รณ ใน งาน ฒะท ใ (มน เพ โ ฟ พ 


1 

0/น^  ๙ 

} 


ฑญ บรร ฝกจ  ฒก  ฉาย สิน ดา) 
ท ๙ มกราคม  พ.^.  ^๙๑ 1ฅ 


* 


V 


* 


* 


รวม ปาฐกถา  และ บญ หา ธรรม 


พิมพ์ เบน ธรรม บรรณาการ 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

พระ ชาญ บรรณ กิจ  (ถวิล  ฉาย ะ จินดา) 

(น  ฌใป นส์ ลาน กอง หํษ บก  วก โส์น นํส์วิ หาร 
วัน ท 6 มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๖ 


*9,9 


เ 8ข ห^ 


‘แย่ ! ดร" น ความ ใ] อฃท ร?! คุณ ฉาก ค รอน 0ร“ 1) 1 ใ ษ^ 11น ฅใะ 


& &1  รํช' 

01 1)211 


V เศ& &ปี V* 


พร?! ชาญ บรรณ กิจ  (ถวิล  ฉาย?! จินดา) 

ชา ตะ  ๑ สง หา คม  พ. ศ.  ๒๔๓๔ 


มรณะ  ๑๓  มถุ นาย น พ. ศ.  ๒๔๑๑ 


4 0/ 


ทวด มหาธาตุ  พระ นคร 


พ. ค.  1®)๔ ฟ ต่) 


คา นา 


•/  *4 


วน ท ๙ มก ราก มนื  เบึ๋น ว ไ; พระ ราช ทาน เพ ลืฬพ คุณ พ่อ  เนือง ใน การ 

น ลูกๆ  ทุก กน เห น^ มก ว รท จะ จด พิมพ หน ง ‘ส์อ  เพ อฌึ๋น ท ระ ลก แด่ ท่าน ท'! ด กรุณา มา ร่วม 
ไว้ อาล้ ย คุณ พ่อ  ณ วาระ ทุก ทาย น ดวย เห คุท คุณ พ่อ ได้ เขียน หน ง ลือ เกีย วก บ พระ- 

อภิ ชร รม ใว มาก มาย  จง ได้ ก ไ) ลืวน ท เห็น ว่า จะ เบึน ประ ไย ซนื แก่ พ่าน ผู้ ภิกษา พระ อภิ ชร รม 
มา พิมพ ไว้  ณ ทน เพ อ เบน ชร รม ทาน  ขอ อุฬิลื วน กศ' ถ แด่ คุณ พ่อ ใน^ ม ปราย ภพ 


ลูก  ๆ ของ คุณ พ่อ 


ทุท ธ* ไาฟ้ ต 

อ ชฺเช ว กิจุจ มา ต ปุ!]  โก  ชณฺ เบา  มรณํ  สุเว 

บุคคล ควร ริบ ทำ ค วา วา เพ ยร เลีย ในว้ XIV  ใคร เล่า จ แรุ้ 'ไ ด้ว่า ค วาว! ตาย จ! เม าถ็ว 
ใน วิ นพ รุ่งนํ้ 


\ 


คำ ไว อา ลย 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พระ ชาญ บรรณ กิจ  (ถวิล  ฉาย ะ กิน ดา)  อด ต 
รอง อริ บดี กรม บญชี กลาง  นาย^ ะ อาด  ฅณศุ ภ ผล  บุตร เขย  รอ ไห ขา พ เจา เขียน คำ 
ไว อา ล ไ] ลิ ก เลก นอ ย เพราะ ท่าน ผู้ทล่ วง ลบ ไป เคย ปรารภ ถึง โอก ๚ท ได้ ร่วน งาน กบ 

ฃาพ เจา  เช่น ใน คณะ กร รน การ การ คด ง 

น้นเ บน เวลา เกิน กว่า  ๓0  บ นา แล ว ขา พ เจา เบึน ท ปรก ษาซ อง นาย กร่^น น ตรี 

นี กระทรวง ทบวง กรน ต่าง  ๆ รอง ทุก ขกน มากว่า  กระ ทรวง การ คล งไมื จ่า  ยเง น ให้  โดย 
อา ง ว่า เบึ๋น การ ผิด ระเบียบการ คล ไ แต่ ระเบียบการ คล ไมื อยู่ อย่าง ไร  กระทรวง ทบ ว ง- 
ก รน ต่าง  ๆ ไม่ ทราบ  ทราบ แต่ กระทรวง การ คลํง เอง เท่า นไ 4 ขา พ เจา จึง ฟ นอ ให้ ตง 

คณะ กรรมการ ขน  วาง ระเบียบการ คล งให เบน ที ทราบ ทว กน  บีร่จ มน ดรื ว่า การ กระ- 
ทรวง การ คล งเบี น ประ ราน  และ ฃาพ เจ* าใดั รบ แต่ง ดํงใ หฌ็่น กรรมการ ดวฆ 

ใน โอ กา ศ ใ] น ฃาพ เจา ใด พบ ขอ เท จ จริง ควย ควาน ยนดี ว่า  ช่า ราชการ เจ ไ- 
ห นาท ของ เรา  เช่น  พระ ชาญ บรรณ กิจ  รู้ห นาที ของ ตน ค รู้ ระเบียบ ปฎิบ ไจิ ใน หน้าที่ 

ของ ตน ด ท ไน เนือง ควย วิริยะ อุ ฅศา หะ  ฃยน ขน แข ง ขวน ขวา ย หา วิ ซา ความ รู้เที่ ม เติม 
เช่น  กรณี คณพ ระ ชาญ บรรณ กิจ  ก ได้ กวด วิชา ถึก ษา ภาษา อง กอุษ  และ เรียน งาน 
บญช และ การ คล ง จาก ชาว อง กฤษ  และ เมือ ออ โ, จาก ราชการ แล ว ท่า นก ใด1 ประกอบ 

การ คา และ อุด ส์าห กร รน  และ ใน บน ปลาย ชีวิต  ท่า นก ได้ ถึก ษ าแล ะส์อ นพ ระ อภปี ร รน 
ภ ไม่ ท่งเ บน บรรณ าขี การ หน งลึอ วิบ ลิ^ นา^า ร ควย 


การ บำ เพ ญ ชีวิต ของ ท่าน  ท่า  [ห้ข าพเ จา ระลึก ถึง พทข ศา^ นบุ ภาษิต  ว่ 

วริ เย น ทุก ขม จฺเจ ติ 

คน ล่ว^ V กขไ ใ] ได เพรา ๕ ความ เพียร 


กล่าว คือ  บุคคล จะ ล่วง พน ความ ล่า บาก ใคั ควย ความ เพ ยร  เพ ยร IX ย นว ชา ความ รู้  เพียร 
หา ท รพ ย^ม บด  แล: เพ ยร ละ อกุ^ล  เจ รญก คล  ดล อด ถงเ พยร เพ อ บรรลุ นพ พาน 

ขอ ให้ คณ งาม ความ ฅฑกุ ณ พระ ชาญ บรรณ กจใ คับ0 าเพ ญ ไว้ ใน ชีวด  จง เบน 
บจจ ย ล่ง เ^รม ให้ ทาน ใปล่ ลุคดิ ในล่ ร! ปราย ภพ  เทอญ 


พถต ร 


?7 


{ 


กรม ห มน นรา ธิป พงศ์ ประ พ่น ธ้ 


คำ ไว อา ล' ย 


ช้า พ เจา รู้ จ' กิ พระ ชาญ บรรณ กิจ  กิ เพราะ เรา ทง (๒ ง ต่าง กิร่บ ราชการ มา ใน 


กรม บ้ญชี กอ างจ้ ม] ก' นเบึ๋ นเว อา นา นบ 

พร: ชาญ บรรณ กิจ เบน ผู้ใคั ปฎิบ 'ตรา ชกา ร ใน หนา ที่ มา  ต่ง์แด่ เริม ตน เบึ๋ น- 
เส์มี ยนผื ก ห', ค แอ วใค้ เลื่อน ต่าแห น่ฬูง ชน ตาม อำ ค' บ จน ถึง เบึน รอง อริ บดี กรม บ่ ญ ช- 


ก  ลาง  กระทรวง การ คอ ง 

ต่วน ใน คา ฬง คม 


พระ ชาญ  ว กใดั เบึ๋น เพ อนท ร' กิ ใคร่ ใน หมู่ ช้า ราชการ 


ควย กน 


ใน ไอ กา ส์น  ช้า พ เจ้า ขอ ตไจิ ด อธิ ษ 0 านใ ห้ค วง วิญญาณ อ' นบ ริ สุทธิ ของ 

พระ ชาญ บรรณ กิจ' จง1 ใป อู่ สุคต ใน ภพ หนา น' น์เกิ ค. 


พระยา ชัย สุรินทร์ 

อดีต ไ] ลํด์ก ระ ทรวง การ คสืง์ 


คำ ไว อา ล' ย 

คุณ พระ ชาญ บรรณ กีจ  อด ตรอง อช บด กรม บญชี กลาง  กร: กราง การ คล ง 
เบน ผู้ ทมีค วา ม^า มารถ' ใน ห นาท ราชการ  มี ความ คิด รเริ มดี  เฉลย ว ฉลาด รอบ กอบ 

ใน คาน การ ปกครอง ด่า นก เออ เฟอ เผอ แผ่ แก่ ผู้' อยู่1 ใต้ บ่ง ค บีบ ญ ชา  ควย เหตุ นี ท่าน จึงฌึ น 
ท เกา รพนํ บถอ ของ บุคคล ท่วใ ป ท่าน เคย ดำรง ตำแหน่ง ห ไห นาก อง เงิน เดือน  กรม บํญชี 
กลาง ใฬม ไ] หนี ง และ เมื่อ ฃาพ เจา1 ได้ ดำรง ตำแหน่ง หวห นาก อง เงิน เดือน' ใน ดอน หลัง 

จึง ใดื พบ ว่า ใน ขณะ ฑท่า นเบึ๋ นหว หนำ กอง เงิน เคอ นนน  ท่าน ได้ ปรบ ปรุง แก้ไข กฎหมาย 
ระเบียบ ขอบ ไค ไาใ นก่ วน ที่ เกีย วก ไา งาน ของ กอง เงิน เดือน ไว เบน อย่าง ดี  เบน ประ  'เย ชน 

แก่ ขา ราชการ รุ่น หลง ได้ ดือ เบน หล ก ปฎบ้ ตด ลอด มา 

ความ เจึบ  ความ ตาย  เบีน ชร รม ดา ของ ก่ง ขา รกี ทุก กน หนี ไป ไม่ พน  จึง ขอ ให้ 
ควง วิญญาณ ของ ท่าน  จง เบน บีจึจ ไ] เ^ริม ก่ง ให้ ท่าน ไป ก่^ กติใ นก่ม ปง' ายภ พนํน่  เ^อญ 


สาคร  กรุณา นนท 

อดีต ออ บดี กร XIV ชุ/ชี ก ลาง 


คำ ไว อา ลย 


ขณะ ท ข้าพเจ้า ริบ ราชการ ใน กรม บญชี กลาง  กระทรวง การ คล ง คุณ พระ 
ชาญ บรรณ กิจ ได้ ดำรง ตำแหน่ง รอง จาก เจา คุณ มหา ฬิตร  ผู้ ช่วย อช บดี  กอง ประ มว ล- 
บ ญชี  ควย ความ อต ^ าหะ ใน กา! ปฎบํ ฅห นาท ราชการ อย่าง ดี  ท่าน ได้ เจริญ กาว หนา 
ยิง ขน เบน ลำ ดิบ มา  จน ถง วาระ ทใด้ ลา ออก1 จากราชการ เพ อร บ บำนาญ ใ มีน  ได้ คำ รง 

ตำแหน่ง รอ งอ รบ กิ กรม บํญชี กลาง 

ข้า พ เจา ได ประ จก ษ ว่า  คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ  เบน ผู้ มก วาม, โอ บอ อม อา ร 
เบน ท เกา รพ รก ใ ครำ อง บรรดา ชา ราชการ และ ผู้ อยู่ ใน บง คบ บญช าท่ว ไป  ใน ขณะ เดียว 
กน เบึน ผู้ เคร่ง ค ริ ดิต่อ หนา กิ การ งาน  โดย หวง ความ ตำ เรจ และ บง เกิด ผลดี เบึน ข้า คญ 
ซา พ เจา เคย ได้ ทราบ จาก ข้า ราชการ ผู้ ร่วม งาน ใกล้ ซด กบ ท่าน เล่า ว่า  ใน การ ปฐบ ตรา ช- 
กา  ร ของ ผู้ใด้ บง คบ  บญ ชา มก จะ มี  กิจ ธุระ ต่อ งอ อก นอก  ส์ถา นที ท่า งาน  มาก บาง นอ ย บาง 
ตาม แด่- ฬิ ย ของ บุคคล  แต่ ระ เมีย บมี อยู่ ว่า ใคร จะ ออก ไป ท่า กิจ ธุระ นอก ฟ้ ถาน ท ท่า งาน 

ใน เวลา ราชการ  ตอง ได้ รบ อนุญาต กอ น โดย ช แจง เหตุผล ตาม^ม ควร  แต่ 

ล่า หรบ ผู้กิช อ อนุญาต คุณ พระ ชาญ  ฯ แล วจะ ได้ รบ ความ เห น ใจ อนุญาต ให้ ท่นกิ โดย ไม่ 
ตอง ช แจง ราย ละเอียด  คือ  ผู้กิมี อาการ ปวด พน  และ ขอ อนุญาต ไป หา แพ ทยิ  ท่าน จะ รีบ 
อนุญาต  และ  เร่ง ให้ ใปร่ ก์ษา โดย เรว  ทงน  เพราะ ท่าน ว่า การ ปวด พน เบน ความ ทุก ซ 

ทรมานอย่าง ยิง  ท่าน เคย ประ^บ มา แล ว จง เห น ใจ มาก  และ โดย เห ตน  เขา ใจ ว่า คง ได้ 
รบ ความ เห น ชอบ จาก ท่าน ผู้ เคย เบึ๋น โรค ปวด พน มา แล ว แน่ นอน 

ใน วาระ แห่ง การ พระ ราช ทาน เพลิง ศ พน  ขอ เดชะ กคล ผล บุญ ท คุณ พ ร ะ ชาญ- 
บรรณ กิจ ได้ ประกอบ กรรมดี ใน ซา ดิน  และ กิ เจา ภาพ ได้ บำเ พญก คล อทิค ไป ให้ ตลอด 

มาน1 น จง ดล บน ดาล ให้ ดวง วญ ญาณ ของ คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ จง ประ^บ แต่ ความ 

คุข  ความ^ งบ  ใน ล่ม ปราย ภพ นํ้น  เทอญ. 

พิศ ลย  เด ชาติ วง ค ฯ 

อดีต อธิ บ ดี กรม ป้ญชึ กลาง 


คำ ไว อา ล ใ] 


คุณ พระ ชาญ บรรณ กจ  (ถว ล ฉาย  ะจิ  น คา)  รบรา ชกา ร ใน^ งก ดก รม- 

บญช กลาง ตง แด อายุ  *,6.  บ จน กระทง ออก จาก ราชกา ร ได ปฎบ่ ด ราชการ I รม ด้ง แด 
ตา II  หน งเฟ้ ม ยน ผก หด และ เลอ น ตาแ VI นง พู. ง ขน I บน ลำ ดบ  กรง พูด ทาย กอ นอ อก ไค้ ดำรง 

ตา แหนง รอง อช บค กร มบญ ชึก ลาง  ก่อน ท จะ มา ดำรง ตำแหน่ง รอง อริ บดี ก ไค้^ ยดํๅ รง 

ตา แหนง หวห นาก อง ตาง  ๆ ใน กรม บํญช กลาง มา แล ว ทุก กอง  นไา ใด ใ] าเบึ๋ น ผู้ดี มี กวา ม 
^า มารถ รอบ รัง านท้ ง หมด ของกรม บ้, ญชีฦ ล ๅงญึ๋ นอ ดํๅง ดี 

เม อ ผม ได โอน จากกรม ไป รบ ณยไ ทบ ลข  นา รบรา ชกา ร ทาง กอง เงิน I ดอน 
กรม ข ญ เซ กลาง เม อเ ดอน กรกฎาคม  ๒ 6๘0  ก ได มา อยู่ ใ ตบ งก บบํญ ชา ของ ท่าน  ได พบ I หน 
วาน อก จาก จะ เบน ผู้ ทรอ บรั' ส์า มารถ แก้ไข บญ หา ต่าง  ทุ  ได ทุกอย่าง แล ว ท่าน ยง เบน ผู้ 
ท ไม ชอบ อยูนิ ง ชอบ คิด กน หา หาง แก้ไข บ ญ หา ต่าง  ทุ  ตลอด จน ริ เริม อะไร แปลก  ทุ 

1หม่  ทุ  อยู่ เ^มอ  ขณะ ที ท่าน ดำรง ตำแหน่ง หวห นาก อง เงิน เดีอ น แทบ ทุก เซา ตอน 

ก่อน ถง เวลา ทำ งาน  ท่าน มก จะ มา นง คุย กบ คุณ ยนฅ  จํนที ก หํวห น่า แผนก บ่า เห น จ- 

บ านา ญ ใน กร งน่น  (ขณะ ]ณั้ งาน บ่า เห นจ บำนาญ เบึน แผนก อยู่, ใน กอง เงิน เด อ น)  ด ว!] 
เรื่อ งบ ญ หา ต่าง  ๆ ที ท่าน ไต่ ประ ๙ พ หรือ ได ประชุม ไต เทียง กน มา  ณ ทอืน อยู่ เ^มอ  ทำ 
ใหไ งม พลอย ไค้ พง เบน กวา มรั อยู่ มใซ่ นอ ย ส์งที่ ประ ทบ ใจ ผม อยู่ อย่าง หนี งก กือ ท่าน ไค้ 

กล่าว ว่า  แนว กวา ม เจิด อะไร ใหม่  ๆ แปลก  ทุ  มก จะ เกด มา จาก หอ ง^ว ม พูด ง่าย  ๆ 

กคึอ ว่า  ขณะ ถ่าย ของ เก่า เบน เวลา ท ปลอด ไป ร, ง จิต ใจ, ส์งบ  กวา ม กด ใน ตอน น่น 

แล่น ปรค ปราด  พอ มอง เห น ทาง แก้ไข บญ หา อะไร ไค้  ท่าน ตอง ริบ บน ที กใวั ใน กระดาษ 
ชำระ  แล่ วน0 ามา พิจารณา ใ ช1 ปฎิบ ตต่อ ไป  ทำ ให งาน ลุล่วง ไป ดวย ที  ซึง ผม ไค้ เกย 

นำ ไป ลอง ปฎิบํ ต ถูก' ได ผล เห มอน กน 


ฟ้า หรบ แนว กวา มกิค ที ท่าน ใด โกย วาง เบึน หลัก ปฎิบ 'ต ไว้  มี อยู่ มาก ห ลา ยท 

กง ใช้ ถือ ปฎิ บ* ตก* น อยู่ๆ นบ ดน  เท่า ท1 จำ ได้ กม  เช่น มีบัญ หา ว่า  อ ยาง ใรจ งๆ ะเร ยก ว่า 
ประ ฟ้ บอน ตรา ย ขณะ ปฎิบํ ต หนำ ท ราชการ  คำ ว่า ประ ฟ้บณี ตรา ยนํน พอ รู้ ลัน ไต้  แต่ 

คำ ว่า  ขณะ ปฎิบ ติ V! นาท ราชการ  นๆ เฌื นเรี่ อง ยาก ท จะ ต' คฟ้น  เพราะ บาง 

กรณี ม อะไร กำ กึง ก* นก ยู' ระหว่าง ฟ้วน ตว กบ ราชการ  หรอ ไม่ ก ปะปน ลัน อยู่ แยก ออก ไม่ ไต้ 
เบืน บัญ หา ทีป วดห ว แก่ เจ่า หนา ท ในฟ้ ม' ยบัน ทุก กน  คุณ พระ ชาญ บรรณ กิ ๆๆ ง ไค กำ หน ต 
ห ถก เกณฑ์ ให้ ถือ เบืน แนว ทาง ปฎิบ 'ตด', งน 

61.  การ ปฎีบ 'ต ใด  ๆ เบน กๆ การ ของ ร่^!  การ ปฎิบ้ ดิน น ๆ เบึ๋น ราชการ 
๒.  การ ปฎิม่ ตใค  ๆ เบึน ปกติ กิจ ของ บุก คล  การ ปฎิบ ดนํน  ๆ ไม่ ใช่ ราชการ 
๓.  การ ปฎิบ 'ต ใด  ๆ เบึน ปกติ ของ ร่า! และ รอง บุก กล ร่วม ลัน  ไม่ ฟ้า มารถ 

ๆะแ ยก ออก จาก ก่น ไต้  กิจการ ผาย ใด ฟ้า ก' ญ กว่า  ให้ ถือ ว่า เบน การ ปฎิบ่ ต กิจการ ซอง 


ขาย น1 น 


4.  ราชการ ใด ท ผับ', งลัม่ บัญชา มอบ หมาย ให้ ปฎีบ 'ดิ  ราชกา รน5 นเบึ นรา ช- 
การ ใน หนำ ท 

&.  ราชการ ใด ทใม่ ใช่ ราชการ ใน หนำ ที่ ไค ย ตรง  และ ผู้ บัง ลับ บัญชา ไม่ 

ใด มอบ หมาย ให้! เฎิบ ต หาก แต่ ผัน นปฎิ บ' ติใป ได ย พลการ  ไม่ ถือ ว่า เบน การ ปฎบ 'ต 


ราชการ ใน หนา ท 

เม อ ใด กำหนด หล ก เก ณ*,/) ลัง กล่าว แถว  การ พิจารณา ก ง่าย ขน  ท่า ให้ 

การ ปฎิบ 'ต งาน ลุล่วง ไป ใต้ ไค ย รวด เรว  ท ยก มาก ล่า วอ างน เบน เพียง ฟ้วน นํอย  กวา ม 

จริง ท่าน ไต้ ริ เริม ท่า อะไร ต่อ อะไร ไว้ อีก มาก  อีกอ ย่าง หนึง ทกว ร ยก มา กล่าว อำ ง กกึอ 


พระ ราช กบุษ ฎีกา ว่า ลัวย การ พก จ่าย เงิน เดือน  ชลฯ  แต่ เดิม กระทรวง การ คลัง กำ หน ค 
เบึน ระเบียบ ขน ใช้  แต่ เม อบีผู้ ผา ผึน  กณะ กรรมการ กฤบ ฎีกา วนํๆ ลัย ว่า ระเบียบ กระ- 

ทรวง การก ลัง ทอ อก กมีข ถ ใช้ ไต้ เพียง ภาย ในฟ้ งก ตก ระ ท รก ง การก ลัง ห้วย ลัน เท่า น้น  แต่ 


ไม ม ผล ท จะ  เห กระทรวง ทบวง กร นอน ตอง ใชต ๅนด ว^  เพราะ กระทรวง ทบวง กร นอน 

ไน  เด อย ใน บง คบ บญ ชา ของ กระทรวง กๅร คล* ง ท่าน จง ใ ดี พี ยา ยาน ยก ร่าง เบน พระ รา ปี- 
ก โ) ษฏ กา เพ อ ให้1 ใชท ว ไป ทุก กระ ทรวง ทบวง ก ร ม จน เบน ผล ลา เรจ  ท่ง  ๆ ทตว ท่าน เอง 
ก เม ใช่ นไา กฎ หนา ย นบ ว่า เบึน ประ โย ชน ใน ดาน คล งอ ยูฒ นอน นาก  นอก จา กน ท่าน 

ยง ใด้ริ เริม ทำ การ คา โดย^ง แบ ง^า ลี จาก ต่าง ประ เท ค มา บอน โรง งาน ทำ ขน ม บง ใน ระยะ 
ก่อน ท จะ ออก จาก ราชการ เบึน การ ทดลอง เพียง เลก นอ ย และ ได้ ตด ลีน ใจ ทำ เบึน ลำ เบึ๋น 

ลํน ใน ตอน ทอ อก จาก ราชการ ไป. เลว  ทราบ ว่า ไค1 ผล ทำ ราย ใด้ใ ห โบ นอ ย่าง มาก  เนือง 
จาก ภาวะ^ ง คราม ลีน กา ต่าง ประเทศ ชาด แคลน  นบ ว่า การ ต คลี น ใจ ของ ท่าน เบืน ผล ลำ เรจ 
อย่าง ดี ยิง  ท่าน ได้ ยุติการ คา เม อ^ง คราม เลิก  ประกอบ กบ ม อายุ มาก  จง ได เขา วด 

ทำ บุญ กุ^ล หา ความ^ ข ใน บน ปลาย ของ ชีวิต 

ผม ไดํท ราบ ขาว การ จาก ใปฃ อง ท่าน ดวย ความ เ^รา ล์ลด เจอ ยาง^ ดซง  และ 
เพื่อ เบึ๋น การ ล์น อง ตอบ คุณ ความ ด ใน อด ต ของ ท่าน  จ^  [หัก รม บญช กลาง รบ ภาระ เบน 
เจา ภาพ งาน ศ พ *1  กรง  แฉะ ใน การ ฌาป นก จวน น ซอ ต^ จิต อริ ษ ฐาน ไห ท่าน วง ป7^ ม 
ความ ลุ่ขใ นลํม ปราย ภพ  เทอญ. 


เยอ  สุส์า ยณห 

อธิบดี ก??! ส?? พาก? 
(อดีต อริ บดี กรม บญซี ก, ลาง) 


คำ ไว อา ล ไ] 

แด่ 

กุณพ ระ ชาญ บรรณ กิจ 


รวม เวลา ท ท่าน ไค้ รบ 


คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ  (ถวิล  ฉาย ะ จินดา)  ไค้ เรี่ม เข้า รบรา ซ การ เบน 

มัก เรย น ผก หด กรม บัญชี กลาง  มา ด้ง แด่ วน ท 5,  มกราคม  ๒66 ฟ่  จน ถงฟ้ น เดือน 

มิถุนายน  ๒6๘6  จึง ได ลา ออก จาก ราชการ เพ อร บ บำนาญ 
ราช การ ใน กรม บัญชี กลาง  ๓๖  บี เศษ  คุณ พระ ชาญ  จ มิ พน ความ รู้ จบ ประ ไย ก ประถม 
ศึกษา จาก ไร ง เรียน วด ราช บูรณะ  (วิด เลียบ)  ขณะ เมือ ท่าน มิ อายุ ได้  5,(1  บี  การ 
เขา ริบ ราช การ ใน กรม บ' ญชีก ลาง มัน  ท่าน ไค รวน ขวา ย ศึกษา หา ความ รู้เพิ ม เติม อยู่ เฟ้ มอ 
ได ย เฉพาะ ภาษา อัง กถุษ ชง ท่าน ไม่ เคย เล่า เรียน มา ก่อน เลย  แต่ เนอ ง จาก อริ บด กรม บ' ญ ริ- 
ก ลาง และ ทปรี กษา ราชการ ในฟ้ มัย นนเ บัน ชาว ต่าง ประเทศ  ท่าน จง ศก ษา ภาษา อัง กถุษ 

เพิ, ม เติม จน ฟ้า มารถ นำ มา ใช้ ใน ราชการ ได้เ บัน อย่าง ดี  เนอ ง จาก ท่าน มิค วาม ฟ้า มารถ 

เบัน พิเศษ เช่น น ท่าน จึง ได เลอ นพั้เ ลอน ตำแหน่ง มาเ บัน ล่า อับ จน ถงร อง อริ บด 


ท่าน เกย รบรา ชกา? ไน กอง ต่าง  ๆ ของกรม บ* ญชก ลาง แทบ ทุก กอง  จึง 

มิค1 วาม รอบ รู้ ระ เมิย บปฐิ บิต ราชกา? อย่าง แตก' ฉาน  ถาม ผู้ ช่อง ใจ บ ญ หา ใด  ๆ ท่าน 

จะ อริ บาย ให้ พง อย่างกระจ่าง แจ, ง หาย ช่อง ใจ ทุกราย  คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ ท่าน 

เบัน คน ท มิค วาม จำ ดี มาก  ฟ้า มารถ จด จำเ รอง งาน เก่า  ๆ ท ท่าน ใอัป ฐบํต้ มา แล่ วิเ บัน เวลา 
นาน  ๆ ได อย่าง แม่น ย่า  นอก จาก น็น ยง ฟ้า มารถ อริ บาย ราย ละ เอย ค ของ เรื่อง นน  ๆ 

ได ทุก แง่ ทุก มุม อีก ดี วย  บาง เร อง ท่าน ฟ้า มารถ บอก ได้ ทน ทว่า เก บอ บู่ ใน แพ มฟ้ อะไร 

คู้ ไหน  เชีย นปีอ เรื่อง หนา แพ ม ว่า อย่าง ไร  อัว อก ษร ขนาด ไต หรือ เลก  ไย หน้ า หรือ 
ต* วิด รง  ตัว เอน  *1  ล ๆ ในเ รอง ความ จ่า นเบั นทย อมร บมับ ถอ กัน ใน บรรดา ผ้อย่ ใต้ 


บง กบ บญ ชา  และ ผูฑช อบ พอ กน I ค ยก บ ทาน โค ยทว ใป  ทาน เบ็่ นผท มก วาม จำ แม่น ยำ 

คเฬิ 


เรอ งก วาม จาน  ทาน I คยบ อก คุณ ผอง  วรร โณ ภา^ วา  มห ฉก โน การ 

ผก กวา ม จำ ซ ยู, ป! ะ กา! หน งก®  ให พยายาม พ1 นก วาม จำ, ให้ ที® ยู่^ มอ  ๆ ไทย ห มน!:® ก 
ถง เห ตุ กา รณ ตาง  ๆ ท ผา นพ น มา แล ว โกย ฉะ เอย ด วา  เรา ได ไฑํ อะไร ไป แล1 ว เมือ ใด 

ผล เบน อ ยาง ไร  เรม ดง แคบ จ จม น ยอน หลง ไป จน อด ต แมว าก วาม จำ ของ เรา จะ 

เลอ น ตาง ใบ บา งก ตาม  เช่น  เม อ เย น วาน น เรา รบ ประทาน อาหาร กอ ย่าง  อ: ไร บาง 

อาหาร ชนิด ใ คใลํ อยู่ ใน ภาชนะ อะไร  วาง เรียง กน อยู่ อย่าง ไร ฯลว  กำ ใดัผึ กก วาม 

จำ ไค ยห มน ระ ตก ถง เหตุ กา รณ ต่าง  ๆ ยอน หลง ไป เบึน ลำ ดบ เ^มอ  ๆ เช่น นแล ว กวา ม 
จำ จะ ก่อ ย ๆ ค ขน' จน' ส์า มารถ จด' จำเ รอง ต่าง  ๆ ไค อย่าง แม่น ย่า 


๘*?  ๘1 


ตุณพ ระ ชาญ บรรณ กิจ เบน กน ตรง ไป ตรง มา  ท่าน เบน กน รี ก ร: เบย บ กำ 
เห น ว, าเรี อง ใด ผิด ระเบียบ แล ว ท่าน จะ กด กาน จน ถึง ฬิด  ใน ระหว่าง ที่' ท่าน ย่งร้ บ 

ราชการ อยู่ ใน กรม บญซี กลาง น1 น ท่าน ใ คัมืลํ วน วาง ระเบียบ ฃอบี ง กบ เพ อเบึ น หล กป ฎบํต 
ราชการ หลาย เรอ งด วย กน  นบ วา ท่าน ได้ ทา ประ ไย ชน ให แก ราช กาง กรม บี ญ ซีก ลาง 


เบึ นอน มาก  การที่ ท่าน ใด จาก พวก เรา ไป ได ย ไม่ มืวน กลบ เซ่น นิ  จิงเ บึ๋นกิ น่า เลํย ดาย 


I ‘๗  •/ 


น 


0 ป๋' ง I ^ 


แตะ อา ลย ยิง 

ใน วาระ แห่ง การ พระ ราช ทาน เพ ลิฬ พน  ขอเ ค ซะ ฬุลฆุ ญ รา ศร ท คุณ พระ- 
ชาญ บรรณ กิจ ใด่ บา เพ ญใวั  แล: ชอ ผล บุญ ทญา กิ มิตร {'หาย อุทิ^ งบ ให้  จง ดล 

บันดาล, ให้ ดวง' วิญญาณ ของ คุณ พ?: ซ าญบ รร ณ' กิจ, ประ {1 บ แต่! กวา ม^ร  ก จา ๗ งบ  ใน 
(ห้า ปราย ภพ นน  เทอญ. 


อรฌ  ท ษ นะ รง ล 

อ ปีบ คึก? ม ข ชุ/ชิ กลาง 


คำ ไว้ อา ล ย 

แต่ 

คุณ พระ ชาญ มร รณ กิจ 


ผมเ ขำ ริ บรา ธ กาง' ใน กรม บ* ญชีก ลา': เมื่อ เดือน กุม ภา พน ร 1=4๘ ๓ คุณ พระ 
'คำ รง คำ แห น่ง หัว หนา กอง เงิน; คือ น แต่ ใน ย เคียว กิ แพ้ เอ ร ท่าน (าใ ก้เ ลอน ขน เบน งอ ง 
ซ ขบคี กง มบํญ ชก ลาง  ระหว่าง ท ผม รบรา ชกา รอ ยู่1 ใน กรม บญชี กลาง พ้  บง เอ ญ 

เบน ระยะ เคย ว กิ บท ทาง ราชการ กำ ลง เตรียม การ จด ดง ปี นาคา รก ตาง ชอง ประ เท อฃ น ไค ย 
ให้ ต* ง คำ น้ก งาน ร นา กาง ชาติ ใทย ขน ใน กรม บ' ญซีก ลาง  ผม จึง ใคัร่ บ มอบ หมาย ให้ ไ!] 

ปฎิบํ ตห นาท เกย วก* บง านน  เพ งา ะ เหตุ ที เบึน กน ใหม่ พืงก ลบ จาก ต่าง ประเท^  เม ซ 

คำ น* กฑน ร นา การ ชาติ ใทย ใดัเ บก ท่า กาง ใน กิน ที่  ๒4  มิถุนายน  ๒ (1๘๓  ผม กืใคั รบ 

คำ ร้ง ให้ ไป ปฎิบ 'ด งาน ใน ล้า นก งาน น* นเบี น การ ประจำ  ฉะ นน  ไธ กา (ะ! ท จะ ไค้ รบ ใช้ 

หรือ มี ความ ใกล้ ชิด กบ คุณ พระ จึง มี ไม่ มาก เท่า ที ควร  แต่ ดล อด เวลา ที่ ผม ร ไ ชรา ชกา ร 

อย่ใ นก รม บ, ญ' ซีก ลาง น* น ผม กใด้ ยิน เกีย รที คุณ ของ คุณ พระ อยู่ เส์ มอ  ๆ ว่า  เบน 

ผู้เ ชิม แซง  เบน คน เจา ระเบียบ  ล้งใ รท ผิด ห ตก การ หรือ ระเบียบ แล้ว  ท่าน ไม่ เคย ยอบ 
นะ น น หาก จะ กล้า ว ว่า คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ เบึ๋น ร้า ราชการ กระทรวง การ คล้ง ที วอ ย่า 4 
กน หนึ่ง ทมี บทบาท ใน การ วาง งา ก^า นอน มน คง  แตะ ประเพณี ทีค ให้ แก่ การ คล้ง ของ ซา ที 
คราบ เท่า ทุกวน น ย่อม เบึ๋น การ กล้า ว ทใม่ เกิน ความ จรืง  เม อ ไค้ ทราบ ข่าว อนิจ จ กรรม 

ซอง คุณ พระ  จึง มี ความ อา ตํย 

ร้าย อานุภาพ แห่ง คุณ พระ ณี ■รด นฅร ย ขอ ให้ ดวง วญ ญาณ อ' นบรื ทุทจึ ของ 
คุณ พระ ชาญ บ ร: ณ กิจ  จง ประ ๙ บ แต่ ความ ๙ งบ^ ข ใน^ ม ปราย ภพ ร้น ด ตอด ไป  เทอญ. 

พสุ ท ธ นิม มาน เห มินท ร 
? อง ผวา กา? ธ นาคา? แห่ง ไ]? ๕ เทศ ไทย 


คำ ไว้ อาด “ย 


เน ระห วาง ท คุณ พ: ะ ชาญ บรร ณ ดืจ บ ราชการ อยู่  เวลา ด่วน นาก ของ- 

ท ไน ปฎบ ต งาน' ใน กอ งบ ญ ซป 4 ะ ม' วล  มห นาท ควบ คน กา: เบิ ก ค่า ย เงิน นอก ง!] ป 7 ะ มา ณ 
1รย กก นเน ส์น ยนน วา  เงน ลูก V เน เจ, าหน  น I งินย น เงิน ฝาก  เงิน เครดิต  เงิน ๆ 

ภ เย  1น ประเท^  และ เงน กู คาง!] ระ เทศ  ชง โน ขณะ นน ยง ไม ม ชนา คๅร แหง ประเทศ ไทย 
กอย โน ควาน ควบ คน ขอ งก อง น ท งศน  ตลอด จน การ รวบ รวน บญข ทำ งบ รบ ค่ๅย ท, โ) 

ราช อา ณ] ค กร ประ จาบ ตก!]  ชง เบน งาน ท กวาง ขวาง  น ขอ ปฎิบํ ตยุง ยาก ซบ ซอน มิโช่ 
นอ ย ควย ควาน ส์า นา รถ รอบ รู โน การ งาน  และ ควาน วิริยะ อุต^า ห: ของ ท่าน  ไต้ วาง 
ระ เบย บ ขอ บง คบ^ าหร ขปฎ บด ให้ งาน คำ เนน ไป ตวย ควาน เรย บ รอย ทุก ประการ  ผ้ทรํ บ 
ช่วง งาน ตอ  ๆ นา จา กก ไน ใต้ ย/ไถ อ แนว ปฐบ้ ฅท ท่าน ใต้ เริน คำ ริ วาง รูป ไว้ ให้ ปฐิบ ‘ต งาน ไต้ 
ไต ย ๙ ะตว กด ลอด นา 


ภาย หลง ท่าน ยาย ไป ปฎบ ไๆ งาน ใน กอง เงิน เดือน และ บำเ หน จ บำนาญ  ได?] ท 
ฌนผั นฬิย ชอบ ปรบ ปรุง ระ ฌยบ การ งาน' ให้ กาว หนา ทน ศ น ยอ ยู่ เ^นอ  กไต้ ปฎ รูป งาน 
ใน กอง น ให้ เบน ระ ฌยบ แบบ แผน ใหน่  ๆ ขน หลายอย่าง หลาย ป: ะ การ  เบน? หัว ว่า 

ใน กอง นแต โดืน ไม่นี กาง ป ฎบฅ ดาน ระบบ บ้ญซ  นีแด่ ทะเบียน เงิน เดือน และ บำนาญ ของ 


ๆ)1 ารา ชกา รก ระ ทรวง ทะ บวง กรน ด่า งๆ  ท่ว ราช อาณา1 จก ร เวลา ค่าย เวลา รบ กร วน จำนวน 
หรึอ หมาย เหตุ ลง ไว้ ใน ทะเบียน เล่น นน  ๆ อยาก จะ ทราบ ยอด รวน ด่กดื  กด อง ระ ดนร วน 
ยอด จาก ทะเบียน ด่าง  ๆ เบึน การ ชุลมุน  ทาน จง ไต้ จด ตง เบึน รูป บญช ประกอบ กบ ฑะเ บยน 
ให้, ไคัท ราบ ยอด เงิน1 ค่าย เงิน รบ ไต้ ทน ท' ทุก™  นอก จา กน นก ไต้ เขย น กำ บรรยาย ว้ขป ฎิบํด 
เกี่ยว กบ การ เบิก' ค่าย เงิน เดือน และ นำ เห นจ บำนาญ ขน อย่าง ละ เอ ยด  เพี่อ ให้ การ ปฐ บด 


เบน' ไป ควย กวา มส์ะ ด' วก  และ ส์อด กลอง กบ พระ ร าชบ ญญํฅ ระเบียบ ขา ราชการ พล เ รอน 
ง่าย แ I ก่ผู้มี หนา ท ตอง ปบี บํต  คำ บรรยาย ดง กล่า วน  กร. แอ รุน แ จ นทรา งศุ  บอ ต ผู้ 

อำนวย การ พระ กล งฃ  ไง ก ได้ฃ ออ นญา ต ท่าน จตพิ มพเ บีนห กัง ^ อ ชำร่วย ใน งาน พระ รา ปี- 
ทาน เพลิง ศพ บิดา  เบีน ประ ไย ซนึ แก่ บรรดา ผู้ใด้ รบ แจก ทปฎิ บไๆ หนา ที เกีย ว กับ การ เบิก 

จ่าย1. งน เดือน แล: บำเ หน จ บำนาญ อย่าง กวาง ขวาง และ เฃไ ใจ ว่าย งเบี นต่า รา ทมป ระ ไย ชน 
ดือ ปฎิบ้ ดก ไ แอ ยู่1 จน บด น 

กล่าว ถึง อปฬิ ย ใจ กอ  ท่านออก จะ เบึ๋น ผู้ เกร่ งก รด ใน ระเบียบ และ การ งาน 

อยู่ กัก หน่อย  แตํที งนก เพ อ ผลดื แห่ง การ งาน ได ยแที จริง  ในเ รอง ล่วน ดว  ท่า นก บี นำ ใจ 

ดีเผื อ แผ่ และ ช่วย เห ลึอผู้ ทีมีก วาม ขด ของ ล่วน ต วอ ยู่เศ มอ  อีกอ ย่าง หนึง ทกว ร ยกย่อง กคึอ 
ท่าน มีก วาม จำ ดเบี น พิเศษ  ฟ้มย ก่อน การ เก บ เอก^าร ของ กาง รา ข การ ยิง ไม่ เบีน ระเบียบ 
แบบ แผน  เท ยว วาง กัน ไว้ เกะกะ ตาม ชอบ ใจ  ถา ไม่ ใช่ กน ท ทำ อยู่ กับ บีอแลว  อี ยาก ที่ 
ผู้อน จะ  ไป กน หา ได้  แต่ เ รอง ต่าง  ๆ ซงล่ วง มา ตง ทลาย  ๆ บี  ใม่มี  เก ร หา พบ  ท่าน อี 

ยิง จำ ได้ ว่าเ รอง กัน อยู่  ใน แพ มลึน่ น เขียน หวแ พิม ว่า อย่า งนน  ๆ ไป กน หาก พบ ตาม 

กัก ษ ใน ะท ท่านบอก 

ท่าน เกย แนะ น่า ไห้ ผืกฝ นก วาม จำ ตาม วิขีข อง ท่าน  เบี นวขี ง่าย  ๆ แต่ ไม่ เกย 
ทราบ ว่า ใ กร ปฏบ ได้ ได้ บาง หรือ ไม่  วิขี ที1 ว่าน อี ดือ  เวลา จะ รบ ประทาน อาหาร ให้ รำลึก ว่า 
เมือ วาน น อาหาร มี อะไร บาง  ใล่ ภาชนะ ชนิด ใด  วางอยู่ ตรง ไหน  เมือ นึก ได้ อี ย่อ น 
ขน ไป เมือ วาน ซืนน และ วน ถด  ๆ ขน ไป หลาย  ๆ วน  ยิง พยายาม จำ ให้ ได้ มาก กัน ยิงดื 

ท่าน ว่า เบีน การ ผึกฝ นก1 วาม1 จำ พดื นก  เพรา ะเบี นของ ทอีน อยู่ กับ ปาก ทุก กัน  ๆ ผ้ใด จ: 
ลอง ด บา งก กง ได้ ประ ไย ชน 


ในส์ วนก่ ว;! ม. อง  ถึง จะ ใต้ เกย กำ งาน ร่วม กับ กุ ณ พระ ชาญ  -1  ใน!': ยะ เวลา 
ก่อน ขาง ส์ไ!  แก่ กัธย ากัย ใจ คอ ขอ! ท่าน าเบึ๋ นก ซา บซง อยู่  แม้ ใน กา โพ ช ปะ กัน! ‘ะ ยะ พ กัง 
เม อก่า งก ออก จาก ราช กา!' ใ ป; เลว  ท่าน  เย! ใต้ กา ามส์ นิกส์ นม กุน เกย เบึ๋' นอน จี  เม อ ไต้ 
ทราบ ข่าว กา!' จาก ไป ของ ท่าน  จึง รู้ส์ก เส์ย คาย  และ อา กัยเ บน อย่าง ยง 


สม บุรณ์  ร ตา นนท์ 
อดีต หัว หนา กอง 8 V าธํ การ 
กร  ร! บ่ ญชึ กลาง 


*4 


พร^ ชาญ บรรพ กอ อนุ สร ณ 


ปุญฺณ านิ  ปรโลก สุม  ปติ ฎ ชา  โ หนุ ติ  ปา ณินํ 

บุญ ทัง ทลาย  เบึ นที่ พึ่ง ข อง สรร พ สัค ว ใน โ ลกท น้า  า 

สยํ  ก ตาน  ปุ ญ ฌาน  ฅํ  มิตฺส์  สม ป รา ยิกํ 

บุญ กศล ทอน ไค้ ทำ ไว้ แล้ว เทำ ทัน  จ* เบึน ทํตร  เบึน สหาย 
ที๋ข็่อ ล้อ ย แล* จง ทัก ทัก ดีทึ๋ล ค ทัง ใน โล กน แล* ใ V โ® ก หน้า  ๆ 

สพฺพํ  กิร  ป หาย  คนฺต ฑฺพํ  ปรโ ลกํ 
คจฺฉ นฺตํ  เนว  โก คา  น สภฅ โย  อนุ คจฺฉ นฺติ 
ยุค คล ทุก  ๆ ค!!  ชิ ใจ* ต้อ 49แท) สิง)? 11เ: รง ไ!!  โภค ล)!! เต ก็ติ 
ญาติ ล ใ} ท)! ท 7 สยาย ก็๋ดิ  ไย่ สา)! าโถ จะ ติด ตา) เมุค คลผู้ ที ตาย ไ!} จาก โลก ม 
ไ!} ลุ่ โลก หน้า ไล้ เลย  ๆ 

อปฺ ปม ตฺตา  น มยนฺ ต 
ค!! ไย่!} โ ะ)! าท  ชล ว่า เท!! คน ไย่ ตาก  า 
เย  ปมตฺ ตา  ฃถา  ม ตา 
ค!!!] โ ะ)] าทแล้ว เท ย่อ!! ค!! ตาย แลว  1 

คุณ พระ, แา ญ บรรณ กิจ  เบน ผู้ ทใคั ต^ด นอ ยู่ ใน ประ ไย ชน์ทํ ง ๓ มา เบืน 

อย่าง ค กอ  ประโยชน์ ไค กน  8)  ประ ไย ซน ไค ก หนา  8,  แคะ ประ ไย ชน์อ ย่าง ยง  .1 

๑.  ประโยชน์ โลก น ทาง พระ! ร ยก ว่า  ทิฎฐ ธํมม กํตถ ประโยชน์  แป ค ว่า 
ไย ชน์ ไน ภพ บ จจุบํ นทํน ฅาเ หน  บุก กคผู้ ๗ ม บูรณ์ ควย บจจั ย 4 คอ  มอา หา! 


บริโภค ® มบู รณ  มีเ กรี อง นุ่ง ห่ม® ม บูร ณ มีมี อยู่ อา ก ย® ม บูร ณ มี ยา แก้ ไช®) ■.บูร ณ 
ชี่อว่ าเบึ นผู้ไ ด้รํบ ประ โย ชน ใน โล  กน อย่าง เพ ยง พอ  ผู้ทค ะใคั รบ ประ โย ซน ใน โตก นอ ยาง 
® ม บูร โน นน์  ต้อง ตง ตน ธยู่ ใน คุณ ร? รม  (1  ประ ก ไร  กอ 

๑.  อุคู ราน ส มุ ป ทา  ถึง พร' อม ทวย ความ ห มน  คือ ขยัน ไม่ เคืย จก ราน 
ใน กก การ ท้" ง ปวง ท ตน ประกอบ อยู่ 

๒.  อา รกฺฃ สมฺป ทา  ถึง พร้ อม? นัว ย การ รก ษา  คือ รักษา พร พย์® ม บก 
ที่ ตน แ® วง หา มาน น ไม่ ใ ห® ญเ® ย ไป ใน ทาง ที ไม่ เบึน ประ โย* น มอ บาย มุรเ บน ตน 

๓.  ก ลุย' าณมิ ตฺต ตา  มี เพี่อ น เบน กน ด ไม่ กน คน ซว 
๙.  สม ชาตา  เลย งซีว ฅให พอ เหมาะ ทอ ควร แก่ กำ ตง, พร, พ' ย, พ หาม' 

ได้1 โม่ ใ หัผีด เคือง  และ ไม่ ใหัฟุ่ ม เทือ ย จน เกิน ไป 

18.  ประ โอ ชมี โลก หนา  ทาง พระ เรียก ว่า  สม ป รา ยิก ตถป ระ โย ช มี’ 

แป1 ล ว่า  าป ระ โย ชน ท ติดตาม ไป, ใน โอก' หนา  เม อ แตก กาย ทา ตาย ขน* แตถ  ' ร’'’' ย 

ลุมบ้ ตัทุก ซน  ๗ บรรดา ต้กด ที่งท ตาย  ไม่® ามา รถ ติดตาม บุก ก® ผู้ รเด าย โ11^^11  นซก 
จาก บุญ กุ® ตที่ ตน ทำ ไว้ เม่า นน  โบราณ ม่าน® อน ไถ เม่0 มีโมี บ,11 บ'1-13'15'1'1’'''1 

ยศ แล ๕ ลาภ หาบ ใ ใ] ไ*! ได้ แน่ 

เวน เสย แด่ ต้น ๆ น บุญ ลุ เศล 

ทง สม บ้ฅท ไห ลาย ใหปี V 

ราง ของ ฅนเ ขายํ ''า เอ' า ไ!] เผา ไฟ่  ^ น 

ต้าน น เมื่อ เรา ๗' วง หา ประ' โย ซ นใ' น' โต® น' จน® ามา รถ ตง ตัว ได้ คืพ อุ® ม ควร 
แล้ว  11 าถึ ไม่ กวา คะ ประมาท  ควร หา' ไอ กา® แ®' ถ^า ป3'5' โ51' ชน โ'1 น โ®®1'’' น่ว้ ก0, ไป  ^ 
ทจะ ไต้!] ระ' ใย ซน ใน' โต' ก หน้า อย่าง บูร ณนํ้น  ต้อง ตง ตน อยู่ ใน กุณ ช3 ร51  4 ปร:กา™อ 


®.  ส ทฺธา สม ป ทา  ถึง พ 70 มด ว ยฟ้ รท รา  คือ  มีก วาม เชือก วาม เลอ ม 
ใฟ้' ใน พระ รก นก ร ย เชอ ว่า  ทำ ดี ได้ ดี  ทำ ชา ใด ชว  แล วอ: ซิว ประ พถติ ดี 

๒.  สล สม ป ทา  ถึง พร อม ด้วย คืล  คือ  รก ษา กาย วา กา ใหเ รยบ รอย 
ได้แก่ ซิก ษาคื 0 & ฒึนนิ ก รก ษาอุ โบ ฟ้ถคื ล ตาม ว่นอุ โบ ฟ้ถ  เบน ต้น 

๓.  จา คสมฺ ป ทา  ถึง พร้อม ทํวย การ เฟ้ย ฟ้ละ  เซ่น  เฟ้ย ฟ้ ละ ท รพ ย 

ฟ้มบ้ ติ ทำ บุญ ทำ ทาน  ฟ้ ราง ถาวร วดถ 6 ราง ล่า ธาร โน กุก ล ม โรง พยาบาล  โรง เรย น 
บ่อ นำ  เบน ตน  และ เฟ้ย ฟ้ฉะ กิ เลฟ้  คือ  กว^ ม โลภ  กวา มโ กรร  กวา ม หลง  เซ่น  เลิก 
ฟ้บบุ หร  เลิก คืมฟ้ รา  เลิก เที่ยว  เบน ตน 

๔.  ปณฺก ภ สม ป ทา  ถึง พ:® มต้ วยบ ญญา  คือ  รู้จ่ก่ บาป บุญ  กุณ 
โทษ  ประ โย ชน มี ใช่ ประ โย ซน  รู้ จก ทาง  ฟ่  ฟ้า ย แล ว ทำ เนิน ชืวต ไป ไน ทาง ไป มนุ ษย 
ทาง ใปฟ้ วร รก  ทาง ไป พรหม  และ ทาง ใป นิพพาน  ตาม โอก าฟ้อั นฟ้ม กวร 

๓.  ชระ โอ ชน์อ ย่าง ยื่ง  ทาง พระ เรย กว่า  ป รม ตด ประโยชน์  แปล ว่า 
ประ โยชน์ อย่าง ฟ้งฟ้ ค ไค แก่ พระ นิพพาน  ขู้ท กะ บรรลุ ประ โยชน์ ซ่นน ได้  ต้อง เคน ตาม 
ทาง ฟ้า ย เอก  คือ  เก รืญฟ้ ติบฐ ^าน  4 หรือ เจ รญว บฟ้ฟ้ นา กรร มก! านเ ท่าน1 น ทํงมี หล* ก 
ก (าน ริบ รอง ไว ว่า 

เย เนว  ยนติ  น์พฺพ านํ  พุ ทฺธา  เต สฌฺจ  สาว กา 

เอก ายเ นม  มคฺเ คน  สติ ปฎฺ จาน ศณฺณิ นา  ฯ 

พร แพ ทอ เจ้า ทุก  ๆ พร!! องค์  พ จ้อ)! ท้ง พร แสง ฃสา วก ของ พร แพ ทอ เจ้า 
เพ ส่า ม นทง ท) เก  ท่อ ทไ ไ] สู่ พร แง่ เพ พา ทด้ว (เทา ง สาย ใด  ทาง สาย น VI บ'. ไง 
ทาง สาง สาย เอก  ชึ๋งท่ ก ปราชญ์ รท’ ว ลิง กิน แลํร์ ร่า สติ {บุ)! ใน  6 


เอ กาย โน  อยํ  ภิกุข เว  บคฺ โค  สตฺต านํ  วิสุทุ ธิยา 

ดู ก? ทาน ผเห นภย ใน ว?]?! สง สา? ยัง ท สาย  ทาง สาย นํ้เบึ น ทาง สาย เอก 

เบน ไ ใ] พร อม เพือ ควาน บ? ส ทอ ท ทด จด ข อง ส] ตว ทั้ง ทลาย  เบึน ไ! เห? อทเ หอ 
ดบค วาท โศก เศ? า ใ]? เท วนา กา?  เบึน ไ ใ] ห?' อทเ ทื่อ ยับ ค วาท ทกข ทาง กาย 

แล* คบ ค วาท ทุก ข ทาง ใจ  เบน ไ! เหรอ ทเ ทื่อ น?? สุ  ท?? ก ผล  เบึน [ใ] ห? อท 
เห อ ทำ พ?* นิห หาน ใหแ จง  ทาง ลาย น คอ  ส ตบ?! ฐาน  ๔ ดง น ฯ 

คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ  เบึน ผู้มี บุญ นาก  ไค้ ดำรง ชีวิต ขอ งด นอ ยู่1 ใน 

ประ ไย ชน ท1 ง ๓ น ตาม ๙ ม ควร แก่^ ดิบั่ญ ญาช อง ตนมา โดย ลำ ตบ  ๆ นบ ด้ง แด่ การ I รียน 
การทำ งาน  ฟ้ ร้าง ฐานะ ซอง ต ว ครอบ ครว  จน เบน หล่ก ฐาน ตี  มี ฐานะ มน ค งพ อ ลม 

ควร แล ว ต่อ จา กน ไป้ก แ^วง หา บุญ ก^ล อยู่ ฟ มอ มา มิ ได ซาด  ในบํ น ปลาย แห่ง ชีวิต  ใต้ 
อฑิ^ ตน เขำ มา เบน ทา ษ ของ พระ ร ตน ตรย  คือ ได ตง ใจค่ กษา เล่า เรียน พระ อภิธรรม จน มิ 

ความ เขา, ใจ ชำนิ ชำนาญ เบน อ ย่าง ตี  แล V เดแต่ง ตำรา พระ อภิธรรม ตง แต่ ปริ จ เฉท ที  0 วิง 
ปริ จ เฉท ที  ๙ ใด ตอบ บ ญ หาร ร รม ต่าง  ๆ ทมีผู้ ถาม มา  รวบ รวม เบน เล่ม พมพ แจก ไน 
งาน วน เกิด ซอง ท่าน มา ห' ลาย ครีง  และ ท่าน, ไค้ เบึ๋น อา1 จาร ย^อน พระ อภิ รร รม  1น ท หลาย 

แห่ง  นํบว่ าเบึ นผ้มี ความ รู้ ความ .ซา ใจ ใน พระ ปริ ยตร ร รม ใดัตี มาก ที เดียว  ใน ดาน ปฎิ บด 
ทำ นก' ใด อุท^ ร้าง กา ย และ' จิ I ต1 ใจ ม าเ, ขา: ป ฎบ่ ตีวิ บ,^' น, ากร รม ฐา' นอ ยู่' ทวด มหา รา! คุ เบึ, น เวลา 
นาน  จน ใฒัล เบึน ที่ พอ ใจ ซอง ทห่น แล่ วจง ไ ตีกิล่ บมิา น ต่อ แด, น1 น ท่าน มิ ไค้ ละ เวน1 จาก การ 
ปฎบ้ ด เลย  ชีวิต ซอง ท่านอยู่ ก บ บุญ ก^ล เกีอ บ ฑง วน  ท่าน เบึน คน ใจ เพชร  เพราะ มี คุณ 
ชร รม ประจำ ใจ หลา ยอ ย่า' ง คอ  ขยัน เอา กา?  งาน ส* อาด  จ ลาด? อบ คอบ  ขอบ?* วง 
ตง ใจ ต? ง ทรง ศีล ปี?? ท นำ ทา™ ก ใ] ลูก สต  ดำ? ขอบ  กอ ใ]? กุศล  ผล อ ยัน ต ถา จ: เรียก 
อีก นย หนึ่ง  ควร จะ เรียก ไ^ า “เฃึ นผัท า ดี ไ! เค  อยู่ ด ก V ด' 


[น วาร ะฟ้ด ทาย พระยา ม่จคุ รา ชก ไม่ ปราณี  ท่าน ได จาก โฉ กน โป อย่าง ฟ้งบ 
ค กาก  ไม่ ที อาการ กระวน กระวาย เลย แม่ แด่ นอ ย ท่าน ท1 ร หลาย  อว ฟ้า น แห่ ง ชีวิต ของ 
แด่ ฉะ คน ก จบ ลง เพียง เท่า น แหละ  ดง นน  ฟ้ม เด จ พ่อ จึง ทรง ฟ้อน ใวิเ พือมี ให้ ประมาท มว 
เมา ใ นวย ใน ชีวิต  ใน ความ ไม่ มี โรค ว่า 

อนิจ จา  วฅ  สงฺ ขา รา  อุป ปา ทวย ขม นิ โน 

อุป ป ชุ? ตุ วา  นิรุชฺ เว เนติ  เฅส์  วูปส โม  สุ โข 

ดัง ขา? คือ?!! นาม ทงท ลาย  ไม่ เท ยง ทมอ  ม ความ เกด ขั้น แล &ง่เ ความ ดับ ไ ไ] 

{บน 8 ร รม ด า เกด' ขน มา แล ว ก็่ดับ ไ! เอ ย่าง น ทาก ว่า? ไ] นาม เหล่า นํ้น  ดับ ไ!! 

ไม่ เกด อีก  เบึน สุข แท้  ดัง น 

ผู้ทเ แด มา ใน ชาติ หนึง  ๆ ใด, บา เพ ญ ประ ไย ชน ใหัดี เด่น เซ่น กบ  คุณ พระ- 
ชาญ บรรณ กิจ น นบ ว่า หา ไค ยาก มาก  เพราะ โฉ กก ใม่ ให้ ชำ  รร รม  กิใม่ ให่ ขุน  อา นิฟ้- 
ทาน กบำ เพ ญ มา มีไดั ขาด  ชร รม ทาน ท่า นก ฟ้า มารถ รวบ รวม เรียบ เรียง หน งฟ้ อร ร รม มา 
พีมพ เบน ชร รม ทา นก มาก  รวบ รวน เรียบ เรียง แล ว มอบ ให ฟ้า นก งานกลาง กอง การวิ บฟ้- 
ฟ้นา ธุระ จํคพิ มพ เผย แพร่  เพือ ความ เจริญ รุ่งเ รี อง แห่ง พระ พทช ฟ้าฟ้ นาท ง ดาน ปริ ย้ต  ดาน 
ปฎิบ ตก มาก  แฉะ ตว เอ งก โค เขา ไป นอนอยู่ ใ นวด ปฎบ ไๆวิ บฟ้ฟ้ นา กรร มุ ฐาน จน เต ม ความ 
ฟ้า มารถ  โม่ ปล่อย โอก าฟ้ ให้ ลวง เลย ใปเ ฟ้ย เปล่า  ซิ วิด ของ ท่าน จง เต็ม ไป ควย ฟ้า ระ 

ประ โย ซน ท ไ ทาง โลก แฉะ ทาง ชร รม  ควร แก่ การ อนุโมทนา ฟ้า รุ การ เบน อย่าง ยิง 

ซอ อำนาจ กฟ้ล ผล บุญ ท คุณ พระ ไห้ บา เพ ญ มาน  จง เบน พล วบ จ1 จ้ ยอน แก่ กลา 
อำนวย วิบาก ฟ้มบ ต็ให แก่ คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ  ตาม ฟ้ม ควร แก่ คติ วิฟ้ VI นฟ้ม ปราย ภพ 
โ! น ๆ ดวย  เทอญ. 

พระ ราช สิทธิ มุนิ 

พร# อาจารย์ ใหญ่ ผาย วิ บ®® นาปี ร# 


ฅาอ าลย 


คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ  1บ น ติ ษ! 1? ๆ 34 อา จา ร ย I ดี ย ว! ห 4 ก' 1 เข าพ I จำ ม- าต่ง แค่ 
ทาน เจา คุณ ภาวนา ภ ราน 1ถ ระ  จน กระทง ถง ท่าน ซา จาร ยส์ท ขม ม โซ ต กะ  ธน มา จริ ยะ 
คุณ พระ เบน ผู  เห ญท นา นบ เาอ ผู้ห นง  ชง ขา พ เจา นความ เคารพ และ นบ ถือ ม่าน มาก  ท่าน 
เบน ผูทม ความ^ น ไจ ใน ว ซา พระ อภิธรรม มาก  ใน ระหว่าง ท ภิกษา อยู่ น ไ,!  ท่าน ได้ เบน 
กา ลง ^ วนห นง ของ ทาน อา จาร ย โชติ กะ  ท่าน ได้ ช่วย เรย บ เรียง ตำรา พระ อภิธรรม กบ ทาน 
อา จาร ย ม คม ภร ยมก  และ  นาม วิกี  รูป วิถ  เบน อาทิ  นบ ว่า ท่าน ใด้ ทำ ประ ใย ชน 


ใน ดาน พระ ศา^ นา เบน อย่าง มาก 

ไม่ เฉพาะ แต่ จะ ทำ หนา ท ช่วย ใน ดาน วิชาการ เท่า นน  แม้ แต่ ใน ดาน ธุระ การ 
เช่น  ใน ดาน อปถ มภโ รง เรียน  การ กัด กิจการ ใน โรงเรียน  ท่า นก ช่วย เหลือ อย่าง เฅม 
ความ ๙ ามา รถ  และ เต ม ใจ เ^มอ  ดล กด จน กระทง ใน เวลา ที่ ฃาฬ เจา มี ความ ของ ใจ ใน 

เรื่อ 0 ต่าง  ๆ ท่า นก ช่วย แก้ บ ญ หา ของ1 ใจ นน  ๆ ให้  และ เบึน กำ ลง ใจ แก่ ขา พ เจา ใน 


การ งาน คำ น ต่าง  ๆ ชอง โรงเรียน อยู่^ มอ มา 

มาบ* คน  คุณ พระ ผู้ เบน ท1 ง ธรรม ส์ หาย  และ เบน ท เคารพ ของ ขา พ เจา ดุจ ญาติ 
ผั ใหญ่  ได้ อำลา จาก ขำ พ เ จำ1 ไป แล ว อย่าง ไม่ มีวํน กล* บมา พบ กัน อีก ใน ภพ น ทำ ให้ 

ซา พเกั ารีลื กเลื ย คาย อา กัย ท่าน  เพราะ ขาด ผู้ทเ บน กำ ลง ทำ คญใ นพ ระ ศ ๆ^, นา, ไป คน หนึง 
และ เมื่อ ติด ว่า  กังขา รท1 ง หลาย ย่อม ไม่ เท ยง  เม อมี เกิด แล ว ก ตอง มีด บ เบน ธรรมดา 

จง ทำ ให้ คลาย ความ อา กัย ไป ไห้ บำง 

ผ้ป ระ กอบ กรร มติ  มี ประ โย ชน จารี กไวั ใน โลก น แม้ ตา ยก เหมือน หน ง ไม่ ตาย 
ค รน พระ ก เช่น เด ยา กัน  ท่าน ตา ยก ตาย แต่ ร่าง ก' าย  ล่วน คุณ งาม ความ ติ และ ซอ เลื ยง ย่อม 
ไม่ ตาย  เพราะ ชน ที่งห ลาย ทรู้ จก ท่าน ล วน แต่ มื^ าา ม1^ ยดา ย และ กล่าว ข กัญ กง ท่านอยู่ 

เส์ มอ  ขอ' ให้ คุ รน พระ ที่ เกา รพ ของ ขำ1 พเ1 ^า  จง' ไป ฬ่ค ติ ภพ 

วร รณ  โกณ ศ 


แด่ สหาย โน ซร รม 


จะ เบน ควย อำนาจ กรรม บน คา (ล หรอ อย่าง ไร  เม อ ประมาณ บี  พ. ศ.  ๒ 4 ๘๘ 
ผม มี กวา ม ยุง ยาก วุ่นวาย เกีย ว ควย ชุ ระ กิจ การ งาน ก่อน ข้าง มาก  ตอง ทำ งาน หน ก ใน ทาง 

ความ คิด อ่าน  ตอง ต่อ จัก ไาช ระ กิจการ งานอย่าง เต ม เห นยว  โดย ไม่ ไค้ รบ ผล อะไร เบีน 

ฟ้า ระ แก่น ฟ้า ร นอก จาก กิน อยู่ หล0 บ นอน ไป ว ไ] หนึ่ง  ๆ เท่า นํน  เงิน ทอ งก ช่วย อะไร ไม่ ไค้ 
มาก  จง ไค้ หนี รอน  จัวย ห จัง ว่า จะ ไค้ ไป พึง เย น คํงนึ่ น เมื่อ มี ไอ กาฟ้ โดย หา ผู้ มา ทำ งาน 
แทน ตว ไค้  ผม จง หา หน ทาง ท่อง เท ยวต ระ เวน ไป ใน กรง  เช่น คูห นง ดู ละคร  และ เต น รำ 
เบีน ตน 

เมื่อ บีง เกิด ความ เมื่อ หน่าย ใน กรุง แล ว จึง ไค้ หา หน ทาง แค้ บญ หา ควย การ 

ท่อง เท ยว ไป ตาม จัง หวค ต่าง  ๆ เริม ออก เดิน ทาง ไป ภาค เหนือ แต่ ละ จง หวด ๆ จน กระทง 
ถึง จง หวด เชียงใหม่  เมือ ไป ถง จง หวด เชียงใหม่  กด อง เขา ไป นอน พก รก ษาตํ วอ ยู่ ใน 

โรง พยาบาล ฟ้วน ดอก ฟียห ลาย จัน  การ หนี รอน ไป พึง เย น ดง กล่าว  ไม่ ชา ไม่ นา นก ตอง 
เดก ไป เอง  เพราะ หา ไค้ เย น จริง  ๆ ไม่  เม อ ไม่ มี ช่อง ทาง จะ ออก ทาง ไหน  จึง ไค้ หา 

โอก าฟ้ ทดลอง ไป พง ชร รม ะดู บาง  เฉพาะ อย่าง ยิงเ รอง ที เกย ว จับ ฟ้มา ช จะ ไค้ เอา มา ใชี 
จับ โรค นอน ไม่ หลบ 

ผม ไค้ ออก ตระเวน ไป พง ชร:  มะ ใน ท ต่าง  ๆ ทว ไป หลาย แห่ง  กใม่ ต่อย จะ 

ๆ! าบ ชง ถึง ใจ นก  และ ใน บี น เอง  ผม ก ไค้ ข่าว ว่า  ทวด ระ ฆงโ ฆฟ้ ตา ราม  จัง ห จัด ชน บุรี 
มี การ บรรยาย พระ อภิ ชร รม ยยเ บีน ประจำ  โดย อา จา: ย่พ ระ ภิกษุ ผู้ เชี่ยว ชาญ ชาว พม่า 

ผม จึง ไค้ พา ตวเ อง มา จน ถึง โรงเรียน แห่ง น ใน วน หน ง จะ ขอ พง ดู จัก พก คูทีห รีอ ว่า  พระ- 


อภิ ชร รม  ทถึอ จัน มา แต่ โบราณ ว่า เบีน คม ภิริอ น ศก ดิสิท ชน่5 น จะ ให้ อะไร ไค้ บาง 


I 0 2 ^ / เ^  เ^ 


เนอ^ กาว เขา  เป ใน โรง เร ย น ชง กก อ^า ลาว ด้หล งย อม  ๆ ทอย, ทาง ค้าน 

กร! เอ/ไห เร! รอ  ใน ข': บะน  อา จาร ย ยง! ม ได ออก นา บรรยาย  ใน ทน  เด ท ผม กาว เทา 
เขา ไป  โง บก กง แกส์ ดา  เพราะ นก! รยน ผู้! หญ ท่งห ลาย  ท่ง หญิง ทง ชาย  ท ด่าง คน ด่า งก 
ฃะม ก ข:! มน  อาน บาง  เขย น บาง  ^ นทนา ค้น บาง! ห ล่า น น!] ร: มา ณค้ฤ 5 บ คน เ^ษ  ด่าง 
กน งก นอ ยู บน พฬ าลา  แล; ท ขาง หนา ของ!! ต่ละ คน มล ไ 'ง ส์นู่ใ มี นำ ฉไ  ที่งใ ช้เบื นใ ค ะ เขย น 
หน ง^อ คน ละ  15,  ลง  เค้า บาง  ใหม่ บ้าง  ดาน แด่ ใคร จะ หา มา ได้  ดู! หมอน ท่าน นก! รยน 
ผูให ญท่ง หลาย จะ! หน ว่า  ^ ถาน ท! รียน จ:! บึนอ ย่าง ไร ก ไม่ ค้า ค ญ! ท่า ใด นก  ขอ ไห ได้ 
ความ รู้  ขอ ให้ ได้ ป:: โย ปีน แค้ ชีว่ต กแลํ วง ญ 

ผม ว่า อาน าจข อง กรรม คง จะ ได้ มา บน ดาล จริงๆ  จะ ท่า ให้ ผม ได้^ กษา ใน! ว ลา 
ต่อ มา  จ น^า มารถ อำนวย ประ โย ปีน ให้ แค้นํ ก ศึกษา ร่น นอง  ๆ มา จน ถึง บ ด้น  เพราะ ว่า 
ได้ มา พบ กล ยา ณ มด ร! ขา ใน วน แรก! ลยที เดียว  ท่าน ผู้น ได้ แนะ นำ ให้ เห็น ความ ค้า ค ญ ของ 
การ ศึกษา  และ มี ความ อด ทน ท จะ ศึกษา  ทง  ๆ ท พง ความ จาก อา จาร  ยใม่ ก่อ ยา: '.ขำ ใจ 
เพรา เอา จาร ยผู้ บรรยาย เบน พร: ภกษุ ขาว พม่า  ที่ พูด ภาษา ไทย แก่ ว ผู้ พง ทใดั พง ไหม'  ๆ 
มิ กา: กด ว่า ท่า นพ ดก าษา พม่า  กล ยา ณ มิค รผู้น  ท่าน เรย น ไป ดวย  แก่ วก ได้ ถอด ใาก วาม 
ของ อา จาร ยท ผม พง ไม่ ออก ให้ บา เกิด กวา ม เขา ใจ ไป ดวย  แก่ วได้ ใช้ กวา ม ปรารถนา ด 

ของ ท่า นพ ด ให้ ผม เกิด กำ ก่ง' ใาขํ้ นเบึ๋ น อ้น มาก  ท่าน ผู้ นก กึอ  คุณ น ระ ชาญ บรรณ กิจ 

อดี พร อง อธิบดี กรม บญ ชด ลาง 


าาก วํนน่ น่เบ็่ น ต้น มา  ผม กใดั มก วาม ส์นิ ท^น มก บกุเ นพ 7: ขา ญๆ ได ย รวด เรว 
ผม ใ คัยน บาง กน เขา เรียก ท่าน1 ว่า ใช้เ ท่า  ที่ ง ๆ ฑผ นก ยง ไม่ ท? าบ ว่า ท่าน ใช้ ร่ม รา ข การ 
มา ใน ตำแหน่ง ห น่า ที่อะ ไ?  ผม ก เตย 1? ยก ท่าน, ว่า  '‘ใช้ เทา”  มา ง ท่าน ได้ ซอ? อง ผม ว่า 
อ ยา เ? ยก ทาน วา ใกเ ทา เ^ม  เรา เบน เพ อ นก ช ผม ก แยง วา  เบน เพ อน กน ได อ ยาง ไ? 


ผมผ อายุ ซอน กวา ท่าน ค่ซน ซาง มาก ใป กัก หน่อย  ท่าน กว่า  ใม่กั เคญ  คน แท่ กับ กน หนุ่ม 
ฌึ๋นเ พอ น กัน ก็ ไค้  ลำลั ญ อยู่ ท ใจ  เรา มา เรียน ป รน คถช ร รม  อนฌึ นความ จริง แท้ แน่ นอน 
ท [ม่มื วน คลอน แก ลน เช่น น แล ว ก ควร ที จะ ทง ลม มติ บญญ ใฦท ไม่ จำเ บ่น ออก ใป เลีย บาง 

อย่าง ไร เรา กเ บ่น เพือ น ลัน ใน ชร รม  แล ว คง แต่ ลัน น น เบน ต น มา  ผม ก เรียก ท่าน ว่า 
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คุณ พระ,’  เฉย  ๆ 

ใน ลม ยน่น  เรา พาก ใป้ต ระ เวน ไป พง ชร รม ะ หลาย แห่ง  ทีเร ยน กน เบน ประจำ 


ก ทวด ระ ลัง โฆลี ตา ราม 


โดย อา จาร ย ไข 


ตก ะ ชม มา จร ยะ  พระ ภกษ ซาว พ มา  และ ท 


วด ลาม พระยา  บรรยาย โดย อา จาร ย่เฅ ชิน ท อภิ ช มมกิ กะ  ริม มา จริ ยะ  พระ ภิกษุ 

ซาว พม่า เหมือน กน  โดย คุณ วิชิต  ม ณ ใ* ท วง ล เบ่น ล่าม แปล ออก มาเ บ่น ภาษา ไทย 

นอก จา กน  เรา พา กน โป พง การ บรรยาย เบน รายการ ปาฐกถา ที  ลัด มหา ช"  ตเบ่ น?  รง  คราว 
และ ฑพุฑ ชล มา คม แห่ง ประเทศ ไทย ใน พระ บรม รา ชูลัม ภเ บ่น ประจำ ทุก ลัน เลา รี  อา ค่ยท 
ผม ได้ ซาน ตำรา ของ อา จาร ย ลาย  ลาย เกษม  มา บ่าง แล ว ก เลย ดาม ท่าน ไป ได้ 


ผม กบ คุณ พ: ะ ชาญ บรรณ กิจ  มือ ชยา ตํย' ตอง กิน มาก  ลัง น1 น เวลา ไป พง 
๚รร มะ  ณ ท แห่ง ใด  ใ กร  ๆ ก จะ ตอง เห น เรา ทงคู่  จน บาง คน พูด ล่อ ว่า  เรา เบน กู่ รก กน 

วน หนึง ผม ได้ ถาม ท่าน ว่า  เรียน พระ อภิ ชร รม มา นาน แล ว หรอ  เพราะ เห่ น 
ม ความ เซา ใจ พระ อภิ ชร รม ที เหลือ เกิน  พระ อภิ ชร รม น่นก วาง ใหญ่ ไพ ลา ล ลัง ย งมื 

ตว เลข ควบ คุม อยู่ ท่วใ ป ใเตํ น่า อด้จ รรย ใจ จรีง  ๆ ท ท่าน ลา มาร ถมืก วาม เขา ใจ แล ว 

อริ บาย ได้  แมัต ว เลข ต่าง  ๆ ทเ รน ลับ หรีอ ซบ ช้อน ก จด จำ เอา ไว้ ได้ ที  ผม เอ งก ได้ ถาม 

ท่าน ใน หลัก กา รณ และ เรื่อง ตว เลข บ่อย  ๆ ท่าน ตอบ ว่า  เลีย ไจ ที่ มา เรียน เอา เม อม น 


นก ไป เลีย แล่ ว 


วน หน ง เรา ทงส์ อง นง กอย เรอ อนค ข่ๅม ฟๅ กฎ ยู่ ^ท่า ชำ งวง V เลว ง ได้ กุย 

‘ธ ร: มะ กน อยูห ลาย เร อง  ผม เห น วา  ทาน จำ อ.; ไ: ได้ มาก นก  ผม จง ได้ พูด ชน ว่า  กุณพ ระ 
เก งก วา ผม  ไนเ รอง ของ พ: ะอภ ขร รม  แตก, ณ พระ จะ ชนะ ผม ไป^ ย ทุก สิง ทุกอย่าง น้น ไม ได 
ทาน ได ถาม วา  อ ะ! ร เลา ท จะ!!! นะ [ม ได้  ผม ได้ ซ ไป ทเ รอย นตท กำ ลง จะ ออก จาก ท่า แล ว 

พูด วา  กุณพ ระ จะ ลอง มา แข่ง ขน กระได ดล ง ทํๅย เรือ ยนต่ ทํน่  เอา ไหม  กุ ณ พ ระ จะ ร่ บ 
คำ ทานี หรอ ไม่  ท่าน หว เราะ แล ว คอบ ว่า  ขอ ยอม แพ้  กวา ม จริง ผม ก็กิด อยู่ แล้ว ว่า  ท่าน 
คง จะ ไม ยอม แข่ง วน  และ ยง ไง ๆ ก จะ ตอง แพ้ ผม วน ยง คำ  เพราะ ท่าน มี ร่าง กาย ฟ้มบ รณ 
ค่อน วาง อวน มาก  ผม ทราบ ดี ว่า  แข่ง วน กน อย่าง ไร  ท่า นก ไม่ มีว่น ชนะ ผม ได้ อย่าง 

แน่ นอน 


เรา ได้ พดกํ น ลง I รือง ท ลำ คื ญ ที่ ลด  แล ร] บ่อย ที่ สด เรือง ห นิ่ง  คือ เมื่อ ได้ ศึกษา 

พระ อภิธรรม มา พอ เล้า ใจ แล้ว  เรา ก เห น ว่า  เบน เรื่อง ๆ! ว ตอัใ ว ยง ใหญ่ แล ร] ม!/ ร ๕ โย ข นิ่แ ก่ผ้ 

ศึกษา เหลอ หลาย  ไม่ มี วิทยา การ ใด ใน โลก จะเ ไ] รืยบ ได้  ล้า ล้ใด ได้ ศึกษา ให้ มี ความ เล้า ใจ 

แล้ว  ก็่จะ ได้ ล้บค วาม สุข ความ เย่อ กเย็่ น ใจ อย่าง บ่า อศจ รรย  จร] คลาย จาก ความ ทุกข์ ความ 

เร่า รอน ได้ จรืง  ๆ ล้น บน การ ใ] ลูก ผง ให้ เกด บ ญญา บารมี แก่ล้ ศึกษา  ล้ง ใน ชาติ น ชาติ หล้า 
และ ชาติ คือ  ๆ ไ ใ] ด้วย  ความ ติ ของ พร ร] อ ภร ร รม มี ล้น มาก มาย  แม้ พรรณนาความ ศึนํ้อ ย่าง ไร ก 

ไม่ หมด 

ผม ได้ หนี รอน  เพ อ หวง ว่า จะ ได้ พง เย น ใน วิธี การ หลายอย่าง  พง ไน^ ารฑิ ศ 
ต่าง  ๆ แล้ว การ เดิน ทาง หนี รอน ก^ด ด หยุด ลง  เพราะ เขา ไป ล้ก วาม ลม เหลว  กรง แล ว 

กรืง เล้า  เพราะ หา ได้ เย น จริง  ๆ ไม,  แต่ มี ด้น  กวา ม ร่ม เย นเบึ น (เซ1 ได้ ย่างกราย เขา มา 
แล้ว  ผม ได้ พบ หน ทาง ที่ จะ เดิน แล้ วิ  ผม ได้ กาว เขา ไป ล้หน ทาง ท ปลอด ภย จาก อ้, นก ราย ใดๆ 
ท1 ง ปวง  เบน หน ทา ง^ด ยอ ค ของ กวา บ ปราง ถ' นา  เด ยวน ผม แน แก ไจ แล* ว ว, า เรา หน 


ชวิต ของ ตน เอง นํน ไม่ ได้  ขน หน ไปก็่ ล่อง เส์ฮ เวลา เปล่า  เท เราะ ความ ยุ่ง ยาก ท ง 
ทลาย มํน เกิด ฃึนทํ ชวิต  ม, น ก็ จะ ตอง แก้ บ ญ ทาน ตรง ท ๆ ม่น เกิด  จะ ไป แก้ ทอน 
ได้ หรอ  ท ะ ง ไม่ ม่วิธ กา รอน ใด  นอก ไป จาก ทำ ความ เข ไ ใจ ในเ รอง ชวิต เสย ให้ ด 
เท่า ท่จะ  ทำ ได้  และ จาก ใน พระ อภิธรรม บฎก 

ความ ทุก ใ นา วาม เดือด รอ นบ องเรา  หำ ให้ เรา เวา ความ ทุก บ ความ เดือด 
ริ อนฃ อง ค นอน เบน อ ยาง ไร  ความ ทุบ ความ เย อก เย น ใจ ที่ เรา ได้ รบ จาก การ ศก ษา 
ชก ทา ให้ เรา ทํ้งส อง เผา แต่ คิด เผา แต่ ป รก ษา  ใน ฮไเ ที่ จะ ให้ ผ้อืน ได้ ริบ ความ ทุบ 
อ ยาง เรา บาง  หระ อภิธรรม อนแ สน ประเสริฐ  และ ทรง ฬด้ง ได้ รุน หลํง ให้ เรา 

ได้ กาว เดิน ออก มา สู ประชาชน 

หลง จาก ที่ไ ด้ศึก บา ผ่าน V านา นพ อ สม คว ร ถงแ มว่า  ความ รู้ ของ เรา จ# ยัง ไม มาก 
ยัก  แต่ ก [พี 1 -] ง พอ กี่ จ*! คำ เนิน การ ไท้ แพร่ หลาย ไ ใ] ยัง!] ร ๕ ขา ชม ได้ แล- ว เรา จ# เพียร 

พ ยา ยาม เท่า กี่ จ# หำ ได้ เท่า กี่ กำ ยัง กาย กำ ลง ใจ ยัง ม จ# นำ พร# ธรรม ยัน ลา ค่า น ออก มา ลู่ มหา ขน 
ให้ จง ได้  ให้ เขา ได้ พ้น จาก การ หยับ ตาเ ด้น ใน ท่า มก ลาง แสง สว่าง ของ ขีว่ต กี่ ล่อง แสงกราด ออก 
ไ!! กี่วท่ ศ แต่ ม ได้ คด ที่ จ# ดู  ให้ ผม ดวง ลา ยัน สว่าง ไสว  แต่ มด วง ใ จอน มด บอด ยัง หลาย ได้ มา 
เห็น ความ จร งกี่ น่า ยัด จร รย ใจ ใน เรื่อง เหล่า กี่  แล# ให้ เขา ได้ มาด นเ พ้น ดก ฅลิง  เม อ ได้ ศึกษา 
เขา ไย่ ถึง ความ เรื่น ยับ ม ยัด จร รย์ข อง ยัวเ ขา เอง 

ม้น นา ละอาย จริง  ๆ มิใช หรือ  ที่ เรา จะ นง กิน นอน กิน อ ยาง สบาย อหํ 
ใน ทาม กลาง เสีย งอน โหยหวน บอ ง ญาดิ มิตร  หรอ บอ งผู้ริ วมทุ กบ ยาก ลำบาก ทง 

หลาย  โดย มิ ได้ หำ ประ โย ชน ให้ แก เบา เหลา นํ้นแ ม้แ ต่สํก เลก นอ ยเ มอ เรา ควร จะ 
หำ ได้  เรา จะ ทน มอง ดูเพื อนริ วมทุ กบ  เห รา ะ ถูก ไฟ่  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เผา 
ไหม้ จน รอน กระวน กระ วายอยู่ ตอ หนา ต่อ ตา ด้วย การ อิมแ ยํมแ จม ใส กระไร ได้  เรา 


จะ ตอ ไห าหน ห างเ บค ประตู บาน หน 1 ท โลภ ะ โบ ส์"  โมหะ  ไม เคย เบา มา ไห 
({.1.  , 

1บ าเห น เรา จะฅ อา เพ ฃรห ยา ยาม ไ เนา1 ได กาว เบา ไ ป ล ประ ต กิ ร อด ษ น จา คม เ] ต 3 

อ นคน พง หลาย ไม่ สน ใปี  แล วมี คน เดิน อยเ กิ ยง ไม่ กี่ คน นให้ กวาง ขวาง 33 กไป 

อ ยาง นอ ยก นอ ใ ห เขา ได เห น ทุก บ โทษ ภย จาก การ เวี ยน ว่าย ตาย เกิด บ้า งก ย้งกิ 

ประมาณ บ พ. ศ.  ๒ 4 ๙๐  อา จาร ย แนบ  มหา นรา น นที  ไค เสน อคว ผม 
เขา เบน กรรม ถา ร ชร รม ศึกษา ใน ทุ ทขฟ้ มาก ม แห่ง ประ เทศ ไทย  ใ พระ บรม รา ซูปถ ม ภ มี 
หนา ที เผย แพร่ การ ศึกษา ชร รม ะ ออก ลํปร ะปีา ปีน  ผม ไค้ ไอ กา ๙ ก ได พยายาม อย่าง เฅม 

กวา ม' ส์า มารถ ที จะ ใหป รม ต ถ ชร รม นก ระ จา ยอ อก ไป  แต่ พระ ชร รม น' ละเอียด^ ชุม กมภี ร- 
กาพ ยิง นก  จง ออก จะ ยาก ลำบาก ใน การท1 จะ ขยาย  เห แพร ห1 ลาย ทว ไป 

กร1 นบ  พ. ศ.  ๒๕๙๖  ผม กบ อา จาร ยแน บก ไค เตรียม การ ฌีคโ รง เรย น บรร- 
ยาย พระ อภิ ชร รม ขน  ณ พท ช^ มา คม น เบน กรง แรก  คณะ กรรมการ ของ พุฑข ศ มาก มก 
มก วาม เห น วา ดี  แล ว พร อม  เจ กน' ล่น บ^ นน 

ผม กมีไ ด1 รอ ใหัชํ กปีา  ไค้ รีบ เซ ญกุณ พระ ชาญ บรรณ กึจ  สหาย ธรรม ผู้ 
ค กรน1 ไป ด้วย ความ คิด กิ จะ, ไ ด้บา ส าธา รณ ประ โ1 อช, นอน กี่ ง ใบ ญ,1 น ม่าน กมค วาม ยิน 
ดิ  แล' 3 สง ว่า สาธารณ ชน ป็ะกิ ง ตา ร ไค้ ใน เรื่อง นแด้ ว กี่ บอ ใม่ บอก มา ทุก อ ยาง  ม่าน 
กี่มิไ ค้กิค วาม ลา เล ใจ เลย แม่! แม่น อย  ม่าน น ใน วน กี่  ^ บอน ดือ นก 14 ยาย น 
น. ส.  ๒๔๙๖  โรง เรียน น ระ อภ ธรรม กี่ ได้เ วิ่น ม่าก ว ร^ ด กี่ น^น คร?าแรก  และ 
ค^น ระ ชาญ บรรณ กิจ  กี่ไดิ เวิ่ม เฃไ มา เบน อา จาร ยผู้ บรรยาย^ น เม่น บ^น ม่ม่ นา 
ม่าน ได้ ทำ ตาม กิ ม่าน ใม่นู ด้^1 ทุ กฮยาง 

อบ  พ. ศ.  ๒๕๐0  อ ไฒชึ นบ ของ กึง ทุกร กาล  เรา ก ได ร่วม มือ กน 

พร่ ซม ทงน ก ศึกษา ประมาณ หนึ่ง รีอย ทีาน กึ^ ^ ว,า  อ^รรม™ 


ไค ยม ว้ดถ ประ สง ค I พือ การ เผย แพร่ พระ ทุท ขศา ๙ นา  เฉพาะ อ ยาง ยิง พระ อภิ ข ร? มบฎ ก 

แฉะ ป้า เพ ญ สา ‘อา รณ กุศล  คุณ พระ ชาญ บรรณ กิจ' ได8, รวม การ ก่อ ตง มูลนิธิ นอ ยาง 

แบ ง ใ!* น ได เบน กรรมการ บริหาร ร่วม โน จำนวน กรรมการ  ๗ ทำ นดว ยก น 


การ บรรยาย ใน โรงเรียน อ้น  แม้ จ ะใต่ ป ระ ใย ปีน ควย มืผู้ มา! ศก ษาอ้ 11 เบึน 

จำนวน รอย กคี  แต่ ประชาชน ส่วน ใหญ่ ใน ประเทศ ไทย อ้งเ ขา ใจ เพียง ว่า  พระ อภิ รร รม 
เนึ๋น คม ภ รี ส1 วดห นำ ศ พ เมื่อ ผู้ใค ผู้ หมี ง ถึงแก่ กรรม ตง  ดง นน  คณะ กรรมการ ของ 

อภิ ขร รม มูล นขิ จง ไค ออก วารสาร ฉบํบ หมี ง ซอ  “ชวด,,  เพ อให เบึน โรงเรียน เก ลอน 
พี ไป ถึง ประ ด ม้าน ของ ประชาชน พีว ไป อีก  เริม ตง แต่  พ. ศ.  ๒ & ๐๐  มา จน กระทง ถึง 
บ จจม้ นน 


คุณ หระ ชาญ บรรณ กิจ  มี ความ ร่กป รม ตก ธรรม ที ได้ สก ษาเ บน ชวต จต 
ใจ  ม ความ มุ่ง มื่น อ ยาง แรง กลา ที่ จะ บ ยาย ความ เอน มี ค่า ยิง นอ อก ไป  ทาน ได เบน 
กรรมการ บริหาร งา นบ อง อภิธรรม มูลนิธิ หลาย สม ย เบน อา จาร ยผู้ บรรยาย หระ 

อภิธรรม  เบน ผู้ ตอบ บ ญ หา ค่าง  ๆ บอ ง ทำ นผู้ส กษา จาก วาร สาร ชวิฅ  ได ไท นที 
ปรก ษาแ ละ สนํบ สนุน อภิธรรม มูลนิธิ ทุก อ ยาง เทา ที งะ ทำ ได้  ได ไบย นหน้ งสืย ให้ 
อภิธรรม มล นิธิ เห อ ให้ ผ้สก ษาใ ช เบน ค่มอ หลาย เลม  บาง เลม ทำ นก เมีย น แล ว ทีม ห 


ให้ ดวย 
จา ย เลข 


ให อภิธรรม มูลนิธิ ได หล ประ โย ชน จาก หนํง สอ มื่น โดย ไม’ ตอง เสย ค่า ใช้ 


“อ นก วาม กรุณา ปราณี  จะ มีใ กร บัง กบ ก หา' ไม้  หลง มา เอง เหมือน ฝน อ้น 
ปีน ใจ  จาก ฟาก พา สุ รา ลยล่ แคน ดิน,, 

กำ กลอน เหล่า น ย, อม จะ ผง มน ใหัผ้ ไค ไ๚บ ไ เภิค กวา ม สะเทือน ใจ ไม้ มืม้น ลืม 

เลย  แค่ ความ กรุณา ปราณี บอ ง คุณ หระ ชาญ บรรณ ภิจมื่ ใ*  มิ ใช้ เบน เงิน ทอง หรือ 


‘ชาว  ชอง ทผูไ ต รบ แล! ไท^  ๅไบ บา! เอ ไ 1]  นาก แต ใ หน, ส์ง ส์รา 4 ค 0 ต!! 
^ญญ จก^ ตด คว ใปไ ดทง ใม ชา ลน และ ชา ต ฃๅ! หบๅ  ลน หา กำ หน ต!,! ลาม ไต้  ไห 
เบน ประ ทปส 0! ทา!  ท หา คา มิ ไต  อน จะ ทำ ให้ ผู้ รบ หํน เห ไป ทํทิช ทา งอน ควร ไป 
ท งม ได ไห แก บุคคล ใด บุคคล หนา ไต บ! บท ๅะ  หา ฦแต ส์า ธารณะ โค บท! ไป  จง นบ 
ได ว่า  เบน คราม กรุณา ปราณ ชน ประ! ลรฐ  หา ผู้ ทำ ไต้ เส มล เหมือน นํ้นแ .สน อา ก 
ยิง 

ค ร้น บ พ.^.  ๒ & 0^  ท่าน ได บอก ผผด ว ยก วาม อา ลย ว่า  “อาย ■ผม ก มาก 
แล ว สุขภาพ ก ไม่ ค ฉะ นน จึง ต้อง ขอ ลาพํ ก การ บรรยาย ธรรม  ม อะไร จ: ใซ ผม แล ว 
ผม ทำ ไต ละ ก ขอ ให้ บอก5’  คณะ กรรม การก เห น ใจ  ตาง พา กิน ขอบ คุณ ท่าน  แล ว 

ตง ท่าน ไว้ ใน ตำแหน่ง กรรม การท ปรก ษาต้ ง แฅ่นํ นมา  พู ค งาย  ๆ กว่า  ท่าน ทำ งาน ให้ 
เกิด ประ ไย ชน ญ่น ยิ่ง ใหญ่ แก่^ าชา รณ ซน จน นาที สุด ทาย 

กิน คุณ งาม กวา มดี ของ ท่าน น1 นยํง มี อีก มาก มาย ท ผม ไม่ อาจ จะ^ นอ ได หน ต ไน 
กรง น จง ทำ ให้ ผม อด ทน อยู่ ไม่ ไหว ที จะ ซอก ลาว ส์คุด ไว้ ใน ทน 

ข ฮ^ ห้กศ ลผ ล บ ญ ที่ ท่า น ไดบำเพ ญม ใ แล ว ดวย ดี ไน 0 ดต  จง ได มา เบน พล วะ! เจ จย 
ลน้บ ลน น ให้ ห่าน ไห้ ทราบ  จะ โดย ญาณ วิดี ใด  ๆ กด™  เพือ จะ ได เกด ศวา ม ชน ชม โสม นส 

ใน การ งาน ทึ๋ ห่าน ไห้ ก่อ ขั้น ไว้  เสมือน ห้น พชที่ ห่าน ได ไใสู ก บดน ได แตก ก่ง กาน สาขา ออก ดอก 
ออก ผล งด งาม ให้ ได้ ชน ใจ  จ* ได 'เ^ม หา กุ คลอ ใ] ร เจตนา ทมื กำลัง มาก  เพรา* อภิธรรม มล นธ 
ทึ๋ห่  /ฟ่ค่ 08 ติ 7(19X9 * เส ร้น นน  บัด นํ้ผ่ค วาน น นค*  เนน บก แผ่น แห่ นทนา  สา นา รถ ให้ การติ ก นา 
แก่}] ร* ชาๆ! น ทุก  ๆ บัน เสาร์ แล* บัน อ™™  อา  คา ลา โร* อร รน โพ™™ า บัด พร} แช ตุ พน  ๆ 

พร 3) นคร  โด แผ่ ผู้ นา คิก น)  พ ห้อ น ท* ชา อ ไ* ญํ*  เค์ก ผู้' ใหญ่ ด ร™*}* 9 าย ห้อ ย ท่าน  ได้ พํนพ์ 
หบั* สิ อ} ฬ 3 เอ กิ อร รน1 ใน แนว ทา * ผ่า*  7 เฬิ อ อ าร คิก นา เบน อ่าน ว น' น™  แนว าร สา เชอ  ชวด 


ทอ อ ก [ห]]?* ช าชใ 4 ศึกษา!. ด้ที่ บาน' ของ คน เอง  กยง คง ออก อยู่ เม น!/ ร ะ จำ  แล วก วาง ขวาง เบน 

ท น่า ล ม ใ จ ขอ ง ใ/ร#' ชา ชม ยง' ขั้น  นอก จาก นม  อภ ธรรม มล นิธิ  ด้ง {ด้ I ใ/ก่อ ส ราง สถาน ท 

ใ/รี เบ้ ค สมาธิ  แล ๕ วน ส ส นา  ชน ท ตำบล ออม นอย  ถนน เท ชร เกษม  กโ ล เม ต ร ท ๒๔  เว® า 
นก็่ ได้ ก่อ ส ด้าง สำเร็จ ลงแ ด้วเ มึน ส่วน มาก  จ# ได้ รี บผู้ ใ] รีเ {รีด้ ให้ ร) ย อยด้ นเ ช- าโใ เพศ' จน บท เรียน ท 
ได้ เล่า เรียม ด้น ไ!/ แด้ว  ทง จ# ได้ ส ด้าง สม บ ญญา มาร ม่ด้น ได้ โน เวลา ไม่ ชาน 

แม ท่าน จะ ได ไา วง ลบ ใปแ ลวก ดี  อำนาจ กุศล ผล บุญ ท ท่าน ได้ ประ ลอบ มา 
แล วใน อดีต  อำนาจ ษอ งบ ญญา บารมี ที ท่าน ได้ บา เพ ญ มา แล ว ด้วย ดีฅล อด เวลา อน 
ยาว นาน  คง จะ ได เบ็๋ V ทล วะ บจจ่ ยให ท่าน ได้ เสวย ความ สม บูร ณ ทูล สุบใ นภน ภูมิ ที 
ท่าน ปรารถนา  ได้ มี โอกาส ส่ง เสริม บ ญญา บารมี ฃอง ตน เอง และ ผู้อน อีก ตอ ไป ใน 
กาล ท่า ง หนา โดย ไม่ ชาด สาย  แล ว ถึง, ชง จุด หมาย ปลาย ทา งอน ผู้ ศก ษาป รม ต ถ- 

ส้จจ ธรรม ตา งก ม ความ ปรารถนา  ใน นาม บอ ง อภิธรรม มล นิธิ  ผม บอ ให้ ท่าน 

' โ -- 

จง มี ความ เกษม สำราญ  และ บรรลุ ถง จุด หมาย ปลาย ทาง ที ท่าน ประ สง ค โดย เรว 


เทอญ 


นาย บุญ ม เมธา งกูร 
ป:, ะ ขาน กรรม การอ ภ ชร! ม มูล นิร 
^า ลา โรง ชร รม โพ ริลํง กา  วคพ ระ เซ (โ เพ น ฯ พร: นคร 


๑ 4 พลุ ศ จก' ายน  ๒ 


คิด ถึง คุณ ท่อ 

แม ว่าว นพ ระ ราช ทาน เพลิง^ คุณ พ่0 จะ ใกณั ข้า อๆ แล่ ว ลูก  ๆ ยัง เกือบ ไม่ 

ยอม ร. ข วา  คุณ พอ  เด จาก ท วกเ ร าไป แล' ๆ จร ง ๆ ท งอ  ก เพราะ คุณ พ่อ บวย เทียง ล่อง (บัง 
แล ว ทา นก จาก พวก เรา ไป  ไ (ๆร  ๆ ก็ ว่า คุณ พ่อ อี บุญ  แรง บุญ ที่ คุณ พ่อ ล่ริา ง ไว้ กืงล่ งไหั 
คุณ พ่อ  I ปล่ ลุก กิเร ว ขน  ไม่ ตอง รบ ความ ท? มาน' ใน การ; ล่ทยั เย นาน เกืน ไป 

แต่ ถึง กระ นน  ลูก  ๆ ก ยง อ? เกิด ไม่ ใยั ว่า  พวก เรา น่า จ*1 ไ ทับ ไอ กา คุ พยาบาล 

' ค*^  *'^  ฬ (ะ-'*/  I I 

คุณ พอ นาน กวา น เห^ นก บท ลูก  ทุ  [ค! บก1 วาม ทะนุ ถ นอน ก ล่อน เก ลขง จาก คุณ พ่อ มา 

ตง แด นอ ย คุม ใพญ  เรา อยาก จะ ใด เ^ย ^ ละใ ห คุณ พ่ปี บาง  เพ อ ทด แทน ควาน เศึย ^ ละที่ 
คุณ พ่อ มี ต่อ พวก เรา ตลอ ค มา  แน จะ ใน่มี วน เปรียบ เทียบ กน ใด้ก กาน 

พวก ลูก  ๆ ไม่ เกย ลน ว่า  ที เรา ทุก กน เติบ โต ขน  ไครํ บ การ^ กษา มา จน ม 
อาชีพ เลย งฅน เอง  และ ส์า มารถ ทีาต นให เบึ๋น ประ ไย ชน ต่อ ส์ง คน ฅลอ ค มา ทุก วไ 4 น เบน 
ผล เนอ ง มา จาก การ เลย งด และ อบรม บ่ม น ลไว่ ของ คุณ พ่อ โดย แท้ 

คุณ พ่อ ได ไ ฯ.! การ ศึกษา น ไ) ย นาก  เพียง จบ ประ โยก ประถม ข อง โร  ง เรียน 

วา) รา ปี บูรณะ  (ว?) เลียบ)  แลว คุณ พ่อ ก ตอง ออก จาก โรง เรย น มา ทำ งาน เลย งข วิ?)  ทาน 
ก็ เพราะ คุณ พ่อ เบน ลูก กำ พ รา  ไม่ มีโปี กดีอ ย่าง พวก ลูก  ๆ ท ไค รบ การ เลย ง ดู1 จาก คุณ พ่อ 
ตด อ?) มา จน กระ ที่งเ บึ๋นผู้ ใหญ่  กว่า คุณ พ่อ จะ จาก เรา ไป  พวก เรา กล่า เรจ การ กิ กษา และ 
มี งาน ทำ ยัน แล่ ว เกือบ ทุก กน  แต่ ล่วน คุณ พ่อ นน  พอเ กิ? เมา คุณ ย่า กกืง แก่ กรรม  แล: พอ 
คณ พอ อาย ไค เพ ยง  0?  ขวช  คุณ ปก จาก คุณ', เอ โป อก กน หน ง เหลอ พ^าว รวม^ ายโ ล ห?) 

เพียง กน เดียว 

เกราะ หดีที่ คุณ พ่อ ยัง' โล่ กิ บก าาม เม กเ ตา จาก คุณ หระ กิ',' ผิ นา กร (^ ทวิ  6 ทวิ- 
ไก เคุ คุ)  กณ นาปี อง คณพ ซ V เาน โ? เปี, ายพ่ าก คุณ พ 0 ใบ เขา ทา รา ปี การ ใน กรม บญปี กลาง 


ไน ตำแหน่ง เส์ม ยนผึ ก หด  ไค 7 บ I งิน I คอน  ๑ & บาท  ตอน นน คุณ พอ อายุ เพ ยง  ๑4  บ 
4ทำน่น เอง 


เม อ ใด เขา ทำ งาน มี ราย ได ไลย งตํว เอง  คุณ พ่อ ก ใด มานะ บาก บํน  ทำ ราชการ 
^ อง พระ เดช พระ คุณ มา ตลอด  ๓๗  บื  เริ่ม ดิน จาก ตำแหน่ง ฟมีย นผึก หด  คุณพ่  0 ไ ดาบ 
พิจารณา ความ ดก วาม ชอบ ให เลือน ตำแหน่ง ขน เรื่อยๆ จน กระ ทํงเ มือ ออก จากรา ชกา รป้น 
คุณ พ่อ ได เบึน ขำ ราชการ ซ, น พิเ^ษ ตำแหน่ง: อง อริ บดี กรม บํญชี กลาง  ซึง เบึ๋น ตำแหน่ง ท 
^ง พอ ดู  ลืาห รบ ผู้มีพ นความ รู้เ ดม เพียง ช1 น ประโยค ประถม คึก ษา 


คุณ พ่อ ออก จากราชการ ใน บ [อ 4 ๘ 4 เมือ อายุ ไพ่ หา ลิบ เศษ  แต่ โดย ท คุณ พ่อ 
เบึน กน ขอ บพ่า งาน  คุณ พ่อ จึง ได้ เริม ประกอบ การ เาา  ซึง เบ็่น งาน ท ถูก ก' บน 6 ย ของ พ่าน 
ได ย ใด' ตง ร่าน คัาร้ บาด หา สินค้า ต่าง  ๆ เซ่น  ผา  เก มี ภณฑ  โลห ภ ณ' ฑ กล ใ ซึฬม ย 
นํ้น หา ใด ยาก มาก ใน พ่อ ง ตลาด  เนอ ง จาก ภาวะ ส์งค ราม. ซเซึ ย บุ รพา  ให แก่ ทาง ราชการ 
รน ท อาการ  ๘ ถนน ราช ดำ เนน  ให้ ชก รำ น เฟง เพชร  โดย แปลก วาม หมาย จาก นาม- 
^ กล  ฉาย ะ จินดา  นนเ อง  ต่อ มา คุณ พ่อ ไพ่ ต' ง โรง งาน ถลุง แร่ โรง หนึง  รบ ถลุง ดีบุก 
ของ บริษ 'ท แร่ แล: ยาง ไทย  ซึง ไฬ่า มารถ ก่ง ออก ไป จำหน่าย ต่าง ประเทศ ได เนอ ง จาก 

ฟ้งก ราม  น' บว่า เบ็่น โรง ถลุง ดีบุก แห่ง แรก ใน ประเทศ ไทย  กจ การ กา ของ คุณ พ่อ เจริญ 
ก้าว ห น่า มาก  จน กระ ทรวง พาณิช ย' ใน ส์มย นน  ได ไ เต่ง ตง ใหกุ ณ พ่อ ดำรง ต่าแ หน่ง เบน 
ร่^ พาณิช ยชน พิเศษ  มืลิ ทธิ แต่ง เก รอง แบบ ทำนอง เดียว กับ ขา ราชการ ชน พิเศษ 

พอส์ งก ราม เลิก  คุณ พ่อ เขา ก่วย ชรา  จึง ไพ่ วาง มือ จาก การ ก้าแ ละ ได้ เริม กัน 
เขา หาก วาร ฟ งบ ใ นวด  คุณ พ่อ เริม ศก ษาพ ระ ชร รม ช้ ฬูง กอ พระ อภิ ชร รม' จาก ท่าน เจ้า- 
คุณ ภา ว นาภิ ราม เถร  ต่อ มาศ กษา กับ พ่าน พระ ก่ทธิ มม ไข ติกะ  และ ได เขา ปมืบ้ ต้ว บส์ส์ นา 
กรร มุ ฐาน กับ พ่าน อาจารย์ อา ส์ภเ ถ: ที่วด มหา รา ตุ  1 กระทง ใด' บรรลุ ผลเ บึนฑ พอ ใจ 


อา^ ยา โ! คุณ พอ เบ็่น คน เอา จ 7 ง I อา จง  เม อรํบ ราช การก พยายาม ขวน ขวา ย หา 
ค1 วา หรู เพ มเฅ มอ ยู่เส์ ท ง จน ก ระ ท ง' ใด, ลอน เบี่ฉ ขา ราช การ ชน พิเศ ษ ฑง  ๆ ท กวา มรู้เ ดม เพียง 
ซ้น ประถม ศก ษ า เม อ I ริม ประกอบ การ กำ I พือน ฝูง ก พาก นก กทั วง โกย I ก 7 งก น ว่า จะ ใ ป' ไม่ 
รอก  เพราะ ไม่ เคย มก วาก รู้ มา ก่อน  แด่ คุณ พ่อ ก ประ ๙ บ ความ ลำเ รีจ จน' ใด รบ การ ยกย่อง 
จาก ทาง ราชการ โดย แต่ง ตไใ ท่เบึ น^ พาณิช ย ซไณิ เศษ ด ไกล่ าวแลว  กรน พอ ห ไ] ผา ศึกษา 
ชร รม ะ คุณ พ่อ ก ได ไ ล่า เรียน จน แตก ฉาน  ใน ฬี่ด ใด ไ' บ มอบ หมาย ใหไ บึนผู้ บรรยาย 

ชร ร มทว คระ ฆํง  0 ด^าม พระยา  วดพ ระ เซต พน  แฉะ ทุทฬ มาก ม ล่วน ทาง ต่าง จ ไหว ด 
น ไ]  คุณ พ่อ ก' ได้ รีบ เช่ญ ไป เบึน ผู้: บรรยาย ชร รม เบน ประจำ  เช่น  ทวด กลาง  ปาก นา 
และ บาง กร ไ คุณ พ่อ กใค รี บ เซ ญ, ใป แล่ ดง ปา รู! กถา' ใ กล  ๆ เช่น  ทีจไ หวด ศรี^ ะ เก ษ บุรี รม ย 
เบน ค ไ-] 

บ่อย กร ไ! ที่ คุณ พ่อ ตอง เดิน ทาง ไป แ^ดง ชร รม ปา, ฐ กถา  ณ ๙ ถาน ทท ห่าง ไกล 
จา กก วาม เจ รีญ  ไม่ ใช่ แต่ ใ กล  แต่ เบึน ๙ ถาน ที่ ก่น ดาร  การ เดน ทาง ลำบาก  บาง กร ไ ถนน 
ไป ไม่ ถึง  ท่าน ตอง ลง จาก รถ เดิน บุก ทอง ใช่ ทอง นา เขา ไป เบึน ระยะ ทาง ไกล  ๆ และ บาง 
กร ไก ต ไ) งก ไง แรม ใน ที ลำ บ'1 ก ขาด แล ลน ทไ มา ไป  แต่ คุณ พอก ไม เกย ทอ ถอย  แมก า 

พวก ลก  ๆ จะ พยายาม ทกท ไง หาม ปราม  เพราะ เห น ว่า คุณ พ่อ ชณ มาก แล ว และ^ ข ภาพ 
กไม่ แข ง แรง นก  แต่ ท่าน กใม่ เกย เชื่อ พง กำ ทํดิ ทาน ของ ใคร  ท่าน ถือ ว่า เม อ ใด ไบเ ชญ 
แส์ด ง ว่า มีผู้ฅ องการ พง ชร รม ะ เบ่น หน ไที่ข อง ท่าน จะ ตอง ไป บรรยาย^ นอง เจ ล นา รม^ 

นนใ ห ดิง' ใด 

ท่าน เกย พูด เล่น ขน  ๆ กนก รอบ ลร ว1 วา 

“เดี๋ ยวน กำ ลํ งอ ยู, ใน ยุ ลพ่ ฒนา  กน อื่น เขา ที หนำ' ที่พฒ นา ที่ดิน  พฒ นา หมู ม่าน 
ถนน หน ทาง  สิ’ งที่ฌึ น™ ก่ตํ ก่น  ทุป ร่าง  ทำ การ ทํฌ นา ง่ายกว่า1 ™ นก น เข- นก ธง 
เพ: าะ ฉะ นนพ่ ธ จึง ทํ®™ า™ า™ ฒนา™  ^ 


คุณท่ ธ ฟ้า น กวา ตว ท่า นม ห น่า ท และ ท่า นก ได ไาา หน้าที่ ของ ทาน แด วอ ย่าง 

เด ม ความ ฟ้า มารถ 

ใน ขน ต่อ มา  คุณ ท่อ ร้ฟ้ก วา  ดำ พ ไต่ ว ซอง ท่าน เอง จะ ไม่ ฟ้า มารถ นำ พระ- 
อภิธรรม ใหเ ขำ ถึง บุคคล จำนวน มาก ใด ฟ้ม ใจ ของ ท่าน  ท่าน จึง เขา ร่วม จด ทำ หน ง ฟ้อ 

วิ บฟ้ฟ้ นา ฟ้า ร ขน' ใ นวด มหา ชา คุ  ๆ เบน นฅ ย ฟ้า ร ราย  ๒ เดือน ท กล่าว ถึง ขอ ธร ร มะ  และ 
หล ไา การ ปฎิบ ต ต่าง  ๆ ใน อนท จะ ทำ ใหัเ ขำ ถึง ธรรม น นๆ อย่าง แทไ รืงม ท่ง บท ปา จ! กถา 
ธรรม  ด นทนา ธรรม  การถ กบ ญ หา ธรรม ต่าง  ๆ ตลอด จน ข่าว ฟ้า รก ารเ คลอน ไหว ของ 
พระ ภิกษุ หรือ บุก คลผู้ ฟ้น ใจ ใน ธรรมะ  ทใดื ปฎิบํ ฅกิจ กร: ม ต่าง  ๆ อนฌึ น เครื่อง จรรโลง 
ธรรมะ ทง ใน ประเทศ และ ต่าง ประเทศ  โดย ท่า หนำ ทเบึ น บรรณาธิการ  ซึง นอก จาก จะ 
เขียน เรือง และ ตอบ บญ หา ธรรม: ต่าง  ๆ ที่ ผู้' อ่าน ถาม มา แล่ ว ย ไต่ อง พ มพต่ น ฉบบ และ 

ตรวจ ทาน หน ง ฟ้อ ทพิม พแล วดว ย ตน เอง อีก ดวย  ฃงน่ บ ว่า เบน งาน หนํ ก มาก ฟ้า หรบ ผู้ฑม 
ว ยก ว่า  ๗๐  บี1 แลว 


คุณ ท่อ ใด ท่า หนำ ทดํง กล่า วน ตราบ จน วาร ะฟ้ด ทาย  เมือ คุณ ท่อ เรืม รู้ฟ้ก ไม่ 
ฟ้ บาย ใน วํนทุ ธที่  ๑๒  มิถุนายน  งาน พิมท่ คน ฉบํ บท จะ ล่ง ลง พิมพ ใน วิ บฟ้ฟ้ นา ฟ้า รย่ง คาง 
อยู่ บน เครือ งพิม พ และ ใน ว0 นร่ง ขนนํ น เอง  วํนพ ฤห้ฟ้ บด ท *7๓  มิถุนายน  เวลา ประ- 
มาณ  *1๗, ๓๕  นา พกา  คุณ ท่อ ก จาก พวก เรา ไป ดวย อาการ ฟ้งบ  จน กระทง ลูก  ๆ ท 
พยาบาล อย่าง ใกล้ ชิด อยู่ ข่า ง เตย งก ไม่ ทราบ แน ว่า คุณ ท่อ ฟ้น ลม เมึ่อ ไร 

คุณ ท่อ อุทิศ บจ ฉมว ไ] ซอง ท่าน เพ อ การ รบ ใชพ ระ ศาฟ้ นา โดย เต ม กำ ลง  และ 
การ ประ พฤต ปฎบํ ตตน ซอง ท่าน ท่ง ทาง กาย และ ใจ ใน ระยะ นก บริ ฟ้ทธ เข่น ผู้ทรง ศีล  ปราศ- 
จาก  การ เบียด เบียน ฟ้ดว่ โลก อน  ๆ แม่ แต่ อาหาร  ท่าน แล: คุณ แม่ กร่บ ประทาน อาหาร 
มํงฟ้ วิรํฅ มา ฟ้บบื กว่า แด ว ฉะ นน  ลูก  ๆ จึง แน่ ใจ ว่า บาน น คุณ ท่อ กง ได โฟ้ว ยฟ้ข ควย ผด 
บุญ ท ท่าน ฟ้ รำ ง, ไว้  และ เชอ ว่า วน หน ง ท่าน จะ ได บรรลุ ผล ฟ้งฟ้ ด ใน พระ พทช ศาฟ้ นา โดย 

I 


! **  V)  *3  * ! 


แน นอน 


ลูก  ๆ ของ คุณ พ่อ 


คา ใ] อบ พร X คุณ 

ระ หวา งท กุ ณ, พ่อ!! ว ยอย่  ณ โ! ง พยาบาล ของกรม ชด ประทาน  ปาก เกล็^ 
จง หว คน นทบุ ร คุณ' V เอ ไ ดร บก วาม I อา ใ จ1 ใ^ อย่าง ด จา ก นาย แพ ทย  ^ งก ราน  ท รพ ย เจริญ 
ผอา นวย การ โรง พยาบาล  รวม กบ คณะ แพ ทยแ ละ พยาบาล  ตลอด จน เจา หนา  ที่ ใน 

โรง พยาบาล ทุก ท่าน  ตราบ จน วาระ กุด ทาย 

พวก เรา ใน^ กล  ฉาย ะ จินดา  ทุก กน ข อถึ อ' โอกา^ ชอบ พระ กุณฌึ นอ ย่าง กุง 

ไวิณ  ทน 


บก 


เมื่อ กุณ พ่อ ถึง แก่ กรรม  และ ตํฬ พท ตึก อำนวย การ ฌา ปน ๙ ถาน ของ กอง ท พ 
ก่คโ ส์มน ลวิ หาร  ไค้ มี ท่าน ผม เกียรติ  และ ญาต มิตร ได กรุณา มา ร่วม ใน งา น^ว ศ 


1 (2^ 


พระ อภ ชร รม อ ยาง คบ กง 


นาม ต่อ ไป นิ 


บาง ท่าน ก็ใคํ กรุณา เบึน เจิา ภาพ ใน งาน ๙ วดแ ต่ละ คน  ดง รา ย- 


ก น วน ท - ค 4 
คืน วน ท ๑ & 


มิถุนายน 

มิถุนายน 


I®  & (5)  51 
เฅ& ด 51 


คืน วน ท ๑^  มิถุนายน 
คืน ก่น ท ๑๗  มิถุนายน 


[อ& ๑๑ 
๒ & ๑๑ 


กน ก่น ท ๑ ๘ มิถุนายน  ๒ &ตต 


ภรรยา  บุตร ริ ดา  และ ญาต 
ล มา คม นิลฅ เก่า จุฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ลย 
และ หนํง คือ พิมพ เด ลิ เม 0 


หน งลึอ พิมพ ๙ กล ไทย 


ก่วน การ ริบ จ่าย เงิน  ชนา การ แห่ง ประ เท ก 
ไทย  กบ  โรง พยาบาล และ กอง แพทย์ 
กรม ชล ประทาน 


กรม บ้ญซี กลาง  และ แพ ทย ปริญญา  รุ่น 


๑๓ 

นอก จา กน  ยง มี ญาติ มิด! งก ห ลาย ท่าน ที่ ไค บร จา กเง๊ นร่ ว ม กำ บุญ! เพํเ ฬ่วน 
กุ (1 ล แด่ คุณ พ่อ  พวก เรา' ใน** ทุ 0 ฉาย ะ จน คา  ทุก กน ขอ ปี อบ พระ คุณ อย่าง ยี่ งใอ้  ณ 

ที่น เช่น กิน 

หาก การ ริบ ร อง' ใน' งาน เส ว ค' พร: ะ, อภิ ธร รก, กดี  งานพระ รา ปี พาน เพ กิ งก ดี  ขาก 
ดก บกพร่อง แด ประการ ใด  ไอ้ โปรด รบ กำ ปี ออ กิ^ า™1 งบก ริ'3  กาย ะจิน อา  ดาย 
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อุปสมบท  ๙ พฤศจิกายน  ๒'* 0(0  ได้ ฉายา  ว สุ ตุ ต โม 
ลง แก' กรรม  ๑๓  มล นาย น ๒๕®® 


วน  เด ขน  บ 

ยศ 
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ตำแหน่ง 
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ถา ออก จากราชการ 
เพ อร บ บำนาญ 

ส พุ พ ทาน  ธมฺม ทาน  ชนา ต 


ส่วน ห นง ของ ท่าน ผู้ ม เกย รติ 
ท่ได้ ไป ร่วม ใน พิธ สวด พระ อภิธรรม 


ส่วน ห นง ของ ท่าน ผู้ม เกย รติ 

ที่ ได้ ไป ร่วม ใน พิธ สวด พระ อภิ5 รรม 


ปา* กถา เรือง  “ประโยชน์ ตผ 


แสดง ที่ 


V 


พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม รา ชูปถ มล 

เมื่อ วัน ที่  ๘ พ*} ศ จ กาย น ๒๕  0๒ 


ท ระ คุณ เจา ท เคารพ  และ ท่าน ผู้ ใคร่ ธรรม  ผู้ เจริญ ท่งห ลาย 
วน นีผม จะ พูดเ รอง ประ ไย ชน ตน 

ประ โย ชน มี  ๓ ป! ะ การ  คือ  ประ ไย ซน ชาติ นี  ประ ไย ปีน ภพ หนำ  แก: 
ประ ไย ซน์& ย่าง ยิง  ใ น^าน ะทีท ไน ท ไห ลาย ผก ใผ อยู่ ใน พุทธ' ส์มา คม น สิา หรบ เ รอง 

ประ ไย ซน ชาติ น หรือ ประ ไย ปีนํภ พ หนา น่ น ย่อม' จะ, บึ๋นเ รอง' ชน ห เจน ใจ ท่านอยู่ แถว  กะ- 
นน  ผนจ ะฃา ม' โป เลีย  ใมี พูด  จะ พูด แต่ ประ ไย ซน อย่าง ยิง  แต่ อย่าง ไร กดี  การ พ?} 
ประ ไย ซน อย่าง ยิ่ง  ก เท่า กบ ใด พูด ประ ไย ขน ชาติ น และ ประ ไย ซน ภพ หนำ อยู่ ในต่ 


•/ 

ก 


แล ว 

คำ ว่า  ตน  ใ แพ ระ พุทธ คา' ส์นา มี ความ หมาย ได้ หลาย ประการ  แต่ คำ ว่า 
ตน  ที มุ่ง หมาย เฉพาะ ในเ รอง น ก หมาย ความ เอา  อต ตา  ล์ภา พทยึ ดถอ ว่า ฌึนต่ วตน 

เรา I ‘ขา นนเ อง  เพราะ ฉะ นํน  คำ ว่า ป! ะ ไย ซนํฅ น ใน ทน  ก หมาย ความ ว่า  สิง เฟ้น ชง คุณ 
แก่ เรา  อน ควร จะ  ไขว่ ค วา'. อา ให้! ด้8  ใน ธตต ภา พน ใ มีน เอง 

อ0 ต ตา  คือ ต' วดน น ถา เรา' จะ รู้1 ไก เพียง ส์ภา พทมี อยู่ เบน อยู่, ใน ภพ น ชาติ น 
แล ว กน ไ) ว่า รู้ จก นอ ยใป  ยาก ท จะ ถอน ความ ยึด มน  ถือ มน  ว่า เบน ตว ตน เรา เขา เลีย 
ไค้  หรือ แห้ แต่ เพียง จะ ให้ คลาย ความ รู้ลีก อนน ออก ไป ให้ เบา บาง  กเบึ น การ ยาก หนํก 
หนา  เพราะ ได้ ยึด มน ถือ มน มา เลีย นาน  จน ประมาณ ชาติ ไม่ ได้ แลีว  ฉะ นํ้น  จึง ควร 


๒ 

รูจ น^า  อด คาน ญ น มา อ ยา ง ใ ร เทา พ เส์า มารถ จะ! รู! ดั  ^ ภาพ ทยด ถอว่ าเบ่ นดว ตน 

:?ไ1ฃ  ! อยุน  แพ จร งเ บ! 41 เตฟ้ ภา พ ชร รม กล น] VI นง V ไป ระ ชุม กน อย่เ ท่าน" น ดง1 จะ เห น] ด้ว่ว 
อด ต ไท เบน นจ จุบ น ใน ชา ต' นบ ขน  'เดั กด ว ยปฐิ 'ส์ นขิ จิต  ปฐิฟ้ น ขจิต ใน ภพ น จะ ม ขน ไ ดิก 

ตอง ม, ไต จด  1น ภ พก อนค บ ลงเ บึนบ จจ ย1 ให้  จุติ จิต ใน ภพ ก่อน จะ มก เพราะ ม ปฎเ ส์นขิ จิต 

.น ภพ กอ น และ ปฎ^ น ขจิต ใน ภพ กอ น จะ บีก [พ? ๅ; ม จุติ จิต ไ น ภพ กํฎ น โนน เบ่ นบ จจย ให้ 
เชน เคย วก น ถอย หล ไ ไป เข่น น] บีมพํ ^ (จุต  จน หา เบ อง ตน บี ไค  โดย เห ตุน  อด ต 

ซอง แต ละ บุคคล จง มาก บาย เหลอ [กน  ^ ดก จะน้ บ จะ ประมาณ 

ดาม หล ก ฐาน ทาง พระ พก ข^า ๙ นา  ท่านกล่าว ว่า พ! ะ^ ม มาล่ บีพท ข เจา แค่ 

ละ พระ อง กทจ ะไดิ ตร้ล่ รู้นํน  ย่อม ตอง^ ราง บา รม  อย่าง นอ ย ทจุค เข่น อย่าง พร; ล่น เมา- 
^มพ พขเ จา ของ เรา ท ไห ลาย อง คํบจ จุบ นน  ทรง^ ราง พระ บา รม มา  4 อ เส์ งใข ย กบ  ๑ 
เฟน มหา กป  จง ใดิต ร^ บ่น พระ ล่ม มา^ มพท ข เจา  คำ ว่า  4 อ1 ส์งใ ขย  กบ  ๑ แ^นม หาก ป 
น ถา พง เพ ยง ผวเ ผิ นก ดเห มอน จะ นิด, คียว  แต่ ถไ พิจารณา กน จริง  ๆ แลว  ไม่ ใช่ เวลา 
เลก นอ ย เลย 


มหา กปห นึง  แบ่ง เบน  4 ภาค  ภาค หนิง กำ ล่ง ถก พำ ลาย  ภาค หนึง พำ ลาย 
ฟรจ แล ว ว่าง อ?] เฉย  ๆ ภาค หนิง กำ ลง ก่อ ตวฃ น อีก ภาค หน ง ก่อ ๙ ราง เ ๙ รจแลว  บีล่ต ว 
อยู่ เฉพาะ ภา คน  ใน  4 ภา คน ใน ภาค หนึ่ง  ๆบี  ๖ 4 อนฅ รก ป เพราะ ฉะ นน  มหา กป 
หนึ่ง มี  ๒๕*?  อนต รก ป อนฅ รก ป หนึ่ง กำหนด ควย ฃํย แห่ง อายุ ของ มนุ ษย่  คึอ  มนุ ษย่ เกิด 
ซน ใน^ เม ไห นึง  อายุ  ๑ อ ๙ ง, ใข ยปี  (อ^งไขย  ๑ น น ต ไต น ควย เลข  ๑ แล วบี เลข  ๐ 
อย่ ขาง ท่า ย อีก  ๑ 4๐  ดว  เบน ย ๙ ง ไข ย ๑)  แล ว ต่อ มา อีก  *1๐0  ป ขย แห่ง อายุ ลด 

ลง  51  ปี  ด ไน เรื่อย มา  จน ซไ แห่ง อายุ ของ มนุ ษยเ หลอ  ๑๐  ปี  แล วก ลบ พบ ทวี ขน ไป พก 
ซว อายุ  จน: ข ไ)' แห่ง อายุ ของ มนุ ษยอี งอ^ง ไข ยปีอ ย่าง เดิม  นเบึ นอน ฅรก ปหนึ ง พระ# ม- 
มา ล่ม พทร เจา อง คห นึง  ส์ริา ง พระ บ่า รม มา  4 อ ๙ ง ไชย  กบ  ๑ แ' ส์นม หาก ป เบน อ ยาง นอ ย 


๓ 


V ฟุ ด จึง จะ ใค้ต รฟ้รู้ ฟ้ไา พระ อง กห นง  ลอง ติด ดว่า จะ เบน เวลา ฟ้ก เท่าไร  นอก จาก นน 

พระ พุทฃ เจา ทตร ฟ้รู้ แต่ ละ พระ อง กก ไม่ ไค้ ตร^ รู้ฟ้บ เนอ ง ติดต่อ กน  มี? ะ ยะ ว่าง พระ พุทธ- 
^า^ นา กน นาน  ๆ จึง จ: มี มาตร ฟ้รู้ใ หม่อ ก พระ อง กห นง  ถ งก ระ นไป้ ก! ค้ตร ๙ รู้! ปแลํ วน บ 

จำนวน ไม่ ใค้  ท่านกล่าว ว่า เม ดก รวด เม ด ทราย ใน ทอง มหา ฟ้มุท ร ยง น" บไค้  แต่ การ นํบ 
พระ ทุทร เจา น ๚ใม่ ฟ้า มารถ จะนํ บ ไค้  ใน ระหว่าง นน เรา ท่า นท่ ไ เห ลา ยก เวียน ว่าย ตาย เกด อยุ่ 
I น ว่ฐฎ ฟ้ง ฟ้า รนเ รอย มา  นีจะ เห น ไค้ ว่า เรา เกย เกิด เกย ตาย มา แฉ ว ฟ้ดฑ จะ นบ จะ ประมาณ 
ไค้  ไม่ ฟ้า มารถ ท จะ มี ไกร คิด ตว เลข ไค้ ว่า  เรา ไค้ เกย เกิต ดาย มา ใน อด ตแล ว เท่าไร 

ใน ฟ้งฟ้ ารว ฎทเ รา ผ่าน มาน  เบึ๋น ฟ้ชห รอ เบน ทุก ข ที จริง ฟ้า หรบ ใน อดีต 
นไป้ เบึ๋น ฟ้ฃ หรือ เบน ทุก ขอ ย่าง ไร  ก เบน เรือง ท ผ่าน มา แล ว แก้ไข โม่ ไค้  และ ก โม่ จำ เบน 
จะ ตอง  แก้ไข  จึง ไม่ น่า จ ะ คำนึง ถึง  แต่ ว่า ถา ห าก ไม่ ใด้ต่  วอ ย่าง ใ นอ ดีต มา พิจาร ถ 4า 

เรา ก ไม่ อาจ เห นภย ใน อนาคต  เพราะ ฉะ นํน ขอ ไอ กาฟ้ กล่าว ถงภํ ยใน อดีต พอ เลา  ๆ 

ทุกฃ ใน ฟ้ง ฟ้า รวฺฎ  ถา จะ กล่าว ให้ ละ เอย ดก มี มาก มาย เหลอ เกน  จน' ไม่ มี 
โอก าฟ้ จะ กล่าว ใน ทนี ไค้  จง จะ กล่าว แต่ เพ ยง ว่า การ เกด กา: ตาย น เบน ทุก ข และ การ เกิด 
การ ตาย ที มาก มาย จน นบ คร้ง ไม่ ใค้นํ น จะ เบน ทุก ฃลก เพียง ไห นก ไม่ ฟ้า มารถ จะ ประ- 

มาณ ไค้ อยู่ แล ว นๆ ก จาก ใ โน  ยง มี ทุก ข ทเบึ น1 ไป ตาม ภูม อีก  ฟ้ตว ทงห ลาย ไปฟ้ ทุคติ ภมิ 
มากกว่า ฟ้กติ ภูมิ  อุปมา เหมือน เขา โก กบ ขน โค  กอ ฟ้ตว่ ท่งห ลาย ใปฟ้ ทุก ติภูมี ประมาณ 
เท่า ขน โก  ไป ฟ้ฟ้ค ติภูมี ประมาณ เท่า เขา โค  โกต่ ว V ไนึง มี  ๒ เซา  แต่ มี ขน เท่า  ไร นบ 
ไม่ ถ วน  ประมาณ ว่า  ๒ ห มน กง กว่า แน่  คิด เอา อย่าง ง่าย  ๆ ว่า  ใน ทาง ประมาณ 

ฟ้ไใ ว่ท่ง หลาย ไปฟ้ ทุคติ หมี น บุก กด  ไป ฟ้ฟ้ก ติ เทียง หน ง บุก กล  ขอน จะ เห น ไค้ ง่าย  ใน 

อบาย ฟ้ตว่ ท เกิด อยู่ รอบ  ๆ ดวเ รา  เอา เฉพาะ ท ตา เห น ๆ เบน ตน ว่า  มด  ปลวก  ยง 
แมลง วน  และ แมลง ต่าง  ๆ รวม กน ย่อม มี มากกว่า มนุ ษย  อย่าง นอ ยก กว่า หมื่น เท่า แน่ 
หรือ ใน ทาง เฉพาะ บุก กล  ไป ฟ้ทุก ติหม นก รํง  ไป ฟ้ฟ้ คติ เพ ยง ครไ แด ยว  ซอน อาจ 

พิจารณา โดย ถอเ อา พระ โพ ขิฟ้ด ว เบน ต วอ ย่าง 


พ! ะ 0พซ^ ดว  คอ  ผ ฑใ ค! บพุท ธพ ยาก รณ จาก พระ ^ มม ๅพุท ข I1 จา ธง คใค 
อ 1กหนง  ว าจะ  ลัด! ๙ รู เบน พ! ะลั ม มา ({ม พพ ใ! เจ ว ใน ธน ๅคฅ กา ลนํ น ดอง ประกอบ ด้วย 
อ0,3ลั:รม ^ โม ชา^ น ๘ ประ การ  ประ การท นง ไน  ๘ ประ กาง นน  ก คอ  ตอง มอ รห ค- 
รู! ปน^^ ย หมาย ความ วา  ใน ชาติ นํน ถา หาก ด้าน ตอง การ '๙ ๅวก ไพ ธ ญาณ  ก จะ ได้ เบึน 
พระ อร ทน ต ชง เบน ธ ร รม อ น' ๙ ง' ๙ ด เฉ พา ะ บุคคล อยู่ แลัว  ถ งก!: นํน ทาน ยง' ๙ ละ ลัย 

ควย เจตนา จะ รอ' ๙ ตวฃ น ดว เขา ยู่ พร" นิพพ ๅรู 1} 


อน การ' ๙ ราง พระ บา รม  เพ อ การ ดร' ๙ รู้เ 1ห้4 พระ ลัมม าลัม พุทธเจ้า ลัน  ดอง 
ประกอบ ควย คุณลักษณะ อนเ ลิ^ หลาย ประ การ มอ ปม ๅลัม คำ ถาม ว่า หน ทาง ขาง หนา ไถล 
1ด แ^น โย ชน ชง ไฟ กำลัง ไหม้ ไพ ลง อยู่  จะ ให้ เดน ฝ่า ไฟ ไป ฅล& คทา ง' ๙ ายนํ นิจ: ไป หรือ ไม่ 
ถา รบ ว่า จะ ไป ควย ความ ยิน ด แล ว จง จะ ปรารถนา พระ ไพธิ ญาณ ได้  ดง น ย่อม เหิน ได้ 
ว่า เจตนา ของ พระ ไพ ชิลัต วน น เบน เจตนา^ ง เบน อย่าง ยิง  แต่ ถึง เช่น นํนิ นม ด้ง แต่, ได้ รบ 


พุทธ พ ยาก รณ แล ว เบน ตนมา  ยง ปราก ฎ ว่า ไป ถอ กำเนิด เบน ลัด วติร จ ฉาน อีก มาก ชาติ 

แค่ ใน ระยะ เวลา เคย ว ลัน ลัน  ได้ พบ พระ ลัมม าส์ม พุทธเจ้า อง คกํอ นๆ เพียง  ๒๓  พระ องคํ 
เท่า นํน  น จะ เห น ได้ ว่า  พระ ไพ ธิลัค ว์ชึง มี อุดมคติ ๙ ง ถึง เพียง นำ 4 แด1 ว ยง' ไป ยู่ ทุคติ ภูมิ 


มาก ชาติ หน ก หนา 

ชาติ ใน อ ดีด ที่ ผ่าน มา แล ว มาก มาย จน นบ ไม่ กวน ลัน  ถา จะ นำ มา กลัว เพียง 
'๙ ก จ้าน วน หนึ่ง ไกฐิ ลับ หนึ่ง ลัน ชาติ  อนฌึ น จ้าน วน I ล กน อย  และ ถา ว่า ตาม หล ก จ? าน 

ที่ ว่า นึ่แลั ว ใน จ้าน วน นึ่เ ราก จะ ใปลู่ ทุคติ ถึง ไกฎิ ชาติ ไป^ คติ เพียง ลัน ซ ■'ติ เด้า ลัน  รู เบน 
เรื่อง ที่ น่า ตกใจ  และ น่า กลัว อยู่ บาก  แม้ ท, ๙ ด จะ กลับ ลัน ลัย  เอา เบน ว่า ไป ยู่, ๙ คติ ใ กฎ 
ชาติ  ไป ท่ท คติ เพียง ลัน ชาติ เท่า นํน  และ ใน พน ชาติ ลัน  ไป เบน เปร ด อ ๙! กาย  ด้รจ 'ฉาน 
ลัย  ๙๙^  ชาติ  ไป เบน ลัด วน รก เพียง ชาติ เดียว เท่า น^  แต่ การ เบน, ๙ ฅว่น รก แม้ เพียง 

ชา ต เคย วกเ บึ๋นเ รอง ท นา กล วอ ย หน ก หน า เพรา* ใ น นรก บาง ชุม  วาม หมอ นาท อง แค ง 
ติง แค่ ปาก หมอ ถง กน หมอ นาน น ๙ ด วน! กก จ ม^ง  เป และ ลอย ชน มา อ1 ยาง ร วคเ รวบ! ะคจ 


รถไฟ ด่วน  ก ยง ตอง เบึ๋น เวลา ถึง  ๖ หมี น ปี  โดย ที่ ปราก ฎ ว่า พอ โผล่ ขน มา พูด ได้ คำ 

เคียว เด่า มัน ก จม ลง ไป แส์ ยอก แล ว แล วก ไม่ ปราก ฎ ว่า ลอย ขน จม ลง มัก กี เทียว จึง จะ หมด 
'เท ษ นรก บาง ขุม กมีไ ฟ เผา อยู่ ตลอด เวลา  ถาตํ อง ไป อยู่ ทไ ชา ต ซึง นบ เบน หมืน เบน 
แ ๙ น เบน ลาน ป เซ่น น คู ไม่ ค่อย^ นุ กนก  เทียง แต่ จุด บหร ทุบ  มัว ไม้ ขีด ตก ใล่ มอ นิด เดียว 
ย ง^ ะดีง  เหยง  ถา ยิง คด ว่า จ: ตอง ไปทุ่ ทุคติ เบน ล่วน ใหญ่ ดวย แล ว คู เบน ท น่า' วิตก หน ก 
หนา  ที จะ หวง ว่า ใน อด ด ชาติ ของ เรา  มี กวา มทุข หรอ ม ทุคติ เบน ใหญ่ มัน  ไม่ มี ทาง จะ 
เบน, ใบ ได้  แต่ อย่าง ไ? กคี  นเบึ น เรือง ของอดีต ท ล่วง ไป แล ว-บึ นอ ดฅท แก้ไข ไม่ ได้ 

และ กใม่ จำ เบน จะ ตอง แก้ไข  ที ผม นำ มา กล่าว นีกเ พอ จะ ให้ เห น ว่า  ใน อดีต มี ทุก ๆ เมา ก 

อย่าง ไร  ใน อนาคต ถา เรา ไม่ แก้ เมีย  ก จะ ม ทุกข์ มากอย่าง มัน  ใน อคีฅ ถอย หลง ไป ไม่ 
มี ท1 ส์นทุ ด อย่าง ไร  ใน อนาคต ถา ไม่ แก้ไข เมีย  ก จะ ไม่ มทีทุ ด อย่าง มัน เห มอน กน  บญ่ หา 
ว่า เรา ควร จะ ทำ อย่าง ไร  จึง จะ หล ก ทุก ข ใน อนาคต ได้  อนนี ท ผม เห น ว่า เบน ประ ใย ชน 

อน ควร ไขว่ กวา เอา ให้ ได้ ใน อตต ภาพ นี 

เงา ด่าน ท เกิด อ ย, ใน ชาติ บจจุ บน น มี ระยะ เวลา ประมาณ ไม่ เกิน  ๑๐๐  ปี  [น 

^ มัย น ใคร อยู่ ได้ ถึง  ๑๐๐  ปี  มีน บ ว่า นาน หน ก หนา  ฉ: มัน ถา จะ เทียบ กบ เวลา ท ผ่าน มา 

ใน อคีฅ  และ เวลา ท จะ เบน ไป ใน อนาคต  โดย ไม่ ใด แก้ไข แล ว ก เด่า กบ เบน จุดๆ เดียว 

อนเ บน ห ว ต่อ ระหว่าง อดีต กบ อนาคต เด่า มัน  แต่' ใน ระยะ เวลา ถนน อยน แหละ  เบน 

ระยะ เวลา ที ล่า คญท ทุด  ภพ ชาติ ของ เรา ท จะ เบน ไป ใน อนาคต จะ เบน อย่าง ไร  ขน อยู่ 

กบ บจจุ บน นที เรา จะ แก้ไข ปรบ ปรุง หรือ ไม่ อย่าง ไร  เพราะ ฉะ นน  ถา หาก ด่าน เห น 

ควย ว่า ใน อดีต มัน เรา ได้ ผ่าน ทุก ขีโท ษมา มาก เทียง ไร แล ว ล่า หรบ อนาคต เรา จะ บอ ง มัน 
ไม่ ให้ ไ ด้รบ ทุก ขอ ย่าง มัน อีก  เรา ก ควร จะ พยายาม แก้ ดวย บจ จุบ ไ] น ให้ ได ประ โย ขน 

อย่าง ยิง เท  าทเ รา ควร จะ ได้ 


ใน อด ตมี ทุกข์ อย่าง ไร  ใน บจจุ บน ก็ม้ ทุก ขอ ย่าง นน  เว้น แค่' ไน บจจุ บน น 
เรา เกิด อยู่ ใน กา ฬุกต ภูมิ  ก ย่อม เหผ ทุก ฃใ นอ นาย ภูมิ ใค้ ยาก  เวน แต่ ทุก ข ของ อบาย# 1 ว 


๖ 


บา 3 จา พวก ท เก ค รวม อยู  [น ภูม พ นอน เคย ว กนก บ มนุ ษ ย เซน ยัตว ดิรจ ฉๆน บาง เหล่า  แห 
จร ง ๙ ฅวค รจ ฉาน หง หลาย ยัน ย่อม ม ทุก ฃเ .บา 1! 011* ๆ ป:; กๆ ร น ซก จาก ทุก ขอ นเ บน ธ ร รม ชาติ 
ซอ ง^ง ชา ร และ หก ซ ท เกิด แตก' ารเ บยด เบย น กน เอง แล ว ยัง ม หก ชห เกิด จาก การ เบย ด 
เบียน ซอง หมู่ มนุ ษ ยอก มาก มาย  ยัด ว จำพวก ใด มเร ยว แร งก ถูก จบ มา ใช้ งาน  ยัด ว จำ- 
พวก ใคนี ร่าง กาย จะ ทำ เบน เค รอง อุป ไภค บริโภค ไค้  ก ถูก จบ มา ฆ่า  มา ทำ  บาง พวก 

ถูก ใช้ ทํงแ รง งาน แล ว ยง ถูก ประหาร เล่ย เพ อ ประ โย ซน ดง กล่าว  ถึง กบ ทำ เบั๋น งาน อุต^า- 
หกรรม ใหญ่  ๆ ก มาก  มนุษย์ แด่ ละ กน ตง แต่ เกิด จน ตาย  ได้ ป ระ หาร ซิว ต ยัด' ว หง, โดย 

ตรง และ ใด ยอ อม  เฉพาะ ที บริโภค เบีน อาหาร กเบื๋ นจํ' 'น วน มาก มาย จน ยาก ท จะ ค่า นวณ 
ได้  และ เรา ทำ นทํง หลาย ก ย่อ ม เคย เบึน ผาย ถูก เนย ค เบียน  ไค ย ทำนอง เหล่า น มา ควย กน 

แยัว คน, ละมา กคร่ ง นฌึน อุก ซ ของ อบาย ยัด1 ว ท เรา อาจ เห น ได้ ง่าย ใน ชวิฅ น ล่วน  [น 
ชีวิต ซอง เรา เอง ใน บจจุ บน น ตาม หล กห ทำ น กล่าว เบน ล่วน รวม ว่า  การ เกิด ก เบน หก ซ 


การ แก, กิ เบน ทุก ข การ ตา ยก เบน ทุกข์  การ เกิด เบน ทุกข์ ยัน เรา ไม่ ค่อย จะ?  เพราะ ว่า 
เมื่อ เกิด มา  กวญ่ จะ รู้ ว่า^ ข ทุกข์ เบน อย่าง ไร  ก ผ่าน ระยะ การ เกิด มา แล ว เอา แต่ เพียง ว่า 
ใน บจจ ยัน ซึ่ง คำ ยัง เบี นอ ยู่ เด ย1 วน แล' ะ ต่อ ไป1 ขาง หนา  คือ ซ รา  มรณะ  การ แก,  การ ตาย 


น จะ ทุก ซอ ย่าง ไร 

ทำ นที่มี อาย มาก กิ คง จะ ได้ รู้แยั ว ว่า  ทุก ข เพราะ ชรา เบึน อย่าง ไร  ฟ้ง ซา ร 

ร่าง กาย ฟื อม โ ห รม ลง  กำ ลง กาย กำ ยัง  เจ ลด ลง  และ ม โรค ตาง  ๆ เกด ซน มาก มาย เบน 
ต่ทุเ  แต่ เหล่า นก ฌึน เพียง ทุกข์ ผ่า เผ่น  มรณะ  ความ ตาย เบน ทุกข์ ล่า ยัญ ป ระ การ หน ง 

แต่ ยัง ไม ล่า ยัญ เทีา ก า รเกิ ด ก' ร เกิด นํ้นแ หละ เบน ทุกข์ ใหญ่  เด ยว ผม จะ พูด อีก ที หน ง 

จะ ขอ พ ดม รณ ทุกข์ เล่ย ก่อน  ความ ตาย เบน ทุกข์ อย่าง ไร  ท จริง เรา เคย ตาย มา จน นบ 

ค รง ไม่ ถ วน แยั 3 แต่ ลืม เล่ย  มา ใน ชา ตน ยัง ไม่ เคย ตาย  แต่ กิจ ะ ตอง ตาย จริง  ๆ จะ ตอง 

ดาย หก กน หลีก ไม่ ยัน  บญ หา ว่า จะ ก่าอ ย่าง ไร จึง จะ ตาย  ยัอี  ล่ง  1ด ที ไม เคย ทำ กิ อาจ 


หัด ทา เพ อ หาก วาน ชำนาญ ไค้  แต่ เร อง ตาย น หด ตรง  ๆ โน, ไค้  การท จะ ดาย จง เท่า หับ 
ไป 1*๗ ถา นที ท ไม่ เกย1 ใป  และ1 ใน เวลา ใ! น เวทนา ย่อม มี นาก  ยาก แก่ การ ตง' ลติเ บึนที ยิง 
และ ถา หาก ไม่ ไค้ ผึกหั ด การ  [ชัล ติ อยู่ เล มอ แล่ ว ย่อม พลาด พล' งใค้ ง่าย  เพราะ ฉะ น น หัด ว 
ทใ 1 หลาย จึง ไป ลู่ ทุก ติ มาก  ดง เซ่น พระ เจา อโศก มหา ราช  ท่าน ผู้ หับ นผู้ที ท่า บุญ ไว มาก 
ท ลุด  ใมม เก ร จะ ลา มารถ ท่า บุญ ไค้ เท่า  ท่าน ผู้ หัน น เจา หนี บุญ กุณเ รา ทาน ท่งห ลายอยู่ 
ไน 1 ฐานะ ที ทาน เบน ผู้ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาล นา ใปเ กอบ' จะ ทว  'เลก  เรา ท่านที ใค้ นบ ถือ พระ 
พุ ท!! ศาล นา อยู่ จน บด น ก เพราะ! ค้อ าศย พระ เจา อโศก มหาราช  เพราะ ฉะ หัน  หับ ว่า 
ท่าน นู้น ท่าพระ ก, ณ แก่ เรา  หรือ แก่ พระ พุทธ ศาล นา เบน อย่าง มาก  แต่ เม อถืง เวลา ท ท่าน 
จะ ดาย น1 น ท่ง  ๆ ทีใค้ ท่า บุญ ไว มาก มายอย่าง นี  ดาย แล วย่ง ไปฌึ น เปรต  ท่งนี เพราะ 

ซณะ ท' จะ หับ หัน  หังพ ระ ลติถื ดใป  หาก แต่ ว่า พระ อง กมีพ ระ ราช โอ รล  พระ รา ซธ ดา  เบน 
พระ อร หัน ตถง  ๒ พระ อง ค ลา มารถ รู้ ว่า พระ เจา อโศก นใป ปฎิล นฃิก ยู่ทใ หน  จง ไค้ 

กระ ท่า อภิญญา จิต ไป ช่วย โปรด ไห พน จาก ชาติ ชอง เปร ดใป ไค้ 

เพราะ ฉะ นํน  เวลา จะ ตาย นีแห ละ ลำหั ญ ทลุด  หัด ว้ท จะ ไป ลู่ ลุก ติ หรอ ทุก ติก 
อยู่ ที่ เวลา จะ ด บน เบน ลำ หัญ  ถา ดาย ไม่ ดี ไป ลู่ ทุก ติ ภูม เลย แล ว ภพ ชาติ ต่อ ไป  ก จะ เลีย 
หมด  จะ แค้ ไซ ไห้ กลบ กีนดี ชน มา เบึน การ ยาก แลน ยาก 

ความ ทุก ฃหัง หลาย แหล่1 ใน ลง ลา รวฎ หัน  ไม่ มทุก ช ใด จะ ยิง ไ บก ว่า การ เกิด 
เพราะ การ เภิด เบน เหตุ ไห้ ทุก ซหัง หลาย อา ศย เกิด ชน  ถาด ด การ เกิด เลีย ไค้ ประการ เคย ว 
เท่า น1 น ทุก ฃทไ หลา ยก จะ ไม่ ม ถา หาก ไม่ แค้ ไซ ปรบ ป รง หัว เรา เลีย ใหม่  ปล่อย ไบ 
ดาม เร อง ตาม ราว แล ว กวา ม เกิด หรอ อนาคต ซาง หนา ซอง เรา ก จะ ม ต่อ ไป ใม่มี ที่ ลน ลุ^ 

ลม เด จ พระ ผู้ ม พระ ภา ก เจา ตรล ไว้ ใน มหา ล ตบ ฎ^ านลู ดร ว่า  เอ กาย โน  อยํ  กิกุฃ เว 
ม ๆ1 โค  ด ก่อ มกิ ก ษ หง หลา ย หาง นเบึ น ทาง ไ ใ] ทัมเ อก  สตฺต านํ  ว สุทฺธิ ยา  เพื่อ ค วา งง 
หง งด* งด วิเศษ ของ สฅว ทัง หลาย  โสก ใ] ร เท วานํ  สม ต กุก มาย  เพื่อ ศวา งง กาว ล่วง ฃิ่งศ วา งง 


โฯก แล ๕ ความ รา!?  ทุ กฺข โท มน สุสาน  อฏช งุค มาย  เทือ อํส คง คดับ ไ ใ] แห่! ทกข แอ^ 

โท มบล  ญาย สฺส  อธค มาย  1ทื อบ รร อุ^า ปี ฐ ร' ร ร!  (อร ย มรรค)  นิพพาน สุส  สจฺฉิ นิ- 
ร ยาย  เทือ กร* เห่า พร ร เม พ ทาม ให้ แ^!  ยนิมํ  จตุ ตา โร  สติ ปฎ ชา นา  ทา งม คอ ลติบั๋ ^ 
1 เาน  (5  อ ยาง  อน ไค แก กา รพ จาร ณา  ๆาอ  เๆท นา  จด  ชร รม 

เพราะ เหตุ ใด  การ ปฎิบ ตริ บฟ้ฟ้ นาๆ รร ร] 1 ฐาน จง จะ เบน การ พน ทุก ข เพราะ 
ชร รม ชา ต ขอ งฟ้ ภา ว ช: รม ท่ ง หลาย ย่อม เบน อ นิจ I ดิง  ทุก ข ง ซน ต ตา  มก' ารเ นิ คด บอ นิ 
เฟ้ มอ  เม อ [ซ ฟ้ติเ ขา ไป กำหนด รู้ อยู่  ย่อม เห นฟ้ ภา ว ชร รม น้ น ต'' มค จาร เบน จริง  นิ ไข ๅร 
รห้ง กาย ซอง เรา ท่าน ท่งห ลาย น ย่อม ม การ เกิด คบ เปึน ชร รม คา อยู่ เรือ ย ผม ว่า อย่าง น ประ- 
เด ยว ท่าน คง จะ นึก ว่า  เห นพ ด อยู่ ตง นาน แล ว ไม่ เห นด บ' ฟ้กที  ที จริง ดิบ แต่ ท่าน นิ, ง เก ต ไม่ 
เห น เอง  ท่าน ท กำ นิ งนง พง อยู่ ก ดิบ เหมือน กน  ผม จะ ซ ให้ เห น ว่า คบ อย่าง ไร  เกิด อย่าง ไร 


ถา หาก ท่าน นึก ยอน หลง ใบ ว่า  เมือ ฟ้มย .ดก  ๆ รูปร่าง ของ ท่าน ไม่ ได้ เบึน อย่าง นึ  ท่าน 

ก็ จะ เห น ได้ ว่า  รูปร่าง เมือ เบึน เดก คบ ไป แล ว จริง  ๆ รูปร่าง เด ยวนี เบน ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง 
บาง ท่าน ท กำ ลไเ บน อยู่ ใ นวย หนุ่ม ฟ้า ว ท่า นก เห น ว่าว ย ของ ท่าน กำ ลง เบึน อยู่ นึ่  ต่าง ก, บ 
วยที เบึ๋น เดก  แต่ บาง ท่าน ท ล่วง มา ถึง ช? าแล ว ท่าน จะ เห นอก ว่า  นอก จาก วยเ ดก ท ดิบ 
ไป แล่ ว ว โ) หนุ่ม ฟ้า วก คบ ไป แล ว ควย  เวลา น กำ ลง อยู่ ใ นวย ชรา แล ว ควย เหตุ ทบ ญ ญา 
เรา นอ ย จึงเ หน ได้ แต่ เพียง กา ช เกิด ดิบ ที เบน วง หวะ ท่า ง ๆ ไม่ อาจ จะ เห น ใน? ะ ยะ กระ ซ1 น 
ชด ได้  ซึ่ง ที'1 จริง น1 น เกิด ดิบ อยู่ เฟ้ มอ  แต่ มน เปล ยนไ ปทีล ะนึด  ๆ จน ไม่ ฟ้า มารถ จะ ฟ้ง เก ต 
ได้  อ โนึ่เ บ่น ชร รม ดา ของ นิง ขา ร ไม่ ม ใคร ท1 จะ’ ไป1 จด การ เปล ย น แปลง ตกแต่ง แก้ไข' ให้ 

เบน อย่าง อื่น ได้  แห้ จริง พระ ไต? นิ กบ ณ คือ อนึจ จง  ทุก ขิง  อนต ดา  นเ ขาก ฟ้า แดง ตน 
ซอง เขา อ ย่เฟ้ มอ และ แฟ้ I ดง1 อยู่ บน ฟ้โ ขา ร ร่าง กาย เรา น เอง  ท่าน ชาย ท ตอง ใช้ มืด โกน บ่อยๆ 
ท่าน หญิง ที่ตกิ อง นึ่ง อ ยู่' ห!' ผ่า, กระจก1 ‘น1' อ'3  ๆ ก็ เพี่อ กำ จดฟ้ งอน ไม่ พีง ป? า^ นาที เกิด ขน  ไค ย 
กำ นา จ ของ  อนึจ ขิง  ทุก ขิง  อนต ตา  น เอง  ซึ่ง เรา  ๆ ท่าน  ๆ ก็รู้ อยู่  แต่ แทน ที จะ 


ฟ 


เห น เบน  ธน จ จง  ทุก ชง  อนด ดา  เรา กลบ พยายาม ต่อสู้ บอ งก* 1 น เพ อ' จะ ทำ1 ให้ เบึ๋น 

นิจ จง  ทุ ชง  อด ตา  ควย อำนาจ ของ โมหะ  พ่ง  ๆ พ ไม ไ เรา กฎ ว่า ม ใคร ลู้ใด้ อำ เรจ 

แผ่ ฟ้ก คน เด ยว  อย่า งดีก จะ เบึ นอ ยู่ ได้ ชัวช โน ะ แล วก จะ แปร เปล ยนเ ฟ้อ ม ฟ้นฟ้ ลาย ไป  นก 
เบึน เรือง น่า ฟ้ไเ วชฟ้ ลด ใจ อยู่  ฟ้มเ ดจพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา จึง ทรง ฟ้อน ใหัเ ขำ ไป พิจารณา 
ท เรียก ว่า วิบฟ้ ฟ้นา กรรม^าน  'เริม แต่ การ เข้า1 ไป กำหนด ตํ้งแ ต่ฟ้' วน หยาบๆ  ทเ หน ได้ ง่าย  ๆ 

ก่อน  เช่น  การ เค ลือ น ไหว กาย  การ เจ บ ปวด  เม อย  ความ พอ ใจ ไผ่ พอ ใจ ต่อ 

อา รม ณ เหล่า นึเบึ๋ น ตน  ซงเ พือ จะ ใหเ หน  กาย  เวทนา  จิต  ขร รม  อย่าง ใด อย่าง 
หน ง แฟ้ ดง ความ เกิด คบ ใ ห, ไหน  เมือ ไค เห น การ เกิด ดบข องฟ้ ภา ว ธรรม เหล่า นอ ย่าง 

แจง ชัด แล่ ว ความ รู้ ก' จะ เกิด ขน เอง ว่าฟ้ ภาพ ฑเ ราย ด ถือ ว่า  เบน ดวฅ นของ เรา น แพ จริง 

เบึน เพิย งฟ้ ภา ว ธรรม กลุ่ม หนึง ประชุม กน อยู่  และ มี ค วาม เกด ดบ อยู่ เบน ชร รม ดา  ถา 

เห น ชัด ลง ไป อย่าง น จน มคค ญาณ เกด แล ว จิฅใ จก จะ เปลื ยน ไป พน ทฑี เดียว 

ผม ขอ อภย ท จะ อุปมา ฅวอ ย่าง ฟ้กอ นหนึ ง ท จริง ตวอ ย่าง นใผ่ ใช่ ผม พูด เอา 

เอง  พระ อรรถกถา จาร ย่พ่า น กล่าว ไว แล ว แต่ ว่า พ่าน เบน พระ อร ห้นต่  พ่าน ก พูด ได้ 
'เต ม ปาก  ใคร  ๆ กรู้ ว่า พ่าน พูด ดวย มุ่ง ธรรมะ จริง  ๆ ใผ่มื กิเล ฟ้ตณ หา เจือ ปน  อํวน ผม 
'ยง มีกเ ลฟ้ต ณ หา เต มต่ว้ อยู่  ฉะ นิน  ผม พูด ออก ไป  บาง พ่าน อาจ นึก ว่า  ผม เอา กิ เลฟ้ 

ตํณ หา มา พูด  ถา หากว่า นึก อย่าง นึน  ผม กิข กอ ภ ไ] ดวย  เพราะ พี จริง ผม ก พูด ตาม คำ 

ของ พ่าน พ พูด ไว้ แล วใ โน เอง 

ทุก พ่าน ย่อม จะ ตอง ยอม รบ ว่า  อ นความ ร, กน น ไผ่มื อะไร จะ รก เฟ้ม อด วย 

*)วเ รา เลย  เบน ความ ชัก พ ดูด ดม' ซา บซง เบน ททุด  มืพี1 ใกล้ เคียง อย่าง หน งก คือ  ฃออ ภ ไ! 
ฟ้า มี กบ ภริยา  ฟ้า มืกบ ภริยา นรก กน  ปม จะ กลืน  ก าจะ เปรียบ กบ ความ รก ตวต นของ ตน ก 
นบ ว่า ใกล้ เคียง กน มาก  แต่ ขณะ พเชั าปฎิ ปตวิ บฟ้ฟ้ นา กรรม^าน  จน มคค ญาณ ปราก ฐ 
อย่าง ชัด แจง แล ว อุปมา เหมือน บุรษ ผู้ ไป เห น ภริยา กำ ล ไน อก ใจ อยู่ก่ บ ชาย อื่น  อ นก วาม 


I ก ท^นท^ นม ค ต่] [จม าแฅ ดงเ ดม จะ ห ายห มด ไป ใน บจจ ฉัน ทน ใด  แต่ ว่า ใ น^าน  ะ ของ บุคคล 
ของ คน นน  ถงแ ม จ: I หน ว่า ภ ร ยาฃ อง ด น •ซ' าใ จ ออก หาง จาก ฅนใ ป แล ว แต่ ก ไม่ (น มารถ 
ทา 'อะไร' ให แค ก V เกด งใป ได้  จำ I บน ต อง หวาน อม ขม กล นอ ย่ดว ย กน เฉย  ๆ เพ อ เกย รติ- 
ย^ ชก เ^ยง  เพ อก! พย^ม บต  เพ ก ลูก เดา หรอ อ:; ใ รก ดาม  ถงแ มัทห นา ฉาก จะ ยง แ^ดง 
ซา การ 6 น ท^ นม เบน อย่าง เด ร เอย่  แด ใน จิดใ จก ย่อม นก อยู่ เ^มอ ว่า  หญิง น เบน ชอง 

ซา ยอน ใปแลว  ฉัน ใด กด  ผู้ฑีใ ด้ปฎ บิต วิ บ^ นา กรรมฐาน จน เห นอ ริยฉั น เลว  จะ เห น 
วา (๒ าพท ยดถ อว่ๅ เบน ดวฅ นอ ยู่น  เบึ น^ภา ว! เรร มอน ประชุม กน อยู่  ไม่ ใช่ ฉัน  ไม่ ใช่ 
ของ ฉัน จริง  ๆ เพราะ ฉะ น นก วาม ตอง การ ของ ล่ง ฃาร  ชง แด่ ก่อน น ต่อ ง การ อะไร  ก จะ 
พยายาม หา ให้ ทุก สิง ทุกอย่าง  ถา หาก หา ไม่ ได้ ต่วฬุ จริต  ทุจริต ก็ ยอม  แต่ เด ยวน เมือ 
ได้ เขา ไป เห็น แล ว ว่า  น ไม่ ใช่ ฉัน แม่ เสิย แล ว ฉัาเ บึน (เจ ริฅ  แล: เบน การ กระทำ ท พอ 
(^ม ควร ก ทำ ให้  ถา เกิน^ ม ควร หรือ ทุจริต  ไม่ ทำ ให้ เลย  เพราะ เห ตน แหละ จง ว่า  พระ 

อริยะ บด อบายภูมิ ได้  1ด ยก ไม่ กระทำ กรรม ฉัน เบน ทุจริต ฉัน เอง  ทงน  เพราะ  ไค้ เห็น 

^ ภาพ ความ จริง ดง กล่าว แล่ ว นอก จาก ไม่ ไป ล่อ บาย ภูมิ แลว  ^มเ ดจพ ระ ผู้มืพ ระ ภาค 
เจ1 าฉัง ทรง ฉับ รอง ไว้ ใน^ ตด มิ บาตร ตน^ ฅร ว่า  เย  อริ ยสจฺ จาน  ว ภา วยนฺ ต คม ภร ปณฺ- 
เญน  สุ เท สิต านิกิ ญ จาบ  เต  โทน ติ  ภุส ปุ ปม ตุ ตา  น เต  ภวํ  ออุ จม มา ทิยนฺ ติ  ฯ 
ปี เหล่า ใฅร้ แจง แทง คลอ? เอ ร ยล*  ๔ ฉัน สมเ ที่' 9 พร* ผม พ ร *ภา ค เจ้า แสด ง ไาแท่า  ชม เท ล่า 
มน แม้ ใ] ร*: มาท มาก  ที่ จ* ไล่ ถอเ อา ภพ ที่  ๙ คอ กา}' เกิด เพ ยง  ต)  ชาด เท่า มน 

การที่ ล่ตว้ ทํงห ลาย จะ เกิด ขน ได้ ใน ภูมิ ใด  จะ ตอง มิด ณ, หา ฉัน เหมาะ ฟ้ม แก 

ภมิที่ จะ เกิด นํ้น  เช่น  จะ เกิด ใน อบายภูมิ  คือ นรก  เปรต  อ^ร กาย  และ ดร จ ฉาน 
ก็ จะ ต่อ งมื มิจฉา พิฎ 5 จะ เกิด' ใน กาม^1 ติ ภูมิ  คือ มน ษย่แ ละ เทวดา  จะ ดอง มิ กาม ต่ณ หา 

จะ เกิด ใน รูป ภูมิ  อรูป ภูมิ  จะ ต่อ งมิ รูป รา ตะ  อรูป ราคะ  ถ1 า หาก เห น ว่า ภูมิ ทงห ลาย 


รวม ท่งห มค  ๓*,  ภูม เหล่ านเ ตม ไป ดใ ไย พุกฃ  ^ ล: ความ ยินดี พอ ใจ เลืย ได้ อย่าง เดีค ขาด 

จริง ล่ง แล ว ก หมาย ความ ว่า ใม่ม ตไโ แหา เหลอ อยู่ เลย  [ปี นอน, ไม่ ตอง ๓ ค อก  เม อ ไม่ 
มี เกิค  ก ไม่ มี  เอกา^ จะ ใ ครบ พุก ข เพราะ พุก ชก ไ ม่มีท กา คยเ กิด  การ ปฎบํ ตวิ บ^ นา 

กรรมฐาน กเ พอ จะ ให้ เห น^ ภาพ ความ จริง  เพือ จะ ใด คลาย ความ ยค มน ถือ มน ลง ดาม ล่วน 
ทีเ หน  ฉะ นนป ระ โย ชน ท จะ เกิด จาก การ ปฎ บ^ วิบสิ ศ นา กรรมฐาน ตามพระ บรม พุทโ ขวา ท 
น ไง จง เบน สิง ประเ^ริฐ' สุด  ที เรา ควร จะ ไขว่ ค วา เอา ให้ ได้  [นอ ตด ภาพ นี 

พระ สิ ม มาศ ม พุทข เจา ของ เรา ท่าน ทงห ลาย นน  เม อ ก่อน หนา เศด จอ อก มหา 
ภเน ษ กรม  พระ อง คทีา นพ รง พ รอม ไป ควย โลกิ ยลุ่ฃ ยิง กว่า เรา มาก มาย เหลือ เกิน  ใน 


ศมย นํน  ท รพ ย ศฤงคาร ทงห ถา ยก ดี  เกย รติ ยศ บริวาร ยศ ทํงห ลา ยก ดี  พุก สิง พุก อย่าง 
ท่าน วิเศษ กว่า เรา จน เหลอ ท จะ เอา มา เทียบ กน ได  นอก จาก นํน  การ แศ วง หา โมก ขขร รม 
จะ ได้ ผล หริ ก ไม่  กิ ไม่ มี ใคร แน  ะ นำ รบ รอง  พระ อ 3ค ท่าน ตอง พยายาม คน ค ว่า ดวย พระ 
อง ค เอง  ตอง ทรมานพระ อง คอ ยู่ถง  ๖ ที  จึง พบ ความ ล่า เรจ  ที ว่า  V?  ทีนํนํ  ไม่ ได้ 
หมาย ความ ว่า  ท่าน ปฎบํ ตวิบ สิ^ นา กรรมฐาน อยู่ ดล อคถื ง '0  ที  ความ จริง พระ อง ค 


ท่าน ปฎิบ้ ตผค  ๆ เลืย มาก มาย ที เดียว  มี การ ทรมาน ร่าง กาย ต่าง  ๆ นา นา^า รพ, คอ ย่าง 

ที ท่าน ปฎิบ ต ถูก1 จริง  ๆ ก คืน เดียว  คือ คน ท ได้ ตริ สิรู้เ ท่าน น เอง  เพราะ ใน^ มยใ โน มี ความ 

นิยม นบ ถือ กน ต่าง  ๆ ถา ยิง ใคร อด อาหาร ได้ ยิง ทรมาน ฅว ได้ มาก  ยิง วิเศษ ห นก หนา 

ที เดียว  พระ องคื ท่า นก ตอง กระ ท่า ตาม ความ นิยม นน  เพราะ ฉะ นน  ตอน ท ท่าน กลบ มา 
ฉน ล่ง หน ใหม่  พระ บีญจ วคกี ยก หน เลย  ด้วย เข่า ใจ ว่า พระ อง ก ท่าน ละ ความ เพ ยรเ 6ย 
แล่ ว ท จริง เบีน เพราะ ท่าน เห น ว่า การ ทรมาน ตน นนไ ม่ใข่ ทาง ล่า เรจ  จง เห็น ได้ ว่า  พระ 
ล่ม มา ล่ม พุทธ เจา นํน  ท่าน กลา หาญ กว่า เรา มาก  ขอ ยา อีก ค รง หน ง ว่า  ใ ลกีฬุ ข ของ 
ท่าน มี มากว่า เรา เหลือ หลาย  การ ปฐบ ตก ไ บ่ม ใคร แนะ นำ รบ รอง ว่า จ: ได้ ผล ล่า เรจ  จริง 
อย่เ มึ่อ เวลา ประ' ส์ดิ ใหม่  ๆ นน็  มี พุาษี และ พร าหม ณ ทำนาย 


บาง คน ว่า จะ ได้ ๓ นพ ระ 


ฬุทข เจา  บาง คน กวา จะ ได เบน พ?;; เจา จก ร พรรค หรอ พระ พุทข เจา  ก ยาง ใ คอ ยาง หน 4 
II ต ยุ' าษแ ละ พรหม ณ เห' ลาน, นก  เม ใช่ พระ อร หนฅ  ท จะ เชีอ ถอเ อาเ บ่น หลัก ประ กน แน่ นอน 
ใด  ^ วน เรา ทาน ทง หล ไย น ม โลก ย^ ข ลัน คน ละ เพ ยง เทา น ถ งอ ย่าง ใ รก โม่ เทา เท ยม 
ความ^ ข ของ ท่าน แน่  และ การท จะ ปฎิ บตวิ บ่^ นา กรรมฐาน น พระ อง ค ท่าน กํแ นะ นำ 
แนว ทา งอน ถูก ตอง ไว้ ให้ แล ว ไม่ ตอง ก้น ค วา ควย ตน เอง  เพราะ ท่าน รบ รอง ผล แห่ง การ 
ปฎิบ ฅใว้ อย่าง แน่ นอน แล ว ถึง กระ ให้ น เรา ก ยง กะ ลม กะ เห ลย  ไม่ ก้อย จะ ยินดี เขา ปฏิบ ต 
จงเ บ่น ท น่า เชีย ดาย ว่า จิต ใจ เรา กลา หาญ นํอย ไป  แทัจ รง การ ปฎิบ ตน ใม่ม ทาง เถึย  มี แต่ 
ทาง ได้  ถา หาก ว่าย ไ ไม่ 3า มารถ จะ วาง งาน อาชีพ ไป ปฎิบ ไๆ ได้ จ? ง ลัง  กอ าจป ฎิบต เพ ยง 
ปานกลาง  คือ วน หนึ งๆ จะ แบ่ง เวลา เท่า น่นเ ท่านี  เบ่น ช่ว โมง  หรือ เบน นาที  เช่น 

แบ่ง เวลา^ กวน ละ ชว โมง ใน เวลา น้น เวลา นก ได้  แม้ ท^ด ไม่ ได้ เวลา ไหน เลย  เวลา ที จะ' 
นอน ก ยง1 ไค้  คืน หนึง ลัก  & นาที  ๑๐  นาที  ๒0  นาท  หรอ ลัก ครึ งซว โมง ก่อนที จะ หลับ 
ก ควร ที่ จะ ท่า ได้  เพราะ1 ว่า การ ปฐิบ่ ฅว บ่1 นาน  ไม่1 จำ เบ่น ตอง ท่าเ บ่น การ ใหญ เ^ มอ1 ไป 
ส์า มารถ จะท่  าได้ เท่าไร  กเ บ่น กำไร เท่า นน  และ จะ รู้^ ก ถึง ประ โย ซน แท่ง การ ปฐิบ ต ได้ 
ใน ไม่ ซา 

ว!} กำหนด อ ยาง งา ยๆ ก คอ  ด ความ เค ลอน ไหว ของ กาย  ถา หาก นง หรอ 
นอน เฉย  ๆ ก ไม่ ก้อ ยม อาการ เค ลอน ไหว  ท่าน จง1 ส์อน ให กา หน ดล ม หายใจ เขา ออ อบ าง 
กำหนด ท่อง พอง ยุบ บาง  คอ  เอา^ ต กำหนด รู้1 ลม หายใจ เข า เม อ ลม หายใจ เขา เต มทแลอ 
ก หยุด  ต่อ จาก นไเ ลม หายใจ กอ อก  เมี่อ ลม หายใจ ออก เต มก แล วที่ห ยุด  หรือ เอา^ ต 
กำหนด ร้ท่อ งที่พ อง ขน  เมื่อ ท่อง พอง เต มทแ ลวก หยุด  ต่อ จา กน น ทอ งก ยุบ ลง  เม อ ทอง 
ยบ ลง เต มที่แ ลวก หยุด  กลับ ไป กลับ มา อยู่ ดง น ถา* ามา รถ จะ กำหนด ไดัลั อ & นาท  *0 
นาที  หรือ ลัก ครึ่ง ชว โมง ก่อน แล1 วจึง ก้อย น® น ก เบน การ ดี  แต่' ถา1 จ* ไม่, น'3  จะ นอน กำหนด 
เลย ที เดียว ตาม กำหนด เวลา  หรอ จะ ไม กำหนด เา ลา  จะ เอา* ต กา หน  ด1' ร อย  ไ จน หล1^ 


๑ ฟ้ว 


ไป เอง  ใด้เ ท่าน กเบึ๋ น กา รด หน ก หนา 

ถา หาก ปฎบ ไาด งก ล่า วน จน เบน กิจ วตร  เม อเ หน ว่า จิต ใจ ฟ้ง บดี แล้ว  ต่อ ไป 
เห นฟ้ม ควร ท จะ ป ฎบํฅ  ให้ จริง จง แล้ว  ก ควร ใ ป หา พระ อา จาร ย ให้ ท่าน ช่วย แนะ นำ 

ฟ้ง ฟ้อน1 ให้  เพราะ การท จะ ปฎิบ ตอ ย่าง จริง จง นํน ควร ท จะ มี อาจ ารย่ ควบ คุม  ควย การ 

ปฎ บ^ ชร รม น เบน ชร รมช้ นฟ้ง  ล้า หาก ใม่มี ผู้ คอย ระ ว ไกว บ คุม แล้ว ก อาจ จะ หลง ผิด ได้ 

งาย  ผม จะ ชก ด วอ ย่าง ให้ พง ล้ก เรือง หนึง  ฟ้ม มุติ ว่า อา จาร ยพา พวก เรา ไป ยืน ที หนา ฟ้า ล 
เจา พ่อ หล ก เมือง  บอกว่า ให้ เรา เกิน ใปต ไม ทาง น อย่า เลย ว ซ่า ย เลย ว ชวา เบน อน ขาด 
เกิน เรอ ยใป  ถา ปลาย ถนน มน ลง นา เมื่อ ไร  เมื่อ น้นแ หละ ถึง ถนน ตก แล ว ทีนเ ราก เดิน 
ไป  ชร รม ดา การ เดิน ทาง กอด ดู ล่ง ต่าง  ๆ ไม่ ได้  คู ตึก ฟ้อง ล้าง ทาง  คู กระทรวง กลาโหม 
คูหา ง ราน ต่าง  ๆ เ รอย ไป  พอ ถง ปาก ถนน ราช วง ฟ้  เผลอ แวบ เด ย วก เลย ว ลง ถนน ราช วง ศ 
ไป แลว  โดย ไม่ รู้ฟ้ก ตว เลย  พอ ถึง ปลาย ถนน ราช วงฟ้  เห น ถนน มน ลง นา  โ อัโส่ ตึกล่ 
ชน หา ชน  น แลว ถนน ตก  เรา กตบ มือ ผาง  ฉนถ ง ถนน ตก แล้ว  ดีใจ ใหญ่ ที เดียว  บอก 


อาจ ารยื  ผม ถง ถนน ตก แล ว พอ อา จาร ยืบอ กว่า ไม่ ใช่  ก ปีก จะ ไม่ เชอ  เลย คด ไป ว' 


า 


อา จาร ย ยง ไม่ เคย ถึง ถนน ตก ลู้นํน ไม่ ได้  อย่า  งนีใ ม่ใค้  นืผิด  อนน ฟ้าคั ญ มาก  ผู้ ปฎิบํ ต 
มก พลาด ตรง นก น มาก  ท จริง เรา ต่าง หาก ไม่ ถึง จริง  ๆ เพราะ ท เรา เลีย ว เรา ใม่รู้ ฟ้กต่ ว 
ภา หากว่า เรา มืฟ้ฅิ ดี  ล้อ นที' จะ เขา ปฎิบ ตน  ได้ กล่าว แล ว ว่า จะ เชอ อา จาร ย ทุก ล่ง ทุกอย่าง 
เมื่อ อา จาร ย บอกว่า ไม่ ใช่  เรา ก ยอม ริบ ว่า ไม่ ใช่  ตกลง ปฎบ ต ต่อ ไป อีก  พอ ถึง ถนน ตก 
จริงๆ  โอ  มี ท่า เรือ เม ลี  มี ห1 อง ขาย ตํวห อง นด เดียว  น หรือ ถนน ตก  อย่าง น เบน ดิน 

นะ น้น  การ ปฎิบ้ ต ถา' ไม่ มี อา1 จาร ย คอย ควบ คุม  หรือ ไม่ เชือ อาจ ารยื  ก อาจ จะ หลง ผิด 
ได้ ง่าย 

เรา ท่าน ทงห ลาย น เม อร ะลก ถ งอด ตท ได้ เวย น ว่าย ตาย เกิด มา แล้ว  จน นบ 
ประ มา โน ชาตึ ไม่ ได้  ใน ชาตึ เหล่า นํน  ชา ติ ใด เกิด' ไน ทุคตึ ภูมิ  ชาติ นนก ได้ รบ ทุกขเวทนา 


ม**  * 


มาก น ]ย  ซา ต' โด เก ค' โน ลุ คด ภูม  ก พอ ผอน คลาย ความ ทุก ข ลง ไป บาง  แฅ V ไก*]) แห่ง การ 
เก ค การ ต ไย ก ยง มอ ยู  และ ความ จริง  1น อดต น่น  เรา ไค้ ผ่าน ทุคติ ภมิ มากกว่า' สุคติ ภมิ แน่ 
ถา หาก วา เรา ไม แก 1ข ปรบ ปรุง วิถช วิด ของ 1 รา ให่ด  ให่ พน ไปๆ าก กา: เกิด ไค้ จริง  ๆ หรือ 
1ห ม กา หน ด การ เกิด เบน ท แน่ นอน แล ว วิถช วิด  [น อนาคต บัาง หน ไก ย่อม ไม่ มล นลุด เช่น 

เคย วก น และ วิธ ท จะ ไม่ ดอง เกิด น ลม เด จ พ: ะผู้มิ พระ ภาค เจา ทรง รบ รองอยู่ ทาง เด ยว 

คอ  การ ป ฎิบํฅ วิ บัล ล นา กรรมฐาน เท่า น่ น อย่า งอน ไม่ มี ทาง พน ทุก ข ใค้เ ดีด ขาด เลย  แม้ 
การ ปฎบ้ ต' ลม ถ กร: ม 1 ฐาน  กิงแ ทิจริ งนน การ ปฎิม่ ดล ม ถ กรรมฐาน น เรา ท่าน ทงห ลาย 
ไค้ เกย ปฎิบํ ฅมา จน นบ ชาติ ไม่ ถ วน ควย กน แล้ว ท1 งนน  เพราะ เมื่อ โลก หรือ มหา กิ!] จ: ทำ- 
ลาย แด่ ละคร งน ไ]  ลด วทง หลา ยก ตอง พน ไป จ ไก โลก ควย กิน บัง หมด  การ ไป พน จาก 

โลก น นอก จาก พวก นิยต มิจฉาทิฐิ แล้ว  ก จะ ตอง ไป เกิด เบึน พรหม  ควย อาน ลง ล ของ ลม ถ- 
ก ร รม ฐาน  แด่ เมือ ล้น อา นิล ง ล้น1 น แล1 ว กๆ ะ ดอง กล ยม าเบึ นอ ยาง ฑเ หน  ๆ กิน อยู่ นอก 
ฉะ นน  การ ปฎ บด ลม ถ กรรมฐาน  จึง ไม่ ใช่ ทาง พน ทุก ฃใค้ อย่าง เคด ขาด และ จริง จง  ล้วน 
การ ปฎบั ฅวิ บัล ล นา กรรม1 ฐาน น' น เรา ท่าน ท ไ หลาย ยง ไม่ เคย ปฏบ กิ กน มา เลย หรอ  ถา หาก 
จะ' ไค้ เคย ปฐิ บด มา! ริ าง กึยํ ง1 ไม่' ไค้ ถึง ขน' า ด ทงน เพราะ พระ พทธ ลา ลน าใม่ โซ่ เบน ลง ทมีอ ยู 
ประจำ โลก  การที่ จะ ไค้ เกิด เบน มนุ ษยิ่ พบ พ? ะ พุทธ ลา^ นา  จึง เบึ๋น ล. ภาพ ที หา ไค้ ยาก 

เบึ นอ ยาง ยิ่ง  ใน บัจจุ บัน น เรา ไค้ เกิด มา เบน มนุ^ ยิ่พบ พระ พุทธ ลา ล นา  จึง นบ' ว่า เบน 
ลาภ บัน ประ เลรื ฐลุด แล้ว  ใน แลน โก ฎิบัา น โกฐิ ชาติ จะ ไค้ พบ อย่าง น ล้กพ บัง กนีง ก1! มีแน 
บัก  เพราะ ฉะ นน  โปรด อย่า ปล่อย โอ กาล หรอ โชค ลาก นให ผวน ไป1 ล บ่^ว  อยา ง 


นอ ย ควร จะ, ใต้ อะไร ดิด ดนไ ปบั า' ง ไม่ มา กก เพียง ว่า  ทิา เพี่อ เบน ฬบัย บัจบั ย และ ลาง' 
ปฎบั คน^ แม้ เพียง เลก นกิ^  ทำ นก จะ รู้สั้ก เบน ลุซล งบ แกล ต ใ, จ ข องตน9]1 น ‘.มมาก กน อย 
บัน นกิน่ บัว, า เบน ป ระ' ใย ชน ชาด น และ ปว ‘ะ ไย ชน: ก1 พ หนำ! บัว ย 

แด่ อย่าง ไร กดี  แม้ ทิลุด ถไไ มบัา มารถ ละ ป ฐิบับั บั^ ง ๆ ยิ่ ควร พี่' จะ เลีย ล ล: 


เวลา มา ศึกษา ทาง ผาย ปริ ยค  กึก มา ศึกษา พระ อภิธรรม ทีพุท รส์ มา คม  หรือ ท ใด ทหฉี ง 
สุดแ ต่^ ะ ด1 วก และ ความ พอ ใจ  ล่ กอ ไ ทิต ยล ะ ๒- ๓ ซว โมง  อนน กเบึ๋ น ประ โย ซน อยู่ มาก 
เพ: าะ กา: ศึกษา พระ อภิ ธร ร มอน เบน ผาย ปรื ยํฅนี  จะ ทำ ให ท่าน เล่า ใจ ชวิ ตด ขน  จ: ทำ 
ให้ ท,  านรู้ จก วิธี ต่อ สุ้ใน คราว ท ท่าน จะ เผชิญ หนา กบ ความ คาย  รู้ ว่า ตายอย่าง ใ: จะ ด เวลา 
ใกล้ คาย  เ0ท นา มัก เกิด ผาก  เรา จะ ทำ อย่าง ใรมั ฆ เวท นาน น เช่น เวลา เจ บ ปวด  บ่11 ว ยไฃั 

ถ้า ใม่ใ ดัศึ  กษา  ไม่ เขา ใจ  ก จะ เดือด รอน  ไม่ ม' ส์ติท จะ กำหนด อะไร ได้  แต่ ถา เรา เขา ใจ 
วิธี ไม่: บ เอา เวทนา มา เบึน เรา  พ จาร ณาน ไน เห ละ เบน ก: ร ม^าน  เพราะ แท้ จริง เวทนา 
นนเ บน เพียง ส ภาพ ข: รม อ้น หนึง ต่าง หาก  มน เกิด ขน แล วก ด, บ ไป  ไม่ ใช่ เรา  ไม่  เช่ 

ของ เรา  เมือ ทำ จิต ใจ ไค้ ดํงน  กจะ เห น เวท นาน ๚มน เกด ด ไถ้] เอง มน ไป คาม ธรรม คา  มคว 

อย่าง บาง คน เบึน ไร ค แม่น  เม อ ก่อน ที่ใด้ เคย ปฐิบํ เตม่ น พอ แม่น ที ไร ทํงค รอบ กริว  ลก 
หลาน คอ ง วุ่นวาย กน ไป หมด  วิง ตาม หมอ บาง  ทำ ก จอน  ๆ บาง  ไม่ มี อะไร ก มานํ่ ง 

ล อม วง คอย ดู อยู่  หมอก มา จด แจง ฉีด ยา  ให้ ยา อะไร ล่น บึนค วน ไป ที เดียว  ๒- ๓ ชํว โมง 
ม่าน ไป  จน อาการ ของ โรค แม่น ค่อย หาย ไป  จึง พ ากน ไล่  งอก  รอด คาย ไป คราว หน ง 
อย่าง น แต่ เมึ่อ ผู้นน ได้ ปฐิบ้ ต่แล ว เขา แม่น ที ไร ใม่มี ใคร รู้ เลย (โก คน เดียว  เขา ต่อ รู้ 

ของ เขา คน. ดียว  โดย พ จา: ณา อาการ แม่น นนแ หล:  กำหนด ดูเ หน แม่น ขน มา  ๆ แล่ วก 

ลด ลง ไป  ๆ จน หาย ไป เอง  หรือ บาง ที แม่น ไป  ๆ ดู เพ ล่น จน หล ไ] ไป เลย อย่าง นก มี  เพราะ 
นะ นน  การ ศึกษา เหล่า นก เบึ๋น ประ โย ซน แก่ ชีวิต เบน อน มาก  เพราะ ถา ถึง คราว แค กด บ 

ล่า ตาย ไป โดย ไม่ มีส์ดิ และ จิต ฟ รา หมอง แล ว ย่อม ไป ล่ทก คิภมี  ถา มี 6ดิ และ จิต ไม่ เ^รา 


หมอง  ย่อม ไป ล่สุค ดิภูมี  ดง พระ พุทธ ภาษ ค ทว่า  จิตฺเ ต สงฺกิ ลิคูเ ธ ทุคฺ คติ  ปา ฏิกงฺ ขา, 
จตุ เต  อสงฺ กิลคู เขิ  สุคติ  ปา ฏิกงฺ ฃาฯ 

นะ นน  ถา หาก เรา ใม่ไ ด้ปมี บด หรือ ไม่ ใด้ ศึกษา  ปล่อย ชีวิต ไป ดาม เรื่อง 

แล่ ว ใน ซา ดิน ภพ น เรา ไค้ เกด เบน มนุ ษย่ พบ พระ พุทฬ าส์ นา  นบ ถอพ ระ ล่ม มา ล่ม พุทธ- 


เจา  ช' ต หน" ภพ หนา จ: 11) ใ, ซย่ 'ไง 1ร  ใคร จะ รู  เรา อาจ นบ ถอ^ าเส์ นา ใด  *1  ก ได้  หรอ อาจ. 

1ม ใดเ กด เบน มนุ ษ ยก ได  ชง ไม มใ กร รบ ประ กน ใคร ได้  นก เบึแ ภ' ยอ ย่าง ยิ่ง  เพรา: 

ฉะ นนเ มอ I รา ม เอกา' ฟ้เค้ ถอใ ชก ลาภ อนป ร: แฟ้ ร 0 อย่าง น แล้ ว ขอ ไค้  '.ป รด อย่า ละ น ค- 

ลา ภป็น นใป ฟย  ขอ ให้ ถอดิ ด ด น ไป บาง  มาก นอ ย แล ว แต่ ความ ฟ้า มารถ ของ แต่ ล: 

บุคคล 

เจต นาที ผม มา กล่าว ใน วน น์  ก็ ด้วย ตง ใจ จะ ให้ เบน ประโยชน์ แก' ท่าน 
ผู้ พง  และ ทง เจต นาที ท่าน ทงห ลาย อุตสาหะ อด ทน ตง ใจ พง ตลอด มา  นบ' ว่า เบน 
กุศล เจตนา  ขอ อำนาจ กุศล เจตนา ทํ้งํ้ข อง ผม และ ของ ท่าน ท่งท ลาย  พร อม ด้วย 
อำนาจ กุณพ ระ ศร ร ตน ตร่ย  ขอ ให้ ท่าน ท่งห ลาย จง ประสบ สุข ทุกที พารา ต ร กาล 

ยํ่งย น ใน พระ พุทธ สาสนา ตลอด กาล นาน  และ ขอ ให้ ได้  มรรค  ผล  นิพพาน 

โดย ท วก น เทอญ 


ส 1 สดี 


ปา เก ถา เรือ' ง “อุเบกขา77 

แสดง ที 

ศาลา มโนธรรม  ว ดร ะฆํง โฆสิ ตา ราม 

เมื่อ วน ที่  ๓ ตุ อาคม  พ. ศ.  ๒๔๕๓) 


พ ระ คุณ เจ าท่ เคารพ  และ ท่าน ผู้ ใคร่ ธรรม  ผู้ เจริญ ทงห ลาย 


วน นิ, ผม จะ พ ด,, รอ งอ 11] ก ‘เท 


คำ ว่า  อุเบกขา  ไม่ ใช่ เบน เพ ยง เวทนา ประ1. ภทห นิงข อง เวทนา ท ไเ&  ประ- 
เภท  เท่า น' น แด่ มอ งก ชร รม อ น") นก ก จาก เวทนา เจต สิ ก มา รวม เรียก ว่า อุเบกขา อยู่ กก มาก 
ทรึอ จะ พูด อีก นยห นึง ว่า เวทนา เจตสิก  ซึง อเนก ซา เวทนา รวม อยู่ ควย น' น I บน แต่ เพียง สิว น 
หน ง ของ คำ ว่า  อุเบกขา  เท่า น นก ได้  อุเบกขา ม ๑0  อย่าง  คือ  ๑.  ฉพํง คเ! เก ขา 
๒.  พรหม วิหาร น!/ ก' ขา  ๓.  1พ ชฌง ตุเ! เก ข า ๔.  วิริยุ เ! เก ขา  ๔.  ลง ขา รเ! เก, ขา 
V.  เวท นเ ใ] ก ขา  ๙.  วิบล ลนุ เใ] ก ขา  ๔.  ต้ตร มชฌ้ ศตุเ ย่กข า ๕.  ฌาน เ! เก ขา  (*๐.  ใ] า ร- 
-ลน ^เ! เก ขา  ใน อุเบกขา  ๑0  อย่าง น บางอย่าง ก เกิด ใน จิต เบน อุเบกขา โดย เฉพาะ  ซึง 
เบน ‘ธรรมดา  บางอย่าง. กิด ใน จิต เบน อุเบกขา กใด้  ใน จิต เบน ไ' ส์มน้ สิ ก ได้  ชง ออก จะ 
แปลก ไป นิด หน, อย  แต่ บางอย่าง เกิด ใน จิต เบน อุเบกขา ไม่ ได้  เกิด ได้ แต่ ใน จิต เบึน โ^ม นํสิ 
เท่า น' น ดู ออก จะ แปลก อยู่ มาก  ผม จะ ได้ บรรยาย แต่ ละ อย่าง ต่อ ไป 

4*.  ฉฬ0 งคุเ ปก ขา  อง ก ‘ธ: รม ได้แก่ ต ตรม ซฌ้ ตด ตา เจตสิก  เบน อุเบกขา ท เกิด 
ใน สิน ดาน ของ พระ อร หน ตฃีณ า1 ส์พเ จา ทงห ลาย  กล่าว กอ เม อ อา รม ณฑํง  ๖ มากระ ทบ 
จะ เบึ นอ ฎ^า รม ณกดี  อนิฎ รม ณกดี  ทซึน ไม่ ใด้มี กวา ม ยินดี ยิน ราย กง วาง ใจ เบน กลาง 
อยู่ โดย ปกติ  เม อ กล่าว ดง น บาง ท่าน อาจ จะ ทวง ว่า  มหา กิริยา จิต อ' นเบึ น จิต ของ พระ อร- 
หนต่ และ เบึน กาม ขร รม ล่า หรบ รบ อา รม ณทง ๖ นน  เบึน จิฅท เกิด ดวย โ^ม นิล่ก มี  เกิด ด1 ว 
ณ บก ขาก มี  จะ ว่า พระ อร หน ต เจา เบึน อุเบกขา ใน การ รบ อา รม ณทไ  * เ^มอ1 ไป, ได้ อย่าง 

(๓) 


เ*  เพ อ แก ฃอส์ ฬยน  ฃอช แจง ว่' าม ห' ากิรื ยา จิต ที่ I กิดพ รถ มด1 ว ยโ^ มน ไ! (บ้าง  อุเ! เก ขา 
บา'.  ฝ 4 อุเบกขา ท ใ วาน เบ นอ 1บ ๆ ๆ)' าเว V] นา  อนใ ดแก เวท น เปก ขา  หา ใชฉ ฬงกุ เปก ขา 
ชง อง กขร รม ได แก ต ค? ม ข^ ตด คา เจต ^ กไม  มหา กร ยา จิคเ บึนโ เส์ภ ณ จิต  เจ ตสิก ท เขา 
ประกอบ1 จง มทง อ ญ โ! ฟ มาน ๅ! 1 จค ^ ก แล;' โส์ ภ ณ เจ ค เ3 ก ใใ 4 อ ญ ญเส์ มา นา เจ ดสิก นน  ย่อม 
ม เวทนา เจ ต^ก  กน เบน' ส์พ พ' จต ต^า ขา รก! เ จ ค สิ ก อง กขร รม ได้แก่ เวท น เปก ขา  และ 

เส์ภ ณ เจ ด^ กก ยอม มคค รม ‘ฐ ฌคค ตา เจ ค1 ส์ก  สิน เบึน โส์ภ โ! ฟา ธารณ เจตสิก  อง ก. 

ชร รม ใด แก ฉฬง คุ เปก ขา  เขา ประกอบ พร อม กน  น-น, น อุเบกขา มหา กิริยา จิต แค่ ละ ดวง 
จง มทง ฉฬ งก เปก ขา  และ เวท นุ เปก ขา เขา ประกอบ  โดย เฉพาะ ฉฬง คุ เปก ขา  ย่อม เกด 
พร อม กบ จตเ บน ไเส์ มนส์ เ^ เวทนา  หรอ อุเบกขา เวทนา กโด้  สิว น เวท นุ เปก ขา จะ เกิด เฉพาะ 
จตเ บน อุเบกขา เวทนา เท่า นน  หรอ จะ พูด อก นยห นง ว่า  เวท นุ เปก ขา เม อ จด เบึน ขน ช ย่อม 
เบน เวทนา ขน ธ ฉฬง คุ เปก ฃาเ มอ จด เบืน ข้น ธ เบึ๋น สิง ฃาร ข้น ร ฉะ นน ขณะ ใด ที่ม หา- 
กริ ยา จิต เกิด พร อม ดวย โ^มน^  พระ อร หํนต เจา พระ องค่ นน ย่อม รู้สิก ไ' ส์ม ใฟ อยู่  แค่ ก 
๙ กว่า เบึน โ' ส์มน เวทนา เท่า นน  ท่าน หา ได  ติด อยู่1 ใน อา รม โนน นจน ถึง กบ ยินดี  อน จะ 
เบึน ซ่อง ทาง ใ หัด ณ หา เกิด ซน ไม่  ท่ง นก เพราะ มีฉฬ้ ง คุ! ปก ขา เกิด ร่วม อยู่  เพราะ แท้ จริง 
รร รม ดา อา รม ณท่ง หลาย นน  อา รม ณ ใด ทเบึ๋ น อิฐ^ ารม ณ หรอ อนิฎ ^า รม ณกด  [มอ กระ 
ทบ บุก กล ใด  ไม่ ว่า บุคคล น^จ ะเบึ น ปุถุชน หรือ พระ ฟก ซอ ฟก ขบุค กล ใดๆ ก ดาม  อา รม ณ 
น1 นก ย่อม เบน  อ ฐ^า รม ณ หรอ อนิฎ รม ณ อยู่ ตาม ขร รม ดา ของ เขา นนเ อง  โม่  1ช ว่า 
เม อก ระ ทบ สิบ ปุถุชน จะ เบึน อย่าง หน ง กระทบ สิบ พ ระ ฟก ซอ ฟก ข1 จะ เบน, ไป อก อย่าง หนึง 
หาม ได้  ฉะ น8 น อา รม ณใด ควร แก่, โ^ มน ฬ เวทนา1 จะ พึง เกิด ขน  เม อก ระ ทบ พระ ขีณา^พ 
เจา แล้ว โส์ มสิ สิ' ส์ เวท นาก ย่อม เก ค การ กล่าว เช่น น ท่าน อาจ ทวง ได้ อีกว่า  ถา เช่น นน 

พระ ขีณา^พ เ จำ กไม่ ต่าง อะไร สิบ ปุถุ ซน  เพื่อ แท้ กำ ทวง น ขอ เรืย นใหั ทราบ1 ว่า  หา ใช่ 
เช่น น1 น' โม่  โส์ม น ไฟ เวทนา ที่ เกิด ขน แก่ พระ' ขีณา^พ เจ่า ท ง หลาย ใ ท้น  สิ ก แค่1 ว่า เบน 

เวทนา  หา เบึน ช่อง ทาง ใหั เกิด ต ณ หา^ น ใ ค้ใม่  ท ง นก ได ยม ฉฬง กุ เปก ขา เกด ขน ร่วม 

อยู่ ดง กล่าว แล่ ว ล่วน ไส์ม ๗ เวท นา ที่ เกด แก่ บุก ก1 ล อื่นๆ มื่น  เมื่อ เกิด ขน แฬ อา? ม ณ 


ของ บุ คล ลน น ๆ ก มก จะ ติด อยู่ฑ ไเส์ มน^ นน  จึง เบน ซ่อง ทาง' ใหัเ กิดต โม1 หา ข น ไค้  เนอ 

กล่าว อย่าง^ ร บุบ กเบ นอน กล่าว ได้ ว่า  เม อ อา รม ณที่ง  ๖ อา? มณ ใด อา รม ร แหนง มากระ* 
ทบ พระ ฃณา 'ส์พ เจ* าป้น  ถา อา รม ณน่น เบน ชร รม ชาติ1 ให้ เกิด โส์ มน ๙ ไ' ส์มน ^ เวท นาก 
ยอม เกิด  แต่ เวท นาท เกิด ขน จะ เบึน ไ' ส์มฬ หรอ อุเบกขา ก่ ตาม  ท่าน กวาง ใจ เบี นก ลาง 

เฉยอยู่ ไม่ ยินดี ยิน ร ไย แต่ ประการ ใด 

ฉฬํง คุ เปก ขาน  เบน กาม ธรรม  รบ อา รม ณ ได  ๖ อา รม ณ เกิด ใน ขณะ 
เดียว กบ เวท นุ เปก ขา และ วิริย เปก ขา ได้  แต่ จะ เกิด พร้อม ก้บ พรหม วิ หา รุ เปก ขา  ไพ ชฌ ง- 
ก เปก ขา  ปา ริอุท ธ เปก ขา  ต ตรม ชฌ้ ต่ตเ บก, ขา  ฌานุ เปก ชา ไม่ ได้  ท ไน เพราะ เวท นุ เปก- 
ขาก งก ธรรม ได้แก่ เวทนา เจต ยิก  วิ ริ!! เปก ขา อง ค ธรรม ได้แก่ วิริย เจต ยิก  ต่าง อง ค ธรรม กน 
และ ใน ขณะ มหา กิริยา จิต เกิด ฃนน่ น เจ? ยิก  ๒ ดวง น ย่อม เขา ประกอบ ได  ยิวน พรหม- 
วิหารเปก ขา  ไพ ชฌง กุ เปก ขา  ปา ริอุท ธ เปก ขา  ต ตรม ซฌฅ ตุ เปก ขา  ฌาน เปก ขา  & อย่าง 
น เกิด พร อม ก่น ไม่ ได้  เพราะ กง ค ธรรม ชอง อุเบกขา  & อย่าง ใ! นก ได้แก่ ฅตร มซฌ ตด ตา 
เจต ยิก เช่น เดียว กบ ฉฬง กุ เปก ขา เหมือน กน  และ นอก จาก เบึ๋ นอ งก ธร ร มอน เดียว กน แล่ ว 


บางอย่าง ยง เบึน ธรรม ต่าง รุเมื กน อีก  เช่น  พรหม วิ หา รุ เปก ขา  ฌานุ เปก ขา  ปา ริ^ ท ธ- 
เปก ขา  ๓ อย่าง นเบึ๋ นรุ ปาว จร ธรรม  จง เกิด พร้อม กน ไม่ ได้  ดง นเบึ๋ น ต1 น 

๒.  พรหม วิหาร เปก ขา  อง ก ธรรม, ได้ แต่ ต ดร มํชฌ้ ตด ตา เจต ยิก  อุเบกขา 

อง กน'. บน รู ปาว จร ธรรม  เกิด ได้ ใน ล่น ดาน ของ ติ เหตุ กปุอุ ซน  พระ เ' ส์กข บุก คล  อเ^ก ข- 
บค กล  ที่เบึ น เช่น นก เพราะ อุเบกขา อง คน จะ เกิด ใน จิต เบึน รู ปาว จร บญ จม ฌาน เท่า น1 น 

^ ภาพ ของ อุเบกขา อง กนีก คือ  การ วาง  เจ เบ' นก ลาง ต่อล่ ฅวท่ ไห ลาย  ไม่ มก วาม ยิน ด หรือ 
ฟ้ฬา ร ใด  ๆ เกิด ขน  ได ยก ระ ทำ ใน ใจ ว่า  ล่ตว ท ไห ลาย มกร รม เบน ชอง ตน  การ 

กระ ท่า จิต เช่น นีถา คู แต่ กิวเ กิน  ก น่า จะ เห น ว่า กระ ท่า ได้ ง่าย  ๆ และ ไม่ น่า จะ เบน ทอ ไ เจ รรย่ 
อย่าง ไร  มิหน่ าซำ พรหมวิหาร อง กน ยงฌ นอง กดูง ท^ด ใน บรรดา พรหมวิหาร ทง  4 คือ 
เมตตา  ความ เอน ดู ต่อ ๙ ตวท ไห ลาย  กรุณา  กวา มฟ้ง ส์าร ต่อ ล่ฅวิ ท ไห ลาย ที่ ได้ร้ บ 


๒๐ 


/ไก ข นท คา  คราม ย นดต อลํ ควไ าง หลา ย 10 เบน ลํ ข เลํย อก  ชง พร VI มวห ไร แต่ ละ อง (ๆๆ 
^ใเ  ใมใ ช จะๆ ระ! โเๅ ไต ง ๅ*]  ๆ อยูแ ลา  1ช่ น เมตตา ความ, อนคู ใน ลํต วทํง หลาย  ลำ ห ร!) 

ฅวเ อง และ กรอ!) กร ว ลกห (ลา ใ 4 นิ ตรลํ หาย  ห? อผู้ท ชอบ พอ กน  คก จะ แผ่ ความ เนต ตา 
ไป ได งา ยๆ  ลำ ห รบ ผูเ ม' ได ช อ!] พอก น หรอ ใน่น การ เก ยๆ ของ กิ' น ประการ ใดๆ  การ 
แผก1 วาม เม ด ตา, ไป ใน บุก ก ล เ หล านํ ๒ น ลง จะ ทำ ได้ ไม่ ยาก  แต่ ก ไม, ง่าย มก  ยิง บุคคล ท 

เบน ผูม เวร ตอ กน ดๆย แล ๆ การ แผ เมตตา ไร เใซ่ สิง ใาจ ะ! ทำ ได้ ง่าย  ๆ เลย  เม ตฅา ท จะ เบน 
เมตตา พรหมวิหาร ได้ จ รง  ๆ นน  จะ ตอ งม ความ เอน คู ใน ผู้ม เวร ต่อ กิน นน  ให้ เหมือน 
กบ ม คุ วาม เอน คู ใน ตน เอง  ขอ นอ ย, ขาง จ* ทำ ได้ ยาก มาก  ถึง แม้' กรุณา ความ ลํ ง ลำ ร ต่อ 
ลํตว ทีใด้ รบ ทุก ขกิมื  มุทิตา ความ ยิน ด ต่อลํ V -ทเ บึนลํ ชก ด เม อ ระลึก ถึง บุคคล ผู้มื เวร 

ตอ กิน แล้ว  การ จะ ลํงลำรเ ขา หรอ ยิน ด ต่อ เขา  ให เหมือน กบ ลํง ลำ ร ตน เอง หรอ ยิน ด 

ต่อ ตน เอง น้น  ไม่ ใช่ จะ ทำ ได้ ง่าย  ๆ แต่ ถึง กระ น่น พรหมวิหาร ทํง  ๓ อง คนิ  ก ยง มภนิ 
ชร รม ตำ กว่า อุเบกขา  หล ก ลำ คญฃ อง พรหมวิหาร น นอ ยู่ ทว่า ตอง รู้ ถึก ต่อ ตน เอง  ๑ รู้ ถึก 
ต่อ บุคคล ผู้เปึ นพ รก  ๑ รู้ลํก ต่อ บุคคล ผู้เบึ๋ นก ลาง  ๆ ไม่ ชอบ ไม่ ชง  ๑ รู้ ถึก ต่อ บุคคล ผู้นิ 
เวร  ๑ ความ รู้ ถึก ต่อ บุคคล ทํง  6.  ประเภท น ตอง ให้ เลํ มอ เห นิ6 บน กน  ไม่ ให้ นิ ความ 

แตก ต่าง กน เลย  นนแ หละ จึง จะ เบน องคื คุณ ของ พรหมวิหาร  ครา วน มา ลอง พ จาร ณ า 
ว่า  ทำไม อุเบกขา จึง ม คุณ ชร รม ลํงก ว่า อง คือ นทํง  ๓ มื่น  ถา ยก ตน เอง ขน ต้งเ บน หล ก 

ก่อน แล้ วก จะ เห นใด้ ง่าย  กล่าว คือ  เมตตา ความ เอน คู ตน เอ งก ดี  กรุณา ความ ลํง ลำ ร 

ตน เอง เมื่อ ได้ รบ ทุก ขกดี  มุทิตา ความ ยินดี ต่อ ตน เอง เม อ เบน ลํฃก ดี  พรหมวิหาร ท ง ๓ 
อง คืน เมื่อ เทียบ กิ บ อุเบกขา แล้ว  จ: เห น ได้ ว่า ทำ ได้ ง่ายกว่า  เพราะ การท จะ วาง เฉย ต่อ ตน 
เอง ใน เมื่อ ได้ รบ ทุก ฃกคี  ใน เมื่อ ประ ลํบลํ ขกดี  หรือ ใน ขณะ ใดๆ กดี  โดย จะ พิจารณา ให้ 
เห น/ค ลง ไป ว่า แล้ว แต่ ก? รม ขซ งฅ นนน  เบน การทำ ได้ ยาก เบน อย่าง ยิง  อคท จะ คิด ช่วย 
ตวเ อง หรือ เข ไข ไ ‘ตํว เอง โม่ ใคร ได้  เช่น  เมื่อ มผู้ มา1 ว่า กล่าว หยาบ ชำ, ใดๆ  กดี  แทน ท จะ คิด 
เหน ว่า เบน กวา ม บกพร่อง ของ ตน เอง หรือ1 จะ! เห น1 ว่า I เนิน, อร ร: ก1 ขอ ?ค น เ "อ^  ก มก จะ เห น ไป ว่ไ 
เขา ผ้มื่น มา รุกราน  ตน เอ' ไ ใน11 ได้ กระ ทำ ผด ใ ดๆ  ประการ หนึง  หรือ เม อ ตน เอง ประกอบ กจ 


มาร ใดๆ ถ งก วาม ฟ้า เรจ เกิด เบน ผล ประ โย ชนึ่  หรือ มี ชื่อ เฟ้ ยง เกีย รฅย ฟ้อ ย่าง ใด ขน  แทน ท 
จะ วาง ใจฒึ นก ลาง เฉยอยู่  โดย ปลง เห น ว่า เบน กร รน ขอ: ตน  กอด ท จะ ยิน ด และ ยก ตวเ อง 
โม่ ไค้ ว่า  นเบึ น เพราะ กวา ม ฟ้า มารถ ของ ยัน  ยัง นึ่เบึ น ตน  ฉะ นไ 4 อุเบกขา พรหมวิหาร 
น จง มี คุณ รรร มฟ้ง กว่า เมตตา  กรุณา  มุที ตา  ดง กล่าว แล ว 

บญ หา อก ประการ หนึ่ง กก อ พรหม วหา รุ เปก ซาน ใม่ เกิด ใน อรูป ภูม เลย  ซึง 
ย่อม เบน กา รแฟ้ ดง ว่า  อรูป พรหม ไม่ มี พรหม วิหาร เปก ขา  พง ดู ออก จะ ขด หอ ยู่ฟ้ก หน่อย 

เพราะ แท้' จริง อรูป พรหม นั้ นเบ น พรหม ซน ฟ้ง  ผู้ที่จ ะเบึ นอ รูป พรหม ไค้ ก ตอง ปฎิบํ ตไค้ 

อรูป ฌาน  และ การ ที จะ ปฎิบํ ตอ รูป ฌาน ไค้  กีต่ อง ไค้ รู ปาว จร บญ จม ฌาน เบน บาท 

ฌ อง ตน เกีย กอ น ยัง น นอก จา กน น อรูป พรหม ยัง มี อายุ ยนต งแฅ  ๒ หมี่ นม หาก ป จน 
ถึง  ๘ หมี น (1  พนม หากํ ป ซึง เบน อายุ ที ย่น ยาว มาก  ไม่ มยัต วิ ประเภท' ใดๆ  จะ ม 

อายุ ยน ยาว เท่า  ทง นก โดย อาน ฟ้งฟ้ ของ ฌาน  เม ออ รูป พง หมเ บน พรหม ยัน ฟ้: และ ม คุณ 
ชร รม ถึง ปาน น แล่ ว การท จะ กล่าว ว่า อรูป พรหม ไม่ มี พรหม วิหาร เปก ขา  จึง ดูกร ะ ไร 
อยู่  เพราะ พรหมวิหาร ท่ง  4 นึ่  แม้ แต่ มน ษยเ ดิน ดิน ทเบึ นต เห ตก บุก กล บาง กน ยง 

ฟ้า มารถ ปฏิบํ ตใค้  เห คุ ไฉน อร ป พรหม จง จะ ไฬ่า มารถ ปภบํ ตใค้ เล่า  ทีเบึ น ไค้ กง เพียง 

V V.  ± 1 .ป ๆแ,  ๆ.'  , V V I V 1 V 

นก เพราะ อรูป พรหม เบน พรหม ท เม ม รูป  เม ฟ้า มารถ จะ รบ อา รม ณ ภาย นอก ใด  และ 

พรหมวิหาร  4 เบึน อา รม ณฟ้ด ว่บํญ ญต ซึง เบ็่น อา รม ณ ภาย นอก  จึง ไม่ อาจ เกิด ใน 

ยัน ดาน ของอรูป พรหม ไค้  ยัง มีบญ หา อก บาง ประการ  ซึง น่า จะ กล่าว เฟ้ย ใหห มด  คือ 
ใน บรรดา เจต ฟ้กท ประกอบ กบ จึฅข อง อรูป พรหม ยัน  ย่อม มีตต รม ชฌํฅ ตฅา เจ ฅฟ้ก รวม 
อยู่ ดวย  ทำไม จึง ว่า พรหม วิหาร เปก ชา ไม่ เกิด ใน ฟ้น ดาน ของอรูป พรหม  ทว่า ยัง นึ่กี 

เพราะ พรหม วิ หา รุ เปก ขา  ซ งอ งก ชร รม ไค้ แก่ ฅฅร มชฌํ ตด ตา เจต ฟ้กน่ นเบึ นรู ปาว จร- 

ชร รม  หา ใ ข่อ รู ปาว จร ชร รม ไม่  ฟ้วน ต ตรม ชฌฅ ฅฅา เจต ฟ้กท ประกอบ ยับ จฅฃ อง อร ป- 
พรหม  กก งเบึ น แต่ เพียง ต ตรม ปีฌ้ต ต ตา เจต ฟ้ก ตาม ชร รม ดา  หา ใช่ พรหม วิหาร เปก ขา 
ไม่  แต่ อย่าง ไร กด  การท จะ กล่าว ปรก ป รำ ว่า ใน ยัน ดาน ของอรูป พรหม ไม่ มี เมตตา 


ภร 1 ณา  มุ ท ตา  อุเบกขา ก้น  ดู จะ เบึน การ กล่าว หล่ท อยู่ ขาง จ: รน แรง  เพราะ ถึง แบ้ 

ใน ขณะ ท เบน อรูป พรหม  ร! รม  4 ประการ นใม่ อาจ เกิฅ ขน ได้ ก จริง  แต่ ก่อน ท จะ โป 
เบน อรูป พรหม นํน  ก ได้ อบรม พรหมวิหาร ข ร! ม 4 ประการ นม าเบึ นอ ย่าง มาก เห มอน 

ก้น  ซงค วาม จริง ก้น  ชร รม  (1  ประการ นก คง จ: ม นอน เนอ งอ ยู่ ใน ก้น อาน เบืน แน่  หาก 
แค่ ใม่ม ไอ กา^ จะ ปราก ฎ ออก มา เท่า ก้น  เซ่น เดียว ก้บโ V ฟ มุ ลจึต  ซึง ไม่ อาจ เกิด ขน ใน 
ก้น คาน ของ พรหม บุคคล  แค่ พรหม บุคคล ผู้ ใด ยง ไม่ ได้ เบึ๋น พระ อริยะ ชน อนาคามี แก้ว  จะ 
กล่าว ไม่ ได้ ว่า ไม่ มปฎิ ฆาน ก้ย อยู่ ใน^ น คาน เลย 

เมีอ ได้ กล่าว ถึง อรูป พรหม มา แล ว ถา จะ เวน เล่ย ไม่ กล่าว ถ งอ ล ญญก้ ด ต- 

พรหม ควย  ดก จะ ขาด ความ ไป  และ ก้ง พรหมวิหาร เปก ซา นก เบึน รู ปาว จร ชร รม  ซึง 
อก้ญ ญก้ คด พรหม กเบึ นพ ร ห ม, ใน รูป ภู: มีน น เอง  ฉะ นํน  จึง เห็น ลม ค1 วร จะ กล่าว เถึย ดวย 
ว่า  พรหมวิหาร เปก ขาน ถึง หาก จะ เบน รู ปาว จร ชร รม กดี  กใม่ อาจ เกิด ใน ก้น ดาน ของ 

อก้ญ ญก้ต ต พรหม  เพราะ อก้ญ ญก้ต ต พรหม' โม่ มี นาม ขน ช ล่วน เหตุผล อื่น  ๆ กน, าจะ 

กล่าว’ ไค้ เซ่น เคย' ว ก้น กบ อรูป พร ห มเ' หมี อ' น ก้น 


พรหม วิหาร เปก ขาน  เกิด เฉพาะ แต่ กบ อุเบกขา^ หก ตจึฅ  และ โดย เฉพาะ 
ก้ญญ้ ตอา รม ณ พง นก เพราะ อุเบกขา อร คน เบึน รู ปาว1 จร ชร' ร' มกิ เกิด เก พา ะรู ปาว, จร บ ญ- 
จม ฉฑ นอ ย่าง เมีย'' 3เท่ านํ้น  เมื่อ จคเ บึนฃ นชเ บึนก้ ง ขา ร ซน ช อุเบกขา อง คน จะ ไม่ เกิด ร่วม 
กบ ฉฬํ งก เปก ขา  โพ ช ฉาง อุ เปก ขา  ปา ริอุท ชุ เปก ขา  ตด รม ชฌต คุ เปก ขา  ฌานุ เปก ขา 
เลย  เพราะ อง ค ชร' รม ใคัแ เก่เ ต ตรม' [[ฌํ ฅต ตา เจตสิก เซ่น เคย วก น ล่วน เวท นุ เปก ขา และ 


วิริย เปก ขาน 1 นถึง หาก' อร เจ ชร' รก จะ ต่าง กน  แต่ กิ ไม่ เกิด ร่วม ก้น  โค ย เหตุผล ประการ ใด จะ 

ไค รวม กลา ว ก้ าใ น เม อมร ร กาก ฉ^ก ก'5 น 1 เปก^, า 

โพ ชฌง ค เปก ขา  อง คชร รม' ไค้ แก, ด ดร ผช ฌํเ ต่ต ตา เจต ก้ ก อุเ บก ข'- 


อ-ไ กน เกิด ใน (โน คาน ของ ติ เหตุ ถ ปุถุชน  พระ เ ๙ ก ขบ ค กล  และ อ ฟก ข บุก กล  และ จะ แกิด 
.ฉ พา ะ เน ขณะ ปฎิบํ ควิบ นา กรร ม^าน I ท่าน น ได ยล ภา พก กอ การ ว เงณ็๋ นก ลาง ต่อ 

ลห ชาด ชร ร มท่ง หลาย  กล่าว คอ ท่า ให้ ลห ชาด ชร รม ม ท่า ลัง ลมำ เล มอ ลัน  เซ่น ท่า ให้ 

วิริยะ ลับ ลม าชิเ ลม อ กน  และ ท่า ให้ บ ญญา ลับ (ๆ รท ชา เล มอ ลัน  ไย ค บุก กล ใด1. มอ 

โพ ชฌ งก เปก ขาย งใม่ เกิด แล่ ว มก กจิฅ ผล จิต ก ย่อม ไม่ เกิด แก่ บุก กล พ การ วาง เบึน 

กลาง และ ท่า1 ให้ ล ห ชาติ ชร รม ฟ มอ ลัน ใ ริน  หมาย กวา ม ว่า ใน การ ปฎิบ่ ค กรรม, ฐาน ให้ น กะ 
ดอง ใขัก วาม เพียร ให้ มี กำ ลังเล มอ ลับ ลม าชิ  เพราะ ถา ขณะ ใด กวา ม'. พียร มี กำลัง กล่า 

กว่า ลม าชิแลว  อุทร จ จะ กวา ม ฟุ้งซ่าน ก อาจ เกิด ขน ได้  หรือ ขณะ ใด ลม าชิมี กำ ลง กลา กว่า 
กวา ม เพ ยรแลว  กิน มีท ชะ ความ ง่วง เหงา หาว นอ นก อาจ เกิด ขน ได้  ฉะ ลัน  จง จำ ตอง 
ระ วง รก ษาล ห ซาด ชร รม กู่ น’ [ห้มี กำ ลง เล มอ ลัน ประการ หนึง  ล่วน ล รท ขา กบ บญญ าก 

เช่น เดียว กน  ถา ขณะ ใด ล รท ชา มี กำ ล ไก ลาก ว่า บ ญญา  ก จะ เกิด กวา ม เลอ มใล  และ จะ 
มก วาม พอ ใจ ตด อยู่ ใน อา รผณ ลัน จน ขาด กวา มพีนิ จล ภา ว ชร รม  แต่ ถา ขณะ  ใด บญญ ามี 
กำ ลง มากกว่า ล รท ชา  ก จะ เกิด วิจิกิจฉา มี กวา มล งลย ไป ต่าง  ๆ ฉะ ให้ น การ รก ษา 

ลห ชาด ชร รม ให้ มี กำ ลง เล มอ กน จึง เบึน ลิง ลำลั ญ อ0 นห นง ใน การ ปฎิบ้ ดี กรรมฐาน  ควย 

เหตุ ฉะ น จง ณ นอน กล่าว ยนย นใด้  ว่า ขณะ ใด ท ไพ ชฌง ตุ เปก ขา ยง ไม่ เกิด แก่ บุก กล ใด หรือ 

จะ กล่าว อีก นยห นง ว่า  บุก กล ใด ยง โม่ ลา มารถ กระ ท่า ลห ซาด ชร รม คง กล่าว แลัว  ให้ มี 
กำ ล' ไเส์ มอ กิน โคัแ 'ลว  มรรค ผล ย่อม ไม่ เกิด แก่ บก กล นน เลย 

โพ ชฌง คุ เปก ขาน  เบึน กาม ฃร รม และ ไลกุ ตตร ขร รม  ก่ง นึ่ก็ เพราะ อุเบกขา 
องค์ นึ่จะ ตอง เกิด ก่อน แลว มรรค ผล จง จะ เกิด ขน ภาย หลง  ฉะ นน  ขณะ ท อุเบกขา องค์ น 

.เกิด ก" บ มหา กุ (าล ญาณ ส์มป ยุต ต' จิต  ก่อ นม กก จิต จะ เกิด นํน  กฌึ๋น กาม ข? รม  และ เมื่อ 
ม้กก จิต เกิด ปีน น้น อุเบกขา อง กนก เบน อง ก หน งาน โพ ชฌ งก  ฟ ซึง เบึ๋ นอง ค แห่ง การ ตร^ รู้ 
หรือ จะ กล่าว ว่า เบึ๋ นภา กล่ว นหนึ ‘แห่ งม กก จิต กใด้  ฉะ น* นใน ขณะ ท เบน ภาคี ก่วน หนึ่ง 


แห่ง มก ก ‘ไต  ก ย่อม ฌึนโ ลนุฅ ตรช ร: ม 

โพ ชฌง คุ เปก ขาน  เกด กบ โ^มน^ ลหต ต จิ^^ อุเบกขา 'ส์ห คด จิต  โค*] 
1ฉ พา ๗ โน จด เบน มหา ญาณ ส์มป ยุต  มหา กร ยา ญาณ^ มป ยุต  และ มคค จิต  4 มิ 
นพ พา ใ] ชร ร มาร ม, [น I บน อา ร มณ  เม อก (ลา ว ว่า เบึ น กา ห!!; ร ม เกิค ใน มหา กคง ญาณ- 
^ มป ยุต  มหา กร ยา ญาณ^ มป ยุต  กใม มบญ หา V) จะ น่าส์ ง (โย ประการ  [ค  แต่ ที กล่าว ว่า 
มน พ พาน ชร ร มา รม ณ นม  ก เพราะ เกิด ขน ใน ๆ) ณ ะทก ระ ทํๅห นา V) เบึน โคตร ภ ห ร!] 

โว ทาน ประการ หน ง และ  1น ขณะ ทำ หนา ท บจเ วก ๆ) ณ, ะอ กป ร ะ การ หน ง 

โพ ชฌง คุ เปก ขาน  เกิด ร่วม กบ เวท นุ เปก ขา และ วิริยุ เปก ข'] ได้  แต่ ไม่ เกิด 
รวม กบ ฉฬํง คุ เปก ชา  พรหมวิหาร เปก ขา  ฌานุ เปก ขา  ปา ริ (เท ชุ เปก ขา  และ ต ตรม V 
โม่ ต ตุ เปก ขา  ควย เบน อง ค ชร ร มอน เคย วก ไ]  โพ ชฌง คุ เปก ขาน  เบน ง ขา ร ขน ช 

๔.  วิรยุ เปก ขา  อง ค ธรรม ได้แก่ วิริย เจตสิก ท ใน นุ^ ล ชวน จิต  แ ละ กิริยา- 
ชวน จิต  และ ผล จิต  ๔ เบน กาม ชร รม  รู ปาว จร ชร รม  อรูป าว จร ชร รม  และ โลนุ ตด ร- 
ชร รม เกิด  ไน สิน ดาน ของ ป นุ ซน  พระเ^ก ข บุคคล อ ฟก ข บุคคล  ๙ ภาพ ของ อุ. บก ขา 

อง คน ได้แก่ ความ เพียร อย่างกลาง  ๆ ไม ยิง หย่อน  ใน ขณะ เจริญ (ณ ถะ  และ พี จาร ณา 
วิ บ สิ' ส์นา กรรม 1 ฐาน  เกิด ได้ ใน อา รม ณท้ง  'ฮ  และ เกิด รวม กบ เวท นุ เปก ขา ได้  สิว นที 
เกิด ร่วม กบ อุเบกขา อง คอื่น  ๆ นน  จะ ได้ รวม กล่าว ใน เวท นุ เปก ขา ต่อ ไป  วิริยุ เปก ขาน 
เบน สิง ฃาร ชน ช 

๔.  สง ขา รุ เปก ขา  อง ค ธรรม ได้แก่ บ ญญา เจตสิก  เกิด ใน มหา กุ^ล ซวน- 
จิต และ มหา กิริยา ชวน จิต  ส์ ภาพ1 ของ ธุเ บก ขา อง คน ได้แก่ กา? ปฐิป้ ด' วิ บ^ นา กร ร ม ฐาน 
เมื่อ ได้ ผ่าน ญาณ อื่น  ๆ ไบห ลาย ญาณ แห่ ว จึง ถึง สิง ซา รุ เปก ขา ญาณ  อนเ บั๋น ญาณ ฑมิ 
ความ วาง เฉย ต่อ สิง ซา ะ, รูป นาม  ที่มิ อาการ เณิ' 'ตบ อ ยู, เบึน ข^ รม ตา  อุเบกขา อง คน เบึน กาม 
ชร รม  เกิด ได ใน ‘สิ : น ดา นของ ติ เห ค, กปุ นุ' ชน  พระ^ก ซอ^ กขก บุศค ต เบืน อุเบกขา ท เกิด ใน 


ไ ๙ ผน ๙๙๙ หก ตจิด กใค้  รบ อา?? เณไ ด้ท้ง  V?  ๙? ขา? เปก ขา ใ? ๓ ด พ??) ผก บวิบั่ ๙๙ นุ เปก’!! า 
ไ?; ไค้  เพราะ อง ค้ปีร รม ได้แก่ บญญ าเจ ฅกิก เช่น เดียว กน  แค, อาจ เกิด พร ถม กบ เวท นุ- 
เปก ขา  วิ? ยุ เปก ขา  ต ตรม ชฌฅ ต เปก ขา  โพ ชฌง คุ เปก ขา  ฉฬง คุ เปก ขา ได้  กิ ง ขา รู- 
เปก ขาน เบึ๋น กิ ง ขา รฃน ช่ 

๖.  เวท นุ เปก ขา  อง ค้ธร รม ได้แก่ เวทนา เจต ถึก  อุเบกขา อง คน เกิด ใด ไน 
กิน ดาน ของ บุคคล ทํ้ง  ๑๒  ประกอบ กบ อุเบกขา^ ห คด1 จิต  &&  เบึ๋น กาม ธรรม  รูปธรรม 
อรูป ธรรม  แด ะ ไ© กุฅ ดร ชร รม  ชง ถวิ จะ กล่าว โดย ๙ รูป แล ว เวท น เปก ขาน  ขณะ 

ใด ท อุ. บก ขา^ หค ต' จด เกิด ขน  ขณะ น้น เวท นุ เปก ขาก ย่อม เกิด ขน  โดย มี อารมณ์ กิง  ๖ 
เบน อารมณ์  แต่ อย่าง ไร กิดี เวท นุ เปก ขาน  เมือ เกิด ขน ใน จิต ต่าง ประเภท กน  อา ก ไร 
ของ อุเบกขา ก ย่อม ต่าง กน ไป บาง ตาม จก นะ  ดง จะ กล่าว ต่อ ไป 

เม อ เวท นุ เปก ขา เกิด ขน ใน โลก มด จิต  อาการ ของ อุเบกขา ใน ขณะ น้น  หา ใช่ 
เบ่น การ วาง เฉย ฟียที เดียว ไม่  ย่อม มี ความ ยินดี เจือ อยู่  หาก เบึน ความ ยินดี แต่ เทียง 

เดก นอ ย เม อ เทียบ กบ ความ ยินดี อีน  ๆ ท ยิง กวา  จืงเ บน อุเบกขา' โป  เช่น นาย  ก. ถูก 

ราง ว ไฟ ลาก กิน แบ่ง ซอง ร้ฐ บาด  ๒ ค รง  ค รง หนึง ถูก ราง วลท หน งไดั รบ เงิน  & แ^น บาท 
อีก ค รง หนึง ถูก ราง วล เลข ทาย ใด รบ เงิน  & รอย บาท ดง น ความ ยินดี ของ นาย  ก. กิ ฟอง 
ค รงน ย่อม ต่าง กิน  และ ค รวิ ทีใดั รบ เงิน  & รอย บาท' จืงเ บน อุเบกขา1 ไป  เมื่อ ได้ พูด ถึง 

อุเบกขา ใน โลภ มูล แล ว ก น่า จะ ได้ ลอง เทียบ ความ หน ก เบา ซอง โลภ ะดู บาง  จร งอ ยู่ 

กรรม ทงห ลาย จะ หน ก เบา อย่าง ไร  ย่อม อา ศ ย เจตนา เบน หล กกิา คญ ท^ด  แต่ เม อ เวน 
จาก เจตนา เถึย แล ว ก ย่อม มกิว นอน ท จะ เทียบ กน  พอ ให้ เห น เค้า โครง ของ ความ หน ก 

เบา ได้ อยู่ ปาง  เช่น โลภ ะที เกิด ใน โฟ้ มน ไ^ หคต จิต  ย่อม หน กก ว่า โลภ ะท เกิด ใน 

อุเบกขา^ ห คด' จิต  โลภ ะท เกิด ใน ทีฏฐิ คฅฟ้ มป ยดฅ จิต  ย่อม หน กก ว่า โลภ ะท 

(๔) 


๒)  ๖ 


นทฎ ^คฅ วป ปยุ ฅ ต จด  โลภ ะท I ก ค เนอ' ส์ง ชา รก' จิต  ยอม หน กก ว่า โลภ ะท เกิด ใน 
^'' จาร กจฅ เบน ตน  นอก1 จา กน น โลภ ะ VII กด ใน กาม บุคคล  ยอม หน กก วา โลภ ะท เกิด 
เน รูป บุคคล  ท งนย อม หมา ยก ง บุค คล ท ม 4 ฐานะ เ^ มอ ก่น  เช่น ปุถุชน ต่อ ปุถุชน ดวย ก่น 

^ ระเ^ กฃะ ตอ พระ เ^ก ชะ ดวย กน และ ช น เด ย วฦน  โดย ทำนอง เด ยๆ กน โลภ ะ ทํ เกิด ใน ร ป- 
บค คล ยอม หน กก ๆา  ใลภ ะ; ท เกด ใน อรูป บุคคล  ดง ท จ: กล่าว ต่อ ไป  ล่า หรบ ช่อ ทว่า 

1*ม น* หน กก วา อุเบกขา  ท ฐ, ฐค ต* มป ยุต หน กก วาท ฎฐค ตวป ปยุฅ  และ อ ล่ง ๆเา รก 

หน ก า วา** ง ขา รก นน  ได กลา วก นอ ย่จน ชิน หู แล ว จะ งด เส์ย ไม่ กลา ว ซา อก  แต่ ล่า หรบ 
ความ ทห นก เบา ตาง กน โดย ภูม ยง [ม ใคร จะ ได้ พูด กน  จง ขอ โอ กา* พดล่ ก เลก นอ ย ถา 
ท่าน ผู้ ใด เห น ว่า เบน หญา ปาก คอก เกิน, ไป 7ๅ ชอ อภ่ย ดวย 

ทว่า โ ลภะ ใน กาม ภูมิ หน กก ว่า โลภ ะ ใน รูป ภูมิ ก่น ก คอ  บุคคล ท ปฎิ* นชิ ใน 

กาม ภู ม่นน  ใค้ป ฎ* น ชิด วย กาม วิบาก จิต  ๑0  ควง  ดวง ใด ดวง หน ง คือ  มหา วิบาก  ๘ ควง 


อนเ บน 
อน เกิด แก่ 


อุเบกขา ล่น ฅรณ  ๒ ควง  ฉะ น ไย่ ไต ของ บุคคล ใน กาม ภูมิ จึง หยาบ กว่า  หรีอ มี ภูมิ 

ขร รม ตำ กว่า จิคซ อง บุคคล ใน ภูมีอื น ๆ ความ มวเ มา' ใน กิเล * กาม  จึง เบน ไป อย่าง 

รุนแรง มาก  นอก จา กน น ใน กาม ภูมิ นมีค วาม จำ เบึน จะ ตอง ใช้ วิตก กาม 

เคร อง อุปโภค บริโภค เบึน ประจำ และ เบึ๋น ประการ ล่า คํญ ควย  ฉะ ก่น โลภ ะ 

บุคคล ใน ภมิน  จึง รุนแรง ยิง กว่า ท เกิด ชน แก่ บุคคล ใน ภูมิ อน  ๆ เมือ ใด กล่าว มา ถึง 

เพ ยง น แล วก อยาก จะ ขอ  เอกา* แยก ออก นอก ทาง  เพ อร กบ' าเก ยรฅ ของ บุคคล ใน กาม ภูม 
โดย เฉพาะ อย่าง ยิ่ง ใน มนุ^^ ภุมิล่ ก เลก น1 อย  จริง อย่เ รา จำ ตอง ยอม รบ ว่า บุคคล ใน กาม 

ะ; ไ ^ ะะ”  / * 1'," "ๆ’  ะ^^ 

ภูม มิ โลภ ะ แรง กวา บุคคล  เนภู มอน  ๆ แฅค วาม รุนแรง ซอง บุคคล  [น กาม ภูม นม  เซ จะ 

เบน แต่ โลภ ะ อย่าง เดียว  ถึง กณร ร รม อื่น  ๆ ก แรงกว่า  ใน ภูมิ อน  ๆ โดย มาก  พูด 

ว่าย  ๆ กว่า  พระ ล่ม มา ล่ม ทุทข เจํ กก มี แด่ ใน มนุ** ภูมิ!. ท่าน1 น ภูมิ อน  ๆ มิใด้ เคย มี 

บา, ลย่  ต่อ ใ ปน จะ ขอ กลบ เช่า เรื่อง ต่อ ไป  ล่วน บุคคล ผู้ปฐิ ๙ นชิใ นุ รูป ภูมิ  (เวน 

อ* ญญ* ตฅ)  โคัป ฐิส์น ชิฃน ดี วิยรู ปาว จร วิบาก^  ดวง  ดวง ใด ดวง หนึง  รู ปาว จร วิบาก 


ไ] น เบน ผล เนอ งม ไ จากรู ปาวๆ รอุล ล ฉะ น1 น ภูมิ รร รม ของ บุค คด ใน ภมิน จึง ๙ งก ว่า ภู นิ- 

ร ร รน ของ บุคค^ ใน กาม ภูม  ความ มวเ มา ใน กิเล ล กาม จง ไม่ รุนแรง  แล: ความ เบน อยู่ 

ใน ภูมิ นีกใ ม่มีค วาม จำ เบน ท จะ ตอง แล วง หา เก รอง อุปโภค บริไ ภคป ระ การ' ใด  ท กล่าว 

ค โงน โปรด เขา ใจ แค่ เพียง ว่า  พรหม ใน รูป ภูมิ น เพียง แค่ ใม่ บริโภค อาหาร เท่า มิ น ไม่ ใช่ 
หมา!! ความ ว่า ถ งก บเป ลอย กาย ควย  ความ จริง ยง ใซัเ ครอง นุ่ง ห่ม อยู่  หาก แค่ ว่า [ครือ ง 
นุ่ง ห่ม เหล่า นไแ บน ของ เกิด ขน เอง โดย อำนาจ แห่ง กรรม  ไม่ จำ ตอง ชวน ขวา ย แล วง หา 

เหมือน บุคคล บาง พวก ใน กาม ภูมิ เท่า น1 น เมือ ความ มวเ มา ใน กิเล ล กา มก ไม่ รุนแรง  ความ 
ตอง การ วตถ กาม กืมีน อยห รอ เกือบ จะ ใม่ม เลย ดง น โลภ ะพี เกิด ขน จึง มืกืา ลง อ่อน ไม่ รุน- 
แรง เหมือน บุคคล ใน กาม ภูมิ  ล, วน บุคคล ทปฎิ ลน ริ ใน อรูป ภูมิ  ใ คัปฐิ ลน ริ ขน ควย อรูป 
วิบาก  4 ดวง  ดวง ใด ควง หนึง  ซึง ย่อม มืภูมิ รร รม ลง ยิง ขน ไป กว่า บุคคล ใน รูป ภูมิ  และ 

ใน ภูมิ นกื ไม่ มี รูป  ฉะ น นก วาม ตอง การ กิเล ล กาม และ วตคุ กาม จึง เกือบ จะ ไม่ มี เลย  ฉะ นน 
ไอ กาล ท โลภ ะจ  ะ เกิด ขน จึง มืไคั นอ ย เหลือ เกิน  และ ถา หาก จะ เกิด ขน ไ คัก มี กำ ลง อ่อน มาก 

เพราะ ปราก ฎ อยู่ เพียง มโน ทวาร เท่า มิ น ฉะ มิน จึง อาจกล่าว ไค้ ว่า  โลภ มูล จิต น ใน กาม- 
ภูมิ ย่อม มืกำ ลง แรง มาก  ใน รูป ภูมิ เบน ไป พอ ปานกลาง  และ ใน อรูป ภูมิ เบึน ไป อย่าง 

อ่อน ที่ ลด  ล่วน ใน อลํญ ญลต ฅภูมิ มิ น โลภ มูล จิต ย่อม ไม่ อาจ เกิด ขน ไคั เลย 

เม อ เวท นุ เปก ขา เกิด ขน ใน ไม หมู ลจิด  อาการ ของ อุเบกขา อง คน ก ย่อม 

ต่าง ไป จาก อุเบกขา ใน ไลภ มูล  เพราะ อุเบกขา ใน ไลภ มูล ใ ณ ไม่ ใช่ ความ วาง เฉย เลีย พี 

เดียว  แค่ หาก ฌ นความ ยินดี เพียง เลก นอ ย ดง กล่าว แล ว แต่ อุเบกขา ใน ไม หมู ลน อาจ 

กล่าว ได วา เบน การ วาง เฉย จริง  ๆ แค่ ความ วาง เฉย ของ อุเบกขา ใน ไม หมู ลน  กืง หาก 


เบน ความ วาง เฉย กวาง เฉย ดวย ความ โง่ เขลา  หา1 ใช่ การ1 วาง เฉย ดี ว ย ความ รู้ เท่า ท่นล ภา1 ไ- 
ข ร รม ไม่  อุปมา เหมือน ไก่ เห นพ ลอย ใน นิทาน อลป  กล่าว คือ  อุเบกขา ใน โม หมู ลน 
ย่อม ประกอบ ไป ดีวย ความ ลง ลย  ไม่ แน่ ใจ ใน อา รม ณ ประการ หนิง  ประกอบ ดวย ควาน 


พุง ซาน  จบ อา รม- ณ! ม แนน อ นอก 1] ระ การ หน ง ฉะ นน  อุเบกขา ใน โม ห มล นีถง หาก จะ 
ป้บว าณน กา? วาง I, ฉย  ก หา ใช่ วาง เฉย ดาย ตา ๅ บ^บ! บ่ 

เม อเว กน เปก ขา เก ก ขน 1น 0 เห ตก, จด  อาการ ชอง อุเบกขา อง ตน ถ ตาง ไป จๅก อุเบ กขๅ 
เนไ ลภมู ล จด และ อุเบ ๆ ขา, ใน ไม ห มูล จต  อุเบกขา ใน อ เหตุ กจิ ตน เกิด ขน โดย เหตุ  ๒ ประการ 
คอ  0 าคม ณซง เบน อุ ปา ทาย รป มากระ กบ กบ ปรู' ะ^ าก ชง เบึน อุบ่ๅ V เาย รป เช่น เด ยา ก้น ประ- 
การ หน ง และ การ ม ณ ท มากระ ทบ ประ^าท รู ปน น เกิด ขน เอง  ถึง แม อา รม ณ น^น จะ เบึ นอ ฎ- 
คารม^ ณ หรอ อนฎ 1 รู [า X ม ณ ก! ม อาจ เลอ ก เอา! ดั  ดาย เห ตุน จิฅท เกิด ขน โดย การ กระทบ คง 
กลา วน น โดย มาก จง เบน อุเบกขา  เวน แต่' โ^ม ก้น ดร ถา ดา ง เด ยา  ชง ถา อา รม ณนํน เบน 
อฅอ ฎ^า รม ณกย อม เกิด โเส์ มน^ ขน ได้  ดง นอก ประการ หน ง (เวน กาย กิญ ญาณ จิต  ๒ 
ห, ส์ตุป ปาท จิต  ๑ ชง! บ่ใค เ กด พร อม ดาย อุเบกขา เวทนา)  ฉะ นํน  อุเบกขา ใน ก เหตุ ก จิต 
จะ กล่า าว่า ยิน ด เพ ยง เลก นอ ยก กล่า าไม่ ได้  จะ กล่าว ว่า าาง เฉย ดวย ความ' โง่ เขลา เอีย ท 

เคย วก กล่าว ไม่ ได้  จะ กล่าว ได แด่ เพ ยง ว่า การ กระทบ ของ อา รม ณ และ ประ^าท ไม่ รุนแรง 
ประการ หนึง  และ เบึ๋น การ กระทบ ของ อา รม โน ท เลือก ไม่ ได้ อีก ประการ หนึง เท, านน  ควย 
ประการ ทํง  ๒ น เวท น เปก ขา ท เกิด ขน ใน ก เหตุ กจิฅ จง เปรียบ ประดุจ จุด ถึง กลาง ระหว่าง 
ทุกขเวทนา และ ๙ ข เวทนา น้นเ กง 

เมื่อ เวท น เปก ขา เกิด ขน, ใน' จิต เฟ้น กามาวจร ก/ล  อาการ ของ อุเบกขา อง คน 
ก ย่อม ด่าง ไป จาก อุเบกขา  ๓ อง ก ดง กล่าว ขำ ง คน  และ แม แด่ ท เกิด ขน ใน กามาวจร อุ^ล 
ดาย ก้น  ใน ระหว่าง กามาวจร อุ^ล ที่ เบน กาม ชว นะกั วน  ๆ กบ กามาวจร กุศล ทีเบึ น บาท 
แห่ง อํปป นา ชวน ะ อุเบกขา  ๒ อง คนก ยงมื่ อาการ ด่าง กัน ออก ไป อีก  กล่าว คือ อุเบกขา 
ที่ เกิด ขน ใน กาม ชวน ะล่ ชน  ๆ น1 ม เกิด ขน เพราะ มี ความ ยนดี อ่อน ทำนอง เดียว กบ ก เกิด ขน 
ใน โลภ มูล จิต  เช่น การ กระ พำ ก/ล ใด  ๆ กทำ ไป โดย อาการ เกย  ๆ ไม่ ใคร่ จะ รู้ อีก มี คา าม 
ยินดี ด่อก ไร อุ^ล ที่ กระทำ มื่น  ฉะ น๚ เวท นาท เกิด ขน จาก การ กระทำ น จง เบน ดุเ บ1 าซา 


อุเบกขา ท เกด ขน ใน กามาวจร ก^ล  ทฌึ๋น บาท แห่ง อ่ปป นา ชวน ะน้น  เกิด ขน เพราะ จิ คม 
ความ ประณต อุ ขม  จ น (น มารถ ละ ไส์ มน ล่เถึ ยไดั  ฉะ น้น เวท นาท เกิด1 ขน จึง เบน อุเบกขา 
คง ต วอ ย่าง ท จะ เห น ใด ว่า  ใน กามาวจร ก^ล กิ เบน บาท แห่ง อปป นา ชวน ะนํน  ถา จิต ท เบน 
กามาวจร ก^ ลน ไ 4 เบน ไ^ม นํล่  อปป นาปี วน ะท เกิด ขน' จะ เบึน เพ ยง ปฐมฌาน ถงจ ฅตถ ฌาน 
เท่า นน  ถา จิต ท เบน กามาวจร กุ^ล เบึ๋น อุเบกขา  อปป นา ซวน ะท เกิด ขน จะ เบึน ถึง บญ จม ฌาน 
คง น้น จะ เห น ใด ว่า เวท น เปก ฃาที เกิด ฃํ้น ใน จิต เบ็่น กามาวจร ก^ล นํใ 4 เปึน ใคั ๒ ประการ  และ 
1น  ๒ ประการ นม คุณ ชร? ม {เง กว่า กน มาก  ประ ดุจ พา และ คนที เดียว  ชง จะ กล่า 0 ใ? เย 6 ร ป 
ไค้ ล่า  อุเบกขา ใน กาม ชวน ะล วน  ๆ เกิด ขน เพราะ ความ กิน ด อ่อน จน ไ ^ มนํล่ ไม่ เกิด  แต่ 
อุเบกขา' ใน กาม ชวน ะฑเ บน บาท, ให้ อ่ปบ่ นา ซวน ะน้น เกิด ขน เพราะ จิต ประณีต อุ ขุม จน' ละ, ไฟ้- 


มฬเ ถึย ไค แล ว อเ บก ขา จึง เกิด ขน 


เมธ เวท นุ เปก ขา เกิด ขน ใน จิต เบึน กามาวจร ว บาก  จิต เบน กามาวจร วิบาก น 
ย, อม เบึน ผล มา จาก จิต เบน กามาวจร ก^ล  ฉะ นไ 4 เม อ ได กล่าว ถึง จิต เบึน กามาวจร ก^ล 
ใว่ แล่ ว ก ไม่ จำ ตอง กล่าว ถึง จิต เบึน กามาวจร วิบาก อก แต่ ประการ ใด 

เม อ เวท นุ เปก ขา เกิด ขน ใน จิต เบน กามาวจร กิริยา  จิต เบึ๋ น กามาวจร กิริยา น 
แท่ จริง กิ มีลก ษณะ อย่าง เดียว กบ' จิต เบน กามาวจร ก^ล  หาก แต่ เบน จิต ท เกิด ขน ใน ล่น ดาน 


เรห่ น ต์ไเ 


2^ 

(๙  0^ 


ของ พระ ธร หน ต เคย เฉพาะ เทา นน  ฉะ นนล กษณ ะ แห่ง การ เกิค ขน ของ ธเ บก ขา กิ ย่อม 


เบึน ไป ใน ทำนอง เดียว กนก บท เกิค ขน ใน กามาวจร กุศ {'คง กล่า วน น จึง ไม่ จำ คอ ง บรร- 

ยาย ชา อีก ประการ ใด  นอก จาก จะ กล่าว แต่ เพียง ล่า  กา: เกิค รน แห่ง เวทนา เหล่า น ย่อม 
{โก แต่ ล่า เบน เวทนา  หา ไค้ เบน เห ดุ ใหพ ระ อร หน คขโ นา ส์พเ จา ทงห กาย ฅคอ ย่ใน อา รม ■[น 
เหล่า น อ้น1 จะ เบน เหตุ' ให้ เก คคณ หา' ไม่ 

เมื่อ เวท นุ เปก ขา เก ค ขน ใน จิต เบน ม หก คด กุ (1 ก วิบาก  กิริยา  และ ไถ กุด ดร 
กุ {เถ  วิบาก  เมื่อ กล่าว ถึง เวท นุ เปก ขา ท เกิด ขน, ใน กามาวจร ฬุ®  วิบาก  กิริยา  มา พอ 


๓ ข 


๙ มก' วร แล้ว  การ ทึจะ กล่าว ส์าห รบ^ ไ ๆคต กุ^  วิบาก  วิ?!, ๅ แ0;ไ0 กุด ดร ก** 
ว บาก อก  ดูกใ มรุ เล่า เบึน  จง งด; ล!] 

เวท นุ เปก ขาน  เบน กาม ธรรม  รูปธรรม  อรูป ธ? รม  และ ไลกุ ดฅ ร- 

ธรรม  ตง' ใด กลา- ว ราย ละ เอย ดมๅ แล ว อุเบกขา ธง คน เก 0 ขน ไ! 5เฉ พา ะ; อุเบกขา ส์หก ต จิต 
และ เก ค ไค ไน อา รม ณ V? ง ๖ จด I บน เวทนา ธน ธ อุเบกขา อง คน บาง คราว เกิด พร อม กับ 
วรอุ เปก ชา ไค  บาง คราว ก เก ค พร อม กบ ต ตรม ซฌ้ฅ ตุ เปก ขา  และ ลง ฃารุ เปก ขา  หรือ 
บาง ครา วก เกิด พร อม กับฅ ตรม ซฌไ าตุ เปก ขา แล: วิบล ล นุ เปก ขา  บาง ค? าวก เวิค พร อม 

กบ ไพ ซฌง อุ เปก ขา และ ลง ขา รุ เปก ขา  หรือ ไพ ชฌง อุ เปก ขา แล: วิบล ลน เปก ขา  บาง 

คราว ณ กด พร อม กับ น ฬงอุ เปก ขา  หรอ ฉฬง อุ เปก ขา และ วิบล ลนุเ ปก ขา  ท เบน คง นก 
หมาย ความ ว่า  ขณะ ใด ท อุเบกขา อง คน เกิด ใน ก/ล ชวน ะ กิริยา ชวน ะ หรอ ผล จิต 

แล่ ว วิริย เปก ขาก เกิด ร่วม ควย  ขณะ ใด ท เกิด ขน ใน อุ^ล จิต  ๒51  กิริยา จิต  (เวน 

อ เหตุ ก กิริยา)  และ ผล จิต แล ว ตด ร ม่ซฌ้ ตตเ ปก ขาก เกิด ร่วม ควย  ขณะ ใด เกิด ใน ม หา- 
ก ลล ญาณ ล่ม ปอุต  มหา กริยา ญาณ ล่ม ปย 1 ต และ ผล จิต แล ว ไพ ชฌง อุ เปก ขาก เกิด 
ร่วม ควย  และ ขณะ ใด เกิด ใน มหา ก/ล  มหา กิริยา จิต แล ว วิ บล่ 4นุเ ปก ขา หรื อ^ง วา- 
ร เปก ขา อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง กิ เกิด ร่วม ดวย  แล ว แต่ ญาณ แห่ง วิ บ^ นา  ไน ขณะ นน  คือ 
ถา เบน ล่ง ขา รุ เปก ขา ญาณ  ล่ง ซา รุ เปก ขาก เกิด ร่วม ควย  ถา เบน ญาณ อน  ๆ กิ ดำ กว่า 
กิ มล ล น เปก ขาก เกิด ร่วม ควย  และ ถ้า เบึน อนุ ไ ลม ญาณ  คด ร มํชณํ ตตุเ ปก ขาก เกิด ร่วม 
ดวย  แต่ เวท นุ เปก ขา และ วิริย เปก, 3^1 ง ๒ อง คืน  ถา หาก' จะ รบ อา รม ณท ง*  ซึง รวม 
ฑํ้งบ ญญ้ต อา รม ณกิจ ซึง  แต่ จะ โม่ เกิด ร่วม กับ พรหม วิหาร เปก ขา และ ปา ซึ^ รุ เปก ขา เลย 
ทํ้งน เพราะ พ: หมวิ หา รุเป ๆ ขาแ ปา ซึ^ ใ1 ปกขา  กึง หาก"1- เ^กา^ ณมญ ญตเ หมี กน 
กัน ก็ฬิง  แต่ ณ์บีน เฉ พา: กัตว กัญ ญ่ค  ไม่ ใช่ กัญ ญ ต™  ๆ "ว ไป  ต่วน เวท นุ ฟก ขา 
แด ะ ว? ยุ เปก ซา  เบน อา™ ณกัญ ญัต่™  ๆ ซึ่กัม่ ใช่ กัตๆ กัญ ญต  เมึ๋อ กล่าว คง น ก กับ 
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มบญ หา เกิด ขน ว่า  ใน รูป าวจ รบ ญจม ฌาน น^ ไม่ มี, วท นา และ วิริย เจตสิก ประ; กอบ หรือ  ? 
ซอน ตอง ตอบ ว่า  มี  แต่ มี เพ ยง เวทนา เจตสิก และ วริย เจตสิก ธรรมดา  หา ใช่ เวท น เปก ขา 
น ละ วิริยุ เปก ขา โม่ 

๗.  วิบส สนุเ ปก ขา  อง กรร รม ได ไเก่ บ ญญา เจตสิก  เบน กาม ธรรม  รบ 

อา รม ณทไ  ^ เกิด ใน จิต เบึน มหา กุก ลแ ละ มหา กิริยา  ซึ่ง อาจ ประกอบ ดวย ไส์ม น'^ หก ต 
จิต หรื ออ เปก ขา^ หก ต จิต ก ได้  และ เกิด1 ใน สิน คาน' ของ ติ เหตุ กปุกุ ซน  พระ เ^ก ซ บุก กล 

อเ^ก ข บุก กล  ไค ย^ ภาพ1 ใด แก่  พระ โย กีบุก กล  เม อ พิจารณา เห น ไตร ลกษ ณ ควย 
วิบสิ ^ นา ญาณ  แล วมี การ วาง เฉย ใน การ พิจารณา สิง ขา รท ไห ลาย  ลกษ ณะ  ได ยทว ไป 
กลาย ก่บสิ ง' ขา รู เปก ขา  แต่ สิง ชา รุ เปก ขาน น จำ กไแ บน วิ บ^า ญาณ ใน ญาณ สิง ขา รุ- 
เปก ขา ญาณ ได ย เฉพาะ  สิว น วบล ๙ นุ เปก ขาน ไม่ จำ กด ว่า เบึน ญาณ ใด  อาจ เบน ญาณ ใด 
ญาณ หน งที ตำ กว่า สิง ฃารุ เปก ชา ญาณ  หาก แต่ ขณะ นนม กวา ม วาง เฉย ต่อ การ เกิด คบ 
ของ รูป นาม อยู่ เม่า นน  อุเบกขา  ๒ อง กน เกิด ร่วม กน ไม่ ไค้  เพรา: อง กรร รม ไค้ แก่ บ ญญา 
เจตสิก เหมือน ก่น  สิว น อุเบกขา อง กอื่น  ๆ อาจ เกิด ร่วม กน ใคแ สิว แต่ ไอ กา' ส์อ น^ม กวร 
วิ มสิ ๙ นุ เปก ขาน เบึน สิง ฃาร ข้น ร 

๘.  ตํตร มํชฌํ ตตุเ ปก ขา  อง กรร รม ได แก่ ต ไ) รม ช ฒตฅ ตา เจตสิก เบ็่น กาม 

รร รม  รูปธรรม  อรูป ธรรม  และ ไลกุ ตตร ธรรม  เกิด ใน สิน คาน ของ ปุถุชน  พระ เลก ข 
บุก กล อ เลก ข บุก กล  ใน จิต เบน กุ^ล  ๒๑  กิริยา  ๑ ๘ (เว่ "นอ เหตุ ก กิริยา)  และ มล จิต  4 

ฑง ใน ไ^ม นํสิฟ้ ส์หค ต จิต และ อุเบกขา ส์หก ต จิต  ซึง เบน อา รม ณทไ  ๖ ได ยล ภาพ มี การ 
วาง เบน กลาง ต่อ ๙ ห ซาด ธรรม ทงห ลาย  หมา ยก วาม ว่า อุเบกขา อง กน มีก วาม เท ยง ตรง 

ปรา^จาก อก ตํทง  4 กอ  ไม่ มี กวา ม ลำ เอ ยง ได ย รก  ได ยชไ  ได ยก สิว  หรือ ได ย เขลา 
แต่ อ ยาง หน งอ ยาง ใด  อุเบกขา อง กน เกิด? วมก่ บวิริ ปุ เปก ซา แล? เวท นุ เปก ขา ไค้  แต่ เกิด 


รวม กบฉ ม งก เปก ขา  พร ท มว หาร เปก ขา  ฌาน ฟก ขา  โพ ขฌง คุ เปก ขา  และ ปา ร^,/! ขุ- 
น ป;  ; II  I เม ใด  รา ฆ ๆ! ด ของ ควย อง ค ธร ร ม เชน เด ยา กบ อุ ญ ก ขาก งก อน  อุ  ตคร ผํชฌํ ตตุ เปก ขา 
นเบึ๋ น สิง ฃาร ข้น ธ 

5.  ฌานุ เปก ขา  อง ค ธร: ม ได แก่ ตด: มขฌ ฅต ดา เจตสิก  เบน รู ปาว จร 

ขร รม  เก ค' ใน^ น ดาน ขอ งด เหตุ กปุถ ชน  พระเ^ก ข บุคคล อ^กข บุคคล  ใน จิต เบน ร ป V 
ว จร กุล ล และ กิริยา  โดย เฉพาะ ใน โส์ม น^^ คด จิต  ซึง เบน บญญ้ ดอา รม ณ โดย 
^ ภาพ ใด แก่ การ วาง เบน กลาง โดย เฉย ต่อ กุขกิ ใน รู ปาว จร ฌาน เบ อง ตำ  4 ท มาย กวา ม 
ว่า อุเบกขา กง คน  เกด ใน ขณะ ท พระ โยคี บุคคล ปฏิบัติ รู ปาว จร ฌาน ต1 งแต่ ปฐมฌาน ถึง 

จตุ ฅถ ฌาน  (บ1 ญ จก น ย)  ฌาน ใด ฌาน หนึง  และ ใน ขณะ กิ ฌาน จิต เกิด ขน น1 น ย่อม 

ประกอบ ควย กุข เวทนา  พระ โยคี บุคคล นนก วาง เฉย ต่อ กุขท ปรากฏ ขน นน  เบึน อุเบกขา 
ท ไม่ เกิด ใน อุเบกขา ลหค ตจิด  อุเบกขา อง กนี เกิด ร่วม กบ ฉฬง ค เปก ขา  พรหม จิ หา รู เปก- 
ขา  โพ ซฌง ตุ เปก ชา  ปา ริ กุทขุ เปก ขา  ตด รม ไ! ฌดตุ เปก ขา ไม่ ได้  ควย เบน ธรรม อง ค 
เดียว ก้น  และ เกิด ร่วม กบ สิ V ฑรูเ ปก ขา และ จิบ^ นุ เปก ขา) าไม่ ได้  ดวย ต่าง ภูมิ กน  แต่ 
อาจ เกิด ริวม กบ เวท นุ เปก ขา และ จิริย เปก ขา ได้  ฌานุ เปก ขาน เบึ๋ฬ ง ชา: ฃนธ 

๑0.  ปา ริ สุทธุ เปก' ขา  อง คีธร รม ได้แก่ ด ดร มซฌ ไาฅ ตา เจตสิก  เบน รู ปา' 
ว จร ธรรม  เกิด ใน สิน ดาน ของ ต เหตุ อปุกุ ชน  พระ เฟ้ก ข บุคคล อเ^ก ข บุคคล  ใน จิต เบึน 
ร ปาว จร กุ^ล กิริยา บญ จม ญาณ  ซึง เบน อุเบกขา^ หก ต จิต และ บญญํ ดอา รม ณ โค ย 

^ ภ 1 าพ มี การ I วาง เบน กลาง โดย เฉย! ต่อ^ ห1 ช, าฅ ธร ร, ม ก่ง' หลาย  หมาย ความ1 ว่า ขณะ ท พระ- 
โย คีบ ค คล ปกิบํ ตได้ รู ปาว จ^ม ม ฌานนะน  มี ความ วาง เฉย ต่อ^ V ไ ซาด ธรรม ฑงห ลาย 

ที่ ปรากฏ อย่ใ น ขณะ: น1 น เบึน อุเบกขา ที่ ต่อ เนื่อง กัน กับ ฌานุ เปอ ขา ตา มอน ตบ ชอง ฌาน 

คือ ฌาน เปก ขาน* น1 วาง เฉย I ต่. อกุข ใน: ป เฐม ฌาน! ถึ' งจต II ตถ ฌาน  ปา ริ กุทขุ เปก ซา เบน การ วาง 
เฉย ใน บญ จม ฌาน 
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ยง มีบญ หา น่า คิด อก ประการ หนึง  คีอ  ใน ร ปาว จร บญ จม ฌาน นม อุเบกขา  ชง 
ได ย เฉพาะ ทอง ค ธรรม' ใด แก่ ตด รม ชฌด ต ดา เจตสิก อยู่  ๒ องคิ  คอ พรหม วิหาร เปก ซา 
แตะ ปา ริอุ ฑธเ ปก ซา  อุเบกขา กัง  ๒ อง กน เม ซอง ค ธรรม เบน อน เคียว ก่น  ก ย่อม เกิด ร่วม 
ขณะ เดียว กน ไม่ ไค้  ฉะ น ไง  บญ หา จึง มี ว่า รู ปาว จร บญม จ ฌาน น ขณะ ไค ประกอบ ควย 
พรหม วิหาร เปก ซา  ข, ณะ ได ประ กอบ ควย ปา ริ 6 ทธุเ ปก ซา  รู ปาว จร บญ จม ฌาน พ ประกอบ 
ด1 วย พรหม วิ หา รุ เปก ซา  ก เฉพาะ ฑ พระ ไย กาว จร เจริญ บญจ มณา นนํน ควย อุเบกขา พรหม- 
วิหาร  คึอ การ  วาง เฉย ต่อ 3 ตวิท่ งห ตาย เบน อา รม ณ ต่วน รู ปาว จร บ ญ จม ฌาน ท ประกอบ 
ควย ปา ริอุท ฃเ! .ก- ขา  ก เฉพาะ เมือ พระ โยคาวจร เจริญ บญ จม ฌาน นํน  ไซ อา นา ปาน ตติ 
หรอ กสิณ  ๑๐  กิสิณ ได กสิณ หมืง เบน อา รม ณ อุเบกขา  ๒ อง คน  จึง เซา ประกอบ 
ต่าง กิน 

ปา ริ สุทธุ เปก ขาน  ได ยอง ค ธรรม  ใด แก่ ต ตรม ชฌต ฅดา เจ ด คิก  จึง ใม่ 
อาจ เกิด ร่วม กับ ฉฬง ค เปก ขา  ไพ ซฌง คุ เปก' ซา  ฌานุ เปก ขา  พรหม วิหาร เปก ขา 

ตด รม่ซ ฌดต เปก ขา  อุเบกขา กัง  & อง คน ใค้  แต่ อาจ เกิด ร่วม กบ เวท น เปก ขา และ วิ ริ- 
บ เปก ขา ไค้  เพราะ ต่าง อง ค ธรรม กน  ต่วน วิ บ^ นุ เปก ขา แตะ กัง ซา รุ เปก ซา  ถึง หาก 
อุเบกขา กัง  ๒ อง กน ไค แก่ บ ญญา เจตสิก ต่าง อง กรร รม กัน ก จริง  แต่ จะ เกิด ร่วม กัน ไม่ ไค้ 
เพราะ วิบต่ ๙ นุ เปก ซา แตะ^ ง ซา รุ เปก ซา เบน กาม ธรรม  ต่วน ปา ริอุท รุเ ปก ขา เบน รู ปาว จร- 
ธรรม ต่าง ภูมิ กน  เมือ กล่าว ดง นก ลบ มบญ หา ซน ว่า  ไน รู บ่าว' จร บ ญ' จม ฌาน ซึง ปา ริอุท ธ- 
เปก ซา เกิด ร่วม อยู่ น ไม่ มีบญ ญา เจตสิก ประกอบ ควย หรือ  ความ จริง ไน รู ปาว จร บญจ ม- 
ฌาน น ย่อม มบญ ญา เจตสิก ประกอบ ควย  แต่ บ ญญา เจตสิก' ใน ทน1 ไม่' ไข่ วิ บ^ นุ เปก ขา. 
หริ อ กังขา รุ เปก ขา  คง เบน แต่ บ ญญา เจตสิก ตาม ธรรมดา เท่า น้น  ปา ริ ๙ ทรเ ปก ขาน เบน 
กังขา ร ขน ธ 
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ท ใน ทงห ลาย  ผม ไค บรรยาย เรอ งอุเ บก ขๅ มาท ฎ^ ม^ แล ว เท่า ท กล่าว 
มา1, เอ1' ไอ อก จ? หน กใป ใน ผาย ป ร ยฅ ขอ ง นก^ ก บา ไก?]! 1 ก พา 2 ล่า หรบ ผท (^น ใจ ใน การ พง 
เพ ยง เพ อ ประ โย ชน แก การ ปฏบ ตก ยฎม จุ 2 เขา ใจ ได นอ ย ไป  กอ น จะ จบ ปา จเก ถา วน น 

ผม ขอ โอ กา ๙ กลา ว ใน ผ่าย ข บงการ ปฎป ตล่ฦ เ^ก มฎย  อุเบกขา ขรร มน เบน อง ก คุณ อน 

ประ เส์ ร^อ งก หน ง ล่า หรบ การ ปฎิบ ใจุเ บึ๋น (เค้น ถาง ท จะ ใ หละ อุปาทาน ได งาย  เพราะ อา รม ณ 
ทงห ลาย ท มากระ ทบ น้น จะ ดก ตาม  จะ ซ วก ตาม  กว I วาง ใจ เบึ๋ นก ลาง เฉยอยู่ ให้ ได้ มาก 
ท อุด เท่า ท จะ ส์า มารถ กระ ท่า ได้  เมือ วาง ใจ เบึน กลาง เฉยอยู่ ใด มาก นอย เพียง ใด  ก ย่อม 
หมาย ความ วา ไค้ เดิน ทาง ไป ใกลํ ตอ การที่ จะ ละ อุปาทาน เข1 าไป ไค้ เพียง นํ้น  และ ผล อ้น จะ 
ปราก ฎ ขน ไค้ ใน ท่นที ทวา ง ใจ เฉยอยู่ น้น  ก คือ กวา มอุข ล่า หรบ การท จะ วาง เฉย ต่อ อา: ม ณ 
ท้งห ลาย ท มากระ ทบ นน  กด วย การ ปลง ใจ ใหเ หน เบึน แน่ แค้ วา อา รม ณทง หลาย ท มา กระ- 
ทบ น จะ ดก ฅาม  จะ ช วก ตาม  ย่อม เบึน อยู่ ชว ขณะ หน ง แล วก จะ เปล ยน แปร ไป  และ ย่อม 
ส์ลา ยเที่ อม ๙ นใป ใน ท อุด เบึน ธรรมดา  ไม่1 ส์า มารถ จะ กง ทน อยู่ ไค้  และ ไม่ อาจ ออ น วอน 
ขอ ร อง, ใหไ บน อย่าง อื่น ได้  เมื่อ ได1 ปลง ใจ เห นอ ยู่ ดง นีเนึ อง  ๆ แล ว กวา มรู้ล่ กรุน แรง 
ต่อ อา รม ณทง หลา ยก1 จะ ก่อ ยๆ เพลา ลง  ๆ จน ถึง วาง ใจ เบึ๋น อุเบกขา ได จร' งๆ. เมือ ปลง 
ใจ ลง ได้ ถึง เพียง น อุปาทาน กวา ม ยึด มค้ณึ อม นก จะ อ่อน ล่า ลง ลง ดาน ลำ ดม  จตฃ องเรา 
ก จะ ใ กล ต่อ กวา มบร อุทธ มาก ขน ทุก ก ใน ท อุด เม อม โอ กา, ส์อ น^ม กวร ได เขา ปฐบ ตว บ^- 
ส์นา กรรม^าน แล ว มร รก ผล นพ พาน  ก ยอม จะ เม นอ นม วง ได โน ขวด น ฃอใ ห ทาน ทง 
หลาย ใด  มรรค ผล นพ พาน  ส์ม ตา มก วาม ปรารถนา โด ลน1, ดล^, 


&/  ฝ 


ส วสคั 


ป่า ฐ กถา เรือง  “เกิด ตาย  ตาย เกิด,7 

แสดง ที่ 

วด ใหม่ พิเร นทริ  ธนบุ ร 

[มอ วัน ที่  ๒ เม นาย น ๒๕๐๔ 

VI ระ คุณ เจา ท เคารพ  และ ม่าน ผู้ใค ร, ธรรม  ผู้ เจริญ ท ง หลาย 

ผม ไค้ รบ เชิญ ให้ ผาก ฉ่า วรร รม กถา  ใน การ ทวด ใหม่ พเร นทรม การ ปลง^ พ 
ต ไง บา ช่า ใน วน นิ  ฉะ นนเ รอง ท จะ พูด ก ควร ฌนเ รอง เกิด  ๆ ตาย  ๆ เช่น กน เรา ทำไม 

จึง เถิก  อะไร เบน เหตุ ให้ เถิด  เกิด แฉ วก ตาย  ทง ซาก^ พ ให้ เบน ภาระ แก่ ผู้ อนต่ อง จิก การ 
เผา  ตาย แล วลฬุ ดก น เพ ยง แก่น หรอ  ใ เป ฉ่า  ยง เถิด กก  เกิด แฉ่ วก ตาย อก  กลบ ไป 
กฉ่ บ มา อยู่ คง น, ไม่ รู้ จ" กฟ้ น^ด  ทำ อย่าง ไร จง จะ พน ภาวะ อย่าง น ไป เอีย ได้  แต่ การ จะ พก 
ใน เรือง เช่น น ให้ เขา ใจ  จะ ตอง ใช้ เว ถา นาน  ใน ชน น ควร จะ ไค้ พูด บญ หา เฉ พา: หนำ เ5 เย 
ก่อน  คือ 

ใน ขณะ น เรา ทำ นทํ้ง หลาย กำ ลง ประกอบ มหา ตุ^ ลอน ประ, เ^รื^  คือ การ 
ปฉฬ พ ฉาง บา ชาน อยู่  อน การ ปลง ศ พลาง บา ชาน  เบึน มหา กุ^ล อย่า งพูง  เพราะ ได้ 
กระทำ จิต ให้ เถิด ชร รม ส์ง เวช  กด เห น อนิจ จง  ท ก ชิง  อนต ตา  เหน^ง ฃาร ร’ าง กาย 
ของ ตน ว่า จะ ตอง เบึ๋ นอ ย่าง เดียว ก่น น จะ ล่วง พน กวา มเบึ นอ ย่าง น ไป ไม่ ได้  เบน เหตุ, ให้ 
คลา ยก1 วาม กำ ห นิด ยินดี ท เท น1 ว่า^ ง ขา ร ร่าง กาย ของ ตน เบืน ของ เที่ยง  เบึ๋ น^ข  เบน ตว ตน 
และ ส์วย งาม  ลง ได้ บาง  โลภ ะ โท ส์ะ  โมหะ  ก จะ ได้ ฟ อม ถอย ฉดนิ อย ตง  น ประการ 
หนึ่ง  อีก ประการ หนิง  การ ปลง^ พอ นเบึ นกิง ปฏิกูล ให้ หมด^ น ไป  ย่อม เบน การ 

ปฏิป้ ตกูก ฅ้ อง ตา รฬุข ตก ษ ณะ  ซึ่ง เบึ๋น การ กำ จด เชอ ไร กทง หลาย ไป ควย ใน ตว  ทำ ให้ 


๓๖ 


ป ร: ช ไช น) ๆ' งห ล ไย  [คอ ยรว 34 กน ควย กวา มลุ่’ 2ลำ ร าญ  ถาน นุษย ใม่รู้ จก การ ป' ลง ศ พ น 

1ก ร ดาย กทง ไห เนา I ฟอะ อ?] จน ถา าเๆ 2 แห้ง เบึ๋น ดิน ใปเ ธง โดย ลำ พิง แล1 ว โลก ที่ เรา อ ย่น จะ 

แ1 ส์แโ ^ โครก^ ก เพ ยง ไร  จะ เบน ท แพร่ เข อ โง' ค ด่าง  ๆ ได้ อย่าง มาก ลํก เพ ยง ไร  มนุ ยย 
ฆูอา ศ ยอ ยู ใน โลก น จ:  เด รบ พุก ข ยาก ลํก่ เพ ยง ไหน  การ กำ จด ตน เห คมิ ให้ พุกฃ ดิง กล่าว 

เกด ชน  จง เบน มหา ก^ล 0ไ4 ลำ คญยิ งอก ประการ หน ง ฉะ น น กา รพ เรา ด่าน พง หลาย ได้ 


นนเ อง 


มหา พุ^ ลน จะ เกิด ขน แก่ ใคร บาง  และ มาก นอ ยก ว่า ก่น อย่าง ไร  มิ ได้ อยู่ ที่วต ถ 
ฑบร จา ค เพ อ กา รน มาก นอ ย และ มิ ได้ อยู่ ท หนา ท หรือ แรง งาน ลำ คญ หรือ โม่ ลำ คญก ว่า กน 
อย่าง ไร  แด่ ฬุล จะ เกิด ขน มาก นอ ย อยู่ พจิค ใจ ของ แด่ ละ คน  ก ลำ วก อ ถา ผู้ ใดฬ รท ขา 
ปลาบ ป ลม ยิน ดด่อ กิจการ อ้น ฌ นก ศ ลน มาก  กุ^ล ที่ เกิด แก่ ผู้ ใ! น มาก  ท กล่า วก วาม ขอน 
กเ พอ ว่า ถา ทาก จะ ม บาง ด่าน ใ ด้บรื จาก วตถุ หรือ' ส์ละ แรง งาน ไป นอ ยก ว่า^ รพ ขาด ว ยก วาม 
จำ เบน ใด  ๆ จะ ได้ ป ลม ใจ ใน ก^ล ของ คน ว่า  คน กใด้ รบ ก^ล ณึ๋นล่ วน มาก เห มอน กน  หรือ 
บาง ด่าน ท ยง ฬี รท ขา หย่อน อยู่  ก จะ ได้เ ๙ ริม^ รพ ขา ของ ตน ให้ ยิง ขน  เพือ ไห้ กุ^ล เกิด ขน 
แก่ คน มาก ยิง ขน 

นอก1 จาก ปรื มา ณ ซอง ก^ ลท จะ ม ได้ มาก น' อ ยก1 ว่า ก น แด่1! าะ บ1 ด คล แล ว ยง ม 

ข) นิด ของ ก^ ลพ ยิง หย่อน กว่า กน ใน ทาง^ I ณ ภา พอ ยู่อ ก กล่าว กอ  ถา ผู้ ประกอบ ก^ล ผูใด 
ปรารถนา ความ เกิด  เช่น  ขอ ให้ เกิด เบน มนุ ษย่  เบึน เทวดา  เบน พรหม  ได้ รบ กวา ม^ข 
ความ ลำ ราญ อย่าง น นอ ย่าง น คาม ความ กด เห น ว่า เบึ๋ นอย่ า งดีเ ลิ^ก ตาม  ก^ล ดิง น ย่อม 
เบน ชนิด หย่อน' ใน ทาง คุณภาพ หรื' อ เรื! ยก1 ว่า กุ^ล ที่ ไม่ ป' ระ กอบ! ดห้ 3ยบ ญ' ญ' า เพราะ แห้ จรืง 
การ เกิด นํ้น  ถึง แม้' จะ เกิด เ บน อะไร  ได้ รบ กวา ม^ ฃลํกิ เพียง' ไหน  กยไ อยูใ นก อง พุก ฃที่ งน้น 
ฬุล ที่ เบึ๋น อย่าง ยง กกึอ  ๙) ลที่ ป รา? ถ นาม ร รก ผล นิพพาน  เพราะ เบฬ ภาพ ที่ V? น' จาก พุก ข 


ท่มิ มวล  ไผ่ ตอง ส์งลิ ย เลย  ถาก* ลทป ระ กก บน่น  ยง ใผ่ม คุณภาพ ควร แก่ การ ถึง มรรค ผล 
นพ พาน แล ว ก ย่อม ไค้ เกิด แน่  และ กาน กิคน่ น อ ย่อม! บน ไป ตาม กำ ลง ของ กร! มอน ใค 


อนห ถึง  ฑจะ ไค้ โอก า& มึน ชนก นำ ปฎิส์ แริ  แต่ ถง แม้ กุ^ล ทีประ กอบ จะ ยง ไผ่ ม คุณภาพ 
ให้ ถง มรรค ผล นพ พาน  ถา ไค้ ต ไค วาม ปรารถนา ไว้  ก ย่อม เมึน บจจ ยฟ้ะ ศมเ มึน  กำลัง ใ 0 

ไผ่ มี ทาง เลิย หาย  กุ*! ลด ไก ล่า วน จง เบน กุ*! ล อย่าง ยิง  หรือ เรียก ว่า ก*! ล ประกอบ ควย 

บ ญญา  ใน การ ป! ะ กอบ กุ* ล กรรม ร่วม ก่น ใน กร1 ง เคียว กน  แต่ กุ*! ลท เกิด แก่ บุคคล 

แค่ ละ คน น ไ 4 อาจ เมึน กุ*! ลทป ระ กอบ ควย น ญญา หรอ ไผ่] ประกอบ ควย บ ญญา กใคั  แล ว แค่ 
•ความ ปรารถนา ของ แค่ ละ บุคคล 

อีก ประการ หนึง  คง จะ มี หลาย ท่าน ท คิด อ กิ*! ล่วน กุ* ลน  ให้ แก่ บุรพ ซน และ 
ญาติ มีฅร ผู้ ล่วง ลิบ ไป แล ว บาง  ตลอ ค จน อุ กิ*! ให้ แก่*! พก กำ ลง จะ ถูก เผา อยู่ ใน ขณะ น บาง 
กา: อุ กิ*! ลิว น กุ*! ล นีเมึ นก จทค ว? จะ กระทำ อย่าง ยิง  เพราะ การ อุ กิ*! ลิว น กุ*! ลกเ บน ม หา- 
ก*! ลอก ประการ ห ถึง นิ' น เอง  หมาย ความ ว่า  เม ถ ประกอบ การ กุ*! ลอน1 ใ คอน หนึง  กใคี 
ซอ ว่า เบน กุ*! ลอน หนํง  และ เมือ ตง' จิต อุ กิ*! ลิว น กุ*! ลนิน ให้ แก่1 *1 ค:  ๆ ระบุ คว หรือ ไผ่ 

ก ดาม  ผู้ รบ อุ กิ*! จะ ไค้ รบ หรือ ไผ่ ก ตาม  การ อุทิศ นไ เก เบน มหา กุศล อีกอ นห ถึง  เบน 
๒ ประการ  และ แม้ ผู้ รบ อุ กิ*! จะ ไค้ รบล่ วน แห่ง กุ*! ลฑอุ กิ*!  กุ*! ลน่ นก มี ไค้ ลด จำนวน 

นอ ยล ง ไป ประการ ใด  แค่ การท ผู้ รบ อุ ทศ จะ ไค้ รบ ลิว น แห่ง กุศล นิน  เบน การ ยาก แ^น 

ยาก ทน ก หนา  เพื่อ ความ เขา ใจ อนคี  จะ ขยาย ความ ตรง นลิก เลิก น่อย 

ตาม ธรรม คา  ผู้ท ตาย ไป นน จะ ตอง เกิค ทน ท (เวน แค่ พระ อร หน ต)  ตาม 
ห ลิ โ) ฐาน ท่าน แศ คง1 ว่า  พอ จุติ จิต ดม ลง  ปฎิ' ส์นธิ จิฅก เกิด ขน ทน ทีใผ่ มี ระยะ เวลา ก่น เลย 
จะ เบน ภูมิ ใด ภูมิ หน งแลว แค่ ซน ก กรรม  ฉะ นน ถ, าผู้กิ ตาย’ ไป เกิด' ใน ภูมิ ท^า มารถ ระลึก 

ชาติ หน หลง ไค้  กม โอกา^ จะ รู้ ว่า มผู้อุ กิศลิ วน กุศล ให้  ถา' ไป1 เกิด1 ใน ภูมิ ท ไผ่ ส์า มารถ 

ระ ลิก ชาติ หน หลง ไค้  เช่น  เกิด เบน มน ษย หรือ ส์ตว้ ดิรจ ฉาน  ก ไผ่ ส์า มารถ จะ รู้ ไค้  ภูมิ 


ท^า มารถ ระ ลกช าฅห น หลง' ได้ ก ได้ แก่ พวก VII บน  'เอ ป ปา ดิก กำเนิด  คอ# เวน รก  เปรต 
อ# กาย  เท ว คา  พร ห ร]  แต่ ผู้ท เกิด เบน# วน รฦนํ น ถึง แม้ อาจ จะ ระ ลก ชาติ หน หลง 
เดก จร ง แด ใน นรก นืนม ทุๆข เวทนา มาก  ฟ้ไต วท เกิด ใน นรก มวแด่ เอาใจ จด จ่อ อยู่ แต่ ความ 
ทุก ฃท ตน ได้ รบ อยู่ เฉพาะ หนา  ไม้ ร]  เอกา ฟ้ระ ถึก ชาติ หน หลง  ถึง ไม้ ฟ้า มาร โ) จะ รู้ ถึง ว่า 

ร]  [คร อุทิศ กิ วน กุศล ให้ เลย  กิ1 วน ผู้ทใ ป เกิด เบึ๋น เทวดา ก เพลิด เพลิน' ใน การ]#  และ ผู้ 

ทเป เกิด เบน พร หมก เพลิด เพลิน ใน ฌาน ฟ้ข  ทํง  ๒ พวก น อาจ รแว ลา ระ ถึก ชาติ หน ห ล่ง บ่าง 
และ ม โอก าฟ้ จะ รู้ ถึง การ อุทิศ กิ วน บุญ ได้  แต่ โดย มา กก มโไ ไม้ ใคร่ จะ ยินดี ใน กุศล ทมผู้ อุทิศ 
ให้  เพราะ เห น ไป ว่า กิ, ความ# ดีด นใด้ รบ อยู่ ใ ม้ใด้  เม อ ความ ยินดี ใน กุศล น น ไม้ เกิด 

จิต ท' จะ อนุ [โมทนา กใม้ เกิด  การ อุทิศ นห้] กใม้ เบึ๋น ผล ฟ้า เรจ  กิ วน ผู้ดี ไป เกิด เบน เปร ค 

ซ# กาย  โดย เฉพาะ ป รท ตตูป ชีวิก เปรต  หรอ ทเรี ย , กก น เบึ๋น ฟ้า ม ญ' ว่า ผี เห ยา เจา เรือน 
หรือ ผีปู่ ย่า ตา ยาย  ซึง เบึน เปรต ดี อยู่ ใกล้ กบ มนุ ษยิ  ได้ เห น การ กระทำ ชอง มนุ ษย อยู่ 

เนือง นิฅย  เปรต พวก นืพว ก เดียว เท่า นนท มี โอก าฟ้ อนุโมทนา กุศล ทมีผู้ อุทิศ ให้  เพราะ 
ใ ด้ร้เ หน การ กระทำ ของ มนุ ษย อยู่ I นอง, ๆ ประการ หนืง  และ ความ เบึน อยู่ ของ เปรต พวก น 
กอย, ฃำง จะ แร่ น แค้น  เมื่อ มีผู้อุ ทิศ กิ วน กุศล ให้ กมีค วาม ยินดี  มี จิตอนุโมทนา ใน กุศล 

นืน  จิต ที่ อนุโมทนา นืนแ หละ เบน จิต มหา กุศล  ผู้ รบ อุทิศ ได้ กุศล เพราะ จิตดวง นี เกิด ขน 

ฉะ ใ ภ]  กิ วน แห่ งก ศลที่ อ ทิศ ใม้ใ กร ๆนํ้น  ผ้ร บอ ทิศ จะ ได้ รบ หรือ ไม้ ได้ รบ  กิ วน แห่ง กุศล 

V , 1 า 1 ,๗  . -]  ^ บุ  ป้'  ใ ^ ) ๆ ๗! ^ นุ ’* 

น น กิ’ ไม้ ยุบยอบ ลง เลย  มแต จะ เพ ม ทวย ง ขน  คา รอุท ศฟ้ วน กุศล จง เบน กจท ควร กระทา 

เฟ้ มอ  ผัรบ จะ ได้ รไา หรือ ไม้ ได้ ร" บก แกิว แต่ ก^^ม  เม อปรา กฐ ว่า การ รบ อุทิศ กิ วน กุศล 
เบน โอก าฟ้ที่ หา ได้ ยาก เช่น น ฃนซึ่ อ ว่า การ กุศล แล" วก วร จะ ได้ รีบ ลง มือ กระทำ เ# ด้วย 

ตน เอง ทกโ อก าฟ้  อย่า ปล่อย ให้ ล่วง เลย ไป โท ยกิท จะ กบ ยโห้ ไก ร1ขา อุ^ โม้1 ลย  เพรา: ะ 
เบน การ ได้ ด้วย การ ยา ก โท ย แม้ 

บด น จะ ได้ กล่าว ถึง การ เกิด การ ทาย ต่อ ไป  การ เกิด การ ทาย ของ# าพท มี 
ชีวิต ทํ้งห มค  ไม่ ไค้ เกิด พ มา เพราะ กา? ผ* •แพ” โน {โ ค ย เฉ พา ะ เซ่น เชียว กับ พืช  แต่ เกด ชน 


๓ ( 


เพราะ วิบาก ธ อง กรรม เก่า เบน ล่วน ประ กอบ ล่า คํญ  ถ าจะ ถาม ว่า กรรม และ' วิบาก ของ 

กรรม มา จาก ไหน  ก ตอง ตอน ว่า วิบาก มา จาก กรรม  และ กรรม มา จาก ความ ไม่ รู้  ใม่รู้ 


อะไร  ไม่ รู้ ๙ ภา' ว ธรรม ตาม กวา ม เบน' จริ ง กล่าว คือ  ไม่ รู้ ว่า ส์ง ขา ร ร, าง กาย และ จิต ใจ 

เรา น เบึน วิ บาก,] เอง กรรม I กำ  กรรม!, กำ บง คบ1 ให้ เก ค ขน ช1 ว ขณะ หนึง  เม อ' ส์น เหตุ 

บจจ ย แล วก คบ ไป  หาก แต่ ความ' ไม่ รู้ จึง ยึด มน ว่า  'ส์ง ขา ร ร่าง กาย น แหละ เบึ๋น เรา  เบน 
ตว ตน ชอง เรา  และ ควย ความ ประ ส์งก ที่ จะ ให้ ต^ ตน ของ เรา ไค้ รบ กวา ฬุข  จึง ไค้ กระทำ 
กรร มอน เบึน กุ^ล บาง อกุ^ล บ่าง  กรร มอน เบืน ก^ล อกุ^ล เหล่า นก ก่อ ใหั เกิด วิบาก  ทำ 
ใหัม่ ภพ ชาติ ต่อ  ๆ กน ไป  ไม่ รู้ จ0 กส์น ธุค  ท1 งนก เพราะ กวา ม ไม่ รู้ ถึง^ ภา วขร รม ตาม 

ความ เบน จริง นํนเ อง  ถา จะ ทวง ว่า  อน การ ยึด มน ถือ มน1 ว่า ล่ง ขา ร ร่าง กาย นเบึ น เรา  เบึน 
ฅวต นของ เรา นน  ไค้ ยึด ถอ ต่อ เมือ มื^ ง ขา ร ร่าง กาย และ จิต ใจ ใน ช'1 ตินแลว  ก' ส์ง ขา ร 

ร่าง กาย และ จิต ใจ ใน ชาติ นม อะไร เบน บ จจย เล่า  แค้ ว่า  ก เพราะ ม วิบาก ท เกิด จาก กรรม 
ใน ภพ ก่อน เบน บจจ ย คง กล่าว แล ว ล่ง ขา ร ร่าง กาย และ จิต1 ใจ, ใน ภพ ก่อน  กมวิ บาก ของ 
กรรม ใน ภพ ก่อน โนน ขน ไป  เนึ นบ จจย ต่อ  ๆ กน ไป เบน ลำ ดบ  ไม่มื ท^น' ส์ค  ฉะ นน จะ 
เท น’ ไค้' ว่า  ใน อด ตก าลท เรา ทำ น ไค้ เกย เกด เกย ตาย มา แล ว ส์ด จะ นบ จะ ประมาณ ไค้ ว่า 

เบน จำนวน ก ภพ กิ ชาติ  จน ไม่ ส์า มารถ จะ ส์บห าเบ อง ตน ไค้ 

ใน อดีตกาล ไค้ ผ่าน ภพ ชาติ มา มาก มาย  เหลือ ท จะ กณา นบ เพียง ไร  ถา จะ 
ยึด ถึอห ลํก^ านท ทำ น กล่าว ไว้ ว่า  พร ฬม มา ส์ผพุ ทขเ จำ ไค้ ตรฟ้ รู้ ล่วง ไป แล่ ว มาก 

กว่า เมืด กรวด เม ด ทราย' ใน ท อง พ ระ มหา ส์มุท ร มา เปรียบ เทียบ ก' จะเ หัน’ ได้' ว่า  ภพ ชาติ ใน 

อดีตกาล มมาก  จน ไม่ ส์า มารถ จะ หา อะไร มา เปรียบ เพียบ ไค้  ดง จะ กล่าว พอ ใหัเ หัน เบึน 
เลา  ๆ คือ พระ ส์มม ฬม พุทธ เจา แต่ ละ พระ ธง กน น ก่อน จะ ไค้ ตรฟ้ รู้ พระ อนต ตรล่ มมา ล่ม- 

โพธ ญาณ  ต่อ งบำ เพ ญ พระ บารมี มา อย่าง น อยพ ระ อง กล ะ ^ อ^งไขย  กบ  6,  แ^น มหา กิ ป 


คง เซน พระ ล่ม ณ โค คม ล่ม มา ล่ม พุท ใ! เจา อ กับ จ จบ น 


ของ เรา ทาน กัง หลาย น คำ วา 


อ ล่ง  เขย  เบ นล่, พ V าบํญ ญตใ ชมา แค' ใบ: าณก อน ล่). าย พุ ท ‘ฐ กาล  ม ควาน หมาย เบน 

๒ กัย  น ไ] หนี ง หมาย ความ ว่า  มี จำนวน นาก มาย จน ใม่ ล่า มารถ จะ  ผั ไค้  อก นย หนี ง 


เลข  *1  อยู ขาง หนา แฉ วมเ ฉขลู ญอยู ขาง หลง อก  ตว  เบน  อ' ล่ง  ๒ ย คา วา 

มหา กัป ก คอ โลก ท เรา ทำ นฑง หลา ยอ" •ล่ย อยู่ น 4 อ ล่ง ใ5]] ย กับ  ๑ แล่น มหา กัป  ก 

หมาย ความ ว่า พระ ทุฑช เจา แต่ ฉะ พระ อง คนํน  ทรง บำเ พญพ ระ บา รม มา จน มหา กัป คือ 

โลก ท เรา อาล่ ยอ ย่น  เก คฃน และ แตก คน ทำลาย ไป  อย่าง นอ ย พระ อง คละ  4 อ ล่ง ไข ย 
กับ  ๑ แล่น มหา กป  คราว นีมา พิจารณา ว่า  อายุ ของ โลก หรื อม หาก ปน เกิด ฃนค ราว 

หนี ง แล ว ตํง อยู่ ย น' นาน เท่าใด  จึง กับ ใปค รง หนึง  มหา กปห นง แบ่ง ออก เบน  4.  ภาค 
ภาค หนี ง กำ กัง ถก ทำลาย อยู่  ภาค หนี ง ถูก ทำลาย เล่ร จ แล ว หมาย ความ ว่า  เหลือ อยู่ 

แต่ ที่ ว่าง เฉย  ๆ ภาค หนี ง กำ กัง กํอล่ ราง ขน, ใหม่  ภาค หน ง ก่อล่ ราง เล่ร จแล ว มี ล่ฅว่ เกด 
อย่ ใน โลก เฉพาะ ภา คน  ท1 ง 6 ภา คน มี อายุ เท่า  ๆ กน  แต่ ละ ภาค แบ่ง เวลา ออก เบึ๋น 
กัน ตร กัป  อกัต ร กัป หนี ง กำหนด น กัด วยข ยแห่ ง อายุ ขอ งม นบ' ยตง น เริม คน ควย มนุ ษย่ 
เกิด ซน แล1 ว มี อายุ อยู่ ประมาณ  *1  อ ล่ง ไข ยบ่  (โดย นยท นบ ใต้)  ต่อ มา  ๑๐๐  บ่ซย 
แห่ง อาย1 ของ มนุ 1 ษ ย ลด ลง  ๑ บี1  กัง น ทุกระยะ  ๑ 0๐  บ่  จน ฃย แห่ง อายุ ของ มนุ 1 ษย่ เหลือ 
๑๐  บี1  แล1 ว จึง ก กับ กับ ทวี ขน, ไป ทุก ชว ระยะ ชีว ต1 จน ขอ แห่ง อายุ ของ มนุ บ ย่มี, จำ น วน ถึง  1 
อ ล่ง ใขย บ่ ตาม เติม  จึง กับ เบ่ นอน ต รก ป หนี ง อนต รก บ จง เบน ภาค หน ง 4 ภาค จง 

เบ่น อาย ของมหา กัป หนึ่ง  4 อ ล่ง ใขป  กับ  ๑ แล่น มหา กัป  จึงเ บ่น? ะ ยะ เวลา ป้า เที่ญ 
พระ บารมี อย่าง นํอฆ ของ พร; ะ, ทุ ท, ธ' .จำ, พ? ะ อง ค หนี ง พระ พุทข เจา ใคัต รล่รู้ ใปแลว มากกว่า 
เมีด กรวด เมีด ท รา ย ใน ท1 อ' งม หา ล่นุ เทร  กัง น ย่อม ใมม ใคร ล่า มารถ จะ คำนวณ เวลา ใน 
อดีต ที่ ผ่าน มา แฉ ว1 ใต้  และ, ใน อดีตกาล กัน ยา' วนา,, นพ  เรา ท่าน ที่งห ลา ยก เก ด ตาย  เกด 
คาย  กน อยู่ ตลอด มา 


หมา ยถง จำนวน มาก มาย 


(56) 


ภูมิ อนเ บึนที เกิด ของ ล่ตว ท่งห ลาย  ตาม หล ก^าน ท่าน แสดง' ว่า มอ ยู,  ๓*)  ภูมิ 
ผู้ ใด จะ ๓ ด [น ภูมิ ใด  ตอง มิกิเ ลฟ้แ ละ กรรม เหมาะ แก่ ภูมิ ท จะ เกิด นน  กล่าว คือ  เห ฐ, ฐิ ม- 
ติ งฟ้า ร ภูมิ คำ  ได้แก่ อบายภูมิ  4 ภูมิ  มน รก  เปรต  อล่ร กาย  และ ดิรจ ฉาน ติ วน หนึง 
ผู้ จะ เกิด ใน ภูมิ เหล่า น ตอ งม มิจฉา ทีฎ 3 เบิน กิเล ล่มิอ กุฟ้ล กรรมบถ ๑๐ เบึ๋น กรรม  มชฌิ ม- 
^ง ฟ้า ร ภูมิ กลาง  ได้แก่ กาม ๙ คติ ภูมิ  ๗ ภูมิ  มิ มนุ ษ ย ภูมิ  ๑ เทวดา ภูมิ  \0  ซ นิติ วน หน ง 
ผู้ จะ เกิด ใน ภูมิ เหล่า น ต1 อง มิ กาม ติณ หา เบน กิ เลฟ้  มกุฟ้ ล กรรมบถ  ๑0  เบึน กรรม  อุป ริ ม- 
ติง ฟ้า ร ภูมิ ล่ง  ได้แก่ พรหม ภูมิ  ๒0  ซํนิ  มิ ป^มฌาน ภูมิ  ๓ ทุติย ฌาน ภูมิ  ๓ ตติย ฌาน ภูมิ 
๓ จตุ ตถ ฌาน ภูมิ  ๓)  และ อรูป ภูมิ  4 ภูมิ ติ' วน หนึ่ง  ผู้ จะ เกิด ใน ภูมิ เหล่า น ตอง มิภว ฅณ หา 
วิภว ตณห าเบึ นกิเ ลฟ้  และ มิฟ้ม าบ้ต  ๘ เบน กรรม  ใน บรรดา ภูมิ ก่ง หลาย เหล่า น นอก 
จาก ฟ้ทธ าวา ฟ้ภูมิ  8 ภูมิ แล ว เรา ท่าน ก่ง หลาย ย่อม จะ ได้ เคย เกิด เคย ตาย มา แล วก่ งนํนิ 
แต่ การ จะ กล่าว ให้ เห น แจง ชด  จน ถึง เชอ อย่าง ฟ้นิท ใจ ก่ง หมด นินิ  ไม่ ฟ้า มารถ จะ กระทำ 
ได้ ใน เวลา อน เลก นอ ยน  จึง จะ กล่าว รวบ รด เอา เฉพาะ ที ตา เห น พอ จะ เขา ใจ ได้ ง่ายๆ คือ 
คน  ล่ตว  หรือ ฟ้ ภาพ ทีม ชีวิต ก่ง หลาย  ไม่ ใช่ เกิด จาก การ ผล่ม พน/แต่ 
ประการ เทียว  หาก แต่ เกิด จาก วิบาก ของ กรรม เบน ติ วน ประกอบ ติาค ญ ติง กล่าว แล ว และ 
ใด ยทฟ้ ตวท่ ง หลา ยม จำนวน มาก มาย เหลอ จะ คณา นบ  กรรม ของ ฟ้ฅวิ ทงห ลาย จง มิที 

คลาย คลึง กน เบึ๋น พวก  ๆ ฟ้ตว่ ทมิ กรรม คลาย คลึง กน จง เกิด ร่วม เบึน พวก เทียว กน  และ 
ทคล่ าย คลึง กน ยิง ขน ถึง กบ ได้ เกิด ร่วม บิดา มารดา เทียว กน  แต่ ถึง กระ น1 น กรรม ของ ฟ้ฅวิ 
ท1 ง หลาย  กหา เหมือน เบ นอ ย่าง เทียว ก่น แท้  ๆ หรือ มิ ปริมาณ หน ก เบา เท่า กน ที เทียว ไม่ 
ติง จะเ หน ได้ ว่า  บุตร ที่ เกิด จาก บิดา มารดา เทียว ก่น  รูปร่าง หนา ตาก ไม่ ใช่ จะ เหมือน กน 
จน ใม่มิ ใคร ล่า มารถ จะ จำ ได้  และ นิฟ้ย ใจ คอ ของ แต่ ละ บุคคล ก ย่อม จะ ต่าง กน  มาก บาง 
นอ ยบิา ง ยิ่ง การ ดำเนิน ชีวิต ดวย แล่ ว ยิง จะ เห นความ ต่าง กน ได้ ง่าย ยิง ขน  ทไ นก เพราะ 


00 


กรรม และ วบ  เก ขอ 3 ๆ โ? มใม เ ลม อ โ ไน ริน เอ ง คง ไค้ กล่าว มา, แล วฑ่  ลด วจะ เกิด ใน ภมิ ใด 
กด อง มก เลล แคะ กร โม เหมาะ แก ภูม นน  ภู มอน  ทุ  จะ!] ก เล ย ไม กลา ว เพราะ ถ ง แม้1 จะ 
นอ ยูจ รง  บาง ทานพ ใมเ ค! แหน ควย ดา  ก ไม วาย จะ ลง ลย  จง จะ กล่าว แด  ๒ ภมิเ พ่าน น 
คอ มนุ ษ ยก บคร จ ฉาน  ๆ) ง พง  ๒ ภูมิ น!] อม ประ จก ษแก่ ดา ฎย่แ ลา  ดง ไค้ กล่าว มา แล่ วว่า 


การ เก ค เบน มนุ ษย  ก โด ยม กา มด ณ หา เบน กิเล ล มิ กุ^ลกรรมบถ  *1๐  เบน กรรม  และ 
การ เกด เมน ดร จ ฉาน  ก โค ยม มิจฉา ทิฐ แบน กิเล ล มี อกุ^ลกรรมบถ  *10  เบึน กรรม 

ล ภาพ ขอ งก เลล และ กรร มก กล่าว มาน  นอก จาก พระ อร ย บุคคล แลว  จะ ปฎเ ลง) ว่า ไม่ มี 
เนต น เลย เลย ดล อด ชกิด นน  ย่อม ไม่ อาจ ปฎเ ลฐ ไค้  ฉะ ริน  ชาติ หนึง เกิด เบน มนุ ษย 
อก ชาติ หน ง อาจ เกิด เบน ติร  จฉา นก ไค้  หรอ ชาติ หน ง เกิด เบน ติรจ ฉาน  อก ชาติ หนึง อาจ 


เกิด เบน มนุ ษ ยก1 ไค้  และ ตาม หล ก ฐาน พ่าน กล่าว ว่า  ลด ว่พ่ง หลาย ไป ลู่ ทุคติ มากกว่า ไป 
ลู่ ลุก ติ  อุปมา เห มอน เขา โค และ ชน โค  ข่อ นก จะ เห น ไค้ จาก การ เปรย บ เท ยบ ปริมาณ 
ขอ งม นุษย และ ลตว คิรจ ฉาน น เอง  ดิรจ ฉาน ใ ริน รวม เข่า แล่ ว ย่อม มี มากกว่า มนุ ษย่ ดง ห มน 
เพ่า แลน เท่า  ดู แด่ ใน บริเวณ ที่อย่ อา^ ย ของ เรา พ่าน ที่ งห ลาย แด่ ละ คน นํ้นมี มนุ ษ ยิ่กยู่ เท่าไร 
ติร่จ ฉาน  นบ เฉพาะ  ยุง  รน  มด  ปลวก  แมลง วน  และ แมลง ด่าง  ๆ รวม กิน ก็ ย่อม 
เห น ไค้1 ว่า มากกว่า มนุ ษยกิ ง กล่าว แล1 ว ฉะ นน การท จะ ได้ โอ กาล เกิด เบน มนุ ษยน จึง เบึน 

การ ยาก แลน ยาก  และ ยิ่ง การที่ จะ ไค้ เกิด เบึน มนุ ษย่ ให้ ไค้ พบ พระ ทุทช ลา ล นา ควย แล ว ยิง 
ฌึน การ ยาก ยิ่ง ขน ไป อีก จน เหลือ ประมาณ  ทงน จ: เห น ไค้ ว่า  พระ ลม มา ล่ม ทุ ท ธเ1 จา 

กว่า จะ ไค้ ต รํลรู้ แด่ ละ พระ อง คน น ก็ ตอง ล ราง พระ บารมี มา เบน เวลา นาน ดง กล่าว แล ว 

พระ พทธ ลา ล นา จึง ใม่ใ ข่เบึ น^า ลน าที่มี อยิเ บึนป ร ะ ล่า ในใ ลก  โลก ย่อม มี เกลา1 ล่าง พระ- 
พท ฬา ล นา อยู่ เบน เวลา นาน  ๆ จึง จะ มี พระ พุทช เล่า อุบ ตขน ใน โลก ล่กพ ระ อ' งคห นง  และ 
ขณะ เมื่อ พระ พ/) ฬา ลน ามีอ ยู่, ใน โ1 ลบ  เรไ เอง ไป เกิด เลีย ใน ประ เพ^ อี พระ ทุพ ข^า ล นา 


(5  ๓ 


แผใ ป ไม่ ถง  หรอ1. กด ใน ประ IV! ศ ทน ช ถือ พระ พ ทธ^ ■เ^ นา  แต่ ไป เกิด เสิย ใน ตระกูล ทใม่ 
นบ ถอพ ระ ทุ ทร^า^ นา  หรอ เกิด ใน ตระกูล ทน บถอ พระ พุท ข^า^นา  แต่ ใบึน คน โง่ เขลา เบา 
บ ญ ญา1 จน, ใฬ่า มา: ถ จะรํ บร^ พระ รรร ม่ไ ค้  หรีอ ไม่ ใช่ เบึน คน โง่ เขลา  หาก แต่ มีทิฎ ^ บา นะ 
มาก  ไม่ เลื อม ใ' ส์ใน พระ พทร เ^นา  อาการ ดง กล่า วน  ถง แม้ จะ ไค้ เกิด พ ไ} ง ณ] เวลา ที่ 
พระ พทธ ศา^นา ปราก ฐ อยู่ ใน โลก  กไม่ ชื่อ ว่า ไค้ พบ พระ พุทธ^ นา  ฉะ นํ้น  การท จะ 
ไค้ เกิด เบน มน ษย พบ พระ พท ‘ธ^า^ นาน้ น จง เบน^ ภาพ ท หา ไค้ ยาก เหลอ ประมาณ 

ถา เห น จริง ว่า  3ภ าพท มี ชีวิต เกิด ขน มา เพ: าะว บาก ของ กรรม  อดีต ชา ต 

ถอย ห ล่ง ไป ไม่ มี ท^ด  และ ล่ฅว่ ทงห ลาย ใปล่ ทุคติ มากกว่า^ คติ แล่ วจะ เห น ไค้ ว่า  ใน 

อดีตกาล ท ผ่าน มา แล ว เรา ท่าน ทงห ลาย  ไค้ รบ ทุก ขกน มา คน ละ มาก มาย เหลอ ท จะ 

พรรณนา  ถง แม้ จะ ไม่ กล่าว ถึง ทุก ฃทเ บน ไป ตาม กูมิมี ใ] รก  เบึน ตน  จะ กล่าว เฉพาะ ทุก ข 

ทตา เห็นๆ  ใน หม่ม นษย และ ดิรจ ฉาน น ก จะ เห น ไค้ ว่า ม ทุก ฃอยู่ มาก มาย หน ก หนา  เบน ตน 
ว่า  ทุก ขฑ เกิด1 จาก การ กูกเ บยด เบย น ชีวิต  ท รพ ย และ วง ค ตะ กูลก ดี  ทุก ขทต อง ประกอบ 
การ งาน หา เลียง ชีฬก ดี  ทุก ฃทเ บึน ไป ตาม^ ภาพ ของ (ล่ง ซา รม การ เกิด ขน แล วก แก่ เฒ่า ชรา 
ลง  มี โ: ■ก ภ ย ต่าง  ๆ เบียด เบียน ก็ดี  แม้' อย่าง บี' ง ทุก ฃต่ อง กอย เปล ยน อิริยาบถ อยู่ เฟ้ม ซ 
ผิ ฉะ นนก จะ เกิค ทุกข์ จน ไม่ ฟ้า มารถ จะ ทน ได้ กดี  แตะ  ใน ท ายฑ ฟ้คก กอ  ทุก ข แห่ง กวา ม ดาย 
ทุกข์ เหล่า น ย่อม มี ประจำ อยู่ ทุก ภพ ทุก ชาติ  เม อภฬ ชาติ ใน อดีต มี มาก จน ไม่ ฟ้า มา: ถ 
จะ นํบ จะ ประมาณ ได้ แต้ว  ทุก ข เห ล่า บี  ก ย่อม มี มาก จน ไม่ ฟ้า มารถ จะ นบ จ: ประมาณ 
ได้ เซ่น เดียว ก้น 

ใน อดีต กา 0 นบ ถอย ห ตง ไป มี มาก มาย จน หา เบ อง ตน ไม่ ได้  แตะ แต่ ละ ภพ 


ละ ชาติ! ดีมไ ปก้ วย ค' วาม ทุกร คง กล่าว แอ ว บี  ถา ไม่ แก้ไข เฟ้ย  ใน อนาคต กา ตก้ จะ ตอง 
เกิด ต่อ ง ตาย เรื่อย ไป หา ทฟ้ด ผิ ได้  ทุก ขใ นอ นา กด กา ตก จะ มี มาก มาย จน ไม่ ฟ้า มารถ จะ 

ประมาณ ได้ เซ่น เดียว ก้น  แต่ อย่าง ไร กดี  ใน บจจ บน ชาติ น เรา ท่าน ท1 ง หลาย ได้ เกิด เบืน 


มนุ ชยพ บพุร ะพุท ■ธ ค์าลํ นา  ชง เบน ไอ กา^ ที VI าได้ ยาก ยิง  อนน ไม่ ว่า เบ็่น มหา ลาภ อ น 

ประ เฟ้ร ฐ ยง น แล ว ประกอบ กบ' ใด I หน แล กวา  ใน อดีตกาล ท ผ่าน มา แล ว ได้ ริ บก กฃ 
มาก มาย หน ก หนา  และ ไม แก ไข เ^ย  เนอ นาก ตก จ ะ ได้ รบ นุ ก!]) I ช่น เด ยว กน อก  เรา ก 
ควร จะ ทา การ แก ไข เ^ย  การ แก ไข ในเ รอง น ถา จะ กลา วตร 'ง ทุก วา  เม อ เรา เห นจ รง 
วา การ  เกก  แก  ตาย  เบน ทุก ข ก ควร แก้ ให้ เบน  ไม่ เกิด  เมื่อ ไม่ เกิด ก ย่อม ไม่ แก่ 
ไม ตาย  เม อ ไม เกิด  ไม แก  ไม่ ตาย  ก ย่อม พน ทุก ขทง ปวง  ฟ้มเ คจพ ระ ผู้ มี พระ ภาค เจิา 
ทรง รํบร องการ แก้ ทุกฃ นใวั ใน มหา' ส์ฅิบ ฎ^ าน ๙ ดร ว่า  เอ กาย โน  อยํ  ภิกฺฃ เว  ม คุ, โค 

สตฺต านํ  วิ สุทฺธิ ยา  โสก ปริ เท วา นิ  สม ติ กก มาย  ทุก ฃโฑ มน สุ สา นิ  อฎธ งฺค มาย 

ญาย สฺส  อธิ ค มาย  นิพฺ พาน สฺส  สจุฉิ กิริยา ย ยทิทํ  จตุ ตา โร  สติ ป ฎธา นา ฯ 

ดู กอ น ภิกษุ ทง หลาย  ทา งม เบึน ทาง ไ ใ] อ้น เอก  เพื่อ ค วา ม ท มด จดฬ เศษ' ของ ส้ตว ทัง ท ลาย  เพื่อ 
ความ กาว ล่วง ชิ่ง ความ โศก แล* ความ รา ไร  เพื่อ ดบไ ใ] แห่ง ทกข แล* โท มน' ล เพื่อ บรรลุ 

ญาย ธรรม  เพื่อ กร ๕ ทำ พร* นพ พาน ให้ แจง  ทาง นคอ สติ บ ร] ฐาน  ๔ อย่าง  อน ได้แก่ การ 
พิจารณา  กาย  เวทนา  จิต  ชร รม 

เพราะ เหตุ ใด การ พิจารณา  กาย  เวทนา  จิต  ชร รม  หรือ ทเรื ยก ว่า การ 
เจริญ วิ บ ฟ้' ฟ้นา กรรมฐาน' จิ ง' จะ เบน การ แก้ ทุกฃ ได้  ท่งน เพราะ เหตุ ว่า  กาย  เวทนา 

จิต  ชร รม  หรอ จะ รวม เรย กว่า  ลง ชา: ชร รม รูป นาม น้น  ย่อม เบน ๙ ภาพ ท ม การ 

เกิด ขน  ตง ธย่  และ ด ไม่ ไป ทุก ขณะ  แต่ ท เรา ท่าน ยดถ อ ว่า  ก่ง ขา ร ชร รม รูป นาม เบน ต้ว ตน 
บค กล เรา เซา อยู่ น กิ เพราะ ใ ม, เห น การ เกิด คบ ข อง ก่ง ฃาร ชร รม รูป, มา ม เขา ใจ^ ย ว่า 

เบน ก่ง เที่ยง แก้ ถาวร  ถึง แม้ จะ เห น การ เกิด กา? ตาย  ชง เบ็่น การ แฟ้ด ง การ เกิด ดบข อง 
ก่ง ขา ร ธรรม รูป นา มก ยู่ บาง  กิ ได้ เห นเพิ ยง จง หวะ ห่าง  ๆ ถึก  ใน ขว ชีวิต หนึ งก เห น การ 
เกด กรง หน ง การ ตาย ค รง หน ง เทา นน  จง หวะ ระ หวา ง การ เกด' เาร ตาย น นก ยง เห น เบน 
การ เที่ยง แก้ ถาวร  และ เห น เบน ฟ้ กา, ท เท ฟ้' ายง ามแ ล- ะ เบน ฟ้ขอ ยู  จง ไม ฟ้า มารถ จะ ละ คว  'ม 


ยดถ อ ว่า เบึ๋น ตวฅ น เรา เขา เฟ้ย ได้  ต่อ เม อ ได้ เจริญ วี บฟ้ฟ้ นา กรร ม^าน  กอ การ เขา ไป เท่ 4 
พน จ กาย  เวทนา  จิต  ธร รม  ทด; ธ ย่าง  ๆ ติด ต่อ ก' น่เ ริอย ใบ,' ให้ แน่ว แน่ แด' ว ลํ ภาพ 
ของ กาย  เวทนา  จิต  ร ร รม  ชง เบื่ นฟ้ ภาพ ทม การ เกิด ข้บ อยู่ เนอ งนิต ย จะ มีใ ก: คู 

หรอ ไม่ ม 1ก รคูก เกิด คบ อยู่ อย่าง นนเ รอย ไป ไม่ ห ยุค ยง  เม อ ได้ เขา ไป เพ่ง พินิจ อย่าง แน่ว แน่ 
อยู่ แล ว ก ย่อม จะ ได้ เห น การ เกิด ดบ ข้น เบน กวา ม จริง ของ ฟ้ ภาพ ข้น  ๆ และ เม อ ยิง ได้ เท่ ง 
พินิจ อยู่ เบน เวลา นาน  อา การท เห นฟ้ ภาพ เหล่า ข้น  กจะ ชด แจ ไยิ, ง ขน ทุก ขณะ  ฉะ น่น 

เมื่อ เพ่ง กายอย่าง ชด แจง แล วก จะ เห น ได้ วา  กาย นเบึ นอ สุภะ เต มใ ปด วยฟ้ ง ปฏิกูล  เบน 
อนิจ จง  ทุก ข้ง  อข้ต ตา  ไม่ ใช่ฟ้ ภาพ ทฟ้ว ย งาม ตา มก วาม เข้า ใจ มา แต่ เติม  การ เพ่ง 

เวท นาก จะ เห น ได้ วา  เวท นาน เบึน ๙ ภาพ ทเ ตม ไป ดวย ทุก ซ เบน อนิจ จง  ทุก ฃง  อนต ตา 
ไม่ ใช่ฟ้ ภาพ เบน สุข ด ไท เขา ใจ มา แต่ เดิม  การ เพ่ง จิต ก จะ เห นใด้ ว่า  จิต นเบึ๋ น' ส์ ภาพ ท เกิด 
ขน แล้ วก ค บ ไป  เบน อนิจ จง  ทุก ขง  อนต ตา  ไม่ ใช่ฟ้ ภาพ ดี เท ยง แท้ ถาวร ดงท 

เข้า ใจ มา แต่ เติม  การ เพ่ง ขรร มก จะ เห น ได้ ว่า  ธรรม ทงห ลาย นเบึ๋ น เพ ยงฟ้ ภาพ ข้น หนึง  ๆ 
เกิด ขน แล่ วกด ใ] ไป  เบน อนิจ จง  ทุก ขง  อนต ตา  ไม่ ใช่ เรา  ไม่ ใช่ ฅวต นของ เรา ดง ท 
เข้า ใจ มา แต่ เติม  ถา อา กา: เห น เหล่า น ต่อ เนอ งก ใเ อยู่ เบึน เวลา นาน  ก จะ ทวี กวา ม ชด 

แข้ง ยิง ขน  และ เมื่อ มี กวา มข้ค แจง ยิง ฃนแลว  ก จะ เกิด ความ เบื่อ หน่าย โดย เห น ว่า  ข้งฃ าร 


ธรรม รูป น่า มน หา ฟ้า ระ แก่น ฟ้า รมี ได้  กิจ ะ เกิด กวา มเ บอ หน่าย คลาย กวา ม กำหนด ยินดี ใน 
ฟ้ ภาพ ชร รม เหล่า น และ เมือ จิต กลาย จาก ความ กำหนด ยินดี จน ถงท สุด แล ว ก ย่อม วาง 
กวา มยึค ถอว่ าข้ง ฃาร ธรรม รูป นาม นิ  เบื่ นฟ้ ภาพ ทฟ้ว ย งาม เบึน สุข  เบน ของ เทียง แท้ 

ถาวร  และ เบน ต่ว ตน เฟ้ย ได้  เม อ เห นข้ด แจง อยู่ ดง นิกย่ อม วาง จาก ความ ยึด ถือ  เมื่อ ละ 
ความ ยึด ข้น ได้ อย่าง เด ด ขาด ท เรียก ทน ว่า  ฟ้มจ เฉท ประ หา ณ แฉ ว ทุก ขทไ หลา ยก ย่อม 
ไม่ เกิด ขน  เพราะ แม้ ชาติ นภ พน1 จะ ยง ม ทุก ข เกิด ชน ตาม ฟ้ ภาพ ของ ฟ้ง ขา รก1 จริง  เมื่อ ทุก ข 
เกิด ขน1 ไม่' ได้ รบ เอา1 ว่า ทุก ช ข้น เบื่น ข อง ตน  ทุก ขน นก ย่อม เบ นฟ้ ก1 ว่าฟ้ ภาวะ ข้น หนึ่ง เกิด1 ขน 


แลิว ก็คํม ไป  แฉะ โค ย อาการ ดง กลา วน  ภพ ชา ค ขาง หนา ก ยอม ใน มอ ก '.มอ ภพ ชาติ  เม ม 
ตอ ไป แฉ ว ทุกร ทงห ตา ยก ไม อาจ เกด ขน ไค้  เบน การถ ง ฑฉุ ค แห่ง ทุกฃ ด้วย ประ กา!' ฉะ น 

แด, อย่าง ไร กด  กา! ท จะ ปฎิบ ไา ใบ้ ไค้ ถงข นาค คใก ฉ่า วน  ไม่ ใช่ จะ ท0  าใคั 

ง่าย  ๆ เพราะ ความ ยดถ อ ไค้ ติด มน นา แด่ อคฅ ชาติ จน ไฬ่า มารถ จะ นบ ประมาณ ชาติ  เค้ 
แฉ ว แด่ กมิ ใช่ จะ ไม่ ม ทาง ทำ ไค้ เถึย เตย ที เด ยว  พระ อริ ย เจา ทให ตาย ท ท่าน พน ทุก ซ ไป 

แฉว  ทำ นก พน ไป ควย การ ปฎิบ ไ ติ เช่น เดียว กน, น ท ง^น  ถึง แม้ เรา ทำ น จะ ปฎบํ ต เค้ไ ม่ถง ทีฟ้ค 
แด่ เมื่อ ไค้ ปฎิบ ไาแลว ไม่ มาก กน อยย่ อม จม บน ผล บาง  แม ท^ด จะ ไม ใด ผล อ ยาง แจง ชด 

กจะ เบน บจคํ ย1 ให้ ฉ่า เรจ ใน ภพ ชาติ ขาง หน' าด่ อ, ไป  และ ใน บจ จบ ใ! ชาติ นก จะ เบ้ รบ ความ 
^ งบ ฉฃเ ทา ท จะ ผอน ค ตาย ควาน ยดถ อ ตง ไค  มาก นอ ย แล วแต ความ^ ามา รถ ซอง แตก ะ 

บุคค ต 

การ ทีใค้ เกิด เบ็่ใ มนุบ ยพบ พร-ทุ พ^า^ นาน ใ นบ1 ว่า เบน มหา บุญ ลาภ อน 

ประ ฟ^^  ไม่ มี อะไร เทียม เท่า  ฉะ ณ4  อย่า ปล่อย ใบ้ มหา บุญ ลาภ อ กิ4 ป^ม 
ผ่าน เรา ไป เถึย เปล่า เลย  อย่าง น้อย ถึง แม้' จะ, ไม่ ถึง ฬี่ดแ ห่'3 ทุ™  เทียง แด่ ■เบ้ เบึน นิ* ย 

บจจ ใ] ไป ใน ภพ ฃไง หน" าถึยํ งด  ไม่ เทีย ทีณี่กิ ดเบึ นม นุษย พบ พ ทุ 

ใน ที่^ แห่ง คำ บรรยาย น ซอ อำนาจ ทุ ณ พ? ^ รด1 นฅร ย และ ก^ล เจตนา 
ท ไร อง ผม ผู้™ าว่  แม่:' ทฬุ อง ณ ผู้ •ณ ง™' าย  จงฌึ น™ วม V ย ช่วย™ บวค าทุหั 

ทา นทไ ท 0’ าใ ตเ ลิ’ ธม, บมซ กง ใน™: ทุ "ฬทุ นา  ใ™ เฉ^ อลิา งบ่ใ ท้ฬี รั™ าาน 
การ เจริญ^^ นา ก^ฬ าน  และ ซอ, ให้' ท่าน' ก่ง ท* เาซ ใเ "ลิ- ณ 313 3ล  ผล  าพพ 
สม มโนรถ โดย ท วก ‘น  เทธ ^ ' 

สวา สดี 


บท ความ ธร รม เ, รอง  '*  ชีวิต ดวง แรก 


รู่!  ฟ้ว ส์คีห ลาน  ได้ ย่น ว่า หลาน ไม่ เข อ หยัก การ ใน พระ พุท ซ? เาส์ นา หรอ  ? 
ท ลาน  ล่ฬัคี กร บกุณ รู่]  ไม่ ใช่ ว่า ผม ไม่ เชอ เดีย ที เคียว  ฌืน แต่ ยัง ไม่ หาย 

ส์งยั ย เท่า นน  จง วาง ใจ เชือ ลง ไป ไฬ่นิ ท 
รู่!  หลาน ส์งยั ย อะไร  ใ 

V! ลาน  ลง ยัย ว่า  มนุ ษย่ หรือ ยัด วิ  หรือ ชีวิต ดวง แรก  เกด มา ได้ อย่าง 


ใร  ? 

รู่)  หลา ๗ งยัย ไกล ไป หน่อย  การท จะ รู้ จก ยัด ว หรอ ซ วิด ดวง แรกว่า เบึน 

อย่าง ไร  ก็ จะ ตอง รู้ จก ลตว  หรือ ชีวิต ใน บจจุ ยัน น ให้ ดี เทีย ก่อน  หลาน รู้ แล ว ห: อ ว่า 
ชีวิต ใน บจ จุบ ไ] นี เกิด ขน มา ใด อย่าง ไร  เช่น ชีวิต ของ หลาน เบึน ตน 

ท ลาน  ก เกิด ขน มา' จาก การ อยู่ ร,' วน กน: ะ หว่า งกุณ พ่อ กบ คุณ แม่ ซอง ผม นะ 

ซิก ริบ 


ปู  น นก ถูก  แต่ ถูก นิด เดียว  หลาน เชื่อ ใหม ว่า  การ กร: ทำ ทํงห ลาย มี 

อำนาจ ไห1 ผล เกิด ขน  ใ 

ท ลาน  คือ อย่าง โร กร บ ใ 

ปู  เช่น เดก ชาย  ก.  ทำ ฃอส์ อบ ถูก มาก  โรงเรียน ประกา^ ว่า^ อบ ได้  ได้ 
เลื่อน ไป เรย น ชื่น^ ง ขน ไป  เดก ชาย  ข.  ทำ ขอ (๒ บ ผด มาก  โรงเรียน ประกา^ ว่าส์ อบ 
ฅก  ต่อ ง เรียน ชำ ซ้น  ดง นฌึน ตน 

ท ลาน  อํอ  กมื จริง ซิก ริบ 


ปู  ตน ไม ตน หน งม ผซฺ มาก  เรา อาจ คด เลึ อก ผล ใม้ที่ แก่ รุ่น เคย ว ก้น ให้ ได้ 
ร] นาค เทา กน  แล: ลกษ ณ: ปร •กอบ ฎม  ๆ เหม ซน กน  ได้ ไม่ ยาก ใช่ ไหม  ใ 

ท ลาน  ใช่ ครบ 

ปู  เข อ กบ นอง ของ เชอ  เก ค จาก พ่อ แม่ เคย ว กน  ซ งก ควร จะ มี รูปร่าง เหมือน 

กน  มฬิย  ใจ กอซ ยำ ง เคย ว กน  ม^ติ บ ญญา ทด เท ยม ก่น  ความ จ รง เบน อย่าง น หรอ 
เปล่า  ใ 

ท ลาน  ก ณ!] จ: เอา คน กบ ผล ไม้ ไป เปรย บ เท ยบ กน ไค้ หรอก รบ  ใ 
ปู  ทำไม ล่ะ  ใ 

หลาน  เพราะ คน มี ความ รู้ก็ก นึก คิด  อบรม! โฬอ น กน ไค้  ตน ไม้ ไม่ มี ความ 
รัล่ก นก คิด  อบรม ล่ง ฟ้อน กน' ไม่ ใ ค้น ครบ 

ปู  การ เลียง คูก่คี  การอบรม, ส์ ง^อ นก ดี  พ่อ แม่ ของ เรอ มี ความ ลำเอียง 

ระหว่าง เข อก ไ-เนอ ง ของ เชอ บาง ไหม  หมาย ความ ว่า  การ เลย งดูก ไม่ เ^มอ ก่น  การ 
อบรม ((ง^อน ก็ ไม่ เ^มอ ก้น  ตลอด จน การ ให้ การ ก็ กษา เล่า เรียน ก ไม่ เหมือน ก้น  หรือ 

เปล่า  ใ 

หลาน  ก เหมือน  ๆ ก้น ครบ 

บ่)  ถา เช่น น1 นเธ ถ^อง ฅนพ นอ งก น่า จะ มี ความ รู้ ความ คิด เหมือน  ๆ กน  ทำ 
ไม จึง ไม่ เหมือน กน  เร่ รี น หรือ ยง1 ว่า  การที่ หลา นเก็ คม, านน  ไม่ ใช่ เพราะ พ่อ แม่ อยู่ ร่วม กน 
ประการ เดียว เก่า นน  แต่ มี ล่ง อึ่นพ เบึ๋ น^า ร ล่า ค ญ1 บนล่ วน บ่ ระก อบ อยู่ ยอก  นอก จาก 
นฬา มี ภรรยา ที่: มี ร่า' ง กา ย^ม บูร ณดีด วยก้ นรี เง  ๒ ม่าย  แต่ ไม่ มีบ 1 ฅรก มี ถม ไป 

หลาน  อาจ มี จริง ครบ  แต่ ผม คิด ว่า จะ ขาด อะไร ไปล่ กอ ย่าง หน งพย VI ม่นี 

ใคร รู้ 


11  ออ  แน่ ละ  ซาด! ป จ? ง แต่ ทว่า ไม่ มีใ กร รู้นน ไม่ จริง  ท ระ พุทธ เจา 

ท่าน รู้  และ ได้ ฅรฟ้ ว่า สิง ท ขาด ไป น นก อ ๙ ดวท จะ เกิด อย่าง ไร ล่ะ  ฟ้ตว ที มี ธรรม เหมาะ 

แกิ การท จะ เกิด  ณ ทน" น ยง ไม่ มี  ฟ้า ม ภรรยา ต่นไ พึง ไม่ มี บุตร 
ท ลาน  คุณ ปู่ ว่า อะไร  ผม ไม่ เซา ใจ เลย  ใ 

รู่)  ปู่ ว่า  กน หรอ ฟ้ตว ท จะ เกิด ซน  ณ ท ใด นน  ตอง มกร รท ห? อ วิบาก ของ 
กรรม เหมาะ แก่ การท จะ เกิด ซน  ณ ทน นดว ย ไม่ ใช่ เกิด ซน เพราะ อำนาจ การ ๗ ม พนธุ 
เฉย  ๆ เห มีอน ตน ไม้ หรือ พืช 

ท ลาน  โปรด ใ หก วาม ฟ้ว่า งอก หน่อ ยก รบ 

รู่เ  ได้ ซ หลาน  กน หรอ ๙ ตว่กิ เกิด ขน แต่ ละ ชีวิต น" น ย่อม เกิด ซน ดวย วิบาก 
ซอง กรรม เบึน ฟ้วน ล่า กัญ  ไม่ ใช่ เกิด ขนด วย การ ผฟ้ม พนกั เฉย  ๆ เห มีอ นพ ซ เพือ จ: 
ใหไ หน กวา ม ขอน กัด ซน  เรา หน ไป พูดเ รอง เดก ชาย  ก.  กับ เดก ชาย  ข.  อีก กรง เกิด 

เพราะ เหตุ ใด เด็ก ชาย  ก.  จึง ท่า ซอ ๙ อบ ถูก มาก  แต่ เดก ชาย  ข.  ทำ ช่อ ฟ้อ บ ถูก น้อย  ใ 
หลาน  เพราะ เดก ชาย  ก.  ฉลาด  เดก ชาย  ข.  โง่ ซก รบ  หรือ มี ฉะ นน 


อี ซ เกียจ มากกว่า กน 


รู่)  อี เด็ก ชาย  ก.  กบ เดก ชาย  ข.  เรย น ใน โรงเรียน เดียว กัน  กัน เดียว 
กัน  กร กน เดียว กัน  ตำรา เรียน อย่าง เดียว กน  ทำไม กน หนึง จึง ฉลาด กว่า อก กน หนึง ได้ 
ล่วน ซ เกย จ จะ ว่า ท หลัง 


หลาน  กวา ม ฉลาด มน ไม่ เท่า กัน นี่ก กับ  บาง กน ห้ว ไว เรียน อะไร1 ได้ เรว 

บาง กน หํวพื บ เรียน อะไร ได้ กัา  คุณ ปู่ จะ ให กน พุก กน เหมือน กน ได้ อย่าง ไร  ใ 

รู่)  ปู่ ไม่ ได้ จะ ให ไห มือ นก น แต่ ปู่ อยาก ทราบ ว่า  มน ต่าง กัน เพราะ เหตุ ไร  1 
หลาน  จะ เบึน เพราะ อะไร ผม ก ไม่ ทราบ  แต่ กวา ม' จริง มน เบ็่ นอ ย่าง นน 


เน/ 


1 ! 

1 I ^ 

ปู  น น แหละ  เพราะ^ คว ทา กรร บใว้ ใบ^ บอน กน  วิบาก ของ กร) บ แด่ ละ คน จง 


เบ เห 34 ซน กน  ใ กร ทาก รร นอ ยาง ใ ร 1ว มา ก วิบาก ของ I ขาก เบึ นก ย่า) นน มาก  เช่น คน ทผึก 
หด ทาง เก รอง จก รเค รอง!) บ;} บๅก  ก ยอบ บคว ๅบรู้ ควๅ บชํๅ นๅญ ท-เง^ รี ฎ^ จก ร^ รฎว ย น;) 

มาก  กน ท ผก หด ทา งก นคร บาก กบ คๆา บ^ ค วาบ ชำนาญ ทาง กน ตรี บาก  เบึน ตน  คไนํ น หลาน 
จะ เห น ใด วา  อ นบ ญญา ความ รู้ ของ แค ละ บุคคล นน  จะ ตอง อา^ ยก ๅรค่ กษา อบรม ใน 
บจจุ บน น เบน ล่า คญก จรีง  แค่ ด่" องอา^ ย วิบาก เก่า เบน! ครอง^ นบ^ นุ นอ ยู่ บาก เท มอน กัใ น 
ตลอด จน นิล่ย ใจ คอ ความ รู้ส์ก นก คิด  ทํง ทา งด และ ทาง ปีๆ ค่าง  ๆ เซ่น ค วาบ ข ย่น หม่น เพียร 
และ ค วาบ เกย จค ราน  เบึน คน  ก ตอง อา^ ย กา ร^กษา อบ รบ ใน บ่จจุ กัน ชาติ น ประกอบ 
กับ วิบาก เก่า ช่วย ปรกั ปรุง ล่ฬ รีม อยู่ ดวย  ดง จะ เห น ใด ว่า เดก  ๒ คน นใด้ คิก ษาอ บรม อยู่ 
[น โรงเรียน เดียว กน  ครู คน เดียว กัน  ตำรา เดียว กัน  แค่' ส์อบ ไ ดัใม่ เหมือน กัน  เบน ตน 
ปู่ อยาก ยา อก หน่อย ว่า  เพราะ ชีวิต แค่ ละ ชีวิต ทำ กรรม ใว้ใ บ่ เห บอน กัน  มนุ ษยแ ละ' ส์คว 
ใน โลก นจึ งม ชวป ร ะวํต ด่าง  ๆ กัน  แค่ ดวย เหตุ ท มนุ ษยแ ละ กัด วิ มอ ยู, เบน' จำนวน มาก มาย 
เหลอ เกิน  ลง แบ ล่ตกั กัง หลาย จะ ทำ กรรม ใว้ใ บ่ เห มอน กัน  ก ยอม มืฑ ทำ กรรม ใว้ค ลาย  ๆ 
กัน อยู่ มาก  ผู้ท ทำ กรรม ใ ว1 คลาย  ๆ กน จึง ใด เกิด ร่วม ใน พ่อ แม่ เดียว กัน  แด่ ถึง เซ่น น่น 
กรรม ของ เขา เหล่ านน กใม่ ใช่ จะ เหมือน เบน แบบ เด ยวกั นที เดียว  ลูก พ่อ เด ย1 ว แม่ เ ดยว กัน 
จึง มีชีว ประ 0 คใบ่ เหมือน กัน  ที ผิด กัน บาก ๆ กม  เซ่น  บาง คน^ วย  บาง คน ใฬ่ว ย บาง 
คน บญญ าดี  บาง คน ไง,  บาง คน ใจ ดี  บาง กน ดุ ราย  บาง คน อายุ ยืน  บาง คน อายุ ล่น 

บาง กน ประกอบ อาชีพ เจ รีญดี  บาง คน ประกอบ อาชีพ ไม่ เจ รีญ  เบึน ตน  เหล่า น ยอม เบน 
อ0 เา น' าจข อง วิบาก เก่า ล่ง ผล มา ป ระ กอบ' ก่บ' กร™' พี' ปฮิ1 'ต โ' หบ่ ใน ภพ นเบึ นล่ วน ล่า กัญ ดวย 
หลาน จะ เห นอ ยอ ยาง จา เจ ท เด ยก^  บุคคล  ๒ คน ปฐบ ตก จ (ใน บจจ บน)  เห มอน กน 
แต่1 ใ! (ผล' ไม่ เหมือน กน  V เกเ มึน เพราะ อำนาจ ชอง ว บาก เก่า' ใท้ผ 8 ค่า* า™ 


หลาน  คุณ!! กริบ  ผม ไค้ ยิน คุณ ปู่ พูด มาด เง์น  าน แล้ว  ยง ไม่ ไค้ ยิน ว่า ซีวิต 
ดวง แรก เบ็่น อย่าง ไร เลย กริบ 

บู่)  ประ เดียว ก่กน ซิ หลาน  เร องของ หลา นเบิ นเร อง ใหญ่  ถา เล่า ลด นก ‘ๆ: 
ไม่ ได ความ  นีปู่กิ พ ยาย •ม พูด ให้ ล้น ท คุด อยู่ แกัว  บิด นๆ: ถาม หลาน ว่า  กรรม คือ การ 
กระทำ นน  เม อ ทำแ ลา ผล ซอง การ กระทำ น* น ซึง ชอ ว่า วิบาก  ย่อม มี ใช่ หรือ ไม'  ใ 

หลาน  ใช่ ค ริบ 

บู่)  มนุ ษยห รือล้ ค วจะ เกิด  ณ ท ใด  ดอง มี วิบาก ของ กรรม เหมาะ แก่ การที่ 
ๆ: เกิด ขน  ณ ทนํน จง เกิค ไค้  ใช่  หรือ ไม่  ใ 

หลาน  ใช่ กร' บิ 

บู่)  ซี วิด ใด ท เกิด ขํ้น ใน บิ ๆๆ บิน น ซี วิด นนย่ อม มี วิบาก ทีเบิ นของ เก่า เบึ๋น ผู้ ล่ง 
ผล ให้  ใช่ หรือ ไม่  ใ 

หลาน  ใช่ กร บ 

บู่)  ถ้า เช่น น' น ขวิด ใน บิจจุ บน น ทุก ปี วิตก เบน ขวิด ท เกย มี' วิบาก' ใน อดีต มา 
แล้ว  และ ซีวิต ท เกย มี วิบาก ใน อ ดีด มา แล้ว  ก คือ ขวิด ท เคย เกิด มา แล ว ใน อดีต  ใช่ หรือ 
ไม่  ใ 

หลาน  เอ  ผม อยาก ๆ: รบ ปา กก ไม่ คุณ!! ใน ลิง ทมอ งเหึ น ไค ยาก ยง ขน ทุกที 

บู่!  ถ้า อย่าง นน  หลาน มี พ่อ มี รู่!  อย่าง นก ง เธอ ไค้ แน่  ใช่ ไหม  ใ 

หลาน  ใช่ กริบ  เพราะ ผม เห นอ ยู่ กับ ฅาที เดียว 

รู่)  พ่อ ของ บ่ มี, ไหม  ใ 

หลาน  หลาน ไม่ เห น แด่ เชอ ว่า มี  เพราะ ถ้า ไม่ มี  คุณ ปู่ก มี1 ไม่ ได้ 

'บิ  อ่าว  มี ข' ดกับ ห กัก ที่ ว่า  เชื่อ ใน ลิง ทใม่ เห็น ดวย ดา หรือ  ? 


หลาน  ถง แม่ จะ ไม่ เห น ควย ตา  แด่ ความ จ? งก จะ ตอง ฌึนอ ย่าง นน แน่ เชียว 

ครบ 


รู่)  เม อ ครู่ น หลา นก รบ แล ว ว่า  กร: ม ใ1!  4นจ คุ บน มี  วิบาก ใน บจจ บน มี 
กรรม ใน อค ตก มี  วิบาก ใน อดีต กมี  ช วิตก เกิด ขน' ใน บจคุ บน น ตอง มี วิบาก' ใน อ คีต' ใ ห ผล 
เมธ เชอ ว่า วิบาก ใน อดีต บ ก ควร จะ แน่ ใจ ว่า ชีวิต ใน ธดีต มี  เหมือน กบ การ แน่ ใจ ว่า พ่อ 

ของ ปม เชน เคย วก0 น และ ชีวิต ไน อด ตน ไ 4 ก ตอง อา^ ย วิบาก ใน อด ตทยิ งก ว่า กน เบน ซ้น  ๆ 
เขา ไป  เบน ผู้ให ผล ต่อ เนื่อง กน มา เบน ลำ ดบ  ฉะ น่" น่  การท จะ คน หา ชีวิต ควง แรกว่า เกิด 

ขน อย่าง ไร นไ 4 ย่อมหา ไม่ ไค้  เหมือน กบ เรา จะ หา ว่า ไข่ เกิด จาก ย: ไร  ก จะ ได คำ ตอบ ว่า 
เกิด จาก ไก่  และ หา ต่อ ไบ่ ว่า  ไก่ เกิด จาก ถะ ไร  ก จะ ได คำ ตอบ ว่า เกิด จาก ไข่  วน ไป วน 
มา อยู่ อย่าง น ไม่ รู้ จบ  ฉนใ ดก ดี  การก น หา ชีวิต เรา ก' จะ พบ แต่ ว่า เกิด' จาก' วิบาก  วิบาก 
เกิด จาก อะไร  เกิด จาก กรรม  ก: รม เกิด จาก อะไร  เกิด จาก วิบาก  (กอ ใน ข รน ะฟว ย 
วิบาก)  วน เวียน ก่น อยู่ คํงนี เซ่น เด ยว กน  เพราะ เบน เร อง ท ลิบ ต่อ ก่น มา1 จน เบน1 วง กลม 

อ น" น ตง  แอ่ว  ไม่ มี ประ โย ช นอน ใด ที่ เรา จะ คน หา ความ จริง อนน ต่อ ไป  ประ ไย ชน ท เรา 
ควร จะ ดี กษา ให้ ริ ถึง ความ จริง ก คือ  ชีวิต ความ เบน อยู่ ของ ^ ตว บุคคล พิง หล'' ไย  แฅ ละ คน 
ตง แต่ อดีต มา1 จน บจคุ บ0 นนึ่ น' น เบน คุขฑ กฃป ระ การ ใด  ถา เบน ทกฃ จะ มี ทาง แก้ไข อย่าง 
ไร บาง  ถไ ไม่ แก้ไข ชีวิต ใน อนาคต จะ เบน อย่าง ไร' ต่อ ไป  ลิง เหล่า นีเ บน กิ งอ ควร แก่ การ 
ดี กษา หา ความ ริ  อย่า มโ^ ใจ ว่า ไก่ เกิด ก่อน ไข่ หรือ ไข่ เกิด ก่อน ไก่ อยู่เ ลย ห, ลาน  ค วาม 
ริน' ไม่ ช่วย' ใ ห พ ไ 4 ทุก ข ไป' ใด่ เลย  วไ 4น เรา พูด กน มา มาก พอ^ ม ควร แล่ ว จึง ควร จะ พก ผ่อน 
เลิ เย คราว หนึ่ง  ถา หลาน ยง ม อะไร ของ ใจ อยู่ ก ขอใ ห มาพบม ป เรา จะ ได^ นทนา อน คอ ไป 

ส์วลิ ด หลาน 

หลาน  ส์วส์ ดี ครบ  คุ รม ป 


ย’/! ความ ธรรม เรือง  “ชีวิต คือ อะไร?” 


กวา ม เบน อยู่ ของ โลก  ตไแ ก่อ คีต กาล ที่ ล่วง แกิว เบึ๋น มา อย่าง ไร  ย่อม เบน VI 
ประ จไา ษ แก่ ใจ ของ ผู้ ที่' ส์น ใจ ต่อ โลก อยู่ แล ว ยิง1 ใน บจจุ บ่น ที่ ง ๆ ที่ กล่าว กิน ว่า  โลก กำ ลง 
เจริญ ฃนนี  ดู กลบ จะยิ “หน ก มือ ขน ไป อีก  โค ย เฉพาะ เพ ยง แก่ กวา มฌึ๋น อยู่ ระหว่าง บุก กล 
กมื การ เบียด เบียน- กิ น พำ ราย ก้น  ฆ, ากน  ส์า เหตุ แก่ เพียง เลก นอ ย กก ระ ทำ กิน ไคีเ บึน 
การ ใหญ่  ไม่ ม ความ อะล มอ ล่วย กน  ไม่ มก วาม เอก เฟอ กน  ไม่ มก วาม เมตตา กรุณา 
กิน  คง ค ปราก ฎ เบน ข่าวอยู่ ทุก วํนน  ที่เบึ๋ น เช่น นก เพราะ ขาด ความ รู้' ว่า  ชวิต คอ อะไร 
ชวิต มืค วาม เบน มา อย่าง ไร  ชวิต เบน อยู่ ขณะ น ด3, วย อำนาจ อะไร  และ ชวิต จะ 

เบน ไป ชาง หนา โดย เท ตุ ผล ประการ ใด  เพราะ เหตุ ใด  กิ] ยก วาม ไม่ รู้เ ทำ ถึง^ ภาพ 
ของ ชีวิต กน แท้' จริง นีแห ละ ทำ' ให้ บุก กล แก่ ละ กน ยึด ถือ ตน เอง ว่า เบึน  เรา  และ แล เห น 

บุก กล อีนเ บึน  เขา  ไป ทงห มด  เม อก1 วาม ยค ถอด งนห นํก แน่น ม ไ; กง อยู่ แล ว ก พยายาม 
กระทำ กา: งาน ทุกอย่าง พี จะ ให้  เรา  เบน ทุ ข กว่า  คีก ว่า  วิเ^ษ กว่า  เขา  ทํงห มด  กวา ม 
เมตตา กรุณา  หรอก วาม เห้น อก เห้น ใจ กน  อนค ว: จะ มืแก่  เขา  ทํงห ลาย บา งก จืด จาง 
ลด น1 อย ลง เบึ๋น ลำ คบ  ไน กทุด กิจการ ท จะ เบน แล' ให้ เรา เบน ทุ ขน น ถา ไม่' ส์า มา: ถ จะ ทำ 


ไค้ ควย ทุ จร ต แล ว ไซร้  ถึง แม้ กิจการ น1 ใ-] จะ ทุจริต ก ยินคี และ เต ม ใจ ทำ  การ กระทำ น่น  ๆ 
จืงป รา กฎ เบน ข่าวอยู่ เนอ ง ๆ ทํงน ถา แก่ ละ บุก กล ไคัร้ จก^ ภาพ ของ ชวิต  ไม่ ตอง 

ซํคแ จืงนํ ก เพียง แก่ ผิวเผิน ก จะ ย่อ นก ลาย ให้ การก: ะ ทำ อนฌึ๋ น ข่าว น่น  ไค้ ล คน อย ลง 

เบน กิน มาก  และ ถา แต่ ละ บุก กล รู้ จก ชีวิต เพียง ขนาด กลาง  ๆ เท่า กิน  โลก นก จะ เบน 

^ ว:: ก เบฬ ถาน ที่อน เต ม ไป ควย กวา มทุข เกษม ลำ ราญ  น่า อยู่ น่า อ ไ^ย ยิง นก 


' ชวิต คอ อะไร  (ลา า ๕ ล ล่า ว1??, เฮีย ค เพื่อ จ# ให้ เขา, ใจ อ ย่า* ชา บ ข* แย่ ว ที่ 


จ^ ตอง เ' ข ย] 1 กน ย ด ย/ ว} เาก  จ'] จะ กลา ว แต ลน  ^ ลวด  ^ พอ} ห เข') ใจ  ผ ใ ค!! ร ๕ ล] ค' จ&) ๅร าๅ] 
! 'กอ 8 8 เปีย ดก ขอ ได! ไ]? ด ดก# าทา ดวๅ น? เอ ๅเ VI เพ เศษ  1ด ยจ ๕ ศก# าที๋พ ทธล มาด} เท กวน 

อา ทด ย าข รอ ล ถาน ทอน ก}! อีก หลา อ แท่^)  ชวิฅ ด อ สิง ท1 กิดข นใ น ภพ น มี^ ภาพ ร] รม 

(อย ไง ยอ)  ๒ ประการ ประชุม ๆ นอ ยู  คอ  รูป  กบ  นๅ ร]  (มุง หมาย [ก พา ะ บํแ ญ จ โว ก ๅ]- 
ภู ผิ)  รูป  คือ สิง ทเ หน ได้  กระทบ ได  (เบน ตน)  หรอ ทเร ยก กา ราง กาย  นๅม  (ๆอ สิง 
ท รู้' อาการ เห็น  อาการ กระทบ นน  (เบื นต่ น)  หรือ บื่เรื ยก ว่า  จิต ใจ  เบื่อ ภาพ 8:: ม 

ท1 ง์  ๒ ประ กา รน ประชุม กน อยู่  7า ขี่ อ ว่า  ช จิต  ชีวิต ไน ภพ นึ่เทิ ดขี่น เพราะ ชีวิต ใน 

ภพ กอ นดบ ลง เบน บจจ ย เส์บ ตอก นม าเ รอย  ๆ นบ ถอย หลง โป หา เบ อง ตน มิ ได้ 
ช วิตก วาม เบืน อยู่  ไน ภพ น ย่อม เบึน ผล ซอง การก: ะ ทำ ใน ภพ ก่อน  และ การ กระทำ ใน ภพ 

น จะ เบึน เหตุ ให้ ชีวิต เบึน ไป ใน ภพ หนา ต่อๆ ไป  ไม่ มีทีฟ้ นส์ด เช่น เดียว ก้น  (เวน แต่ 

จะ ได้ เจริญ วิ บสิส์ นา กรรมฐาน  จน ได้ มร รก  ผล  นิพพาน)  อ' นก วาม เบืน ไป ของ 

ชีวิต แต่ ถะ ชีวิต นึ่น์ย่ อฬบ ต่อ กน อยู่ ดง น โดย อำนาจ แห่ง การ ก:: ทำ ซอง แต่ ละ บุก กล 

ฬั้เ อง ไม่ มี ใคร เบึน ฬู้ ร่าง  ใม่มี ใ ก: เบึน ผู้ บ* น ดาล  และ แท้ จริง ไม่ มี  เรา  ไม่ มี 

เขา  เลย  กง ม แต่ การ กระทำ  (กรรม)  และ ผล'! เอง การ กระทำ  (วิบาก)  เท่า น' น 

ฉะ น1 น่จะ เห่ น ได้1 ว่า  ก้น ความ เบน อยู่ ใน บจจุ บน ชาติ' น ถา จะ นบ เบึน เวลา ไป เปรียบ- 

เทียบ กบ ภพ,! เาติ ทเ: ชืน อดีต ล่วง มา แล้ วิ กดี  หรือ เปรียบ เทียบ กบ ภพ ชาติ ท จะ เบึน ต่อ ไป 

ใน อ นาก ต (ของ ผ้นึ่ ไม่ ได้ บ่ฎิบํ ดวิ บ^ นาก ร: ม ฐาน)  ถดี  นบ1 ว่า เบ็่น เวลา ข่ว ขณะ 

หนึ่ง เท่า นน  ก่วน เวลา ใน อดีต ที ล่วง มา แล ว หรือ เวลา ใน อ นาก ฅทจ ะฌึน ต่อ ไป ไน กาล 

ข่า งห น่า  แต่ ละ ประการ น น ย่อม ยาว นาน1 จน (เด ท' จะ นบ1 จะ ประมาณ ได้  ล่า หรบ กวา ม 
เบน มา' ใน อดีต เบึน นึ่ง บื่ล่, วง: 1-1" เแล่ วิ  จะ ดี  ดะ ชีวิ  จะ ทุก ชี อย่าง ไร ไม่ อาจ แก้ไข ได้  และ 
มิ' [มิ จำ เบื่น ต่อ' ง แก้ไข  แต่ ล่า ห ร* บก' วาม ที่ จะ เบึ น ต่อ ไป' ใน อ นาก ต' น น ย่อม ขน อยู่ แก่ การ 
กระทำ ก้น เบึน บจจุ บน นึ่ฌึน ล่าต่ ญ หรือ' จะ กล่าว อีก น่ย่ V 1 นึ่ง' ว่า  บุก คล แต่ ละ บุก คลใน 

บจจ บ" น ชาติ นึ่ทำ ล ๗ ร่าง ภพ ชาเ ดี ข' อง ตน เอง' ให้ ผืน ไป ใ' น กาล ข่า ง หนำ ควย: มี' อ ซอง ตน เอง 


๕๕ 

^ 0^  IV  เ^ 


ใม่ม ใคร มา ทำ ให้ เลย  เวลา ใน บจ จบ ไ 4 ชาติ อไป้ นิอย นิด น แหละ จึง เบน เวลา ท ทำ คญ ที^ 

ภพ ชาติ ขาง หนา จะ ด จะ ชว  จะ^ ข จะ ทุก ข กอ ยู่ ที่ การ กระทำ ใน ภพ นนน เอง  'ฉะ นีา 4 
ถา รู้ ๙ กว่า  กวา มฌ นอ ย1 ของ ตน, ใน บจจ บิน ชาติ น เขน อย่า งใร  ประ' ส์งก จะ ให้ ภพ ชาติ 

ซอง คน ใน ภาย หนาด ยิง ขน ไป กว่า แล ว ก การ ประกอบ แค่ ฬุลล จริต  อย่า กโะ ทำ กรรม 
ซน เบน อกุ^ล ทุจริต  และ ถา ห า กเห น ว่า การ เวียน ว่าย ตาย เกิด อย่ใ นวฐ ฎ^ ง' ส์าร นเบึ๋ น ทุก ข 
ประ ฟ้งก จะ ไปเ 'ส์ย ให้ พน จาก การ เวียน ว่าย ดาย เกิด นิแลว  ก ควร จะ ได้ เจริญ วิ บ^ นา- 

ก ร รม 5า น ซง ถา ได้ มรรค  ผล  นิพพาน  ใน บจจุ บน ชา ดิน กิเบึ น ลาภ อนป ระ เ1 ส์ริจ [ 

เพราะ โอ กา^ที่ จะ ได้ เกิด เบน มนุ ษย พบ พระ พุทธ^ นา นิ  ยาก เฟน ยาก ยิง นก หนา  ถึง แห้ 
จะ ไม่ ได้  มร รก  ผล  นิพพาน  ใน ชาติ น ภพ นิ  กจะ เบึ๋ นบ จจ่ย ให้ ได้ ใน ภพ ชาติ หนา 
ค่อ ไป  นอก จาก การ เจริญ วิ บ^ นาก โรม จ [าน แล้ ว ไม่ ม ทาง อื่น ใด ท จะ พ* นิ ไป จาก 

^ ารว ฎอน ยาว นาน นิใด้  ดง พระ พุทธ วจนะ ท^ม เด จ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจา ตร^ ไว้  เอ- 

กา ย โน  อยํ  ภกฺข เว  มคฺ โค  ดู โ! อนภิ ก นุ ท้งท ลาย  ทาง นเบึ นท ไ!/ ดัน เอก  สตฺต านํ 
วสุทฺ ธ ยา  เพื่อ ค วา)] ท)] ด จด ว เคา* า] อง สัค ว์ทง ทลาย  โสก ปรเ ทวา นํ  สม ติ กุก มาย  เพื่อ 
ค วา)] กาว ล่วง ชิ่ง ค วา)] โคก และ ความ รา ไร  ทุฤฃ โท มน สุสาน  อฎธ งฺค มาย  เพื่อ ดับ ไ ใ] 
แท่ง ทุกข์ แล*) โท)] ใ เส  ณาย สุส  อธิ ค มาย  เพื่อ บรร ล สร ร)]  (อริยมรรค)  นพุ พาน สุส 

สจฺฉ กร ยาย  เพื่อ กระทำ พระ นพ พาน ใท่แ จง  ดง น 

ฉะ นน  ท่าน ผู้ ประ 'ส์ง ค ดีด, อช วิด ของ ดนเ อง  พึง ละ อกุศล ทุจริ ด ประ โ I อบ 
แต่ ๙) ล 6 จริต  และ ถา ป ร: ฟ้งค จะ ไป ให้ พน จาก ทํฬา รวฎ ทุก ขน  ก ขอ ได้ โปรด เจริญ 

วิ บส์ส์ นา กรรมฐาน  ให้' ส์มกํ บท ม โชค ลาภ อนป ระ เส์ริ ^ ทใด้ เกิด มา เบน มนุ ษย พบ พระ 
พุทฬ ไ ๙ นา โดย ท วก นดว ย เถิด. 


บท ความ ธรรม เร อง  “ทำ มที เบือ ทุก ขเชิ ทุ! ทาง มํ้77 


พระ ถ้มม าส์ไ 4พ ทขเ จา  ทรง พระ มหา กร ณา^ อนเ รา ท่าน ถ้งห ลาย ว่า  เกิด ก 
เบน ทุกฃ  แกิก เบึ๋น ทุกฃ  เจ บก เบน ทุก ซ ตา ยก เบึน ทุก ซ เบน ตน  แต่ ท เรา ยอม รบ กํน 
จริง  ๆ อยู่ เวลา น กด เหมือน เฉพาะ แตก' าร เ1 จบ และ การ ตาย เท่า น้น  ท เห นก นว่า เบึน ทุกฃ 
ยิง การ เกิด ด1 วยแลว  ดู จ: ไม่ เห น ว่า เบน ทกฃ ใปใ ด้ดว ย ประการ ใด เลย  แต่ ถ้า ได้ พ จาร โ นา 
อย่าง ถ้อง แท้ แล ว จะ เห นใด้ ว่า  การ เกิด น แหละ เบน ต ว ทุก ข ใหญ่  เพราะ ทุก ฃท่ง หลาย 
จะ เกิด ซน ได้ กด วยมี การ เกิด น แหละ เบึน เหตุ เบ อง ตน  ถ้า ตด กา: เกิด เ^ย ได้ ประการ เดียว 
แลํว  ทุก ขฑง หลา ยก ไม่ อาจ. กิดซ  น ได้  เ ลย 

การ เกิด เบน ทุกข์ อย่าง ไร น' น ท่า' จะ นำ ถอย กำ ที ท่าน เฟ คง ไว้ ใน คม ภร 

ต่าง  ๆ มา กล่าว กืจะ ตะ เอียด ต: ออ มาก  เกรง1 ว่า ท่าน ผู้' อ่าน จะเ บอ  เพราะ แท้ จริง ก เบน 

เรื่อง ที่ เรา ท่าน ก่ง ห ตาย รู้  ๆ ก* นอ ยู่แ ตวฌึ นล่ วน มาก  จึง จะ กล่าว อย่าง หยาบ  ๆ ง่าย  ๆ พอ 
เบน เก้า กวา ม ย่า  การท เข้า, ไป อยู่ ใน ท' จำ กา เต* ง์เถ ซบ  ๑0  เดือน  แตะ ยง ตอง ออก มา 

นอน แบ เบาะ จม อุจจาระ บ^า วะ อยู่ ซี' ก! เกืซ บ .า  บ ฅลอ ค จน แจง ความ ประ ส์งก้ ของ ตน 
เซ่น  มี กวา มหิ วก ระ หาย  หริ ซ ยุง มคก ต, ไต่ ตอม แก้ ใคร  ๆ ไม่ ใต้ อก เกือบ  ๒ บ่น* น ไม่  เซ่ 
(ๆ วาม ทุ ข แน่  นอก' จาก ก่น ยง มี ความ ทุ' ก, ขอน  ๆ อีก มาก มาย 

การ แก้ ทุกข์ จะ ทำ ได้ อย่าง ไร  ใต้ กล่า วนา แล ว ย่า  การ เกิด เบ่ นตว ทุก ข 

ใหญ่  ท่า ใม่มี การ เกืค  ทุก ขอน  ๆกึ เกิด ไม่ ไต้  มญ หา จึง มี ย่า ท่า อย่าง ไร จึง จะ ไม่ ตอง เกิด 
ก้าต อบ กืกือ  ฅ้ต้ เหตุ แห่ง การ เกิด .จึย  กืเบ นอน ไม่ ตอง เกิด  พง คูกื ง่ายๆ แตะ ออก จะ 
ง่าย เกิน ไป ด่ว้ย ก่ง  แต่ ท จริง การ บ่ฐิ บ1 ากื ไก ไย่','1 ย ๆ อ ยาง หย่า 

ภพ ก้นเ บ่น ที่ เกิด ของ ล่ต้ว ก่ง หลา ยก่ก  เรียก ย่า  สงสาร วฎ  แบ่ง ม่าน  ๓ ชน 

ที่อภ มิตํ่า เรียก  เห ฏ! ม สงสาร  ได้แก่  อบาย กุ บ่  ๔ ภูกิก ตาง เรียก  ม่ชฌิ ม สงสาร 


ได้แก่  กาม สุคต ภุม  ๓)  ภูมิ ฟ้งเ ร' ยก  อุป ริม สํง สาร  ได้แก่  พรหม ภูมิ  ๒๐  ก. ลฟ้ 

ๆ! อง ภูมิ ตำ ก คือ  ม จฉา ท ฏ!  ณ© ฟ้ซ อง ภูมิ กลา งก คอ  กาม ตัณหา  กิ. ลฟ้ซ อง ภูมิ ฟ้งก คือ 

ภวตัณหา  ว ภวตัณหา  ตัตว ทํง V. ลาย จะ I กิ ด ไค้, ใน ภูมิ, ใด  ก เพราะ ม กิ เลฟ้ กิ เหมา: แก่ 
ภูมิ น น ๆ เบน ฅว นำ เกิด จง จะ เกิด ได้  เช่น ผู้, จะ เกิ ค1 ใน อบายภูมิ ก ตอ งม มิจฉา กิฎ 1 ฐิเบึ๋ นกิเ ลฟ้ 
ผู้ จะ เกิด ใน กาม อุก ติ ภูมิ ก ตอ งม กาม ตัณหา เบึ๋น กิ เลฟ้  ผู้ จะ เกิด ใน พรหม ภูมิ ก ตอ งม กว- 

ด ณ หา  วิภว ฅณห าเบึ๋ นก เลฟ้  ถา จะ ตด การ เกิด  ก ตอง ต VI ม่ให้ มกิเ ลฟ้ เหล่า น และ 

กา รพ จะ ตัด ไม่ ให้ มกิเ ©๙ ก ไม่ ใ ช่อน ไกล  กอ การ ปฎิ บ^ วิ บฟ้ฟ้ นา กรรมฐาน นนเ อง  ซึง 

ฟ้ม เด1 จ พระ ผู้มิพ ระ กาก เจา ทรง รบ รอง' ไว้1 ว่า  เอ กาย โน  อยิ  ภิกฺฃ เว  มคฺ โค  สตฺต านํ 
วิ สุทุธิ ยา  โสก ปริ เท วานํ  สม ติ กก มาย  ทุก ข โท มน สุสาน  อฎฺธ งฺค มาย  ณาย สุส 
อธิ ค มาย  นพฺ พาน สุส  สจฉ กิร ยาย  ฯ ดก่อ นร่) ก ษ หง หลา!/  ทาง นิเบึ นทไ ไ] ดัน เอก 

เพื่อ ความ หมด จด วเศ V ของ สัต วทง ทลาย  เพ อ ความ กาว ล่วง ชิ่ง ความ ไค ก และ ความ รา ไร  เพ อ 
ดับ ไ!] แห่ง ทุกข์ แล* โม มนัส  เพื่อ บรรลุ ญาย ป็ร รม  เพื่อ ก ระบำ พระ นิพพาน ให้ แจง  ดง น 

การ ปฎิป้ ตวิบ ฟ้ ๙ นา กรร ม ฐ านจ นใด้  มรรค  ผล  นิพพาน นน  จะ ตด การ เกิด 


อย่าง ไร  เม อผู้ป ฎบไ ตวิ บฟ้ฟ้ นา กรรมฐาน ผ่าน ญาณ  ค V ะ)  กรง แรก  ไฟ้ ดาบ ตติม กก จิต 
ประ หา โ นอน ตัยกิ เลฟ้ ที เบน เหตุ ให้ เกิด ทิฐ ฐกเ ตตัม ป ยุต ต : จด  และ วิจิกิจฉา ตัมป ยุต ต จด 

เบึน ฟ้มจ เฉท  เบึ นอน ว่า ใน ตัน ดาน ซอง พระ โฟ้ ดา บน อุก กล นํน  ไม่ มี มิจฉา ทฐฐิ เหลือ 

อยู่ เลย  จึง ไม่ มีกเ ลฟ้ท นำ เกิด ใน อบายภูมิ ได้  เมี่อ ผู้ปฎ บํดวิ บฟ้ฟ้ นา กรรมฐาน ผ่าน 

ญาณ  ๑๖  เบน กรง ที่  ๒ ฟ้ก ทาก ามิม กก จิต  ถง แม้ จะ ไม่ ได้ ประ หา ณ อนุ ตัยณิ ล ฟ้อน ใด 

เบึน ฟ้มจ เฉท ยิง ไป กว่า ใฟ้ ดาบ ตติม คคจิ ตฉดี  แต่ ก ได้ ประ หา ณกิเ ลฟ้ ตำ งๆ ท เหลือ อยู่ ให้ 

เบา บาง ฌึ๋ น ตน กระ ลง' ไป อีก  เมือ ผู้ปฎิ ป้ฅวิ บฟ้ฟ้ นา กรร ป^าน ผ่าน ญาณ  ๑๖  เบน กร' ง 

ที่  ๓ อนาคามี มก ค จิต ประ หา ณปฎิ ฆฟ้ม ป ยุต ต จิต และ กาม รา กะ เบน ฟ้มจ เฉท  จึง ไม่มื 

กิ เลฟ้ ที่ จะ นำ เกิด ใน กาม อุค ติ ภูมิ ได้  และ เม อผู้ป ฎิบ V วิบฟ้ ฟ้นา กรรมฐาน ผ่าน ญาณ  ๑^ 

(๘) 


เ^^  ! . 

ณ นคร ง VI  4.  ย อม เม แก เลฟ้ ดณ หา' ใดๆ IV ใ 0001 เใ น กิน ดาน เลย  จึง ไม่ มี ไอ กาฟ้ เกิด ใน- 
ภูม1 ใด  ๆ ท่งฟ้ น 

ร ' ร ^ด เก ค เชน มนุ ษย พบ พ! ะ ทุท ช ฟ้าฟ้ นาน  เบ็่น ไอ กา ฟ้ท จะ ได้ เรย นรู้ หา ทาง- 
ท จะ พ ใ] ทุกฃ  แค ไอ กา ฟ้ท จะ ได เกิด เบึ๋น มนุ# ย' ทบ พระ ทุทข ฟ้า ฟ้ นาน หา ได้ ยาก  เพราะ 

พระ พทช ฟ้าฟ้ นาน ไม ใช ชุ:  รม VI มอ ยู่ ประจำ ไ 0 ก เบน รรร มอม อยู่ ชว ขณะ เฉพาะ กาล อ 
พระ ฟ้มม าฟ้ม พทชุ เจา อุบ  ต ขน ใน โลก เท่า นํน  และ กิ ไม่ ใช่ จะ มี พระ กิมม ากิม พุทชุ เจ ไ มา 

อุบ ดฟ้บ ตอก นเ รอย  ๆ เพราะ ผฺอๆ ะตร ส์ร้เ บน พระ ส์ม มา (โม พอ ข เจา แต ละ พระ อง กนํน  จะ 

นิ นิ  "นิ  นิ  1 นิ  ย่นิ ะ ไ ; I 

ตอง บา เพ ญ พระ บา รม อ ยาง นอ ย (1  อฟ้ง เขย กบ  ๑ แฟ้น มหา กป  ฉะ นน  มหา กัป คอ 
ไ' ล กอ เรา อา ศ ยอ ย่น  จง ว่าง พระ พอ ข ฟ้าฟ้ นา เฟ้ย เบึน กิ วน มาก  มหา กัป' ใคมี พระ กัมมา- 
^ ม พอ ข เจา อุบ ตขน  จึง นบ ว่า เบึ นม หาก ไ] ทเบึ นม หา มงคล อ น ประ เฟ้ริ จ!  ฌึน พิเฟ้ ษ จริง  ๆ 
และ ได ย มาก กิมีพ ระ^ม มา กัร เพท ชเ จำ อบ0 ฅฃ นก ไม่ ได้ มีกิง  & พระ อง ค ดง ภทท กปซ ง 

เบน มหา กปฑ เรา ท่าน ได้ โอก าฟ้ เกิด อยู่  ณ บด น จึง นบ ว่า เรา ท่าน ท ไห ลาย นมีไ ชก ลาภ 
ธ โ, นบ! ระเ^? 6 ฐ ยิง  ฟ้ม ควร ท จะ กระ ทาก วาม เพียร  เพื่อ ให้ พ่น จาก กิง ฟ้า รว^ ฐฑก ขน โด^ 
แห้  แต่ ผู้ฑม โอก าฟ้ เกิด มา ในภํ ทฑกิ ปน  เบน ผู้อ ไค้ ประ โย ซน จาก โชก ลาภ อน นอ ว กิน 
หรือ  หา มิ ได้ เลย  เพราะ กิ ป แต่ ละ ก4 ปน นมี อาย ยีน ยาว มาก  ถา เกิด ไม่ เหมาะ กบ ฟ้ม ยก ไม่ 
มี ไอ กาฟ้ ได้ พบ พระ พทร ฟ้าฟ้ นา  ใน มหา กบ หนึง กิ านบ เฉพาะ อาย 1 ของ วิว ฏฐ ^ ายีธ ฟ้งข ยย 
กิ ปกิมี ถึง  ๖๕  อนต รกิป  (ไม่1 นบ อกิง ขํยย กิ ปอน  ๆ อีก  ๓ อย่าง)  ใน ขณะ อนฌ นบ จ- 
จุบ, น นเบื นอน ตรกิ ป ท ๑๒  ของ วิว0 ฐฎ ฐ' ายี1 อฟ้ง ขยย กิ: ป ดาม หล ก 3 าน ท่าน กล่าว1 ว่า พระ 

^รือ ริยเ มด ตร่ ย1 จะ มาด รํฟ้ใ นอน ดร กิ ปอ  ๑๓  ฉะ นํน  ด้ง แต่ ธน ดร กิ ปอ  •(๕  ถึง อนด รก ป 
ที่  ๖(1  รวม  ๕๑  อํนด รก ไ)  จะ ว่าง พระ ทุทข ฟ้าฟ้ นา  จะ เห นเบ นอน,- าฟ้ง เวช1 ว่า  แมัภั ททกิ ป 
อํ นเ บน มหา ก ปที่ มี พระ กิ ม่ม าฟ้ม ทุท ธเ จำ มาด รืฟ้ มาก ที่ฟ้ด  กิ ยง มี ระยะ' ว่าง พ ระ ทุ ทชฟ้ าฟ้ นา 
ตด ดอก น เฉพาะ ดอน นมกั ควเ กด อยู กง  & ๑ อนด รก ป ใ นอน ครก ปอน ง"} นน  ทาน 


กิ'' ห น ค ดาม ข* ยแห่ งอ ายุข ธง มนุ ษ ย คอ เริม แด่ ข* ย แห่ง อายุ ของ มนุ ษยมี กิา หน ค *1  อ คง- 
ไข ยบึ  แล้ว คด อง มา  *1๐0  บ ต่อ  51  ป 'ขน ถง อายุ ของ มนุ ษย่ เห ค' อ* วป  แคว กลบ 
ทบ ทวี ขน ไป ถึง อ คง ไข ยปีต ามเ คม  เบน  51  อนต รก* ป คอ ง คำนวณ ท ทรอ ว่า  ซํน ครก ป 
หน ง นาน เท่าไร  บุก กถ ใน ค มัย  &*  อไ เต รก* ปท ว่าง พระ พุทซ ก! าค นาน นจะ เต ม ไป ด่วย 

ใคภ ะ โท คะ  ไม หะ  เพียง ไร  แด่น ไแบ้ นอ นาค ตอ* น ไกล 


ใน บจจุ มัน น ใน ขณะ ทผ พระ พุ ทซ ก! าค นา ปราก ฎ อยู่ เฉพาะ หน1 านมี ผู้ ท ยนค 
รบ โซก ลาภ นมี มาก น* อย เพียง ไร  ผู้ทเ กด อยู่' ใน ภูมิ ประ เท ก] พี พระ พุทซ ค่า ค นา แผ่ ร* ก! มีใป 
ไม ถึง  ก จน ใจ  ผู้ ท เบ้ น ใบ้ บ่า ไม่ คม ประ กอบ ไม่ คา มารถ จะ? ไ! รคพ ระ รร รม ไค้  ก จน' ใจ 
ท น่า คล ค คง เวข เบ้ นอ ย่าง ยิง ก เฉพาะ ผู้ท คา มารถ จะ ถึก]!/ าพร ะพุท ซก! าค นา  เพ อร ไ! โชก 

ลาภ อนป ระ เคริ 0 คุด น ไค้  แต่ ไม่ คน ใจ ถึก ษา  คะ เคย เคย คํวย อำนาจ ของ กิเค คตณ หา 
แบ้ จริง บุคคล จำพวก น ถา คน' ใจ คก เลก น* อ ย ก จ: เกด ประ โย ซน แก่ ตน เอง เบ้ นอ ย่าง มาก 
ท่าน ผู้ทเ บอ ทุก ขฑง หลาย  เม อ ท่าน' ไค้ เห น ประ' ใย ซน ของ การ ปฎิบ่ ด เฉพาะ ตว ท่าน แคว 

ขอ ไค้ ไป รด แผ่ เมตตา ขร รม ด่วย กุก! ค เจตนา ช่วย มัน หา ทาง โน มน อม บุคคล เหล่า น ใบ้ หน 
เข* 'เมา เห็น ประ โย ซน ของ ตน เอง ดวย เถิด 


บท ความ ธร ฐ ม!, รอง  "จะ อย์ห รอ จะ ไป?77 

ห ว 17 อง น เบน คา ถาน เซ ญชว น ถง หาก จะ ไน ปราก ฐ ว่า จะ อย่ท ไหน หรอ จะ 

I บก ไหน  หนา จะ เขา ใจ ได วา  ฌนเ รอง ปี วน ให ไป เฟ้ย ให้ พน จาก ฟ้งฟ้ ารวํ ฎนํน เอง 

เพราะ เหตุ ใด จง ควร เป เฟ้ย จาก ฟ้งเ ฟ้า ร ว ฎ .ก เพราะ ฟ้งฟ้ ารว ฏนเ ตม ไป ดวย 

กุก ซ นานา ประ การ  ดง ท เห น 'ๆ  กน อยูใ นบ จ จุบ นน  แม้ ใน อด ด ชาติ เรา ท่าน ท ไห ลาย 
ก ใด เวย น วาย ตาย เกด นา ใน ฟ้ง ฟ้า รวฐ น จน นบ ประ บา ณ ชาติ ไม้ ได้  เพราะ ตาน หล ก 1 ฐาน 
กาน กลา ว วา  พระ ฟ้มน าฟ้น พุทใ แจา กว่า จะ ได้ ฅรฟ้ รู้แติ ละ พระ อง คน^  ตอง บา เพ ญ 

พระ บา รม อย่าง นอ ยอง คละ  4 อฟ้ง ไข ย อบ  51  แฟ้น น หาก ป พระ ทุก ชเจำใด้ ตรฟ้ รู้ 

ลวง ไป แล วนา กก วา เม ดก รวด เม ค ทราย ใน ทอง พระ; มหา ฟ้นุท รู'  ใน ระหว่าง น1 น เรา ท่าน 
ท ไห ลา ยก ตอง เกด ตาย อย่ต ลอด นา จน บด น จง ไม้ ฟ้า มารถ จะ นบ ประ นา ณ ชาติ ได้  และ 
ชร รม ดา ฟ้ตว ท ไห ลาย ย่อม ไปฟ้ ทุคติ ภูมิ นาก กว่า ไป ฟ้ฟ้ คติ ภูมิ  ศํ มหา อะไร กบ เรา ท่าน 

ท' ไห ดาย  ซงถ ง แม้ บาง ท่าน จะ ม ใจ ฟ้ง  โดย มาก กฟ้ง อย่าง ชร รน ดา ฟ้า มิ ญ ที จะ เปรย บ 
กบ พระ โพ ธิฟ้ต ว ชง มิค วาม ปรารถนา พระ ฟ้มม าฟ้ม โพธิญาณ  เพ อ ทำ การ รอ ฟ้ตว  ขน 
ฟ้ตว เขา ฟ้, พระ นิพพาน นน  ย่อม เหน ได้ ว่า มิ เจตนา ฟ้ง  ห่าง ไกล จน ไม้ ฟ้า นา รถ จะ เปรียบ 
กน ได้  โดย ผู้ท จะ ใด้ซื อ ว่า พระ โพ ธิฟ้ต วน น ตอง ได้ รบ ทุก ชพ ยาก รณ จาก พระ ฟ้มน าฟ้ น- 
พ ทชเ จา พระ อง กใด พระ อง กหนิ ง ว่า จะ ได้ ตรฟ้ รู้พึน พระ ฟ้มม าฟ้ม ทุทช เจา ใน อนาคตกาล 
และ ผู้ ที่ จะ ได้ รบ ทุทธ พ ยาก รณ นน  ถา ปรารถนา ฟ้า วก โพธิญาณ ก จะ ได้ อร หตต ผล ใน 

ชา มิ น น ถ งก; ะนน พระ โพ ธิฟ้ฅ ว่กฟ้ ละ ผล ปีรร มอน ฟ้งย ณ^ เฟ้ย  เพื่อ ฟ้ ราง พระ บา รม 

ต่อ ไป  ด1 วยม้ งม้ใ 2! ที่ จะ โปรด ฟ้ตว ท่ไห ลาย ให พน ทุก ชด ง กล่าว นิน  แม้ ม เจตนา ฟ้งฟ้ ด โ! ง 


^พีย งน่  หลง ๆ ไก0/ 1 ใคร บ ทุก ธ พ ยาก ร โน แด่ ว ย [งติ อ ง' ใ ป เกิด ใน โ) าเ น่ดลํ ต' วที ร* จฉา นอก มาก 
ชาติ  ล?) ง คิด ดู ว่า  ลำ ห โบ เรา ท่เน พง ห ลา ก ใน อทีต ชาติ ท ผ่าน มา แล วน่น  ก คง ไค้ รบ 
ทุก ขมา ก มาย จน เหลอ ค โแา นบ แล ว ท^ นก เพราะ เรา ท่าน ทงห ลาย ไม่ ไค้ ม โอ กาล เจริญ 

วิบล ล นา กรรมฐาน กน มา เลย  หรอ จะ ไค้ ปฎิบํ ฅกน มาบ1 างก ย0 งไม่ ถงข นาด  นอก จาก 


กวา ม กุก1 ข ต่าง  ทุ  ใน ป้จจุ บน ชาติ นี  ซึง เบน ที เห นๆ กน อยู่ แล ว ใน อนาคต ชาติ  ถา ผู้ ใด 


หมาย ความ ว่า  ความ ทุก ฃใน อนาคตกาล ของ ผ่าน ผู้น นก ยง กำหนด นบ ไม่ ไค้  เช่น เทียว กน 


ลำ หรบ อทีฅ ซา ติทล่ วง ไป แล1 ว จะ ทุก ฃลุข อย่าง ไร กิ เบน การ ล่วง ไป แล ใ)  แก้ไข ไม่ ไค้ 

และ ไม่ จำ เบ็๋น จะ ตอง แก้ไข  แต่ ลำ หรบ อนาคต ชาติ เบน ล ภาพ ที น่า ห่วงใย  เพราะ 


นอก จาก ภ ยอน เกิด จาก การ เกิด  แก,  เจ บ ตาย  ตาม ธรรมดา แล1 ว ยง มภย ใหญ่ รอ อยู่ 

4 ประการ  คือ 

๑.  นานา สต ถอุล โลก ใ! ภ0 ย ภย แห่ง การ นบ ถือ ลา ลดา' ไม่ มํน คง  หมาย ความ 

ว่า  ใน ชาติ น เรา ท่าน นบ ถือ พระ พุทธ^าล นา  แต่ ใน ภพ ชาติ ต่อ  ๆ ไป อาจ นบ ถือ ลา ล นา 
อน  ๆก ได้  แล: ถา ได้ นบ ถอ ภา ล นา ผิด ไป แล่ ว การ เกิด การ ตาย ต่อ  ๆ ใ ปก ย่อม ฌึน 

ไป ตาม กรรม กิ กระทำ ไว้  ซึ่ง อาจ เบ็่น ผล ให้ ได้ รขภ ยอ ย่าง หน ก ยิง เพียง ไร ก ได้ 


๒.  วินิป าติก ภา/  เบื่อ ตาย จาก โลก น ไป แล่ ว การ เกิด ไน ภพ ชาติ ต่อ ไป 

ก ย่อม เบน ไป ตาม กรรม  จะ เลือก เกา ตาม ความ พอ ใจ ย่อม ไม่ ได้  ถ ไใด้ ไป เกิด ใน ภูฬูง 
มี ไอ กาล ได้ ประ กอบ กุ ภลเ บึ๋นล่ วน ใหญ่ ก พอ รอด ตํวไ ปชว ขณะ หน ง ถา ไป เกิด ใน ภูมิ ตำ 
มี ไอ กาล แต่ จะ ประ กอ บอ กุภล กรรม แล ว ใน ธน าคต ตอ  ภู  ไป  ก จะ ได้ รบ ทุก ข ยิง ขน 

ทุก พี  ไอ! าาล ที่ จะ กลบ ซน มา ลู่ลุค ติภูมี ย่อมหา ได้ ยาก 


๓-  อ ปา ยภย  ผูท ไม, ใด X บ กา! อบ ร ม ใน กา ร ศึกษา พระ อภิ ร!: ม หรอ ไม่ 
เคย ปฎบ ฅส์ม ถะ  และ ว บ^ นาก ร: ม^าน  เม อ ตาย จาก โต กน แฉ ว ยอม ยๅฤ ท จ:; พน จๅก 

ก บาย ภูม  ม ใ] รก  เบน ตน  ถงแ ม 1น ภพท  แ 0 จะ พน ไป ได ดวย อำนาจ ทาน ก^ล  ภพ ท ๓ 
ก ยาก ที่ จะ พ ไ] ใบ ไต้ 


๔.  ทุ จร ตภํย  ผู้ท ไม ไต้ รบ การอบรม ใน ดาน การ ศึก บา พระ อภิ' ฐร รม  หรอ 
การ ปฎบ ต ๙ ม ถะ แฉะ วิ 1? ^ นา กรรม^าน  มก จะ ไม่ ตะ อาย แตะ เส์ด งก ลํว ต่อ ทุจริต  กึง แบ้ 
ใน บจจุ บน จะ ไม่ เบึ๋น ผู้ ประ พทุคิ ทุจริต  แต่ ใน อนาคต อาจ ประพฤติ กใต้  จึง เบ้ นภย ที่ น่า 
เกรง ขาน  อีก ประการ หใ ไง 

ฉะ น ไ]  การท จะ ปล่อย ให้^ ารว ฎ ใน อนาคต ชาติ  เบน, ไป อย่าง ไม่บ้ 

ขอบ เข ตอน1 จำ กด กดี  หรอ จะ ไม่ หาเ ครอง บอ งก นภย ใหญ่ ทิง  4 ป ร: การ น^ก ดี  ย่อม 
ไม่ เบ้ น การ ปลอด ภ ไ) เฉย  ความ ปลอด ภ8 ย เหล่า ไก  ใต้ แก่ การ ปฎิบ้ ตวิ บ' ^ นา กรรมฐาน 

ซึง ใต้ เคย กล่าว มา เนือง  ๆ แล่ ว อย่า เบ้ น ห่วง ว่า  ถา ท่าน ฉะ ไป ฟียแลว  จะ ท่า ให้ โลก น 
เงียบ เหงา เตย  แบ้ พ ทรศ าส์นิ ก ชน ทุก ท่าน1 จะ พา กน ละ โต กน  ไป ท ไห มด  ไต กก กง จะ ยง โม่ 
เงียบ เหงา แน่  บจจุ บน นืรฐ บาล บาง ประเท^ ย่งเ บ้นห่ วง อยู่ ว่า  จะ ไม่ มี อาหาร ให้ 

พลเมือง พอ รบ ประทาน ควย ซา  จุด ดบ ใน ดวง ■อาทิ ฅย  ดบม ไห ตาย ลาน บ้แล ว บาง จุด 
เขา ว่า โตกว่า โตก เรา นืเอี ย อีก  ถึง กระ ใณั้ด วง อา ทิต ยก ยง ไม่ มืด^ กทิ  ไม่ ตอง เบ้ น ห่วง 

เบ้ น ห่วง ติวข อง ท่าน ให้ ปลอด กยเ ทิต- 


บท ความ ธรรม  เรือง  “ ความ  ยึด มน  ” 


กิร  ดัง ไล้ สดับ มา  มก ระทา ชาย นาย ห นง  ช่อน าขม่ น นาย มน ผู้นํ 
เบน ผู้ ทม ความ ยดมํ่ นใน ส์ง ต่าง  ๆ สม ซอ จริง  ๆ สง ใด ทมค วาม ยด ถือ ว่า เบน อย่าง 
ไร แล้ว  ก็่ยด ถือ ว่า จะ ตอง เบน อย่า งนํ้น อยู่ ตลอด ไป  ไม่ ยอม เป ลิ่ยน แปลง เบน อย่าง 
อืน เลย  เช่น ม ความ ย่ด ถือ ว่า  ธรรมดา โอ่ง นํ้า จะ ตอง ตง เอา ก V [อ' ง ลง วาง ทพน 

เอา ปาก โอ่ง หงาย ขน ล้าง บน  ล้ง นก็เ พอ สะดวก แก' การ จะ นำ นํ้า ใส่ โอ่ง  และ เม อ 


นำ นํ้าใ ส' ลง ไป ใน โอ่ง แล้ว  โอ่ง จะ ไล้ ขัง นํ้า ไว้ ได สม ความ มุ่ง หมาย  นาย มน ไม่ 

เคย คิด เลย ว่า  ใน โลก นจะ ม ใคร อุตริ วาง โอ่ง เอา ล้น โอ่ง ขน ล้าง บน  และ เอา ปาก 

โอ่ง ลง วาง กบ พน 

พู่ ผา วน หน ง นาย มน มี ความ ประ ส์งก จะๆ! ค โอ่ง ไวัใ ช จึง ไป ขัง ต ลา ค ไป ท 

ร้าน แห่ง หนี ง ม คง คู แต่ ไก ดก เห น ว่า ร้าน ล้เมี โอ่ง วางอยู่ หลาย ใบ  จึง เขา ไป คู  ติง ไจ จะ 

เลือก คูทซ คบๆ ใจ ส์ก ใบ หนี ง แต่ เผอิญ เล้า ของ ราน  ไค วาง โอ่ง โดย เอา ปาก โอ่ง กว่า 
ลง ขับ พน  เอา กน โอ่ง ขน ขาง บน  โค ยก วาม ยึด ม่น ว่า ปาก โอ่ง จะ ดอง พู่ ล้าง บน ล้น แหละ 
เมื่อ เห่ น ก่น โอ่ง จึง เล้ ใจ ว่าเ บ! น ปาก โอ่ง  นาย ล้น จึง รอง ขน ควย กวา ม ประหลาด ใจ ว่า 

‘‘โอ่ งนย ง! ม่ไ ด1 เจา ะม่า กจ ๕ ใส่ นา ได) ฐย' า ง!}''’  ผาย เล้า ของ ล้น ไม่ ใช่ กน ช่าง พูด  จึง 
ล้ค การก ขับ โอ่ง เถืย ใหม่  เอา ปาก โอ่ง ทวา งก บ พน ขน ขาง บน  ไห กน โอ่ง วาง ขับ พน 

นาย ล้น เห่ น เช่น ล้น  ควย ความ ยึด มน ว่า  ส่วน ท เห นอ ยู' ขาง บน เมื่อ กล้ง แรก น8 น เบึน ปาก 
โอ่ง  จึง เห น ว่า เล้า ของ ราน กลบ เอา ปาก โอ่ง ลง ขาง ล่าง  และ เอา ล้น โอ่ง ขน ขาง บน  จึง 
ร้อง ควย กวา ม ประ หลา ค ใจ เบน กร* ง ท เอ  ว่า  “I อ่ฒํ้ เา นท  รูเ บอ เร่อ  จ*' ข ง ล้า' เด'' 


อ ยา* ไร  วา แล่ วก ออก^าก รๅน ไป  1บ นอน ว่า  นา ยม่น ใ ม ไอ้' ๆ! อโ อ่งไ ป' ใช้ ตาม คว 


'เม 


ดอง กา 


นิ ทา I แร อ* 1 เลอ ท &ร้- วา  การ ยึด มน ถือ นี่ น โดย ไร่! ด พิจารณา ใ หรอ บ ดอน 

เลย กอ น นม เลย ผล อย่า* ไร  4 ถา นาย มน จะ ด ลาย คราม ยึด มน เสย สก นิด  แล*! พิจารณา อาการ 
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ท เจา ของ รา ท กระทำ ไ! เสก หน่อย  กจะ เห็น ว่า  โอ่ง น นก ถือ โอ่* ด ฦ เรา นี่ เอ': 


1 


ฉไ แใด กด 


การ เจ รญว บสส นา กรรมฐาน  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง อา นา ปาน บพพ ะทป ฎิบฅ 
กน อยู่  [น เวลา น มี แตก ต่าง กน เบน ข อ ล่า คญอ ยู' ประการ หนึง  คือ บาง คณะ กำหนด รท 
ลม กระทบ ปลาย' จมูก ทรอ ริม ผี1 ปาก เบน สำคญ  บาง คณะ กำหนด มี ทอง พอง ยุบ เบน' ส์าค ญ 
ทา งก ณะที กำหนด ทอง พอง ยุบ  ซึง ออก จะ รู้ฅว ว่า  วิธี กำหนด แห่ง คณะ ของ ตน เบน วิธี 
ใหม่  ไม่ กลา จ ะ กล่า วอ' ไง ว่า  วิธี ของ ตน เท่า นน ถูก  วิธี อ นๆ ผิด  แด่ คณะ ท กำหนด 
ลม กระทบ ที่ ปลาย จมูก ห! อริ ม มี1 ปาก  รู้ ว่า วิธี กำหนด แห่ง คณะ ข ธง ตน  เบน วิธี^ คน คืบ 
เนื่อง ก ไห มา แต่ โบ: าณ กาล  จึง ยึด มํน ว่า วิธี ของ คณะ ตน เท่า นํน ถูก  วิธี อืน  ๆ ผิด ท่งน้ น 
ความ จริง  ใน มหา ๙ ติป้ฎ 1 ฐาน' ส์ฅ:  ^มเ ดจพ ระ ผู้มีพ ระ  ภา; ๆ เคา ก ต? ล ไว แด่ 
เพียง ว่า  โส  สโฅ  ว อสุ ส สติ  เออ ย่อ ม} เส ติห าย ใจ เข้า  ส! ต าไสุ สต  ย่อ}! มิสติ ห ใย 
ใจ ออก  ทฆํ  วา  อสุ สสนฺ โต  1)10 ทายก เข้า ยา}  ทฆํ  อสุ ส สาม ฅ ป ชา นา ต 

ก็} ชัด ว่า หายใจ เข้า ยาว  ทฆํ  วา  ปสุส สุน โต  ท} อเ} เอ ทาย ใจ ออก ยา}  ทฆํ  ปสุ ส- 
สา มติ  ป ชา นา ติ  ก็ชั ชัด ว่า ทาย ใจ ออก ยา}  รสฺสํ  วา  อสุ สสนฺ โต  เทํ่อ ทาย ใจ เข้™ 

รสสํ  อสส สา มติ  ป ชา นา ติ  ก็} ชัด ว่า ทาย ใจ เข้ ชัย  รสฺสํ  วา  ปสุส สนฺ โต  ท} อ 

1)! อ หายใจ อ 8 กสย  ร-สุ' สิ  ปสุส สา มติ  ป ชา นา ติ  ก็} ชัด ว่า ทาย ใจ ออก™  คํงน เท่า นํ้น 

ไม่ ใต้ ทรง คำ กอ ว่า  การ รู้ พ้ใ หัรู้ ที่ อร ง ไหน  รู้ที่ ลม กระทบ ปลาย จมูก หรือ ริมผื ปาก 


หรอ ไห้ รู้ ที ทอง พอง ยุบ  [.ท' จริง อา กา: V 1 ลม ก 5 ะ ทบ บ่ ลาย' จมูก หรอ ริม1 ผปา กก ดี  อาการ 
ท ท่อ ง พอ ง ยุบ กดี  ก เกิด ขน ควย อำนาจ แห่ง การ หายใจ เซ่น เคียว กน  ท ท่าน ใบ รา โ นา จาร ย 
‘ลอน1 ให้ กำ หน ดร้ที ก มก ระ ทบ ปลาย จมูก หรือ ริม ผี1 ปาก  ถ เพราะ เห น ว่า  เบน การ เหมาะ 
๙ มแ ก่บุค คลใน^ มยนํ น ท พระ อาจ ารยิ ๙ มยน 'เ ๒ นให กำหนด รู้ทท อง พอง ยุบ  ก เบน เพราะ 
เห น ว่า เหมาะ ล์มแ ก่บุค ดล ๙ มํยน 


ผู้ เขียน’ ใด เคย ติดตาม กา ร^อน การ^อบ อา รม ณ ของ พระ วิ บ^ นา จาร ย รูป 
หใ ไง เบน เวลา แรม บี1  ซึง ท่าน กมีจิ ษ ยา ฬิษย ทํง ใน กรุง และ ต่าง' จง หวด เบน1 จำนวน มาก 

มาย  ท่าน ผู้ นก ส์ธ นที ษยฃ อง ท่าน  ควย การ กำหนด รู้ทล มก ระ ทบ ปลาย จมูก หรือ ริม ผี1 ปาก 
เหมือน กน  แต่ ใน คืน วํนห นึ่ง  ขณะ ที่ อยู่ กน ตาม ลำ พงกํ บ ผู้ เขียน  ท่านกล่าว ว่า  ถา ขณ^ 

ใด ลม ที่ กร^ทบ ปลาย จมูก หรือ รม ยี1 ปาก ไม่ ปรากฏ5 แด  จ^ ก็า หน ดรูที่ ด วาน 


ไห วก ได'  คำ กล่าว ไ ท่านกล่าว ต โง แต่ ก่อน มี การ 6 อนใ ห้กำ หน ค ทอง พอง ยุบ ใน ประ เท^- 
ไทย  ท เบน บญ ทา พูด กน อยู่ ใน ขณะ น แต่ ท่าน จะ กล่าว แก่ ผู้ ใด อีก บาง  ผู้ เขียน ไม่ ไค ทราบ 
และ ยิง เห นอ ยู, ว่า  ถา ท่าน ไม่ มรณภาพ เอีย ก่อน  บญ ทา นก กง จะ เรืย บ รอย กน ไป นาน แล ว 
แท่ จริง  ความ ม่งห มาย, ใน การ เจริญ วิ บ^ ส์นา กรร ม ฐาน  กเ พอ จะ ใฬ้ฅิ 

กำหนด รู้ อยู่ ท กาย  เวทนา  จิต  รร รม  ไม่ ให้ จิต ฟุ้ง ซึๆน ไ ปอน  เพราะ^ ภาพ ของ 
กาย  เวทนา  จิต  ช? รม  นเบึ นอ นิจ1 จง  ทุก ชง  ■อน ตฅา  เม อส์ฅิ กำหนด เพ่ง รู้ อยู่ 
ฟ้ ภาพ ชง รม เหล่า นก ย่อม ต่อ งเฟ คง การ เกิด ขน  การ ติง อยู่  และ การ คับ ไป ใหป รา กฎ 

เมึ๋ธ พระ, ไตร คัก ษ ณ ปราก ฎ ซ* ด แจ้ง ขน  ก ย่อม จะ กลา ยก วาม ยึด มน ถือม้ น ท เห นเบึ นคัต ว 
เบน บุก กล  เบน คัว กน  เรา เขา  ฬีย ได้ , มาก นอ ย แล ว แต่ กำ ลง กวา ม ๙ ามา รถ แห่ง การ 
เห นนํ้น จะ ชด แคัง เพ ยง ไร  ฉะ นํน  จะ กำหนด คัว ยวิชี ใด ก ตาม  ถา เบึน ผ้, ใฬั ติ คับ อย่ทึ 


^๖ 


กาย  I ว ท นา  จิต  รร โก  ไม่ ฟุ้งซ่าน' ใ ปอน กเบ นอน, ใช้, ใด ควย กน ท โน้น  และ อ นก จริง 
ท กำ หน ต ลม กระทบ ปลาย จม ก หรอ ริม ผี ปาก  กบ การ กำ หน ต ทอง พอง ยุบ  ก เก ต1 จาก อำ- 
นาจ  ของ การ หาย' ใ- จอน เกีย วกำ 4 ดไ กล่าว แล่ วน นเ ยง  เหมือน กบ โอ่ง ของ ราน คา ก เล่า 
มา ขาง ตน  กง มิค กน แต่ เพ ยง การ วาง ไว อย่าง ไร เท่า น่น  ฉะ นน้  ถา โป รคพิ จาร ณาล่ ก 
หน่อย  ก จะ ต ไ) ความ ลง เลฟิ เย ไต้  คง จะ ไต้ โอ่ง ไป ใช้  ไม่ ตอง กลบ ไป มือ เปล่า เหมือน 
นาย มน เบน แน่ # 


บท ความ ธรรม เรือง  “ทผ อ !” 


กำ ว่า  หนอ  มี  แปล มา จาก กำ ภาษา บาลี ว่า  วต  ซึง เฟ้น กำ ท' ส์ม เด จ 
พระ ผู้มีพ ร: ภาค เจา ทรง ใช้  ติง แต่ เมื่อ ทรง แส์ ดง ปฐม เท), เนา  ที่ บา อิล่ ปด นม ถก ทาย วน 
ทีตรํ ลี ว่า  อณุ ถ] าสิ  วต  โภ  โกณ' ท ถ] โ {บ  อณุ ถก ส วต  โก  โกณ ฑณฺโ ถ]  ฯ 
โกณ ฑัญ ญ*  ได้ รู้แล้า ห V อ โกณ ฃํญ ญ*  ได้ รุ 1: 118 วท นอ  ดง น และ กำ นก ใช้ ใน การ ปลง 
กรรมฐาน กิน มาด ง แต่ 'ส์ร โย น1 นิ  เฟ้น ต้น มา  เซ่น ใน บท ว่า  อนิจ; จา  วต  สงฺ' ขา รา 


อุปฺ ปา ทวย ธมฺนิ โน  กุปฺป ชฺชิตฺ วา  นิรุชฺ ฌนฺติ  เตสํ  วูปส โม  สุ โข ฯ สิ โข ารคึ อ 
รุ 1!] นาม ไม่ เที่ยง ทน อ ม่ เกิด ขั้น แล* ด่ บ่!!] เบึน อร รม ดา  เกิด ขั้น มา แด่' วกด่ 'บ!!] อย่าง น ด่า ร!] 
นาม เท ลาน  สงบ เสีย ได้  คีอ ไม่ เกิด อีก ต่อ ไ!]  เพรา* ลน อาสา*  เขน สุข  ดง น อนเ บน 
บท ปลง กรรมฐาน  ซึง พระ ภิกษุ ใช้ บริกรรม เฟ้น ปกติ  ใน เมื่อ ทายก ถวาย ผา, ใน งาฬ พ ท 
เรียก กน '.มึน ส์าม ญ ว่า  ชัก บํง์สุ กุล  และ ยง กง ใช้ กน ตลอด มา จนบ้ ด้น 


เหตุ ทน* ากำ ว่า  วต  หรอ  หนอ  มา ใช้ ใน การ เจริญ วิ บลีส์ นา กรรมฐาน  ก 
เพราะ กำ นไดั ใช้ ใน กา? ปลง กรรมฐาน กน มา แต่ เดิม  ดิง กล่าว แล่ ว ประการ หนึ่ง  และ กำ 
ว่า  หนอ  น เฟ้น ประ โย ซนึ่อ ย่าง ยิง ใน การ ปฎิบํ ต้วิบ ลีส์ นา กรรมฐาน อก ประการ หน ง 
กล่าว คือ  ใน กา: เจริญ' วิ บ' ส์ส์ นา กรรมฐาน น' นึ่  ฟ้มา ริทใ ช้ใน การ น1 นิ  ใน ปีน แรก เริม 


คงฬี ภาพ เฟ้น  ขณิก สมาธิ  เท่า นึ่ น ส์ ภาพ ของ ฃณิก ๙ มา ริน8 นิ  ม กำ ลง นอ ย ผู้ปฎิ บิต 
คืงต่ อง พยายาม ส์ะส์ ม กำ ล่ง ของ ส์มา ริใวั อย่าง รอบ กอบ  โดย การ ปฎิบ้ ต้ใหั ติดต่อ กัน  ไม่ 
ให้ รวไ หล หรือ ขาด ระยะ ขาด ตอน  ชง จะ ท่า ให้ กำ ล่ง ซอง ส์มา ริ อ่อน ลง  หรือ ไม่ เพิม ขน 
เท่า ท ควร  การ เจริญ วิบลี ส์นา กรรมฐาน  ส์มา ริ จะ มี กำ ลง เพิม ขน ได้  กตว ย การที่ จิต จบ 


อา รน โน อใ 4ใ ด อน หน งท กา หน ด ให้  ไค ยม ๙ ติ ควบ คุม อยู่ อย่าง แนน แน่น  ถา จิ คฯ โค 

^าย  ไป จบ อา รม ณ อน  ๆ ก ยอ 34 ทำ' ใ ห้ส์ มา ริ อ่อน กำ ลง ล 4 หรือ อย่าง นอ ยก ไม่ ไค้ กำ ลจิ 

1พ34 ขน  การ ปฎิบ ใาด งนจิ ยอม ไค้ ผล ชา หรือ ไม่ ไค้ เลย 

การท จิต จะ จบ อา รม ณ ท กำหนด  ไห้  ใด ยมส์ จิก วบค มอ ย่าง แนบ แม่น  กํต่ อง 
อา ศย การบ ร กรรม กา กบ ความ รู เ^ก ของ ตน ไป ดวย  ตลอด ร: ยะ เวลา แห งด วๅม เก ลอน ไหว 
หรอ ความ ริย่ก ต่อ อา รม ณนจิ  ถา คำ บริกรรม ไม่ ครอบ คลุม ตลอด ระยะ เวลา นื่น  ใน ระยะ 
เวลา ท คำ บริกรรม ขาด' ไป นน  จิต ก จะ ผละ จาก อา รม ณท กำหนด ให้  แย่ ไป หา อา รม ณ 
อน  ๆ ตาม ความ พอ ใจ  ท งน เพราะ การ ปฎิบ้ ต วิ บ^ นา กรรม^าน ใ! น อิริยาบถ ทุกอย่าง 
ตอง กระทำ อย่าง ชา  ๆ ถาก ระ ทำ เรว ไป  จิต และ^ ตก จะ ดาม กำหนด รู้ ไม่ ทํน  นื่น กํจึอ 
ส์ มา ริรว  เบึน เหตุ ให้ส์ มา ริ อิอน กำ ล้ง ลง  หรอ' ไม่' ไค้ กำ ล้ งเพี ม ขน  เข่น  การ คู้ อวย วะ 

เขา หรือ เหยียด อวย วะ ออก  กำ บริกรรม แต่ เพ ยง ว่า คู้  หรือ  เห ยยด  คำ เด ยว  อิริยาบถ 
ท คู้' หรือ เหยียด นํใ 4 จะ กระ  ทจิ ให้ ฟรจ ไม่ ทน ก จิ! คำ บริกรรม  ฉะ น จิ  ใน ร ะ ยะ ท คำ 

บริกรรม หยุด ลง  และ กวา มเค ลอน ไหว ยง ไฬ่ร จน จิ  จิต ก จะ แย่ ไป ย่อา รม ณอน  เพราะ 
ภาพ ของ จิต เซน ธรรมชาติ ท ไม่ หยุด นิง  จึง จำ ตอง เอา คำ วา  V เนอ  มา เต ม เขา  เพ อ [ห 
คำ บริกรรม และ อิริยาบถ จบ ลง พร อม กน  เพ อ' ส์ติ จะ ไค้ ควบ ตุมจิ ตให รัอยุ เฉ พ วะ1 อา รม ณ 

ท กำหนด ให้ ไม่ ช้ค้ ย่า ย ไป ย่อา รม ณอน 

จริง อย่  การ บริกรรม แต่ เพียง คำ เดียว  ถา บริกรรม ซาก 7 น หลาย  ๆคร จิ 

กํย, อม ต่อ เนื่อง กน  จน กว่า' จะ1 จน พร1 ธ มกํ นกํ บ ความ เอ1 ลื่อ น ไหว ไค้  เข่น  การ คู้ หรือ การ 

เหย ยด อวย วะ หรอก ใรเ คน  จะ บ ร กรรม วา  คู!  คู!  คู*  ห ไ' อ เหย ย ด!  เหย ย ด! 

เห ยยด ! หรอ  ย ไ' 4 ! ย ใ' ไ!  ย ใ' ไ!  ดง น ตลอด ไป ใคย ไม เต มตว วใ  หนอ  แย อม 


ทำ ได้  แต่ โป  โด พิจารณา ว่า การบ? ก โรม ดง นน  กบ การท จะ บ ริก โรม ว่า  คู....  หนอ 

คู......-. หนอ  เห ยยด หนอ  เหย ขด หนอ  ย่าง  .......หนอ  ย่าง หนอ  โดย 

บริกรรม ชาๆ ไป คาม อิริยาบถ นํน  ท ไ!  ๒ อย่าง น อย่าง ใ หน จะ ทำ ไห้ จิต แนบ แน่น กบ 

อา รม ณ อนเ บึน เหตุ ใฬั มา ชิ เกิด ไต้ ดก ว่า กน  การ เจริญ วิบส์ นา- กรร ม รูเา นน่น  ไม่ ดอง 
การ ความ  ท รบ  ท รบ  เหมือน การ หด ทหาร  แต่ ดอง การก วาม ประคบ ประ กอง  ดง 
ท ท่าน อรรถกถา จาร ย อุปมา ไว้ ว่า  บรุษ ผู้หนึ งอุม บาตร ที่ มีน าม่น เต มเป ยม  เดิน นำ ไป ขาง 
หนา  โดย ม' ล ญญา ว่า1 จะ’ ไม่1 ให้ นา มิ น ใน บาตร น่น หก  และ มี เพชฌฆาต ถือ ดาบ กุม ไป 

ขาง หลัง  ถา นำ มน หก ขณะ ใด  กจะ ตด ศีรษะ^ ย ใน ขณะ น่น  นะ น1 น จะ เห น ไต้ ว่า บุรุษ 

ผู้อุม บาตร เดิน นำ ไป ขาง หนา นน  จะ ตอง เอาใจ ใย่ ต่อ การ ประคอง บาตร นำ มน นไ 4 ^ ก 

เพียง ไร 


การท ตอง ให้ จิต ลับ อารมณ์ ท กำหนด ให้  โดย ม^ติ ควบ กุม ให้ แนบ แน่นอยู่ 
ตลอด เวลา  มิ ให้ ซด ล่า ย ไป ยู่ อา รม ณอืน ไต้  ก เพอ^ มา ชิ จะ ใต้ มี กำลัง มาก ขน  ห? อ จ: 
กล่าว ว่า เพื่อ ใหัเ หน อา รม ณที กำหนด ให้ ชด แจ, งยิง ซึ่น  เพราะ ๙ ภาพ ของ อารมณ์ อิง หลาย 
น8 น (นอก จาก พระ นิพพาน)  ย่อม มี อาการ เกิด ด บอ ย' เบ็่น ชร รม ดา  เมื่อ ผู้ปฐิ บิต เพ่ง 
พินิจ อยู่ ที่ อารมณ์ น' นอ ย่าง แนบ แน่น เบึน เวลา อิน ๙ มก วร แล ว การ เกิด ดบข อง อา รม ณ 

น1 นก1 จะ ปราก ฐ แก่ ผู้ เพ่ง  อิน น แหละ ผู้ปฎิ บ ‘ตจะ ได้ เห นพ ระ ไต? อิก ษณ  อินฌึ๋ นก วาม 

ประ ส์งค ชอง การ ปฎิบํ ดวิบิ อิส์ นา กรรม 3 าน 

โปรด ระลึก ไว้ ด้วย ว่า  พระ พ พจ^า^ นาน' น ไม่ ใช่ ของ ขน ชาติ ใด โดย เฉพาะ 
พระ อิมม าอิม พุทร เจา อุบิฅ ขน ใน โลก  กเ พอ จะ ทรง โปรด เวไนย อิด ว โค ยอิว้ ไป  ใม่เ ลึอฑ 
ชาติ  ชิน  วรรณะ  ฉะ น1 น ถ้า ท่าน ผู้ ใด ทรง ไว้ ซึ่ง พระ ชร รม ของ พระ อง ค ท่าน  แฉะ 


6า มารถ ทำ การ^ ซน ไค้  ผู้มศ รท ชา จะ ถึก]! ท ถึก วร เพ่ง ศึกษา ต่อ ชร รม ะขซ ฬมเ คจพ ระ 
ผู้มพ ระ ภา ก เจา  ไม่ ควร จะ เพ่ง เชอ ชาฅ ของ ผู้^ ซน เบึน ประมาณ 


หมาย เท ตุ  คำ ว่า  อา รม ณท กำหนด ให้  หมาย ถึง บจจุ บ้นป รม ฅถ อา รม ณ โดย ทว ไป 
ทจิ ด1 จบ โค ยมส์ ฅกว บ กุม กำหนด รู้  ไม่ ใช่ อา รม ณอน ใ ดอน หนึง โดย เฉพาะ 
คำ ว่า  อา รม ณอน  ๆ หมาย ถึง อา รม ณอน ใด  ๆ ท8 ง หมด  ถึจ ต' จบ, โค ย, โม่ ม 

๙ ฅิคว บ คุม กำหนด รู้ 


ฆญ หา ธรรม 

บกฺ] หา เหล่า น เบน สวน หน งฃอ งบญ หา จำนวน มาก  ที คุณ ทอ 
ได้ รบ จาก บรรดา สิษย  และ จาก ทาน ท สนใจ ใน ธรรมะ มาก 
ท่าน ล่วย กน 


ถาม 


คอบ 


ถาม 


ทว่า ผู้ เจริญ วิบส สน ากร รม 3า น จน ผ่าน ญาณ  ๑๖  บรรณ บ็่นพ ระ อริยบุคคล 
แล ว บด ป ระ ตูอ บาย1 ใ ค1 ท ง หมด น1 น ขอ ทราบ ว่า บาป เก่า  ๆ นํ้น ไป ไหน เสิย 

หมด  การ เจ ร ญ วบส ส นา การ^า น ล าง บาป' ใด หรือ  กฐปี อง กรรม ที ว่า ทำ กรรม 
ได ไว ต้อง ได รบ ผล ของ กรร มนน  มิ ไม่ เบึ นความ จ รง หรือ  ใ 


สต วิทไ หลาย จะ เกิด ใน ภูมิ ใด ภูมิ หนึง นิน  ก เพราะ มี กเล ๙ เหมาะ แก่ ภูมิ นน  เช่น 
สต วิ จะ เกิด ใน อบายภูมิ  ก เพราะ ม มิจฉา ทีฎ ( ฐิเบ น กิเลส  สต วจะ เกิด ใน กาม- 
สคติ ภูมิ  ก เพราะ มี กาม ฅไฌ หา เบน กิเลส  สต วจะ เกิด ใน พรหม ภูมิ  ก เพราะ 
มีภว ตณ หา  วิภว ต้ ณหา เบึน กิเลส  ทว่า พระ อริยะ บด ประตู อบาย ได้  ก 

เพราะ พระ อริยะ ประ หา ณ มิจฉา ที ฎ, ฐ อิน ได แก่ ทิฐเ คตส มปยุ ตฅ จิต คุป บาท 

และ วิจิกิจฉา สม ป ยุตฅ จิต คุป บาท ได เคด ขาด แล ว ไม่ มี กิเลส ที จะ เกิด ใน อบาย- 
ภูมิ ต่อ ไป  บาป เก่า  ๆ ที จะ ให ผล ใน อบายภูมิ กเบึ๋ น อโหสิกรรม ไป 


มีผู้ กล่าว ว่า พระ พทร เจา ก่อน จะ ต รส รู้  ได้ ป^มฌาน ถงจ คุต ถ ฌาน แล่ วน* อม จิต 
ไป สูปุพ เพ นิ วา สานุ สติ ญาณ  จุตูปปาตญาณ  และ อา สวก ขย ญาณ  จึง ได้ 
ตริ สิ รู้ เบน พระ พทธ เจา  เม อ จะ ปรินิพพาน  ก ได้ เขา ฌาน เบึน อนุโลม ปฎโ ลม 
แล่ ว เสด จด บขํ นิร ปรินิพพาน ใน จ คุต ถ ฌาน  ฉนเ บน ส มถ กรรมฐาน  โดย เห ต 


ตอบ 


ถาม 


๓) 1®3 

นผู้ท หวง ตอ พระ' นิพพาน แล ว ตอง ทำ ฌาน 

จริง หรือ  ใ 


น ซก จา กน แล ว ไม่ มี ทาง ไค อีก 


พระ พุทร เณอ น จะ ตรส์ รู้ ไค ไจ? ญ^ ม ถก ร5 ม จเา นม าก่ คน จ? ง แค่ การที่ จะ 

ปฎิบ หัได มรรค ผล นนไ ม่ต้ คง เจ? ญ^ ม ถะ มา ก่อน ก็ ไค้  ดิง ที่!] รา กฎ จ่า พร:. 


เ^ 

ค 


อร หน ต ท เบึ๋ น ๙ ก ขวบ^ กะ  คือ เจริญ แต่ ว บ^ นา กร รม 4 ฐเา น ล วน  ๆ ไม่ ไ 

1จ ริ ญ' ส์มถ กรรม; ฐาน  มี มากกว่า พระ อร หน ต ป: ะ เภ ทอน  ๆ รวม กน เมีย อีก 

แต่ มี1 วน ทวา พระ ทุทธ เจา ปรินิพพาน' ใน จตุ ฅถ ฌาน น ไต้  กิ หมาย กวา ม ว่า แส์ ด้จ 

ดบฃ นช ปรินิพพาน  ไน ขณะ อี จิต ยง เบน ฌาน อยู่ กิ ไม่ อาจ เบึน ได้  เพราะ พระ- 
ทุทร เจา กเบึ นม นษย่ ผ้หนึ ง ชง ปฏิ^นธิ มาด วยจิ ตม หาว บาก ดวง ท ๑ ฉะ น1 น 

เม อ เวลา เ^ จด ไาฃ ไต้ ข ปรินิพพาน  จุติ จิต ของ พระ ทุ ทรอ งคก คือ  จิต ม หา- 
วบาก ควง ท ๑ น ไต้ เอง  จะ เอา' จิต อีเบึ น จตุ เต ถ ฌาน  คือ รู ปาว จ: กิริยา มา เบึ ใต้ 

จุติ จิตอย่าง ไร ได้  แต่ ถา หมาย กวา ม เพียง ว่า  เ^ด จด บ ช ไต้ ธ ปรินิพพาน ต่อ 

จาก จตุ ตถ ฌาน ก ย่อม เบน ไค้ 

วิ บ^นา^ รบ ที่  ๓ เล่ม ที่  4 กรกฎาคม  ๒ &อ ๐ เร อง พระ บา มี มหา 6 ตบ ฐ- 
ฐา น^ต ร ที่ ว่า ภิกษ ตอง กรู กาบ ฅชนิ ค ปาราชิก  เม อมีก แล วเรื ยก ว่า  ปริ- 
^ ทร กรรม  เบน  อ0 ใต้ บ ฑิ*  ทร  พน1 จาก  อาณา' วต- กก  ม ใต้  ตรา  ย เมือ ป ฎิบติ วิบล่ - 


^ นา กรรมฐาน, ไม่ ขด ย่อง ต่อม รร I กผ' เ ลนํ* นิ  ยง1 ส์งล่ ยอ ยู่  เพราะ อาบ ต ปาราชิก 
น5 ใต้  ตามพระ' วิ' ใต้ ย บญญ ไ ติ' ว่า เบึน มูล เฉ ท คือ ตด ราก เง่า ประการ หนิง  อีก 

ประการ หนึ่ง ใน ธรรม1 วิภาค  น. ธ.  ครื  หมวด บญจ กะ ว่า  “อน น ตริ ย กรรม 
X อย่าง น เบึ๋น บาป ห นก  หาม^ วรรค  หาม นิพพาน  ตง อยู่ ใน ฐ' ไน ปารา- 
ชิก  ของ ผู้ คือ พระ ทุ ฑฬ' าส์ นา,’  คง น เข ไ ใจ ว่า อาบ ต ปาราชิก ของ ภิกษุ  กบ 


ตอบ 


ถา ฆ 


(ฑ) ๓ 

อนน ดริย ก! รม  & จะ มว บาก เท่า กน  ทำ ใ! าภิก ษ ผู้ดํ ก! อา บํต ปา รา ชก เมธ V ไา 
ปริ ๙ ทธ กรรม แล ว จึง' ไม่ฃ ค ต่อ มรรค ผล  รวม ทฬ วรรค และ นิพพาน ควย 

ภิกษุ ผู้ ดอง อา ปต ปาราชิก  ตามพระ วน ยบ้ญ ญํดว่ าเบ็่ น มูล เ^ท  คอ ๆ ทด จาก 
การ เบน พระ ภิกษุ ก จริง  แต่ อา บด ปาราชิก ชอง ภิกษุ น ถ1’ าเ บน อา บํคช นิคม 

ไม่ เบน อ นิ, น ตริ ย กรรม  หรือ' ไม่ ผิด กฎหมาย บำน เมือง ควย กเบึ๋ น เพ ยง บ ณโแ ด- 
ก  ซ ชะ  ไม่ ใช่ โลก วชิ ซะ  หมาย ค ว'' ม ว่า ผู้ ต้อง อาบ ดนน เพ ยง^ ย ภิท ชิ ใน การ 
เบึน ภิกษุ  แต่ เมือ กระทำ ปริ สุทร กรรม แล ว ภิฑชิ แห่ง การ เบน มนุ ษย่ ยง มี 

อยู่  (หมาย เฉพาะ อา ปด ปาราชิก ฑใม่ ใช่ อนน ตริ ย กรรม)  เมือ ภิท ชิ แห่ง กา! 
เบน มนุ ษย่ ยง มือ ยู่ แล ว ถา ผู้นฌ เบึน บุคคล ทปฐิ ฟ้นชิ ควย ใด ร เหตุ  ก ย่อม มืภิท ชิ 
ท จะ โค มรรค ผล  ภิวน ป็นํน ตริ ย กรรม  & นิน  ใน ทาง พระ พทฬ าฟ้ นา ถือ ว่า เบน 

ปาราชิก ชอง มนุษยชาติ โดย ทว ไป  ไม่ เฉพาะ ผู้ ถือ พระ พท ข^า^นา เท่า นิ น ผู้ใค 
กระทำ อนน ตริ ยก! รม ใน ภพ น ผู้นน ย่อม ฃาค ภิท ชิ  [น การ เบน มนุ ษย  (ใน 

ภพ น)  ที เคียว  จึง ไม่ อาจ จะ ไคี ฌาน  มรรค  ผล  (ใน ภพ น เช่น เคียว กน) 

เบน อน ว่า หาม' ส์ วรรค  ห้าม นิพพาน เด ค ชา ค ฉะ ให้ น อา!] ต ปาราชิก ชอง ภิกษุ 
กบ อนิน ดริย กรรม  & ซึง เบน ปาราชิก ชอง บุคคล ทวไ ปนิน  เบึ๋น คน ละ อย่าง 
เปรียบ เทียบ กน ไม่ ใต้  แต่ อย่าง ไร กคี  ผู้ ต้อง อา บด ปาราชิก ซึง ไค กระทำ ปริ- 
'ส์ท ชิ กรรม แลว  ทำหา กปฐิ ปด ว บส์ส์ นา กรรมฐาน1 จน ภิาเ รจเ บน พ ระ อร หนฅ 

กไม่ อา จอ ปฟ้ม บท เบึ๋น พระ ภิกษุ ไต้  เบน อํน ว่า จะ ดอง ปรินิพพาน ภาย ใน กำหนด 
๗ วํน 

ทุก ชน โร รอ ริยสั จ ชอง ท่าน ผู้ มีภูมื ชร รม ชน พระ อร หริ ต้น น ท่าน คบ ทุก ข อะไร 
ไต้  และ คีบ ใน โอกา^ ไหน  ถา คีบ ใน อ นา คด  (เมือ อนุ ปา ที เ^)  จะ ว่า 

(ล ว) 


^ อบ 


ถาม 


ฅ} ๔ 

พระ อร หน ตทง หลาย ทา ทุก ขน  1ร ธให แจง แล วใดั อย่าง ไร  กา ท!]! น ขณะ 11 ^ จ- 
บ น ตง แด ยง มซว ฅอยู  (ล อุ ปาท^)  กล งลย ว่า  พระ อร หน ฅทํง หลาย ยง ตอ 4 
อา ศยไ ลกิย จด อยู่ อีกอ ย่าง นอ อ ดา) 5 เจต อีก และ รูป อีหัง มี อยู่  ชึงล่ วน 

แต่ เบน ทุก ซสั จท้ งนน  ? 

การ รู แจง อร ยฟ้จ  4 คอ  ทุก ขอ ริยอี จ (ทุก ข)  ทุกข^ ทุทย อริ ยอี จ (เห ทุ 
ให เกิด ทุก ข)  ทุก ข นิโรธ อริ ยล จ (ความ รู้ แจง พระ นิพพาน  ซีงเ บน ท ค! เ- 

ท  ก ข)  ทุก ข นิโรธ คา มีน ปฏิปทา อริ ยอีจ  (ทาง ปฏิบํ ตไทั กง ชง ความ คบ ทุก ข) 
นไ 4 จะ เบน การ รู้' ซอง ท่าน ทมี ภูม ธรรม ชน พระ โ' ส์ คาบํ นิ  พระ ก ทา คามึ  พระ 
อนาคามี  หรือ พระ อร หน ต่ก ตาม  ย่อม รู้ แจง พร อม ก้น ใน ขณะ ทมัค ก' จิต* 

เกิด ทงนิ น โดย เฉพาะ อรหัต ต มิค คจฅ ย่อม เกิด พร อม ควย อาฟ้ วก ซย ญาณ 

(ความ รู้ ใน การ กระทำ กิ. ล1^ ให้ ฟ้นใ ป)  'ฉะ นา 4 เฉพาะ อย่าง ยิง ทุก ขน ไร ข- 

อ ริ ย^ จ ซอง พระ อร หนฅ  ย่อม คบ ทุกฃ ใด ทงห มด ไม่ มี เหลือ  ฅไแ ต่อ รหฅ ตม ค ค- 
ลิดเกิด นนเ อง  ถึง หากว่า ต่อ จาก ขณะ นํ้นใ ป พระ อร หัน ต ยง ตอง อฬย โล- 
ก ยจต  เจต อีก  และ รูป ชง เบน ทุก ฬํจจ กด  ก เบน ไป ตาม^ ภาพ ของ ขน ข 

ชึ่งเ บึ๋นอี งขา ร ทุกฃ  ท, านห าไดั ยคถึ อ^ ภาพ เหล่า มินิ โดย อำนาจ ของ อุปาทาน ไม่ 

ทาง พระ ทุ ท ธ^า^ นา กล่าว ว่า  ความ เชอ ว่า คาย แล ว^ ญกค  หรอ มวญ ญาณ 
ไป เกิด กคี  เบึ๋น มิจฉา ทิฎเ  แต่ กริบ รอง ว่า มี การ เวียน ว่าย คาย เกิก จน กว่า จ- 
บรรล พระ นพ พาน  ดคว 'เม ขด กน อย  คน ตาย แล ว อะไร ไ บ่ เกก, ไ คอย าง  เ ‘เ  กว ; 
คน ตาย แล่, ว จด หับ ห มด  มีจต ใหม่ เกิด ขน ลืบ ชาด ต่อ ไป ก เบน คน^ คน  การ 

ส์ริา ง กุ^ล เพื่อ หว่ง ผล ใน ชาด หนา ก ไ^  ? 


ตอบ 


๗ & 


ฌ อ กล่าว ตา ม' ล ภา ว:  กน ตาย ใม่มี  กน เกิด ไม่ มี  มี แต่ จิตดวง หนืง  (พร อม 
ควย เจตสิก และ รูป)  คบ ลง  จิต อีกดวง หนืง  (พร อม ควย เจตสิก และ รูป)  กิ 
เกิด ขน แทน  โดย กวา มด บ ของ จิตดวง ก่อน เบน บ จจย ๙ บ ต่อ กน อยู่ อ?] างน เ รอย  ๆ 
จิตดวง อน  ๆ (โดย มาก)  คบ ลง แล ว กเบ นบ จจย ให้ จิต อีกดวง หน ง เกิด ขน 
ใน รูป และ ภพเ คม  เวน แต่ คุต จิต เม อด บ ลง แล ว (ถา จิตดวง นนย งม กิเล^ อยู่) 
ย่อม เบึ นบ จจย ให้ ป^น ขจิต เกิด ขน ใน ภพ อื่น  หรือ ใน ภพเ ดม แต่ ต่าง จากรูป 

เด ม ขึง ชาว โลก^ ม มติ เรียก  ตาย  เกิด  ^ ภาพ ท สิบ ต่อ จาก จิตดวง ทด บแสิ ว 
ทำ ให้ จิต อีกดวง หนึง เกิด ขน  ก คือ กิ เล^อน ได้แก่ ความ เห น ผิด  (มิจฉา ทีฎจิ ) 

กา มด ณ หา  (กวา ม ยิน ติ ใน กามคุณ อา รม ณ)  ภวต ณ หา  วิภว ดณ หา  (ความ 
ยินดี ใน ภพ)  ถา จิตดวง ทด บน ไ 4 ไม่มิ กิเล ๙ เหลือ อยู่ เลย  กใม่ เบน บจจิ ย ให้ จิต 
ดวง ต่อ ไป  (พร อม ควย เจตสิก และ รูป)  เกิด ขน อีก  ^ ภาพ อนน เรียก ว่า  ปรินิพ- 
พาน  ฉะ สิ น หล ก ทาง พระ พุทร^ าฟ้ นา จึง ถือ ว่า  ตาย แลว เกิด กมี  ตาย แล, ว 

ใม่ เกิด กมี  การ เกิด หรือ ไม่ เกิด  กแสิ ว แต่ ว่า กิเล ลย่ง มี อยู่ หรือ หมด^ นแสิ ไ 

เพราะ ถา ยง มีกิเ ล' ส์กเ บน เห คุก ระ ทำ กรรม  เม อก ระ ทำ กรรม แล วก ย่อม มี วิบาก! 
คือ ผล ของ กร รบ  ที ถือ ว่า ตาย แล วลูญ  หรอ ตาย แล วมี วิญญาณ ไป เกิด โดย 
แน่ นอน ฟ มอ ไป  จง เบน มิจฉา ทีฐจิ  กอก วาม เห น ผิด 


จริง อย่จิ ตอื่ เกิด ขน1 ใน ชาติ1 ใหม่ ภพ' ใหม่  เบึ๋น กน ละ ดวง กบ' จิต ที กับ ลง  1น 
ชาติ ก่อน ภพ ก่อน  แต่ จะ ว่า ไม่ เนือง จาก กนก ว่า ไม่ ได้  กวา มเบึ๋ นอ ยู่ ของ 

สิต วิ ท^ หลาย ใน ชาติ น ภพนื  ที เบน ไป ต่าง  ๆ กัน  ก เพราะ ใน ชาติ ก่อน ภพ ก่อน 
สิต วิ ทํ้งห ลาย, ได้ ทำ กรรม1 ไว้ ต่าง  ๆ กัน นนเ อง  หรือ อีก นยห นืงที เรา ถือ1 ว่า เบน 
เรา อยู่ ใน ภพ น ก เพราะ  (ใ กร ผู้หนื ง)  ทำ กรรม ไว้ ใน ภพ ก่อน นนเ อง  การ ที 


ถา ฆ 


ตอบ 


ถา บ 


๗ ช 


เรฬ ราง? ฬลใ นภุ พน  ก็ เพี่อ จะ ให้  (ใคร ผู้ หนึ่ง)  ใน ภพ หน ไ ไค้ รบ ความ^ 
นนแ หละ  ผูทไ ดร บท กข ใน ภพ นม ก จ;; กล่ๅ วว่ๅ  (ใคร ผู้ หนึ่ง)  ใน ภพ ก่อน 

ทา  กรร  ม ไว  ไม ค ฉะ นน  ถา เกรง วา  (ใคร  ผูหน  ง)  ใน ภพ หนา จะ ไค้ รบ ทก ข- 
และ จะ ด หน มา ถงผ กระทา กรร 3 าใใ ^ ภพ นก ควร ก่ๅเ [ค ภร รบ หด  *1  ไป รด เ^ง เกด 
วา พระ^ เม!! คาบ^ กด  เส์ต เกตุ เทพ เจา กด  จาว ขาย ล่ท ขด ถะ กด  ก่ง  ๓ ทาน 
นเ มอ นบ เบน บุคคล กด ๅง บุคคล กน ท. 3น ^ แด จะ วา  เม เนอ ง จาก ก่น กวา ไม ไค้ 

พระ  ๒ คา บน ละล่ ก กาย ทิฎเ ไค้ แล่ ว เหตุ ใด พระ ไ^ ดาบ น เข่น นาง วิ^ ขา 

ก ยง ปรารถนา การ มีคู่ ครอง  อไ 4 เบน การ หา ความ^ ข' ใน กามา รม ณ ซึ่ง แ^ดง 
ว่า ยง ยึด ถอว่ าตว ยง เบึน ขอ งด นซยู่ 

บญ หาน  ถา ทาน พิจารณา คำ ตอบ เร อง อาน ๅจข อง ล่กก ๅยทิ ฎเก่ บ อำนาจ ขอ ง- 
ม านะ  ฑลง ใน วิ บส์ฟ้ นา^า ร บท  ๓ เล่ม  ๒ มีนาคม  ๒ & ๐0  อก ครํ ง หน  ง' จะ เข้า1 ใจ 
ไค้ ดี พระ โ^ดา บน น ไร ถึง หาก ละ^ ก กาย ทิฎฐิ ไค้  ก็ยไ ละมานะ และ กาม ราคะ ไม่ ไค้ 


**๘ เ^  I "2 


‘๗  * ๔’  ' 0ป๋  •ป็  1 0 ป๋  0 


การ ยดถ อคว วา เบน ของ ตน  คอ ยง เห น วา เบน เรา เบน เขา อยูเ บน อาน าจฃ อง 

มานะ  แต่ ดวย เหตุ ที ละ^ กาย ทีฎฐิ ไค้ แล ใ วน แหละ กรรม ใด ฑเบึ นอ ปา ย คม นิ ยะ 
ซึง จะ นิาใ ป ล่อ บาย ภูมิ  ย่อม ไม่ กระทำ กรรม ใ โน  อน การ ฬีาม ภริยา ล่า หรบ 

คโ เหล่ ถนน  ถา ไม่ ผิด ศีล กาเม ก ไม่ เบน ปา ย คม นิ ยะ  พระ ใส์ ดาบ นที เบึน 

คฤห^ ถ จึง ยง ประพฤติ อยู่  ต่าง กบ ผู้ทย ไ ละล่ กก ายทิ ฎ, ฐิไม่ ไค้  ชง บาง ทำ น 

ซา จก ระ ทำ กรรม ใด  ๆ ก ไค้  ใน เม อ เขา ใจ ว่า จะ เบน ประ ไย ซฬุข แก่ รูป นาม 
ขน ธ & ที ตน ครองอยู่  บาง ท่าน ใน: ขจจุ บน นม นอ ยู่ใพ 1ล ธรรม  ไม่ กระทำ 


กรร มอ ไร เบึ๋ นอ ปา ย คม นิ ยะ  แต่ ก 1ม่ มี อะไร ฌึนเ ครอง รบ รอง ไค้ แน่น กน ว่า 


จะ! มิ กระทำ ใน อนาคต 

ความ ปวค เมื่อย พี่มี แทรก ขน' ใน ระ ห ว่าง การ เพ่ง  พอง  บุบ  และ เม ก ถะ จาก 

การ เพ่ง  พอง  ยุบ แล่ ว หน มา เพ่ง อาการ บ1 วคเ มอ ยม ม บาง ที ทำไม อาการ 


คอบ 


ถา ฆ 


๗๗ 


ปวด เนอ ยก หาย ไป  หาย ไป เพรา: การ แผก เผา ของ การ เพ่ง  หรึอ หาย ไป 

เพราะ เหตุ ใด  ใ 

อาการ ปวด เนอ ยนน  เชน เวท นา ประการ หนึ่ง' ใน เวทนา  & และ^ ภาวะ ของ 

เวทนา นิน  ก เบน อนิจ จ" ง ทุก ชง  อนฅ ตา  เนอ มี เหตุ บจจ ไ] ให้ เกิด ขน  กเกิ ก 

ขน  เนอ เกิด ขน แล ว กต งอ ยู่ซว ขณะ หนึง  เนอ หมก เหตุ บจจ ย แด' วก คบ' ลง 

จะ มีใ กร เพ่ง หรอ ไม่ เพ่ง กเบึ นอ ย่อ ย่าง น เบน ปก คิรร รน ดา  ใน บญ หาน จง แยก 
ม่  ใ นิ  - 
ตอบ เบน  ๒ นย  กอ 

ก.  เวทนา กบ ลง แฉะ ใน, เกิด อก  เพราะ^ เหตุ ๙ นบ จ จ ไ] กน  แม้ กนฑ 

นใด้ เขา กรรม จ [าน  เวท นาก เกิด ได้ และ คบ ลง ไป ได้ ดุจ เดียว กิน  หรอ กน ท กำ ลง 
เข ากร ร น ฐาน กำ ลง ปฎิบ้ ตอ ยู่  เวท นาก เกิด ขน ได้ และ คบ ลง ได้  ถา ญาณ ยง 

ตำ อยู่  ถง จะ เพ่ง นาน กิ ก เท่าไร ก ใน, ยอม หาย  กือเ มือ คน ลง แล วก กลบ เกิด อีก 
จน ทน ไม่ ไหว  ดอง เปล ยน อิริยาบถ ใหม่  นนกิ เพราะ ย V เฬ่น เหตุ บจจ ย 


นนเ อง 


ข.  เวทนา คบ ลง ไป เพราะ ญาณ แก่ กลา กิมื  เช่น เม อถง กิน ม^น ญาณ 

เวทนา หาย ชำ  แต่ กร1 น ถึง อุทย พย ญาณ  เวทนา หาย เริว  ยิง กิงป ฎ- 

-สง ขา ญาณ จะ รู้' ส์ก ว่า หาย เรว มาก  ทํงน เพราะ1 ส์ติ  ๙ นา ริ  และ บ ญญา แก่ กลา 

ขน โดย ลำ คบ  ๆ การ เพ่ง ควย  'ส์ติ  6 นา ริ  บ ญญา  อน แก่ กลา 

จง เบน การ ติด เหตุ บ จจย ไม่ ให้ เวทนา เกิด ขน อีก นนเ อง 

จึง 6รู ปก วาน ได้ ว่า  เวทนา หาย ไป เพราะ^ น เหตุ บจจ ไ] ตาม ขร รม ดา อย่าง 

หน ง หาย ไป เพราะ กำ ลง ชอฬ ติ  ^ นา ริ  บ ญญา  เช่า ไป ติด เหตุ บจจ ไ] 

* 


อ ยาง หนิง 


รูป นาม มี อยู่ ใน  พอง  ยุบ  ได้ อย่าง ไร  ตอน ไหน เบน รูป  ตอน ไหน เบน นาม 

รูป นาน เกิด ขน  ตง อยู่  ติ บ ไป  ใน ขณะ ไหน  ได้ อย่าง ไร  ใ 

กวา ม เก ลอน, ไหว ซอง ทอง ท แส์ คง อาการ พอง ขน  หรือ ยุบ ลง  ซอ ว่า รูป  ควาน 


คอบ 


ถาม 


ตอบ 


๗๘ 

รู ^ โาถ ง อา การท ทอง พอง ขน  หรอ ยุบ ลง  ซอ ว่า นาม  อา การท ทอง I ริม 

พอง ขน  ชอ ว่า รูป เกด  รู้ ว่า ทอง พอง ขน  ซอ ว่า นาม เกิด  อาการ ท 

ทอง พอง ขน เต ม ท แล ว หยด อยู่ ซว ขณะ หน ง ซอ ว่า รูป ดง อยู่  ความ รู้ลก่ ว่า 

ทอง ห ยุค พอง นน  ชือ ว่า นาม ตง อยู่  อา การที่ ท้อง ฃย ไม่ จะ ลด ลง  ซีอ ว่า 
รูป  (พอง)  ด ไม่  ความ รู้? เก ถึง ถา การ เซ่น นน  ซอ ว่า นา มด บ แม้ เมือ 

ทอง เริม ยุบ  และ เมือ ยุบ เฅม ท แล1 ว หยุด อยู่ ปีวซ ถ; ะหนึ ง กบ เมือ ทอง ขยฆ 

จะ พอง ขน  กชื่ธ ว่า รูป นาม เกิด ชิน  ต ไอ ยู่  และ คบ ไป  ท้า นอง เดียว กน 

รปเ บึน บจจ ไ) ให้ นาม เกิด  และ นาม เบน บจจ ริ ย ให้ รูป เกิด น1 น เบึ นความ จริง 

ฟ มอ ไป หรอ  ถา เบึ นความ1 จริง  ให้ เกิค ใด อย่าง ไร  อ ๙ ญ ญ ล ตด พรหม 

ที่มืแ ต่รป  มี นาม อะไร เบึน บจจ ไ] ให้ รูป เกิด  และ อรูป พ? ห มทมื แต่ นาม  มี รูป 
อะไร เบน บจจ ย ให้ นาม เกิด  ? 

รปเ บึนบ จจย ให้ นาม เกิด  หรือ นาม เบน บจจ ย 1ห้ รูป เกิด  (บ, จจย ปริ คห ญาณ) 
น ม่งห มาย ถง การ ปฎิบ ตวิบ นาก ซ ซม^ า น ใคย เก พา ะ เทา นํน  รูป เบน 

บจจ ไ] ให้ นาม เกิด  กิ ดือ  อา รม ณ ภาย นอก มาก X ะ ทบ ประ1 ส์า ทรู ป ชง เบน 
ภาย ใน  เซ่น กิ มากระ ทบ ประ ลา ท ตา' ให้ เกิด อา การ เห้น ข, น หรือ เลย ง มา 

กระทบ ประ ลา ท หู ให้ เกิด อาการ ได้ ยิน ข, น เบื่น ต่น  ซื่อ ว่า รูป เบน บจจ ย ให้ 

นาม เกิด  นาม เบึน บจจ ยให้ รูป เกิด  กิ ดือ  การ เคลื่อน ไหว อิริยาบถ ต่าง  ๆ 

มี การ เดิน  ยีน  นง  นอน  คู้  เหยียด  เคลื่อน ไหว  เห ล่า น เพราะ มืจิต คิด 
อยาก จะ เดิน  ยีน  น)  นอน  คู้ เหยียด  เค ลือ น ไหว  อย่าง ใด อย่าง หน ง อา อา ร 
ของ กาย ; ดืงเ บน ไป ดา: ม' อำ' นา1 จ ของ ความ อยาก นน 

เรื่อง อลญ ญล ด ต พร' หมก มแ, ด รูป  หรอ อ รู!- พรหม พม แดน'1 ม เบน คน 
ละ เรือง ไม เกย วก บป ^ห 


ถ ไม  น 
ศ® บ 


ถ ไม 
ค® บ 


กา โ เจ? ญ' วบส์ 6 นา กรรมฐาน  ถ้า1 ใม่ เพ่ง รูปก้ บ นาม จ; ฌืนไ ปใคั VI รึ อใม่  โ 
ฌึนใ ป ไม่ ใค้  เพราะ การ I' จร ญ วิ บล่^ น การ ร ม^า' นนน  ส์มเ ดจพ ระ ผู้มีพ ระ ภา ก 
เจา ตรส์ ไว ใน มหา ๙ ตบฎ 1 รู! าน^ ต รก วาม ว่า  ใหัพี จาร ณา กาย  1ว ฑนา  จด 

ชร รม  ^ ภา พร ร รม เห ลาน  เม อ กล่าว โค ยย่ก กใดั แก่ รูป นาม ท ไน น หรือ 

ถา จะ กล่าว ตาม วิลุท ริม ร รก อรรถกถา  วิ บ ล่เส์ นา ภมิม  ๖ ประการ  กึก  ขน ธ 
อายตนะ  ราด  อินทรี ย ^จ จะ  ปฐิจ จฟ้ม ป บาท  ซึง ๙ ภาพ ธรรม เหล่า นก 
เบน รูป นาม ก่ง^ น เช่น เดียว ก่น  นะ นํน  การ เจ รญวิ บ^ นา กรรม รู! านท จะ ไม่ เพ่ง 
รูป นาม ย่อม เบีน ไป ไม่ ไค้ 

พระ อ ภร ร รม นม ผู้ กล่าว ว่า  ไม่, ใช่ ทุทช ภาษิต  เบึ๋น ชร รม ทน ไาป ราช ญ แต่ง ขน 
ภาย หลง พระ ทุทร เจา เ ‘ส์ด จ คม ขไ แข ใ} รี นพ พาน แล่ วน* นึ่  เบน ความ จรีง เพียง ไร  ใ 

พระ อภิ รรร มน  ปรากฏ ว่า พระ ทุทร เจ ไ เทศ นึ่โป รด เทวดา ทงห จา ย ใน ตา ว- 
ก ง ๙ เท ว โลก  ม ล่น ฅส์อิ ต เท ว บุตร  ซึง เคย เบน ทุทร มารดา เบน ประ ราน  และ 
ไค้ เทศ น แก่ พระ' ส์ารี บุตร อก ร, ส์า วก  ซึง พระ1 ส์าร บุตร ไค้^ อน แก่ บรรดา' ส์านุ ศษย 
ของ ท่าน ต่อ มา  ท ไย ง ปรากฏ อีกว่า  ใน ส์มย ทุทช กา ลน น พระ เถระ ผู้เบึ๋ น 

เจา หนา ทจค ฟนฬ นะ ไค้ จด ให้ พระ ภิกษุ ผู้ ศก ษาพ ระ วินํย อยู่ หมู่ หนึง  พระ ภิกษุ 
ผู้ ศึกษา พระ' ส์ตร อยู่ หมู่ หนึ่ง  พระ ภิกษุ ผู้ศึ กษา พ: ะ อภิ ชร รม อยู่ หมู่ หนึ่ง  ดไนึ่ 
เบน ตน  นอก จากน^ ยง มี พระ ทุทร ภาษ ต ตร^ แก่ พระ อานน ท ทุทช กุ ปรู เาก 

ว่า  โย  โว  อาน นุท  ม ยา  ธม โม  จ วิน โย  จ เท สิ โต  ปก) ณตฺ โต  โส  โว 
มมจฺ จ เย น สตุ ถา  ดูกร อ 'ไน V ท์  เนอ ต ลา ศต ล่วง ไ!] แล่ ว ธ?? ม แล# วน ยอ บใศ 
รง ต ลา ศต ล ล่า ว ไว้ ดี แล่ ว ธ?? บ แล* วน ยอบ นไเ จ# เบึน ศาสดา ของ ท่า บ แทบ ต ลา ศต 

(จาก) มย พ?* บาลี) 


๘๐ 

พุทธ ภาษิต น พระ ปรม่ ตถท ปน ฏ กา จาร ยอ ชิ บาย ว่า  กำ ว่า  ธ มุม  นน 
ม ๙ ภาพ เบน  เอ  ประ การ คอ  ธรรมะ อิน ไค้ แก่ พรฬู ดร ประการ หน่ง  อภิธรรม ะ 
อน ไค แก  พระ ธรรม  ฝ คม ภร อก ประการ ห นง  เช่น เคย ว กบ กำ ว่า  วน ไย  ก 
ม1 ส์ ภาพ เบน  ๒ ประการ  คอ  วน ย อิน ไค้ แก, อุป โต ว ภํงค้  (ปาราชิก! าณๆ /เ 

ก ไฟ าจึค ต ยก ณ •ท)  ประการ หนึง  อภิ กุน ย อไใ ค้แ ก่ขํน ธวิภ ไค้  (มหาวรรค 
ๆ (ไ วรรค  ปร วาร วรรค)  อีก ประการ หนึ่ง  นอก จาก นยไ มีหล่ กฐ [าน อิน  ๆ 
อีก มาก  แต่ เห น ว่า เท่า ท กล่าว มา นึ่กน ไจ ะ พอ แล่ ว ฉะ ใ! น จึง ควร เชอ ว่า 

พระ อภิธรรม น เบน พระ พุทธ ภาษิต  ไม่ ใช่ นก ป ราช ญ แต่ง ขน ภาย ห ล่ง 

ขอ ประทาน, โอ กา^ กล่าว ความ ร้อิก ล่วน ต่วอี ก* ก นิด หนึง ว่า  ถา มี 

นก ป รา ชญผู้ ใด แต่ง พระ อภิธรรม ขน1 ไค้  ไค ยใม่ อา ศ ยล่พ พํญญ ด ญาณ ของ 

พร ฬม มา ล่ม พุทธ1. จำ แอ ว เรา ก่คว ร จะ เกา รพ บูชา นก ป ราช ญผู้น น ยิง กว่า 

พระ ทุทธ เจา เล่ย อีก 

ลาม  การ เขา นิโรธ' ส์มา บิต  ผู้ เข่า มก วาม ประ ส์งก อย่าง ไร  ถา เขา เพราะ มี ความ เบือ 

หน่าย ต่อ ล่ง ฃาร ร่าง กาย  เม อ เขา แล วใม่ ตอ งก ล่บมี อีกว่า หรือ  ใ 
ตอบ  การ เข่า นใร ๗ มา บิต  ต ไม หล ก ฐาน ใน วอุท ชิ มรรค อรรถกถา ท่านกล่าว ว่า  ผู้ 

เช่า มี ความ ประ' ส์งค้ อย่าง ใด อย่าง หนึง  ใน  ๓ อย่าง น 

(๑)  สงฺ ขา รา นิ  ปวตุ ตเภ เท  อุก ก ณ ธตฺ วา  เบื่อ ทนาย ใน สังขาร 

' ๒)  ทิฎ เซ ว ธ มุฌ  อจิตฺ ต กา  ไมีอ ยาก มี จิต ใน บจจ บัน ชา ตนํ้  (ศอ 
กร* ทำ ให้ จิต สับ) 

(๓)  นิ' โรธํ  นิพุฬ านิ  ปตุ วา  สุฃํ  วิ หริ ล! สาม  ใ] ร’* สง ศจะ เสวย 

ค วา ม สฃ (น พร V น่พ พาน 


การ เขา นิ' ไร ร ๙ มา บิต แล วจะ, ใ ม1 กลบ ออก มาน น ไม่, ใช่' วิ ๙ ย ไม่ อาจ 


กระทา [ค  เพรา: ส์ง ขา รท ง หลา!) มอน เกด ขน แล'!  ยอม ตง อยูช ว ขณะ หน ง 

แล่ วก มีอํน จ: คับ ใป  ผู้ท อยู่ ใน นิโรธ^ มา พาน ไ^ จิต เจตสิก ไม่ อาจ เกิด ได้  ฉะ บิน 


ดง กล่าว แล ว ผู้' จะ เขา น ไร ชส์ มา บิต จ ใ พิจารณา ตน เอง  ก่อน เขา นิใร ร- 

^ ร!' าบิต  โดย จะ ไม่ เขา นิ ไร ร ๙ มาบ ไต ให้ เกิน กว่า อายุ ศงข ารที ตน อาจ จะ มอ ยู่ ใน 
ภพ บิ น ได้ 

ถาม  ผู้ปฎิ บไติ วิ บศส์ นา กรรมฐาน ที อา ฑรย่ รบ รอง ใน การ ลำ เรจ ผล  ม การ พิง เทศ นิ 

ลำ ดบ ญาณ  และ ผู้' บิน เขา ผล 6 นา บ0 ต ได้  ภาย หลง ประพฤติ นิด กิจ  เซ่น  นิด 
ศล กาเม  ฌึน ตน  อยาก ทราบ วา  เซา เหล่า บิน จะ เบึน อย่าง ไร  ใ 
ตอบ  ผู้ปฎิ บิต' วิ ข1 ส์เส์ นา กรรมฐาน  ท อา จาร ย่อ นุญา ต ให้ พง เทศ น ลำ ดบ ญาณ ได้ 

ไม ได้ หมาย ความ ว่า อา จาร ย รบ รอง การ ปฐิ บิต ของ ผู้ บิใณ่ าใด้ มล เพียง ใด  เพราะ 
ผู้ที่จ ะ รัว, าผู้อึ่ นปฎิ บิต ได้ ผล เพียง' ใด บิน  ผู้ บิน จะ ตอง มปร จิต วิชา นน อภิญญา 

และ ตอง เบึน พระ อริยบุคคล ซ่นิ เดียว กน หรอ ศู งก1 ว่า บุคคล ท1 จะ ถูก รู้, บิน  ดง ที ได้ 

ตอบ ไว ใน บ ญหา เล่ม ท ๑ บท  4 บิน แล ว 


ปฎิบํ ดนน เอง  กล่าว คือ  ถา ผู้ปฏิ บิต แจง ความ รู้สิก ของ ตน แก่ กา จาร ย ใน 

ขณะ ที่ มา ทำ การ^อบ การ ม, ณฅ ร' งก บ (หรือ อา จาร ย เขา ใจ ว่า ตรง กบ)  ลำ ดบ 
ญาณ ที่ส์ม เด้จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ตร ศ' ได้  ก อนุญาต ให้ เขา พง เทศ น ลำ ดบ 


การท อา จาร ย อนุญาต  [ห ผูปฎ บตว บศศ นา กรรมฐาน  พง เทศ น ลาด บ 
ญาณ ได้ เบน บาง ท่าน ไม่ ทว ไป  ก เพียง แต่ อนุมาน เอา ตาม คำ บอก เล่า ของ ผู้ 


(๑©) 


ถาม 


ฝ 

ญาณ  เพ อ จะ, ใ V เฟ้า ร วจต นเ องว่ า การ ปฎิ บ^ช อง คน น1 น! ดัผ่ๅ น ญาณ ต่าง  "I 

นา ถูก ตอง หรอ1 ใ ม เทา พ ฉะ นน  การก ฅนป ฎิบด มา ใดั ผล เพ ยง ใด หรือ ไง] 

กฅน เอง นนแ หล ะ เบน ผู รแน ชด  ฟ้า หรบ การ [ขา ผล ส์มๅ บ คกไ ดร^ ม คอม ฎย่ ใ^ 

บญ V ท เด ฆ วก นนน แล ว วา  เบน การ ยาก ทจะ รู้ ว่า [บึ๋น ผล^ มาบ ค จ? ง หรือ ไผ่ 

เพราะ ฟ้า คญท อา รม ณ ๆ เงผู ปฎบ ต [ทา น้นท จะ รู้ฅน เซ ง ว่า ม อะไร เบน อา X ม ณ 

จะ ถอเ อา ทตๆ แข ง [บน หล กปร 2 การ [ด ยๆ ไม ได  เพรา ะฟ้ ภา พอ น ๆ ท ไม ใช่ ผล- 
^ มาบ0 ตก อาจ ตว แข ง ได้ 

'ฉะ นน  ถา ผูนํน ยง ประ กอ บก X รม ใ ด ")  อ นเบ นอ ปา ยค มน ยะ อย  [ชน 

ประ พโ เต ผดฟ้ ล กา เม ฟ้ม จ นา จาร  I บน ตน  ก ยอม ปราก ฎ ชด อยู่ แล ว ว่าผ้ น1 นยํง ไม 
ฟ้า มารถ บด ประตู อบาย ได้ จริง  ซงย 'อม แน่ ชด ว่า มิ ใช่ อริยบุคคล  แต่ ไป รด 

ระ ลกไ วัด วย ว่า  การ จะ พฟ้ จน ว่า  ผู้ ใด ประกอบ กรร มอน [บน อป ไย คม นยะ 

เชน การ กระทำ กา เมฟ้ มิจฉาจาร [บึน ตน น1 น ก [บน การ ยาก อยู่ มาก [หมอน กน 

อ ยา พง แต ข่าว เขา ว่า แล ว เชอ เอา เบน จริง เบน จง ชง อาจ เกิด โทษ แก, ตน เอง ง่าย"! 

พระ โฟ้ ดา บน  ๓ ประการ คือ  เอก พี ชโฟ้ คา บน  ทว่า จะ ต่อ งปฐิ ฟ้นธิ ต่อ ไป 

อีก ชาติ เคย วก ดี  โก ลง โก ลโฟ้ ดาบ4 น ทว่า จะ ต่อ งปฎิ ฟ้นธิ ต่อ ไป อีกต่ งแต่  ๒ ชาติ 
ถึง  * ชาติ เบน อย่าง มา กก ดี  หรอ ฟ้ตต ขํคต ป รม โฟ้ ดาบ "น ทว่า จะ ตอง ปฎิฟ้ นธิ 
ต่อ ไป อีกอ ย่าง มาก เพียง  ๗ ชาติ กดี  การ ปฎิฟ้ นธิฃ อง พระ โฟ้ ดา บน เหล่า น จะ 
ปฎิฟ้ นธใ นม นุษย ภูมิ บาง หรือ ไม'  เพราะ ปราก ฎ ใน ที่ หลาย แห่ง ว่า พระ โฟ้ ดา บน 
และ แมิพ ระ ส์ก ทา คามี บาง ประเภท  ก ยง ตอง ปฎิฟ้ นธิใ นม นุบย ภูมิ  แต่ ความ 

ใน ตอน ท ไย ของ กรณี ย เม ตต ฟ้ตร กล่าว ไวัชํ ดี ว่า  จะ ไม่ เกิด ใน ครร ภ อีก เลย  ตู 
ความ จ: ข้ดี กน อยู่ 


ตอบ 


ฝ ๓ 


พระ ใ ^ คาบ นที ยง จะ ตอง ปฎิส์ นชิด่ อ ไป อก  ตาม ปริมาณ ชา ตใน กำ ถาม นํน 

หมาย ความ ว่า ณึนไ ป ตาม กระ เฟ เบึน อย่าง ตา  แด่ ถ^า พระ โ^คา บน น นม ความ 
พยายาม' ใน การ ป ฎิบํต  (ว บ^ นา กรรม จเา น)  เบึน อย่า.! ดี แล ว ก อาจ เปล ยน 
จ! านะ ไป  จน ถึง เบึน พระ อร หํนฅ ใน บจ ๆบํน ชา ฅท บรรลุ พระ ไฟ้ ดา บ้นน น ซึง 


เบน อนจ ะใม่ ตอง ป ฎ' ส์นชิ ด่อไ ปอก กใค้ 

การ ปฎิ' ส์นชิ ของ พระ โ^ดา บน บุคคล  มี ปราก ฎ ใน ยมก ปก รณ ว่า  อาจ 
ป ฐ' ส์นชิ ใน กาม ภูมิ,  รูป ภูมิ,  อรูป ภูมิ ก ไค้  แล ว แด่ ว่า พระ โ ๙ คาบ" นน้น จะ 

เบึน ฌาน ลาภี ควย หรือ ไม่  ถา เบึน ฌาน ลาภ กปฎิ 'ส์น ชิ ใน พรหม ภูมิ  ถา ไม่ ใช่ 
ฌาน ลาภี กปฎิ ๙ นชิ ใน กาม ภูมิ  และ การ ปฎิ ๙ นชิ ใน กาม ภูมิ ก อาจ ปฎิ ๙ นชิ ใน 

มนุ ษย ภูมิ ไค้ ควย  กํวน ท ปราก ฎ ใน ตอน ทาย ของ กร ณ! เม ต ต! แต ร ว่า  น หิ 

ชา ตุ  ค พุก เส ยฺยํ  ปุนเ ร เต ติ  ย่อม ใ 11 ลิง ความ นอน  ( เกด  ) ใน ครร ล อีก โ ดย แห้ 
ทีเ ดยว  นน  ถา ไค้ อาน มา ตง แ ต, ตน ของ พระ ลุต รน  ทว่า  กร ณยม ตฺถกุ ส เลน 


ยนฺตํ  สนตํ  ปทํ  อภิ สฌจฺ จ กจ ใด อัน พร# อริ ย เจ้า บรรลุ บท อัน ร*) อับ กร# ทำ แล้ว 
ก จน น อัน กุ ล บุตร ผ ฉลาด ใ น!! ร#! ยชน พิง โ 1ร# ทำ  าลร  และ  ถา ใต้ อ่าน ติดต่อ กน มา 

จน ถึง กำ อ่า  พฺรหฺ มฌตํ  วิ หารํ  อิธม าหุ  บํฌขิ ต/ง หลายกล่าว กิ? ยา ร่น นํ้ว่า 
เบน พร ห}!’ หาร ใ V พร# ฅ าส นา*  คง น II' ลว  จะ เห นใด้ ปี ค1 อ่า  พระ ไส์ ดา บัน พก อ่าว 
ถึง ใน กรณี ย เม ตเฬู ต รน น หมา ยเ อา พระ น ดา บัน เฉพาะ ผู้ทเ บน ฌาน ตาถึ 

เท่า น8 น และ เพราะ เหตุ ท พระ อริยะ ผู้เบึ น ฌาน ลา ภีนน  ฌฬ ภาพ ที แน่ นอน อ่า 
ๆ:;, ไม่ กลับ มา ปฎิส์ นธ ใน กาม ภูมิ อีกเ บ, น เดเ ด ขาด  เพราะ ฌาน ท พระ อริยะ ไต้ น, •น 
เรียก อ่า โลกุ ต ฅร ฌาน  ฌาน เช่น นจะ ไม่ เถึ อม เลย  เม อ ฌาน ไม่ เส์อ มก ย่อม ไม่ 
มี ไอ กาส์ จะ กลบ มา ปฐิส์ นซิใ นก' เม ภูมี  หรือ ใน มนุ ษยภู มี อีก เลย  จีงมี ซอ เรียก 
พระ น ดา บัน  รวม ท5 ง์พร ะส์ก ทาก ามีพ ใต้ ฌาน อีกอ ย่าง หนึง อ่า  ฌาน อนาคามี 


ถาม 


ตอบ 


^ (X. 


บุคคล  ซงห มาย กวา ม ว่า เบน ผู้ไ ม่กลํ บ มา ป ฐ^น ชย่ง กาม ภูมิ อีก  (โดย อา น^ง^ 
ของ ฌาน)  เห มอ นก โพ ระ อ นา คาม อริยบุคคล เซ่น เด ยๆ กน 
จต ตาน ฐ^ นา^ ติบฎ ฐาน  ใน มหา 6 ติบฐ ฐาน' ส์ดร  ท ให้ กำ หน ค รู้' ไต เบน 

บจจุ บน ชร รม นน  เส์ ภาพ ของ จิต เกิด ขน ท ละ ดวง  เม อด วง ห นึงดํ บไป แล ว จึง 
เบน บจจ ยใหั จิต อีกดวง หนึง เกิด ๆ) น และ จิตดวง ที กำ ล่ง เกิด อยู่ นน จะ กำหนด รู้ 

ตว เอ  าก ไม่ ไค้  เม อ เบน เซ่น น กจิา ต โง กำหนด ร้จิต ดวง ก่อน ทดํบ ไป แล ว 

การ กำหนด รู้ จิต ดวง ท คบ' ไป แล วน น จะ ชอ ว่า กำหนด เบน บจจุ บน ชร รม ได้ 

อย่าง ไร  ใ 

จิต ตาน บ^นา^ ติบฐ ฐาน  ทใหั กำหนด เบน บจจุ บ้น ชร รม น1 น การ นบ บจ จุบ โ- 
ขร รม  นบ ได้  (1  นย  คือ 

(๑)  น ใ] แห่ งอ ท ชา  นับ โดย กา ลอน ยืด ยาว  เซ่น นับ ว่า ความ เบ็่น อยู่ ใน 
ภพ น ชาติ น เบน บจจุ บน  ชาติ ภพ ที ล่วง มาแลว เบน อดีต  ชาติ ภพ ท จะ มี ต่อ ไป 


ขาง หนา เบน อนาคต 

(๒)  นัย แห่ง1 ส์ มี ย่  นับ โดย กาล ช วก ราว  เซ่น ใน ยาม ราตรี  ขณะ พ เบน 
มํชฌิ ม ยาม  กนับ ม ปีฌม ยาม นึ่น ว่า  เบน บจจุ บน  ปฐมยาม เบน อดีต  บจฉิ ม- 


ฆามเ บึ๋นอ นาค ต 

(๓)  นัย แห่ง ขณะ  นบ โดย กาล ซว ขณะ จิต หนึง  กล่าว คือ จิตดวง ฑ 

กำ ล่ง เกิด อ ย่เบึ๋ นบ1' ฑุ บน  จิตดวง ทด บ ไป แล วฌึน อดีต  จิตดวง ที จะ เกิด ต่อ ไป 


เบน อนาคต 

บ จจบํ นทํ้ง  ๓ นัย ที่ กล่าว มาน  เบึน อา รม ณ ของ จิบ ล่^ นา กรรมฐาน ไม่ ได้ 
เพราะ นัย ที่  1 ต และ นัย ที่  ๒ นาน เกิน ไป  ล่วน นัย ที่  ๓ เรว เกิน ไป  ไม โา มารถ 


จะ กำหนด' ให้ เห่ น กา รเกิ ต ดี บ' ของ รูป' นา: ม'^ 

(^)  นัย แห่ง ล่น ตติ  นับ โดย การ คืบ ต่อ  เซ่น จิตฑ เบน ไป ตาม อา รม ณ 
อ้น ใด อโห นึ่ง  ใน ขณะ ที่เบื น ไป ตาม อา รม ณนึ่นึ่  ซื่อ ว่า ล่น ตติ บ^ บน  แ** 


ถาม 


๘๕ 


แม้ เม กิ มก วาม ร้^ กตว เกิด ขน  แต่ ความ ร้ล่ ก ตาม อา รม ณ เดิม ยง  ปราก ฎ อยู่ 

กย งชอ ว่า  3น ต ตบ จ จุบ น เช่ โ, จิต ไก ไร ขน ใน ขณะ ที่ กำ ลไไ ไกร รอ ยู่นน  จิต 
โก' โ ข ยอม เกิด ขน ลืบ ต่อ กน หลาย ควง  จิต เหล่า น ชื่อ ว่า  เบน บจจุ บน ได ยนย 

แห่ง ล่น คติ ท้งน่ น และ แม้ เมือ ม^ติ เกิด ขน  รู้ลื กด ว ว่า กำ ลง ไกร รอ ยู่  จิต ทรู้ 
ว่า ตว กำ ลง ไกร รอ ยู่นํน  ก ย่อม เกิด ลืบ ต่อ กน หลาย ดวง  ถา อา รม ณ ไกร ช ยง 


ปราก ฎอย  จฅเ หลาน กชอ วา  เบน บ' ๆ จุบ น เด ยนย แหง  (โน ตด  เชน เด ย วก น 

ต่อ เม อ อา รม ณ, ไ กรร ดิบ ใป แล ว จึง พน' จาก การ นบ ว่า เบน บจจุ บน 

อุปมา เหมือน รูป ที จุด ไฟ ไว  ซึง จะ ปราก ฎเบึ น ดวง ไฟ เลก อยู่ ทีป ลาย รูป 
แต่ ถา แกว่ง' ร ปน น ให้ เบึน วง กลม  ก จะ เห นแ' ส์งใ ฟ เบน วง กลม  ตาม อาการ ที 


ฆ 

แกว่ง รูป นน  เฟง ไฟ ที เบน วง กลม ทีป รา กฎ ตาม หลง ปลาย รูป ทีเค ลือ นไ ปน  กำ 
นบ ตาม น0 ย แห่ง ขณะ  ก เบน อดีต  แต่ ถา นบ ตา มน ใ] แห่ง ล่น ฅคิ  ก เบน บจจุ บน 

การ กำหนด จิต ตา นุ บส์^ นา' ส์ติบ ฎ^ าน  ซึง จิตดวง หลง กำหนด จิตดวง ก่อนที คบ 
ไป แฉ วน' น ได ย อุปมาน  กน ไ าเบ็่ นบ จ จุบ นรร รม โดย นข แห่ง ล่น ตต  แต่ ท่งนึ 
ไม่ หมาย รวม ไป ถึง การ นึก คิด ถึง อา รม ณ เก่า  ๆ ทีดบ ไป แล่ ว และ กลบ นึก คิด 
ขน มา ใหม่  เช่น ความ ไกร รที เกิด ขน และ ดบ ไป แล่ ว ภาย หลง กลบ นึก คิด ขน 

มา ใหม่ อีก นํ้นด ว ย กง หมาย เฉพาะ ที ลืบ เนือง ตด ต่อ กน  เหมือน ไฟ ธป ที่?] ง 


ปราก ฎแฟ้ ง เบน วง กลมอยู่ เท่า นน 

อา ร มณฑป รา กฎ ทาง ตา  หู  จมูก  ลน  และ กาย  ทว  าเ บน ไค้ เฉ พา  ะ บจจุ บน- 
ธรรม  คือ  ซ ณ: กำ อา ไค้ เห น กำ ลง ได้ ๗ กำ ดัง ได้ ก ลิ' น กํ 1 ดัง ได้ รส์  แล; 
กำ ดัง ถูก ตอง  ณึขา ใจ  แต่ ที1 ว่า อา ร มณฑป ราก ฐ ทาง มโน ท วาร  เบน' ได้ ท ง 
อด้ต  อนาคต  และ บจจุ บน น' น เฉพาะ อา รม ณทฌึ นนจ จุบ นดัฬ งดัย อยู่  เซ่น 
ร ปา รม ณที มา  ปราก ฎ ทาง  ดัก ขุท วาร ดัน  เม อ^น วิถี  รอง บญจ ทวาร แฉ ว 


ตอบ 


ฝ ๖ 

อา รม ณน นก คบ ไป แฉ ว ถา จะ ปรากฏ ทาง มโน ทวา รอก  : กิ ค,' ว!) กา รน โ! คิ? ]ถ ง 
อา รม ณ ทด บ ไป แฉ วน้น  อา รม ณนน จง นไ จะ เบน อด ต ขอ ทราบ ว่า  มโน ทวาร 
รบ บ จ1 จุบ ใ 4 อา ร มโน ใ ค้อ ย่าง' ไร  รุ 


ถาก ลาว โดย นยป ฎบํต  การ ปฎิบ้ ควบ ^ นา กรรม 1 ฐาน ตาม หล ก ท่าน' ให้ กา ท นค 
รู้ อา รม ณทง  ๖ ท ปรากฏ เฉพาะ หนา เบน บจจุ บน กาล  ไค ย เฉพาะ อย่าง ยง 

อา รม ณทซ่ ค แจง ทีฟ้ค  อา รม ณ เหล่า นีไค้ แก่ การ  กำหนด ลม หายใจ เขา ออก 

การ กำหนด ทอง พอง ยุบ  หรือ การ นง  นอน  ยีน  เดน  คู้  เหยียด  เค ลอน ไหว 
แฉะ การ ไค้1 หน  ไค้ ยิน  ไค้ ก ฉิน  รู้ ร^  รู้ ถูก ตอง  หรือ หนาว  รอน  เจ บ ปวด 
เมื่อย  ก่น  ตลอด จน หว  กระหาย  ชอบ  ไม่ ชอบ  เบน ตน  การ ปฎิ บ ฅวบั่ ๙- 

3นา กรรมฐาน น1 น ตาม ปก ตคู้ป ฎบ้ ตก หลบ ตา อยู่ เ^มอ  เวน แต บาง ก: ณ 


เช่น การ เดิน  หรือ การ ดู  (ควย ตา)  เท่า นํนฑ ผู้ปฎ บํฅต อง ลืม ดา  นอก จาก นน 
กหล้ บ ตา อยู่ เบน ปกติ  การ รู้ อา รม ณทไ หลาย โดย มาก จึงเ มื่น การ รู้ทไ  ๆ ท 
หลบ ตาน น เอง  ฉะ นน  การ รู้ อา รม ณ โดย อาการ ดง กล่า วน  นอก จาก การ ดู 
(ควย ตา)  การ ไค้ ยิน  ไค้ กลิ่น  รู้ ร^  รู้ ถูก ตอง แล ว ก เบน การ รู้ ควย' ใจ อํน 
เบน มโน ทวา รท1 งลิ่น  เช่น การ กำหนด รู้ ว่า ตน นง อ ยิก ดี  กำหนด รู้ ว่า ทอง พอง 
ย บอ ยิก ดี  การ กำหนด รด ไก ล่า ว นก หา ไค้ ลืม ตา' ปีน ดู ตก ามเ มื่น ไป ด'1 กล่ า กนน ไม่ 

1 ข บ ฆ , 

เร็ก การ กำหนด รู้ด่ว ย นแ ■หั  ๆ และ อา กา? ที ต น นง อยู่  หรือ อาการ ที ทอง 
พอง ยบก็ ยํงฌึ นบ จ1 จุบ นอ ยู่ ตลอด เวลา' ทีกํ' าหน ดรู้ น' น หรือ ใน ซณะ การ ห? ญ 
ภาวนา นน  เห็่น นิมิต อย่าง' ใด อย่าง หนึ่ง เกิด ขน  อาการ เหึน I ช่นนํ้ น ก็ฟ้น 

บ จเๆ บ 1 เอา ร?!, กง ปี อง ร) ใน พ วาร นนไ อง  'นะ น น ดง กล  ไว! ด วา  ร-] าใง V า, วา7?~— 

บั่จ|ๆ บ นอา รพ ณ! ดด น^ บ่ง'" ณง 


ถาม 


ต© บ 


ฝ ฅ่) 

ถาก ลาว ได ย นยป ริยํติ  ก ย่อม กล่าว รวม  ทุ  ได้ วา  อา รม ณใด  ทุทเ บี่น 
บจจุ บน ปราก ฎ ขน แก่ ใจ โดย ตรง  ซง อา รม ณน้น  ๆ ใ ล่ได้ ผ่าน บญจ ทวาร มา 
กอ น และ ไล่ ใช อา รม ณ ทน กน อม ไป ถง เหตุ กๅ รณ ใน ฎดีต หรอ ฎนๅ คต  อา รม ณ 
พัก ย่อม เบึน บจจุ บน อา รม ณ ของมโน ทวาร 

ท กลา วก น วา  ผู้หญิง เบึน พระ พุทธ เจา ได้ ทุก ประเภท  จะ เบน กวา มจ รง 

หรือ ไล่  ? 

บรรดา ล่ตว ทงห ลาย  จะ' ได้ เพ^ เบน ชาย หรือ เบน หญิง นํ้น  ย่อม แล่ วแต่ กรรม 
และ เพ? 1 ของ แต่ ละ บุคคล พัย่ อม เปล ยนแ ปลง' ได้  คือ ชาติ หน ง เบน หญิง  อก 
ชาติ หนึง เบน ชาย  หรือ ชาติ หน ง เบน ชาย  อีก ชาติ หนึง เบึน หญิง กใด้  โล่ ใช่ 
ว่า ผู้ ใด เบน หญิง ก จะ เบน หญิง ตลอด ไป  หรือ ผู้ ใด เบึน ชา ยก จะ เบน ชาย ตลอด ไป 
ฉะ นน  พระ พุทธ เจา แต่ ละ พระ องคื  เมื่อ นบ อดีตชาติ ถอย หล ไใป  ก่อน ท จะ 
ได้ รบ ทุทข พ ยาก รณ  ก อาจ ได้ เคย เบน หญิง มา บาง  เช่น  พระ ทุทข เจา ของ 
เรา กใด้ เคย เบน หญิง มา 

แต่ คำ ทว่า  ผู้หญิง เบน พระ พุทธ เจา ได้ ทุก ประเภท นํ้น  เบน คำ ทีใล่ ควร 
กล่าว  เพรา ะผู้ท จะ ได้ รบ พุทธ พ ยาก รณ ว่า  จะ' ได้ ฅรํล่ รู้เบึ นพ ระ ล่ม มา ล่ม- 

พุทธ เจ ไพั  จะ ตอง ประ กก บด ว ยอ ฐจ! ธรรม^ โม ธาน  ๘ ประการ  คอ 

เบึ๋ นม นุษย่  ๒.  เบึน ชาย  ๓.  มี อรหัต ต ปฬิล่ ย คือ  ล่าม ฬา วก- 

โพธิญาณ  ก จะ ได้ เบึน พระ อร หัน ต่ใน ชาติ นใ4  4.  ได้ พบ พระ ล่ม มา ล่ม พุทธ เจา 
&.  ได้ บรรพชา  ๖.  ได้ ฌาน อภิญญา  ๗.  ได้^ ละ ชวิต ให้ เบน ทาน 

๘.  มี ความ ปรารถนา ล่ม มา^ ม โพธิญาณ อย่าง กถา หาญ  และ เมื่อ ได้ รบ พุทธ. 
พ ยาก รณ เบน พระ นิยต โพธิ ส์ฅว่ เจา แล1 ว จะ ตอง บ0 ไ เพญ พระ บา รม ต่อ ไป อีก 


ถาม 

ตอบ 


ฝฝ 

อ ยาง นอ ย 4 อ ^ งไข ยกํบ  ๑ แ^ นม หาก ป ใน ระยะ เวลา อน ยาว นาน นี  พระ อง ก 

จะ’ ใน' ใ ป ล่อ ภพ พ^าน  ๑๘  แห่ง  มี การ! ม่ก ลม, ไป เวิค เบน หญิง เบน ติ น (อรรถ- 
กถา5!!  คควิ ส์า ณ^ ดร  เน คม ภร^ ต ตน บาต) 

ฉะ นํน  จะ เห น ได้1 ว่า เวลา อย่าง นอ ย (1  อ^งไขย ก้บ่  ๑ แ^นม หาก ปน 

การ เกิด  การ ตาย ของ แต่ ละ บุก คล น1 น ย่อม จะ มาก มาย จน จุคฑ จะ นบ ประมาณ 
ได้  และ ใน จำนวน อน มาก มาย นน  พระ นยต โพ ริ1 ล่ตว มิใด้ เกิด เบน หญิง 1ล ย 
ย ไ! จะ กล่าว ว่า หญิง ฌึนพ ระ พุทร เจา ได้ อยู่ อก หรึอ  ใ 

บุคคล ตาย แล่ ว วิญญาณ จะ ลอย อยู่ ได้ หรอ ไม่  ใ 

บุคคล ท ตาย แล ว ถา หมา ยถง บุคคล ที1 จุติ จ ตด บ ลง  และ ปฏิ^นธิ จิต ยง ไม่ เกด 
ขน  ใน ข ณ!; นนวิ ญญ าณ กด บ (วิญญาณ ก คือ' จิต นนเ อง)  เพราะ^ ภาพ ท 

ชื่อ ว่า ล่ตว หรอ บุคคล น้ น ย่อม ประกอบ ขน ควย ฃนร  แบ่ง เบน  ๓ พวก  คือ 
พวก ขน ธ ๑ ขน ธ 6 และ ฃนร  & บญ หา ที ถา มน  เขา ใจ ว่า บุ่ง หมาย ถึง 

พวก ขน ธ์  & ซึ่ง ประ กก บ ด้วย  รูป ขน ร,  เวทนา ขน ร,  ล ญญา ขน ร, 

ล่ง ขา รฃํน ธ และ วิญญาณ ขน ร บุคคล ท โลก^ ม มติ ว่า ตาย ใ โน  ขน รท ง & น 
ย่อม คบ หมค  ฉะ น2 น บุคคล ที ตาย แล ว วิญญาณ ของ ผู้น่น  ซึง ได้แก่ 

วิญญาณ ขญิ รก ย่อม ญิบไ บ่ ควย  จะ ลอย อยู่ ไม่ ได้  ถา วิญญาณ ไม่ คบ  ยง 

ลอย อยู่  กยํง ไม่ ตาย  นอก จาก น1 น ๙ ภาพ ของ- จุติแ ละ ป ฐิ^ น ริน เบึ นอ นนต ร- 
บจจ ย คือ เมื่อ จุติ จิต คบ ลง  ปฎิฟ้ นริจิ ตก เกิค ขน ทน ที  ไม่ มี ระหว่าง คน 

(ไว นแ ต่อ ล่ญญ ล่ต ว' ซึ่ง: ปฐิ' เ *น ขิค่วิ ^ รูป)  หมาย ความ ว่า จุติ จิต คบ ลง ใน ภพ เก่า 
ปฎิส์ นชจิ ตก เกิด ขน ใน; ภ, พ ใ, พ ม, ที นที ไ: ม่มี, ไลลา1 ^ที่วิ ญ' ญาณ จะ ลอย ไป ไหน1 าได้ 


๘๙ 


ถาม 


ความ เขา ใจ ผิด ใน ซึอท ว่า  ผู้ที ตาย แล ว วิญญาณ ยง ลอย ไ คัน  น่า' จะ เก ค 
จาก เขา ใจ คำ ว่า  สม ภเว ส ซึง แปล ว่า ผู้ เ^วง หา ท เกิด  ผิด ไป  ท จริง คำ ว่า 
๙ มภเ วล่น่ น หมาย ถึง ผู้ท ยง' จ: ตอง เก ด อีก  ได้แก่ บุคคล ต่ง แต่ พระ อ นาคา มล ง มา 
หรอ จะ วาน อก จาก พระ กร หน ต และ บจกิ มภวิ ก บุคคล แล ว ก ๓ น 3 ม ภ เวที ควย กน 
ท ไ ลน  การ แฟ้ วง หา ท เกิด ชอง บุคคล เหล่า น ก คือ  กรร มอน ใด อนห นง ที 

แต่ ละ บุคคล ไคั กระทำ ไป ใน ซวด น5 น อ นใคั ไอ กาล เบ็่น ชนก กรรม นำ ปฐส์ นริ 

นนเ อง  หา ใช่ ตาย แล ว จง เทียว ล่อง ลอย ไป หา ท เกิด เอา คาน ความ พอ ใจ ไม่ 


แต่ อย่าง ไร กด  ^ ภาพ ทมี ชีวิต อยู่ ใกล้ เคียง กบ มนุ ษ' ย และ รู้ ความ ฌึ๋น ไป 
ของ มนุ ษย  ตลอด จน เขา เกย ว ของ กบ มนุ ษย  มี อยู่  เช่น  เปรต บาง จำพวก 
หรอ เทวดา บาง จำพวก  เบึน ตน  ถา ความ หมาย ของ คำ ว่า วิญญาณ เลอ ยอ ย่น 
หมาย ความ ว่า ไป เกิด เบน เปรต หรือ เทวดา เหล่า นก อาจ. บึนไ คั 

การ ปฎบ ตวิบ ล่ฟ้ นา กรรม^าน  เทา ที ล่า นก ต่าง  ๆ ๙ ง^อน อบรม กน อยู่ เวลา น 
มีทีฃ ดณ้ ' นเ บึ น ขอ ล่า ค ญอยู ประการ หน ง คอ  ผ่าย หน งถอ การ คิด เบน ล่า คญ  คอ 
(๒ น ว่า ให้ คิด ให้ มาก  อีก ผาย หนึง ห้าม การ คิด เบน เด ด ขาด  อยาก ทราบ ว่า 

อย่าง ใด ผิด  อย่าง ใด เาก ประการ ใด  และ ถา ไม่ คิด  บ ญญา จะ เกิด ขน ใคั 

อย่าง ไร  ใ 


ตอน  การ ปฎิบ ฅวิ บ^ฟ้ นา กรรม^าน  กคือ การ ผึกใ ฬัติก่ าหน ดล่วิ ขา ร รูป  นาม 

เพี่อ ให้ เห นฟ้ ภาวะ ตาม ความ เบน จ^  กล่าว คือ  ^ง ขา ร รูป นาน นน  เบึน 
ขร รม ชาติ ที่ เกิด ด บอ ยู่ เส์ มอ  เมื่อ ผู้ปฎิ บํตใ ฬ้ต่ เพ่ งท รูป นามอย่าง แน่ว แน่, ไม่1 ให้ 
จิต1 ชด ล่า ยใป อื่น ซ' ว ระยะ เวลา ห นง แล้ ว ก จะ เห น รูป นา มน น แล ดง อาการ เกิด 


ดบ  เคย  เม จา เบน จะ ตอง กด  และ หาม ไม่ ให้ คิด ก เพราะ ขณะ ท คิด จิดย่ อม จบ 

อา รม ณทก ดนน  ซงเ บน การ ละ จากรูป นาม ที เพ่ง อยู่  การ ปล่อย อา รม ณรป 
นาม พ เพ ง ไป ทำ การ กด  ( หรอ ใ ปเทํ 3อ ารม ณทกิ ด ) น ไ]  ใน ขณะ น ไ] ก 

ย่อม ไม เห น อาการ เกิด ดบข อง รูป นๅม ท เพ่ง อยู่ เจิม  เม อเบึ น เช่น น แม้ พระ- 

ไค รลก ษณ จะ ปราก ฎฃน ท รูป นาม คาม กวา ม เบน จริง  กย่  อม ไม่ เห น ถา 

จะ เห น กเ หน แด่ พระ ไตร ลไา ษ โน ท, กิดฃ น โดย อำนาจ ของ การ นก คด  ซึง 

อาจ ตรง กบ กวา ม จริง บา งก ใด  ใม่ฅ รง ก ใด 

บคค จน โ I] ย่อม ด่าง ก่น  ฉะ นึน  ผล ท ปราก ฎกย่ อม ด่า งก ไ]  จะ ให้ เหมือน 

เบึ นอ ไ] หน งอ ไ] เด ยว กิน ย่อม ไม่ ได้  ล่วน ท เพ่ง อยู่ ที รูป นาม โดย ไม่ คิด  หรือ 


และ การ นึก คิด ของ แด่ ละ 


ไม่ ให้ จิต ซด ล่า ยใ ปอน นน  เม อเ หน รูป นาม เกิด ด บก ย่อม เห น ตาม ความ เบน จริง 
และ ย่อม เห้น เบน อย่าง เด ย วก ไ] หมด ทุก กน  เพราะ พระ ใคร ลกษ ณท ปราก ฎฃน 
ย่อม เบน, ไป ดาม 6 ภา พก1 วาม1 จริง ทุก ประการ 

ล่วน บญ หา ที่1 ว่า  ถา ไม่ คิด บ ญญา จะ เกิด ขน ได้ อย่าง ใ รน น ^ ภาพ ของ 
บณโ ทา  ถา จะ กล่าว อย่าง หยาบ  ๆ ก มอ ยุ'  ๓ ประการ กอ  ^ ตม ยบญ ญา 

* ^ I * -*’  ฐ * * จ 1 ” 

บ ญญา เกด แต่ การ พง  ซง รวม ท งก ารต่ กษา เลา เรย น เคย ประการ อน  ๆ ดวย 
๒.  จินดา มยบ ญญา  บ ญญา เกิด แด่ การ คิด นก ดร กด รอง  'จาก สิง ท ไค้ 

ศึกษา มา  หรอ' จาก สิง ทคค นก ขน เก ง ไค ย ไม ไค้ ค กษา มา ก่อน  ม ญญา 

ทง  ๒ ประ กา รน ย่อม ประ กอบ ควย กวา มศึ 0 นึก  ซึง น ถูก บ้าง ผค บาง  ไม 

๓ น การ แน่ นอน นก  ๓.  ภาวนา มยบ้ ญญา  บ้ญญ าเสิ ค จาก กา™ ริญ ภา วน'* 
เช่น การ I" จ? ญ' ว บ้สิส์ นาก ร ร ม ฐาน  ริ! กำ หน ค' ให้'. พ่ง รูป นาม' จน พร ะ' ใฅร สิ กษณ 


ปราก ฐขํ้น  ซึ่ง ย่อม เหึน ช่คว บู ป นาน นศึ ยา? เก" ศึบ้บ้ บึนอ นิจ วา  ทุก ขิง  อ น* ต ด' เ 


การ เห็ใ ผ่นน เบืน การ เห น ตาม^ ภาพ ความ พึใ; จริง ท ปราก^ ขม  ไค ยใม่ ไค้ คคมี ก 
เกา หรือ กา ค คะเน I ซา  ฉะนํ้ น จะ เบน บุคคล (โก กก นก ตาม  ย่อม เห็น เบน อย่าง 
เคียว กิน หมค  แล: เม อ เห นอ กิ อย่าง ซํดแ จง ว่า รูป นาม มี การ เกิด กิ บอ ยู พน ขรร ม- 
ก าแล้ ว ความ รู้ ย่อม เก คขํ้น เอง ว่า รูป นาน นเบึ นอน จจ่ง  ทุก ขิง  อ นัด ตา  โค ยใม่ 


จำ ตอง นก กิค แด่ ประการ ไค  อนน ปี อ ว่า  ภาวนา มยบ ญญา 


แด่ อย่า  ง ไร กิคี  ถา- การบ ญญํต ให้ คด แตะ1 ให้ คิด ให้ มาก ก้น  หมาย ควาน 
ว่า ใ ห กา หน ด เพ่ง อยู่  เม อ ความ จ รง ปราก ฎ ขน  กรู้ ตาม ความ จริง ที่ ปรากฏ ปีน น2 น 
ถา อาการ อย่าง นบ ญญํต เรียก ว่า  คิด  ความ มุ่ง หมา ยก ตรง ก้น ทง  ๒ ผาย 
หาก แด่ ใช ถอย คำ ด่าง กน เท่า ก้น  ถา การ นึก คิด ก้น หมาย ถึง การ เห ฬภา วข ร: ม 
อย่าง ใด อย่าง หนึง  ก นำ^ ภา ว ร! รมถึ เห นนน มา นก คิด ถึง เหตุ ถึมา ของ ‘ล์ ภา ก- 
รร รม น่ใ 1!  หรอ ผ' 0 ของ' ส์ภา วรร รม นน ท1 จม บึน, ไป' ใน กา, ล ปีาง หนำ  เช่น มิ รูป 
ปรากฏ ขน  ก็ เอา รูป ทีป ราก ฐ ก้น มา นึก คิด ว่า  รูป นเดี มเบึ นม าอย่ าง ก้น  ๆ 

แก้ว จึง มา เบึ๋น ดง ท เห็น อยู่ น แล ว ต่อ ไป ก จะ เบึ๋น อย่าง ก้น  ๆ จน ๙ ลาย, ไป  ดง น 
ก ย่อม เบน การ ฅรก ไป ใน อดีต และ อนาคต หา  [ช่ เพ่ง อยู่ ใน บจจุ บน ขร รม ไม่  ซึง 
เบน การ ขดก้ บ พระ ทุทร วจนะ  ท พระ ทุฑข อง ค ตร^ ใวัใ นภฑ เท กร ฅฅ คาถา ว่า 

อตติ  นา นุ วา คฌยุ ย นปุป ฏิกงฺ เข  อนาคต  ยทฅ ฅมฺป หน นุติ  อปุป ตฺตฒุ จ 
อ นา คติ  ปจฺ จุ!] นุนฌฺ จ โย  ธมฺมํ  ตตฺถ  ตตฺถ  วิปสฺ สติ  อ สํหิ!  อ ส ง- 


ก ปุ!]  ติ  ว ทฺธา  มนุ พฺรูห เย  ฯลฯ  ผู้มึบ ญญา ไม ควร คำ นิง ลง ลง ที ล่วง ไ ใ] 

แล่' ว ไม่ ควร หยัง ล่ง ที ยัง มา ไม่ ถึง  ล่ง ใด ที ล่วง ไ ใ] แล่ ว ล่ง น นก็่ ล* เล่ย แล่ ว ล่ง 
ที ยัง ไม่ ถึง  ล่ง นนก็ ยัง มา ไม่ ถึง  บุคคล ใด มา เห็่น แล่ง ยัด รี่งปี ร รม ทีเ ลด ขน เจ พา* 

หนา ใน ที ทีม  ๆ ไม่ ง่อน แง่น  ไม่ คลอน แคลน  บุคคล ทีม ได ค วาม ร, นั้น แล่ ว ควร 
เจ รญเ นอง  ๆ ด้ง น 


ใ . 0 ^ 7 


ลาม 


ต® บ 


6 1® 


อ ๒ คา บตติ มก ก จิต เกิด มีนิพ พาน เบน อา! ม ณ อยาก คราบ ว่า กิเฬ 1 บอ ง^ 
‘11 ง็  เ^ คา ยง ละไม 1ค จะอ ถู พ ไหน  ถา อถูท  เส์ ดาบ ต ตบ กก จิต หรอ ไ^ ดๅ บตต ผล- 
จด  มห ^ ายคว า^ว่ าจิ^ อนไ บ่บริ ส์ทธิ มีนิพ พา ใ 4 เบน อา รบ ณ หรือ  ? ถา ไม่ อยู่ 
โน' ไต นน  บ ขา คจๅ กข น ธ^ นก ๅนห X อ ? ไป รด ยก เหตุผล และ บาล อา ก ต^ ถาน 


ซ แจง ควย 


บคค จด  (ทุก ควง)  เกิค ขน  มี หนา ทีประ หา ณ อนุ ล่ย่กิ เล^  (กิ เ ๗ อย่าง ละ- 
เอย ค)  ท นอน เนอ งอ ยู่ ใน ล่น ดาน ของ ล่ตก กิ') หล ๅก  (เวน พระ อร กิน ต)  ไบ่ 

ใคป ร: หา ณปร ยฎ^ านกิ เล! (กิเล^ อย่าง กลาง)  หรือ วติ กก มกิเ ลเส์  (กิ เล^- 
อ ยาง หยาบ)  เพรา ะกิเ ๗ อย่างกลาง และ กิเล^ อย่าง หยาบ  เบน ซ ๗ ล ธรรม 
(แบ)  เกด รวม เบน บ จตุ บน กาล กบ มก ก จิต ไม่ ไค้  และ กเ ๗ เหล่า น ล่วน ท เบน 
อด ตก คบ ใปแลว  ล่วน ทเบึ นอ นาก ตก ยง ไม่ เกิด  ล่า หรบ อนุล่ ยกิเ ๗ นํน  เบน 
^ ภาพ ท ไม่ ปรากฏ อาการ ใกิ เกิด กวา มรู้ล่ กแม แต่ ประการ ใด  จึง เบน เทียง เชอ 
ท จะ ให ธรรม อ ไร ใ ดอน หนึง เกิด ชน เท่า นื่น  อป บา เห มอน หิน กบ เห ลก  เมื่อ 
ยง ไม่ กระทบ กนก ไบ่มี ไฟ เกิด ชน  แต่ ใน หิน หรือ เห ลกนื่ น ย่อม มี เชอ ของ ไฟ อยู่ 
ฉะ น1 น อนุ ล่ยกิ เลล่ จึง มี อยู่ เบึน ประ จำ1 ใน ล่น คาน ของ ล่ตว กิงห ลาย  (เวน พระ- 
อร หน ด)  แม้ ใน ขณะ ทบ่ กก จิต เกิด ชนก ไค้  ล่วน ใคท ถูก ประ หา ณณบ ๗ บุ จ- 
เฉท ไป  ล่วน ใด ท โม่ ถูก ประ หา ณก ยง กง นอน เนื่อง อยู่  ไม่' ส์ญ หาย ไป ไหน 


ภาพ ธรรม ผาย อกุ^ล ประการ เคียว  อนุ^ ยกิเ ล, ส์จง เบึน  (เชอ ของ)  ฟ้ ภาพ 
ธรรม ผาย อ? ฬุล 


กิตุท ธม ร รก อรรถกถา  กล่า วนึง การ ประ หา ณกิเ ๗' ปี อง อริยมรรค ไว้ ว่า 
จะ ว่า ประ หา ณกิเ ล (แร่ แบ นอ ดี ตก ไม่, ใช่  เพราะ กิแฟ ใน อดีต ก คบ ไป แล ว ‘ไ ะ1 ว่า 
ประ หา ณกิเ ๗ ที่ เบึ นอ นาค ฅกไ ม่ใช่  เพราะ ณ ๗ ใน อนาคต ก ยง ไม่ I กิ คขน  คะ ว่า 


ประ หา ณกเ ล# ท เบน บจจุ บน กใม ใช่  เพราะ ถาก เลล่ เกิด ได้ ใน บจจุ บน  (พ รอน 
กบ มก ก จิต)  มก กจิ ตน้ กิ จะ ประ เล่ริ ^ ป ร; กา ร' ใด  เท่า นอ ป นา หมอน ตน มะม่วง 
ห นม  เนอ มืผู้ต คราก แกว. ล่ ยแเ ถว  ตน น; ม่วง นํกิ ก ย่อม' ไม่ มี ผล 
ในร่  าง กาย ของ มน ษยน  ล่ มอง เบึน ผู้* 0 เงก ารห ร อ จิต เมืน ผู้ ล่ง การ  ถา จิต เบน 

ผู้ ล่ง การ  ^ นอง เบน ผู้ปฎิ บํต ตาน ใช่ ใหม  ? ล่ มอง กบ จิต มี, หนา ท และ ล่1 วน 

เกย ว ของ แตก ตาง กน อย่าง ไร  ? 

ตาน หล ไา ทาง พระ อภิ รร รน  ล่ม อง เบน รป ธร รน  ล่ ภาพ ของ รูปธรรม น้น ไม่ 
รู้ อา รน ณ เมือ ใม่มี กวา มรู้ ถา รม ณ กิ ย่อม ใม่มื ความ ตอง การอา รม ณ หรอ 
มืค วาม ไม่ ตอง การอา รน ณ อย่าง ใด อย่าง หนึง เกิด ขน  ฉะ นน  ล่ม อง หรือ รูป- 

ชร รน ใด  ๆ จง ไม่ มืห นาท ล่ง การ ใด  ๆ ท ไล่ น ล่วน จิต เบ็่น นาน ชร รม  เบึน 
ล่ภา พทีรู้ อา รม ณ และ1 ใด ยทเ บึนล่ ภาพ ทรู้ อา รน ณน้น แหละ  จึง ตอง การ 

อา รน ณทช อบ ข้าง  ไม่ ต่อ ง การอา รม ณท ไม่ ชอบ บาง  ฉะ นน  จิต จึงมื หนา ท 
ล่ง การ ต่าง  ๆ แต่ ดาน ล่รืร กิ ทยา ถือ ว่า  ล่ม อง เบน ผู้ ล่ง การ  เพราะ ใน ล่ม อง 
นํ้นมื ระบบ ประ ล่า ทอย่ มาก มาย  ซึง อาจ พิล่ จน ได้ ว่า ระบบ ประ ล่า ทล่ วน ใด ทำ 
หนา ท ล่ง การ แก่ ต่วน ได ของ ร่าง กาย เบน ตน  ท ไน เพราะ ล่รืร กิ ทยา ถือ เอา รูป 

ชร รม เบน มูล^าน  โดย ท รูป ธร รน เบน ๙ ภาพ ทเ หน ได้ ง่าย  ฬล่ จน ได้ ง่าย  ล่วน 
จิต เบน นาม ชร รน ไม่ อาจ เห นใด้  และ ย่อ นพ ๙ จน ได้ ยาก  ฉะ น นก ารทํ จะรู้ ว่า 
จิต เบึน ผู้ล่ไ การ นไณ อก จาก ล่^ พญญ 1 ต ญาณ ของ พระ ล่ไา มา ล่ม พุทธ เจา แล* กิ  ก 
ไม่ ม, ใ กร จะ รู้ ได้  แต่ อย่าง ไร กดี  เม อ ได้ รู้ ดาม กวา มด รล่รู้ ของ พระ พุทธ อง ก 

แล* ว ย่อ นม ทาง พล่ จน ได้  กล่าว คอ ท ผา ๗ รืรกิ ทยา กล่าว ว่า  ล่ม อง เบึน 

ผู้ล่ ง การ  เพราะ มี ระบบ ประ ล่า ทน้น  ถไเ บน ล่ม องของ ผู้ท ตาย แล* กิ 

หนา ยก วาน ว่า  เบน ล่ม องของ บุก กล ท ไม่ ม จิต แล ว ถืงแ ม ระบบ ประ ล่า ท 

ยไมื อยู่ กใม่ อาจ ล่ง การ ได้  นเบึ น ขอ พล่1 จน1 ว่า การ ล่ง การ น่นจิ ตเบึ นผู้ล่ กิ 


ใมใ ฬม อง  แค่ อ ยาง ใ รก ค ใน บญจ ไว การ ภูมื  คือ  ภู มืพมื  ‘โน ธ 

& น 'ไ ฅกต อง อาค่ ฬม อง เบึ๋ น^ถ านท กิๅห รบ^ ง การ  เช่น เคย วก ไ/ฟ พา 

ท ตอง อา ศย  เคน าไม เบน ทเฟ คง ออก  แด่ ทงน ยอม เห นใคํ วา ไค นา ใมนํ นไม 

ใช่ ใฟ พา 

จฅค วง แรก ของ ลด วท ไ} หลาย เกิด ขน ตกิง แต่!, มอ ไ?  เพราะ เหตุ ใค  แล: ป? มา โน 
จิต ของ' กิฅว ท ไ) หลาย น' น ม1 จำนวน เพ ม ขน เรือ ย ๆ หรือ โม่  ใ 

จิต ๆ! อง' ลํตว ท ไ) ห 'ลาย น* น บุคคล หนี ง [น ขณะ หน ง มืจต เกิด ก บท ล: ควง 

ไม่ เกิด ค" บ ซอน กิน เบน  ๒ ดวง เลย  ฉะ นํน  บุคคล คน หนี งก มี จิต เก ดอย' ควง 
เดียว เท่า นน  เมือ จิตดวง ก่อน คบ ไป แล วจึง เบน บจจ ยใหั จิต ควง หลง เกิด ขน 

แล วก คบ ไป  และ กเบึ๋ นบ' จจย ให จิต ควง ต่อ  ๆ ไป เกิด ติดต่อ กน อยู่ ดง นิ ตลอด 

ใป  จน ถึง จุติ จิต เกิด ขน ละ ดบ ไป  ซึง โลก ฟ้ม มติ กน ว่ฬด ว ตาย  และ ดอย 

จุติ จิต ดิบ ไป ใน ภพ หนิง น แหละ  เบึ นบ จจย ให้ ปฐิ' ส์นธิ จิต เกิด ขน ใน อีก ภพ หนืง 
ซึใก่ โลก ๙ ม มติ ก่น' ว่า1 สิต 0 เกิด เบืน อยู่ ดง น จน กว่า' จิตดวง นํน' จะ หมด กิเ' ะฟต่ ณหา 
เบน' จิต บริจุ ท ธ เมือ ถึง กราว จุติ จิต ดบแ 'ลวก ดบ เลย  ปฐํฟ้ นร่) จิต ไม่ เกิด 

อีก  ซึง ชื่อ ว่า ปรินิพพาน  เบึ นอน หมด’. ริ อง กัน ไ ปด' วง หนิง  ดง น จะ เห น 

ได้ ว่า' จุติ' จิต' ใน ภพ หนึ๋ง  ๆ จะ ผี ขน ได้  ก็ เพราะ ป ฐ' ส์นชิ จิต ใน ภพ นน  ๆ เบืน 

บ' จจํย  และ ปฎิส์ นขิ ใน ภพ นน  ๆ 'จะ มิ ขน ได้  ก็ เพราะ จุติ จิต ใน ภพ ก่อน  ๆ 

เบน บั่จจ ย ต่อ  ๆ ก* น ไป ตาม ลำ ดิบ  จึง เบน การ แน่ นอน ว่า' จิ คๆเ อง1 ลํตว ดิง หลาย 
น5! งมิไ ด้มื ปริมาณ เพิ' ะ .เขน' จาก' จำ' น’ ว, น ท: มี 0 ยู่แ' ต่เ! ตินเ ลย 

ลํวน บญ หา ที่1 ว่า  จิตดวง แรก ของ ลํตว ทํ้งห ลาย เกิต ขน1. มือ ไร  เพราะ 

เห ต ใด น1 น เมือ พิจารณา ตาม^ ภาพ แห่ ร การ เกิต ขน ข อา จิต  ย่อม จ: เห น ได้ 


วา  ม การ^บ ต่อ กน ถอย หลง ใ!] ไ 34 มท ^ น^ด  ฉะ ใ, ญ จง หา เบ อง ตน มิ ได้  ท 
เบน เช่น น เพราะ เหตุ ใ คน น ลม เด จ พระ มู้มพ ระ ภาค. จาม ได ทรง พ ยาก รณ 

และ การท ไม่ ทรง พ ยาก รณ  มิ ใช่ ไม่ ลา มารถ จะ ทรง พ ยาก รณ  หาก แค่ 

ความ รู้ เช่น น ไม่ ใด อนุ, เครา ะห แก่ การ พน ทุก ซ จง เบน ความ รู้ ทใม่ จำ ค กง รู้  เบน 
การ เลีย เวลา เปล่า  อ นความ รู้ท ควร รู้น นก คอ ว่า  เรา ท่าน ท ไห ลาย ท ซอ ว่า 

ลตว บุคคล น ท่า อย่าง ไร จง จะ พน ทุก ซ ความ รู้ ก่ง กล่า วน  พระ พทธ อง คใด้ ทรง 
เทศนา ใวั มาก มาย  และ โดย เฉพาะ ทาง ตรง ทลูด กํคอ  การ ปฎิบ ตวบ นา- 

ก ร รม 1 ฐาน  อุปมา ว่า  เรา ท่าน ท ไห ลาย กำ ด ไ) ถูก ลูก ศร บ, กอก อยู่  ความ รู้ท 
ควร รู้ก็ คือ  วิธ ท จะ ถอน ลูก ศร ออก จาก อก  โม่' ใช่' จะ ม้วลี บล วน ว่า ศร น' ใคร 
ยิง มา แค่ ทิศ ใด  ตง แค่ เมือ ใด  และ ศร น ท่า ด1 วยว ต โ] อะไร  ด ไน เบน ตน  เพรา: 

ความ รู้ เหล่า น ไม่ ช่วย ใหํ ลูก ศร หลด ออก จาก อก ได เลย  ถ ไม ไ แต่ แล วง หา ความ 
รู้ เหล่า นอ ยู่ก จะ ตาย เลีย เปล่า  หา ประ ไย ซน มิ ได้ 

ถาม  พระ อร หํนต มกร รม ไหม  กำ มี  ทำไม จึง มี  ถา ไมีมี  เพราะ เหตุ ใด พระ พุทธ- 

เจา ถูก &! เกด หิน จาก พระ เท วทต  ทำ ให้ เกิด หอ พระ โลหิต  จ: เรียก ว่า อะไร 
เพรา: เหตุ ใด  ใ 

ต© น ไม่ มี  พระ อร หํนต ย่อม ละ กิเล ส์ดณ หา อุปาทาน ไค้ ((น เชิง  จึตข อง ท่า นบ รี พุทธ 

พน จาก การ ยึด ถือ ใด  ๆ แล้ว  พร: พุทธเจ้า ถูฬะ เกิด หิน จน ถึง หอ พระ โลหิต 

เมึน วิบาก ของ กรรม เก่า  ไม่ ใธ่เ มึน กรรม  (กรรม เบน เหตุ  วิบาก ของ กรรม 
เมึน ผล) 

©ใบ  ถืล้พ พตป ราม าส์ะ  หมาย ความ ว่า กระไร  ใ 

ต© บ สิล้พ พตป รามา^:  หมาย ความ ว่า  ความ ยึด ถือ ใน การ ป ฎิบฅ โดย หว้ง่ ความ 

พ้น พุก ซ์ทผ คฑ กส์ ภา1 ว ธรรม ความ เบน1 จริง  กล่าว คือ การ ป ฎบํต เพ& ความ พ้น 


ทุก5]] น น ฅาม หล ก ทาง พ;: ทุ ทร^า^^ าถอ ว่า จะ ตอง ประ กธบ ควย องฦ มรรค  3เ' 
จง จะ ลา มารถ รู แจง อร ย ((จ  4 ไว้  และ เม อร แจง อริ ยล จ 4 แล1 ว จง จะ กึง 

กวา ม พน ทุก ขอ ยาง แท้ จริง  แต่ การ ปฎิบ้ ตม เรย กว่า กึลพ พดป ราม าส์: น^  เมน 
การ ถอป ฎบต โดย ประ กา รอน  อนใ ม, ไท้ ประกอบ ควย อง คม รรค  ๘ จึง ไม่ ลา- 
ม ารถ จะ รู แจง อร ยล จ 6 ไค  แฅผู ทปฎ บตย ดถอ ว่า การ ปฐบํ ตคง นม ลาม ๅรถ จ: 
ใหถ ง ความ พน ทุก ข ไค  ชง เบน การ เซา ใจ ผิด  เซ่น ปมืบ ไว้ เห มอน โค  เหม ปีน 
ทุน ข ควย ยค มน ว่า  การ กระทำ ด ไน น จะ ทำ ให้ อกุศล เก่า  ๆ ที่ คน เกย ทำ ไว้ 

หมด ลน โป  และ อกุศล ใหม่  ๆ ก ไม่ อาจ เกด ซน, ไค้  เมือ จะ จาก โลก นใป 


แล ว ใน อนาคต ชาติ จะ ม แต่ กวา มทุฃ ปราศจาก ทุก ฃทํง ปวง ประการ หนึ่ง  หรอ 
ถือ ลทริ ว่า  ม พระ ผู้ เบน เจา เบน ผู้ล ราง โลก  ล ราง มน ษย่  ล รำ ง ลฅว่ และ 

ลรร พลิ งทไ หลาย  กบ คอย รบ บาป จาก บรรดา ผู้ทเ บน ลาว กหรึ อผู้ท นบ ถือ  จึง 

ตอง พยายาม กระทำ การ ใด  ๆ ให้ เบืน ท พอ ใจ พระ ผู้ เฟ้น เจา  ไค้ รบ กวา ม ทุ ข 

เฟ้น นรน ดร ประการ หนึง  หรอ แล ดง กวา ม เกา รพ นบ ถอ  ดวย การก ราบ ไหว้ 
วิงวอน  เซ่น  บวง ล รวง เทพ ย ดา  เจา บา  เจา เซา  ภูต ผิบศ าจ ต่างๆ  ควย 
ความ หวง ว่า  เมือ ตน ละ จาก โลก นึ่ใป แล ว จะ มก วาม ทุซ ดง นอก ประการ หน ง 
กา: กระทำ ด^ก ล่า วน เฟ้น ลีล^ พตป รา บาล* ท้ง ลน  แต่ การ บูชา เทพ ย ดา หรอ พระ 
ภมิเ จา ที่นํ้น  จะ เฟ้น ลี ลพ พตป รามา ละ' หร อไมื  ย่อ บ แล่ วแต่  1ย นิไล มน ลิ การ 
กือ ถาบ ซา ดํวย เจตนา1 ว่า  เมือ ตน ละ จาก โลก น ไป แล่ ว จะ ไค้ รบ กวา มล ซ เพ ร, ไ ะ 
การบ ชาน ะ นก เฟ้น ลี ล่ม่ พต บ่ รา ท า^ะ  ล่า การ บูชา น, นก ระ ทำ, ไป ดวย อช ย1 าศ่ ย! 

ไมตรี ดวย ค' วาม เออ เฟ่อ ย่ ลี, อ แผ่  ใน 3 า น เบน ผู้ที่ รี1 วม การ เกิด  แก่  เจึบ  ตาย  ด ว!! 
หรือ เฟ้น มิตร ล หาย ที่ อยู่ ร1 ว: มก" น เช่น มืลิ่ง ซอง บรืไ ภคท เห็น ว่า เฟ้น ของ ลี 


กน 


ก นำ ใ ปบ ชา  ฟ มอน กบ การ แจก เพ อน บาน  หรอ เมื่อ, ได้ ประกอบ การก คล 

ใค  ๆ ณ เผล่ วน กุล ลใป ให้ ควย จิต, เมตตา  ไม ไค้ หวง ว่า จะ ไค้ รบ กวา มลุข ใน ภพ 
หนา ควย การ บูชา นน  ค ไน ไม่ เบึน ลีลไ {พต ป รามา ละ 

รวม กวา ม ว่า  การ ปฎิบํ ตใด  ๆ เพี่อ หว่ง ความ พน ทุก ข โค ยทิ การ 

ปฎิบ ตน น ๆ ไม่ ประ กอบ ควย อง กมร รก  ๘ เบึ๋ นลลํ พพต ป รามา ละ  แต่ ถา การ 
ปฐิม่ ดนน  ไม่ ไค้ หวง กวา ม พน ทุก ข เพ ยง แต่ เบึน การ แล คง ไมตรี จิต กคี  หรือ 
เพ อ ลน องคุ โน กด  ไม่ เบน จิ ลพ พตป รามา ละ 

ตาม ท เรา เขา ใจ กน ว่า  ลุ คติ ภูมิ มี  ฟ ๙ วรรค  ๖ มน ษ!]  ๑ ซ ไ]  ล วรรค เช่น มิ 
พระ อิน ทร  มี กาย เบน ทิพ ย จิต ทิพ ย่เห ถ่าน เบึน ตน  อยาก จะ ถาม ว่า จิง เห ถ่าน 
(ซ้น)  มี จริง ไหม  ใ ถาม ขอ ให้ ยก เหตุผล ท พอ จะ เชื่อ ไค้ มา ให้ พง ควย 
พระ พุทธ ศา^นา  เบึ๋น คา ล นา แห่ง เหตุ และ ผล  พระ ถ่ม มา (โม พุทธ เจา มิโค้ 

ทรง ลอน ให้ บุคคล ท ไห ลาย เชอ ถือ ควย ความ งม งาย  ทรง วาง หล กอ นเบึ น ประ- 
การ ถ่าค ญทล ดไวั ว่า  ผล ท ไห ลาย ย่อม มา แต่ เหตุ  ฉะ นํนเ มอ จะ ต รลผ ลอน ใด 

พระ อง ค ย่อม ตรล เหตุ แห่ง ผล น ไ] ควย เบึน ปกติ 

ภูมิ อ ไ] เบน ท เวียน ว่าย ตาย เกิด ของ ลตว ทงห ลาย  ซึง มอ ยู่  ๓*  ภูมิ  และ 

รวม เรียก ว่า  ถ่งล ารว่ ฎนํน  พระ พุทธ อง ค ทรง จำแนก เหตุ แห่ง ภูมิ เหล่า น ไ] ออก 
เบน  ๓ ถ่วน  คือ อกุ คล กรรมบถ  40  เบน เหตุ  เห ฎฐิม ลง ลา ร ภูมิ ตำ เบน ผลถ่ วน 
หนึง  กุล ล กรรมบถ  ๑0  เบน เหตุ  มซฌิ มล ง ลา ร ภูมิ กลาง เบ็่น ผลล่ วน หนิง  ล มา- 
บ0ต ๘ เบึน เหตุ  กุ ปริ มล ไ ลา ร ภูมิ ลูงเ บึ๋นผ ลล่ วน หนึง  ใน ทน ผู้ ถาม  ถาม เฉพาะ 
มนุ ษยภ มิ  ๑ และ เท ว ภูมิ  * ซึง เบึน ภูมิ กลาง  จึง อญ เชิญ พระ พุทธ วจนะ พี 
ตรํล แก่ พระ จุ นทเถระ  ซึง ปราก ฎ ใน องคุ ฅตร นิกาย  เฉพาะ พี กล่าว ถึง ภูมิ กลาง 


น ไ^น อ ดง น คอ  อ เม  จุน ท ทส กุสล ก มุม! เถา  สุจิ เย ว โ หนุ ติ  สุจิ กา ร- 
ณ าจ  อ เม ส ปน  จุนุท  ท สานํ  กุสล านํ  ก มุม ปลา นํ  สม นาค มน เหตุ 
เท วา  ปพฺณ าย นุต  มนุ สุ สา  ปก] ก} าย นุต  ยๅจ  ปก] ญๅย นุติ  กา จิ สุคติ โย  ฯ ภู ก? 

^ น ท ๕ จุศล ก ร รม ยล®) 0 ใ] ร ๕ กา ? น เบน อ??}] บ? ล ทโเ  เบน เท ต' ขอ} 5?? ม บ? ลุ ท ฐ ดก? 
จุน ท*:  ถาก หล ก??}] บถ  ๑๐  ใ]? ๕ กา? บ? บ? ณ แล ว เท 7 ภูมิ  & ชัน ย่อ}! ใ]? า ก?! 

ใน โลก  }เ นบ ยก ใ]? ากภู  นอก จาก เทวดา และ}] นบย์ แล ว ย่อ}]} เลค ดิก มิอน  ภู  อก 

หล ก^าน ท ยก มา แ^ดง น เบน พร: ทุก ชวา นะ แท้  ๆ ไม่ ใช่ ถ้อย คำ ของ 

พระ อรรถกถา จาร ย (ซึง บาง ท่าน อาจ จะ เพลา ความ เชอ ลง บาง)  นอก จาก, มีน 
ยง ม เหตุผล เนห ลกซ กง ก: รมเ บึนเ ครอง^ นบ ส์นุน อก  คอ  การ ประ กอบ กามา- 
วจร  กรรม แต่ ละ คริ งนํน  ย่อ ม มี ชวน' จิต  ฟ ดวง  ชวน จิตดวง ท ๑ มี กำ ลง 

ท่อน ททุค  ให้ ผล ใน บจจุ บน ชาติ น ชือ ว่า  ทิฎ^ ชร รม เวท นิ ย กรรม  ผู้ ใด ประ- 
พกุติ ปฎบ ต กุศลกรรมบถ  *1๐  ประการ  บรืสุ ท ชบริ บูร ณ เรา ย่อม กล่าว บุคคล 
ผู้ น2 ใป้เ บน อย่าง ตำ ว่า  มนุ สฺส มนุ สุโส  มนุ ษยท มี คุณ ชร รม เบึ๋ นม นุษย่ แท้  และ 
กล่าว เบน อย่าง^ ง ว่า  มนุ สุส เท โว  มนุ ษยท มี คุณ ชร รม เหมือน เทวดา  แด่ 
เพียง ชวน จิตดวง ที่  ๑ ทีมี กำ ลง ท่อน ท^ด ยง ให้ ผล ถึง เพียง น เม อ บุก คลผู้ ใ มีน 

จุติ จาก ภพ น และ เมื่อ ชวน จิตดวง ท ๓)  ชง เบึน ดวง ทีมี กำ ล่ง มาก ที^ ด มี' เอก ฬ 
ให้ ผล เบึน ชนก กรรม นำ ป ฐิ^ น? ใ น ภพ ท เฅ  ช อ1 ว่า อุป บ ซ เวท นิย กรรม  ย่อม น0 า 
ปฐ (&น ชิ ใน กาม (เก ดภมิ  ๓’  ดง พระ พุทธ วจนะ ท ได้ เฟ ดง มา แล ว ถา เซือ ผล ของ 
ชวน จิตดวง ที่  ๑ กใม่ น่า1 จะ ส์ฬํ! ย ผล ชอง ชวน' จิตดวง ท ๗ ประการ ใด 
คำ ว่า  “มีดวง ตา เบน ชร รม*,  กบ คำ ว่า  “เข ไ ถึง พระ รตน ตริ ย*’  น5 น ท ง ๒1 
ประ โย คน  มี ความ หมายอย่าง ไร  เหมือน กน หรือ ต่าง กน ประการ ใด  ใ 


66 


ตอบ 


คำ ว่า  ธรรม  ใน ทน หมาย เอา อริ?. ล่จ  4.  คำ ว่า  ดวง ตา  หมาย เอา บ ญญา 
เจต ฟ้ก ใน มก คจค  ฉะ น้น  การ เห น ธรรม ใน ทน ไม่ ไค้ หมาย เอา การ เห น ควย ดา 
แต่ เบน การ เห น ควย บ ญญา  ผู้ทมี ควง ตา เห น ธรรม จง ไค้ แก่ อริยบุคคล  อย่าง คำ 
ตไแ ฅไฟ้ คาบ ตคืม กก บุคคล ขน ไป  ผู้พี ยง ไม โกย มิ มก คจต เกิด ใน ล่น ดาน เลย 

แม้ จะ อธ บาย อริ ยฟ้จ ไค้ คล่อง แก ล่ว เพียง ไร  กยไ ไม่ ซอ ว่า มด วง ตา เห น ธรรม 


เพราะ ตราบ1 ไค พี มคค จตย้ V ไม่, กิดใ น ล่น คาน  ความ รู้ อริ ย ฟ้^ ของ ผู้น นก ยง เบ็่น 
จน ตาม ยบญ ญา อยู่  หา ใช่ ชไ งม จกฃุ หรือ ญาณ จ ไาฃ  อ ไร จะ เกิด ไค้ เฉพาะ ภา ว นา- 
ม ยบญ ญา ไม่  ล่วน การ เขา ถึง พร: ริ ตน ตรย  ถา กล่าว  เคย น ยอ ย่าง ยิง  ก เบน 


ทำนอง เดียว กนก บผู้มี ดวง ตา เห น ธร รม ทุก ประการ  แต่ ถา กล่าว ได ยนย ธรรม- 
ดา ฟ้า มญ แถว  เพียง แต่ ผู้ ทีแฟ้ ดง อาการ คารวะ ค, วยฟ้ จริต ใจ  และ กล่าว วาจา 

ว่า  อร ห0  สมฺ มาส มฺพุทฺ โธ  ภค วา  พุทธ  ภคว นฺต  อภิ วา เท มิ,  สุ วา กุ* 
ขา โต  ภคว ตา  ธม โม  ธม มิ  นม สุ สา มิ,  สุปฎิ ปนฺโ น ภคว โต  สาว ภุ- 
ส งุโฆ  สงฆํ  นม ามิ  หรอ  พุทฺธํ  สรณํ  ค จฺฉา มิ,  ธม มิ  สรณํ  ค จฺฉา มิ, 
สงฆํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  เพียง เท่า นก นบ ว่า เซา ถึง พระ ร ตน ตรย แล ว 


! IV  (ะ ะ?  (IV  ^ ไ^  I/  1;  1/4  เ;  I 


IV 


แตก ารเ ซา ถงพ ระ รฅน ฅรย นน  ถาผู เขา ถงรู วา  พระ พุทธ เจา  พระ- 
ธรรม เจา  พระ ล่ง ฆ เจา  คือ อะไร และ มี คุณ อย่าง โร แล ว อาการ เซา ถึง 

ก ย่อม แนบ แน่น ยิง ขน ตาม ความ รู้ ของ แต่ ละ บุคคล  เช่น ต วอ ย่าง ท ยก มาน  ถา 


ผู้นน กล่าว ตาม  ๆ เขา ไป  โดย ไม่ รู้ ความ หมาย อะไร เฟ้ย เลย  การ เขา 

ถง น1 นก อยู่ ซาง อ่อน  ไม่ ใคร่ มน คง  ถ้า รู้ ว่า  กำ ที กล่า วน1 แบ็่ น กำ นอบ- 

น้อม คุณ พระ^ รีรต 'เต?' ย ซึง ย่อ มา จาก  อิติบี่ โส  ภ ค วา  เบืใ เด่ น้  แ0ะ 


ส์า มารถ รู้ กำ แป ถด วย แล ว 


ความ เซา ถึง น1 ใ เกม นกฬ น 


I IV  ^ 


แตก วาม รู เพ ยง น 


๑๐๐ 


ก ยง เบน กวา มรู เพ ยง? V ณ ชอง พระ ร ฅนฅ X ย หา ใช่ ร้อง ค พระ ทุ VI ช เจา  พระ- 

ชร รน เจา  พระ กัง ฆ เจา ไม่  อง ก ของ พระ ทุทช เจา นํ๋น  หมาย เอา อร หด ด ผล- 
จด ควง แรก1 ชง ประ กอ!! ควย กัพพ ญญด ญาณ  อาส์ ยา น^ย ญาณ  อนท ริ ย- 

ป โร ปริ กัด ต ญาณ  อง ด ของ พระ ชร รม เจา  หมาย เอา มก ก ชร รม  6 ผล ชร: ม (1 
นิพพาน  ค ซึง:' วมเ รืยก ว่า  นวโ ลกุฅ ดร ชร รม^  ปริ ยด ชร รม อีก  ๑ รวม เบน  *10 
ประการ  อง ก พร:' กัง ฆ เจา  หมาย เอา มก กจิด ตุป บาท  6.  ผล จด ตป บาท  4 ถา 
มี ความ ร้กัง น กน บ ว่า เบน การ เขา ถึง แนบ กั4 ทยิง ขน  แด่ ท1 งนก ยง เบืน จิน- 

ดามยบ ญญา อยู่ พัเ อง  ถไ กล่าว เบน อย่าง ยิง แล่ ว ก' จะ ดอง ปฎบ้ ตจน เห น อริย- 
สัจ ควย ภาวนา มย บ, ญญา ดง กล่าว ขาง ตน  จึง จะ ซอ ว่า เขา ถึง พระ รด นตร ยอ ย่าง 
แท้ จริง 

ถา บ โท ส์ะเ บน อา รม ณท ไม่ พึง ปรารถนา  แด่ ใน บาง กราว  กนก ชอบ อา รม ณ 

ที่ โม่ พึง ปรารถนา น,. หมอน กัน  เช่น  ชอบ คู ละ กร เรือง โ^ก  ๆ แล วก รอง ไท้ 

เช่น น เหตุ ใด จึง ว่า เบน อา รม ณท ผล กไฟ้  และ เบ็่ นอ นิ ฐ, ฐา รม ณ เพราะ เบน 
อา รม ณทช อบ ใจ ของ เขา  ใ 

ตอบ  ที่ ว่า โท^ะ  เบื่น อา รม ณ ที่ใม่ พึง ปรารถนา น1 น กล่าว ตาม เย ภุยย นย  กอ 

กล่าว ดาม ผาย ช่าง มา ถ หรือ กล่าว ตาม ฟ้ ภาพ ปก อี  แด่ กวา ม ชอบ  'เจ ไม่ 

ชอบ ใจ ของ แด่ ละ บุก กลม ม อาจ ผด แปลก ผน แปร ไป จาก ผาย ขาง มา กก ไ^ 

อาการ เซ่น นฬื่ ว่า  ปริ กัป ป อิฏฐารมณ์  เซ่น ฆู้ทีช อบ ดู ละคร เรื่ อง น ก ๆ แ0ว 
ร้องไห้  อาการ เซ่น นเบึ นอ นิ ฎ^า งม ณ ของ บุ^ คอ ท' 1 ๆ ไป  แด เบน ปร- 

ก"ป ปอ เฬา ร ม ณ ขอ' ง: บุ I ค ค1 ล ท, ชอบ เซ่น พ* 


00© 


รก ม 


คอบ 


ทวา กน คาย'. เลว เก คอ กน น เกิด อย่าง ไร  ม อะไร เบน เกรื อง พี จน  เพราะ 
เท่า ท เห น มา  กน ตาย แล วก เห น แต่คํ บ^ญ ไ!] เลย  ไม่ เห นก ลบ มาบอก ญาติ พี 
นอง เลย  อ นง  ถา วิญญาณ ดวง เก่า เก คอก จริง  กน และ ๙ ตว ใน โลก น ทำไม 
จึง เพีม ปริมาณ ขนเ รอย  ทุ  ไม่ มที่ ลน ๙ ด ซะ รอย จะ เบึน วิญญาณ ดวง ใหม่ 

กระ ม่ง  ใ 

การ กระทำ ท ประกอบ ดวย เจตนา  ซื่อ ว่า  กรรม  ๙ ภาพ ของ กรรม ย่อม มี ผล 
ซื่อ ว่า  วิบาก  ผู้ ใด กระทำ กรรม ไว้  ย่อม ตอง รบ ผล ของ กรร มน1 น ต้วอ ย่าง 
ของ กรรม ทให ผล ชง จะ เห น ได ง่าย  ๆ กกือ  ผู้ ใด กระทำ กรรมดี ย่อม ไค้ ริบ 

กวา ม ชุ, ม ซน ใจ  และ เบึน ท ๙ รรเ ๙ ริญข อง ผู้รู้  ผู้ ใด กระทำ กรร มชว  ย่อม ไค้ 

รบ ความ ร1 อน ใจ  และ เบึ๋ นที่ติ ฉิน ของ ผู้รู้  น กล่าว แต่ เพียง ท เห นไดี งาย  ๆ 

การ ให้ ผล ของ กรรม ก่มี ระยะ เวลา ซา เร็ว ต่าง ก่น แล่ วแต่ ลไา ษณะ ของ กรรม  บาง 
อย่าง อาจ' ใ ห1 ผล เห น ชด, ใน บจจุ บน ท น ด่วน  กรรม บางอย่าง ให ผล อย่าง เต มท 

เมื่อ' จุติ ป ฐิ ๙ นธิ  กรรม บางอย่าง ใหผ ลต่ง แต่ ชาติ ท ๓ ไป  แล่ วิ แต่ โอ กา ๙ 

'ฉะ ก่น  ๙ ตว่ทํ ง หลาย  (รวม ท งม นุษย  เทวดา  พรหม)  ท เกด ขน ก่น 

ย่อม เบน ไป ตาม ผล ของ กรรม  ขอน จะ พี ๙ จน ไค้ ควย ๙ ฅวทํ ง หลาย ย่อม มกร รม 
ห นก เบา ต่าง  ๆ ก่น  แต่ โดย ท ๙ ฅวท ไห ลาย มี จำนวน มาก มาย จน ไม่ ๙ ามา รถ จะ 
นบ จะ ประมาณ ได นนเ อง  ๙ ตว่ เหล่ านน จง ย่อม มี กรรม ท กล ไย กล ง ก่น อยู่ มาก 

ถึง กระ น2 น แต่ ละ บุก กลที จะ มกร รม เท่า ก่น ทุกอย่าง เบน อ0 นไม่ มี  ดง จะ เห น 

ไค1 วา  บุตร ที่ เกิด จา กบ ดา มารดา เดียว กน  อนเ บึนก ารแ ๙ ดง ว่า เขา เหล่ านน 

ณรร มก ล่า ย กลึง ก่น  จึง ไค้ ไป เกิด ใน 1 ฐานะ เดียว ก่น  แต่ ถึง เซ่น น1 น บุตร 

เหล่ าน1 นก หา' ไต่ เห มีอน ก่น, ไป ทุกอย่าง' ไม่  บาง กน รูป ๙ วย  บาง กน รูป ไม่ ๙ วย 


ม 


บาง กน ใ, ได  บาง คน เจ ราย  บา: คน บญญ าคี  บาง คน บญญ าท ราม 

บาง คน อายุ ยน  บาง คน อายุ^ น ต' ดอด จน บาง คน ก ดำ เน นชว ต, ไป' ไค้ ร ๅบ รน ด 
บาง กนก มซว ตอ ย่าง ระหก: ะ I หน  ทไ นก เพรา: กรรม ของ เขา เห ลาน ไ/ เม่เ ท่า กน 
นํ นเ อง  ถา^ ตวท ง หลาย เกิด ขน, โดย อา^ ย อำนาจ แห่ง กา: ผ^ม พ่น/ แ V โ ๆ 

แด อย่าง เด ยว  ไม่ ม ผล ชอง กรรม เจอ ปน อยู่ ควย แล ว บุตร ท เกิด แต่ บดา มา; ดา 
เคย วก 'น  ก ควร จะ ม อะไร เห มอน  ๆ กน ทุกอย่าง  เช่น ผล ไม ชนิด เคียว กน 

เรา อาจ หา รูปร่าง ขนาด ^ ณรูเ านฑ เหมือน  ๆ กน ไค้ ง่าย  นเบึ น เครือ งพิ' ส์จนิ ว่า 
/ตว ท่งห ลาย เกิค ขน ควย ผล ชอง กรรม เบน ต่ ากญ  ไม่ ใช่ เพรา: การ ผ^ม พน/ 
แต่ อย่าง เคียว  แต่ การท จะ ซ ลง ไป ให้ ชด ว่า  ผู้ ท ตาย นไะ ไป เกิด เบน ใ กร ท 

ไหน  หรือ ผู้ท เกิด น ตาย จาก ใคร ที ไหน ใ! น นอก จาก พระ ส์พ๚ ไ,! เญุต ญาณ 

ชอง^ ม เคจ พระ ผู้มีฬ ระ ภาค เจ าแต่ ว ผู้ที่จ ะรู้เ ช่นนี จะ ตอง มืย ถาก มมุป ค ญาณ 
หรอ อนาคต ฬ ญาณ  จึง1 จะ รู้ ไค้ 


ต่วน ที่ ว่าเ หน คน ตาย แล ไ ว่กิค้ ฬูญ' ไป นน  อนนี กเบึ นความ1 จริง ตาม^ม มติ 
เพราะ^ ภาพ ที่ ชื่อ, ว่า คน ตาม คํ'' ถ' า มน ประ กอบ1 ขน ควย ขน ช & คือ  รูป ข น-  เวทนา- 
/น ช่  /ญญ าช่น ธ ต่ง ขา ร/น ร และ วญ ญาณ ซน ข คำ ท โฉ ๗ ม มติ ว่า 

เกา ยนํ้ 14  กิ คือ/น รท5 ง & น/บ หมด  จะ ไม่ ให้ ๙ ญใค้ อย่าง ไร  และ จะ^ ามา รถ 

มาบอก แก่ ญาติ ไค้ อย่าง ไร  การที่/ต/ กิดข นก ไม่ ใช่ ขนช่  * กลุ่ม น หรือ 
ใคย เฉพาะ อ ยาง ยง ก ญญา ณ ดา ง นก ลบ-กด ขน มา0 ไหม  หาก แต ผล ซอง กรรม 
ที่/น ธ & กลุ่ม นไค้ กระ ทำ ไ' วน น แห© ะ เบน เหตุ ใ ห/ค วน^ เกิด ขน คืบ ต่อ กน 

ไป  ฉะ: น1 น /ฅว ที่ เกิด 1 ขน, ใหม่, จึง ไม่1 ใช่ บุก; อล คน เดียว' กใ 4ก่ บ/ต วท ดาย' ไป  แต่ 
จะ ว่า' ไม่ เนื่ อง' จาก กิน กิ กำ, ไม่1 ไค้  ชุ ป มา เหมือน I มล ด/1: วพี๋ ชาวนา หว่าน' ลง ไวัไ น 


๑0๓ 


นา  กบ เม? เด ขาว ทอ ยู่ ใน! วง ของ ฅนข ๅวฑ งอก ข!! ม-) ใ V เม่น น จะ วา เม? เท 

เลย ว ทัน ก็ โม่' ใช่  แต่ ว่า จะ ใม่เ นอง จาก กนก ไม่ ใช่ เช่น เคย วก น 

ล่ วน บี ญ หา ที ว่า คน และ ล่ ตว ใน, โลก นีเ พิมป 7 มา ณ ฃนชึ่ อย  ๆ จน ใม่บี ที 
^ด  ทำ ไห เขา ใจว่  าจ; มีดวง วิญญาณ ดวง ใหม่ เกด ฃนน น ขอน ยง เขา ใจ ผด 
อยู่  แท  จริง วิญญาณ จะ เกิด เพิม ชน ใหม่ ไม่ ม เลย  ต่อ งม1 ไต่ จิต ใน ภพ ก่อน 

คบ ลง เบีน บจจิ ยให้  แล วปฐิ ล่น ขิจิฅ ใน ภพ ใหม่ นีจึง จะ เกิด ขน ไค้  ล่า หรบ 

ล่ตว คิรจ ฉาน จะ มาก ขน ห! อใม่  ไม่ บี หล ก 1 ฐาน แน่ นอน  ล่วน ทำ หรบ มนุ ษ ยก 
ว่า มาก ฃนน น กิ พอ รบ! อง ไค ว่า ใน ระยะ น มาก ขน จริง  แต่ ไม่ ใช่ มาก ขน 

เรอ ย ๆ เพ! าะ ถา มาก ขน I รอย  ๆ เช่น เดียว กบ ใน ระยะ นมา ตง แต่ ตน มหา กํป 
แล ว บาน นนนุ ษ ยก' จะ เด ม แน่น ไป ก่ง โ ลกแลว  เพ: าะม หาก ป ที เรา อา ล่ย อยู่ 
นม อาย มา นาน  จน ไม่ ล่าม ไร ถ จะ คำนวณ เบึน บี ไค้ แล่ ว การท ม มนุ ษย มาก 

ขน ใน: ะ ยะ น อาจ ฌึนเ พ! า: 6 ต วอน  ๆ ใน โลก น ดาย แ? เไว่ เกิด เบืน มนุ ษย มาก 
รน กใล้  หรือ อาจ เบีน เพราะ ล่ไา วิ ใน จก! วา ลอน  ๆ ซึง บี อยู่ มาก มาย จน ไม่ 

ล่า มารถ จะ นบ ไค้ น่น  ดาย แล ว มา เกิด1 ใน โลก นีมา กฃ นก, ไค้  ซึง เบีน กา! ถ่าย 


ไป เท มา เห มอน กบ นำ ขิน น่า ลง นนเ อง 

จะ อย่าง ไร กดี  ที่ กล่าว มาท ไ เห มด นก เบีน เพ ยง ล่ม มฅบ ไ^ ญ้ต  ซง ถา 

ว่า ตาม ล่ภา วะ แล่ ว ล่ฅวิ เกิด ไม่ ม ล่ฅวิ ตาย ใม่บี  บี แต่ จิต  เจ ต จิก  รูป 
ที่ ประชุม กิน อยู่ กลุ่ม หนึ่ง คํบ ลง  โดย ท จิต เจต จิก กลุ่ม น" นยํง ไม่ ล่น กเล ล่ฅณ หา 
จึง เบีน เหตุ ให้ จิต  เจต จิก  รูป  อก กลุ่ม หน งเกิ คฃน  ต่อ เม อ จิต  เจต จิก 
ก ล่ม ใ ค' ล่น กิเ ล' ล่ตณ หา แล1 ว คบ ลง  จิต  เจต จิก  รูป  กลุ่ม น, น ก คบ เลย 
ไม่ เกิด อีก  ล่ ภาพ เช่น น ชื่อ1 ว่า  ปริ นพ พาน  อนเ บีน เอ กัน ตบ รม ล่ข 
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ถาม 


ฅอบ 


ถาม 


ตอบ 


การ บรรลุ มรรค  ผล  นพ พาน  จะ มใดั เพราะ นง ๆ) ด^ มา ริ  เพ่ง อาการ 
พอง ยุบ I พ่าน น หรอ  พระ บญจ วคค ย และ เหล่า ชฏล ไค บรรลุ มรรค  ผล  นพ.. 
พาน ควย การ นง เพ ง พอง ยุบ  หรอ ควย อาการ อย่า งอน  ใ 

การ บรรลุ มรรค  ผล  นิพพาน  จะ มไค้ เฉพาะ การ ปฎบ้ ควบ ล่^ นา กรรม- 
ฐาน I ท่าน'' น การ ป ฎ! เต อย่า งอน, ใม่ มี ทาง' จะ บง  ร ลุ ได้  ด ไป รา กฎ ตามพระ- 

ทุทช ภาษ ฅทต ร้ล่ ไว้ ใน มหา^ ฅิบฎ ฐาน^ ดร ว่า  เอ กาย โน  อยํ  กิ กุ ข เว 

มคฺ โค  ดู ก่อ ม ริ! กษุทั้ ง หลาย  ทาง นเบึ ม ทาง ไ!! อม เอก  สตุต านํ  วสุ ใ] ธ ยา 

เทือ ความ หมด จด ว เศษ ของ ส้ฅว ทั้ง หลาย  โสก ปรเ ทวา น็  สม ตก ก มาย  เทือ 
ความ กาว ลวง ชิ่ง ความ โศก แล ะ ความ? าไร  ทุฤฃ โท มนสฺ สานํ  อฎฺ ธงฺค มาย 

เพื่อ อัส ดง คด บ ไ!! แหง ท ก1 ข แล ๕ โ' ท มน ส ณาย ยุส  อธค มาย  เทือ บรร ลญา ย ‘ 

ธรรม  (อริยมรรค)  นิ พุ พาน สฺส  สจฺฉิ กิริยา ย เพื่อ กระทำ พร* มิ พ พาน 

ใ ห แจ้ง  ยทิทิ  จตุ ตา โร  สติ ป อุฐา นา  ทา ง มคือ สต บ ฎ ฐาน  ๔ อ อ่า ง 

อํน ได แก่ การ พิจารณา  กาย  เวทนา  จต  ธร รม  ชง1 จะ เห น เด1 วา 

การ ป ฎิบํฅ วิ! นิ ล่' ส์นา กรรมฐาน  ก คอ การ เจ ร ญ1 ส์ฅิบ ฎ ฐาน  ^ นนเ อง 

พระ บญ จ' วคค ย และ เห ลา ชฏิล ได บ ร? ลุมร ร ค บล  นพ พาน  ควย การ 
เจริญ^ ดิบ ฎ ฐาน  4 การ เพ่ง พอ ใ ยุบ  ก คือ การ เจริญ 3 ฅบฎ ฐาน  4 

เพราะ พอง  ยบ  นน  ม กาย  เวทนา  จต  ‘ธรรม  อยูค รบ บ ร บูร ณ 

หมด แล ว 

(โม มาท ฐ 5 บ' ญญา ธ กอ 1ห นอ ร ย^ จ 4.  ถาก ยาง นน  บูม 
ย่น อริยสัจ  4 ณ็บึน มิจฉา ทิฐเ  ซึ่ง ตรง กน ข้าม ทงห มก  ใช่ ไหม  1 
มิจฉา ทิฏเ  ความ เหน ผํค  ย่น' ไย่ แก่ นํยค มิ1™ า มิฐเ  - มตถิ ก^51 


ม ความ ยนด พอ ใจ ใน ความ เห นพ [ขา ใจ ว่า  การ กระทำ ท้งห ลาย' จ: เบน 

ความ ดก ตาม  ความ ช วก ตาม  ไม่ ม ผล^ นอง ใน อ นาก ค ชาติ  (ปฎ เส์ธ ผด) 
อ เหตุ กทฎ ฐ มก วาม ยิน ด พอ ใจ ใน ความ [ห้น ท, [ข1 าใจ ว่า  ความ ดีก คาม 

ความ ช วก ตาม  ท เบน อยู่ เกิด ขน เอง  ไม่ มีบจ ๆ ย ปรุง แต่ ง (ปฏิเ^ธ เหตุ) 

อก รยท ฏฐ  ม ความ ยิน ค พอ ใจ ใน ความ เห นที [ขา ใจ ว่า  การ กร: ทีาใ ด ๆ 

ใน บจจุ บน น ท เบน กุ^ ด ไม่ ม ท เบน อณุ* เลก ไม่ มี  เบน^ ก แต่ ว่า กระทำ เท่า นน 
(ปฎิ ฟ ใ) กรรม)  มิจฉา ทีฐ 5 ๓ ประ กา! น เบี นที ฎ 3 ใหญ่  เบึ นที ฐ 3ที 

ครบ อง ค กรรมบถ  เบึ นอ ปา ย คม นิ ยะ  ถ ายํง ยึด ถือ ความ เห็น เหล่า น อ้น 
ใคอ้  นํหนึ ง มน อย่ จน ถึง ขณะ จุติ  ก จะ นำ ไป ล่อ บาย ภูมิ แน่ นอน  ไม่ มี กรรม 
อนฃ ด ขวาง ไค้  นอก จาก น1 น มิจฉา ทีฐ 3 ๖๒  อ้น ไค้ แก่ ความ [ขา ใจ ผด ใน เรื่อง 
ของ ขน ธ ๕ ที ล่วง มา [เลว  ๑๘  จำพวก  มี  สส สต ทิฏฐิ  เบน ดน  ความ 
เขา ใจ ผิด ใน [รอง ของ ขน ช & ใน กาล ขาง หนำ  จำพวก  มี  อุจ เฉ ใาที ฎ 3 

[บึน ตน  รวม ก่ง  ส0 ก กาย ทิฎฐิ  คือ ความ ยินดี พอ ใจ ใน ความ [หน ท เขา ใจ 
ว่า  รูป นาม ข้น ธ & อ้งห ลาย  เบน*! โต ว เบน บุคคล  ตว ตน  เรา เขา 

มิจฉา ทีฐ 3 ๖๒  และ ล่ก กาย ทีฎ 3 ^ ค้า ไม่ ได กระทำ กรรม อื่น  ๆ เพิม เติม ขน 
อึก  กยิง ไม่ ครบ อง ค กรรมบถ  ไม่ อาจ นำ ไป ล่อ บาย ภูมิ ไค้  แต่ ก เมน 

อกุ^ล ให ผล ใน ปวต ติ กาล ไค้  ดง ฬีาข ก บาลี ใน อรรถ^ าลิน อรรถกถา ว่า 

ตตุถ  นตฺถิ กา เหตุ  อกิริ ยทิฎฺ ชหิ  เอว  ก มุม ปถ เก โท  โหฅิ  น 

อณุ ฌทิฎ ธหิ  ไ] ร!} เร ไท แห่ง กรรม ใ] ถ ย่อม ม1 ค้เพ รา ะนํต อึก ทฐฐ  อเใ 1 ตก- 

ยิฦวิ  แล ร' อ กร ย ทฎฐ  ยอม ไม่ ม เพรา* ท^อน  แต่ ค้วย ความ ย ดม น ใน ความ เขา 

ใจ ผิด น แหละ  เบ็่น เหตุ ให้ ติด อยู่ ใน ล่ง^ ารว ฎ ไม่ อาจ พน ไป ไค้  และ [มือ 

เ® ๔) 
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คธ  นว ยนว าย ตาย เก ด ซ ยูใ น อํงเ ฟ้า รวฎ  ก ย่อม ทำ กรรม เบน ผาย ก^ล บำง 

อก ฟ้ล บาง  แล' ว ปฎฟ้ นซ ใน ภูม ตาง  *]  ตาม อำนาจ ของ กรรม  อย่าง คำ ก 

ปฎฟ้ นข  [นอ บาย ภูม  อ ยา งฟ้ง ท เบน เห ต! V เปร 2 กอบ กุ^ล ก โร ม นำ ปฎฟ้ นริ 
ใน พรหม ภูม กม  เชน พวก อจ เก หก ฐ 2 ท เห น วา ตน เอง กด  โลก คอ หมู่ ฟ้ตว 
ทงห ลาย กด  ยอม ขาด ฟ้ญ  แฅ การ จะ ขาด ฟ้ญฃ อง หมู่ ฟ้ตว ที งหล ไย น้นํ  ย่อม 
ไ ชง ม ความ แตก ตาง กน เบน ๗ ฟ้า ขา  ตอ  ๑.  เห น วา  อต ตา 
ม รูป ประกอบ ดวย ขา ตุ  4 ตอ  ตน  นๅ  ไฟ่  ลม  เกด เพรา# บิดา มา! ดา 

ตาย แล วฟ้ญ  ๒.  อตต าอน ทเบึ นที พย  มี รูป เบึน กามาวจร  (หมาย ถึง 

เทวดา)  ตาย แล วฟ้ญ  ๓.  อด ตา อนท เบึน ทิพ ย มรป อำ เรา ดวย ใ' จ 

/ , ห*  , ข ^ •/  ,4-4  .ร1 

(หมา ยถง รูป พ! ห ม)  ตาย แล วฟ้ญ  4.  อิด ด าอน ทลอ รูป ฌาน ท ๑ ตาย 

แล วฟ้ญ  &.  อตต าอืน ทลุอ รูป ฌาน ที  ๒ ตาย แล่ วฟ้ญ  ๖.  อด ตา ซน 

ทลุอ รูป ฌาน ท ๓ ตาย แล วฟ้ญ  ๗.  อต ตา อื่น ทลุอ รูป ฌาน ท 4 ตาย 

แล วส์ญ  ฉะ นํน  พวก อจ เฉท ทิฎฐิ เหล่ านี  ตง แต่ ฟ้า ซา ท ๒ เบิน ตน ไ ป ย่อม 

ประกอบ กามาวจร กุฟ้ล บ่าง  เจริญ ฟ้มถ ภาวนา บาง  เพื อ' ให ตน ถึง 6 ฐานะ ท 

จะ ตาย แล* วส์ญ  ซึง นบ ว่า มีตุณ อยู่  แต่ ความ เห นดไ กล่า วน เบ่ นความ เห น ผด 

เพราะ การ กระทำ ดง กล่า วน นยง ไม่ ใช่ ทาง พน ทุก ข เบ่น มิจฉา ทิฐฐิ 

สมมา ทิฎเ  ความ เห น ชอบ  ถา กล่าว ตาม เทฟ้ นาน ยก1 จำแนก’ ใต้ 

หลาย ประ กา!  แต่ ใน ทน จะ กล่าว เฉพาะ  ๒ ประการ  คอ  โลก ยสิม มา- 

ท ฏเ  อไ 4 ใดํแก่ก ม่ม1 ฟ้ก ตา ฟ้ม มา ทิฐ, ฐิ  ความ เชือก! รม และ ผล ของ กรรม 

(อํ นเ บิน ผาย โลถึ ย หมาย ถึง บุคคล ที่ย่ง ไม่ ฟ้า มารถ จะ เห นอ ริยอํ จ)  เบน เหตุ 
ใ หละ อกุ^ลกรรม  และ พยายาม ประกอบ แต่ ก^ล กรรม ม ทาน ถึล ภา ว นา  ซึ3 
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รวม ท ง ลม ถ ภา' ว V าแล ะวป้ ล่ล นา ภา ว นา  (ใน ข ณ: ท! โง ไผ่ ถ งอ!, ป นา)  ควย 
โลกุ ตฅร สมมา ทฎฐ  ได้แก่ โลก ตด! มรรค แล ลํมิ มา ทิฎฐิ  ความ I ชือ  1 น 

มรรค  ผล  นิพพาน  อนเ นนโ ลกุฅ ต: ธรรม  (หมาย ถึง บุคคล ทเ หน 

อริ ยล VI ดยอ าลย อา นา จม คค จ; รม  ไผ่ ใช่ กา: นก คิด เอา เอง)  ฉะ นิน  ลม มา- 
ท ฎ^  ความ เห น ซอ บน  ถ้า เบน โลกี ยล ม มา ทิฎ 1 ฐิ  อาจ เบึ๋น เพ ยง เชือก: รม เชอ 
ผล ของ กรรม  เบน เหตุ ให้ ละ ปี วก: ะ ทำคิ  โดย ยง ไม่ เขา ใจ ใน อริ ยล จเล ยก ไถ้ 
หรือ อาจ มืค วาม เขา ใ จิ! นอ ริ ยล" จ ตาม ท ไถ้ คิก ษๆเ ล่า เรืย น มา  (ล ตม ยบญ ญาและ 

จิน ตาม ยบญ ญา)  ก ไถ้  ต่อ เม ก เช่า ถึง โลก ตฅร ลม มา ทิฎซึ  จง เห นอ ริ ยล จ ควย 
ธ: รม จก ๆ] หรือ ญาณ จกฃุ  (ภาวนา มยบ ญ ญา)  คีอ  รู้ แจ ไอ ริยลั จด วยด นของ 
ตน เอง โดย แห้ 

มืบญ หา อยู่ ประ กา: หนิง ใน เรือง ลม ถ ภาวนา  เมือ กล่า วถง มิจฉา ทิฎอี 
กว่า  ลม ถ ภาวนา เบึน มิจฉา ทิฎฐิ  เมือ กล่าว ถึง ลม มา ทิฎเ กว่า ผู้ ป ฎบํต 

ลม ถ ภาวนา เบึน ล่ม มา ทิฎ 1 ฐ ดู ความ ขด กน อยู่  แต่ ความ จริง ไม่ ขด กน  ดง 

ใด* กล่าว แล ว ว่า  ลม ถ ภาวนา น1 น ถา ป ฎบฅ เฉพาะ ลม ถ ภาวนา ล วน  ๆ ก 

ไผ่, ใช่ ทาง พ น ทุก ข เพราะ มี อา นิล งล เพ ยง ให้ ปฎิ ลน อี ใน พรหม ภูมิ เท่า นิ น ซึง 


เบน การ ผ่อน ทุก ฃให เพลา ลง ชว ขณะ หน ง เมือ หมด อา นิล งลข อง กล ลน น 

แล่ วก ต่อ งก ล่บ มา เกิด ใน กาม ภูมิ  อน จะ ตอง เวียน ว่าย ตาย เกิด ต่อ ไป อีก ใผ่มื 

ที่ ลน ลด  เรา ท่านท^ หลา ยก ไถ้ เคย ปฎิบํ ติ ลม ถ ภาวนา กน มา นบ ภพ ชาติ ไผ่ ถ วน 
แล่ ว กิยํง ไผ่ พน ทุก ฃไป ไถ้  ฉะ น1 น เมิอ ว่า ตาม สภา วปร มตถ  จง เบน 
มิจฉา ทิฎฐิ  แต่ การ ปฎิบ้ ติ ลม ถ ภาวนา นเบึ นกุล ล ธรรม  และ เบน ทุลล ธรรม 
ที่ ให้ ผล ลง กว่า กามาวจร กล ล เลีย อีก  ฉะ นิ น บุคคล ผู้ ประ พ ภูติ เช่น น พอ 

ว่า ตาบ ปุคค ลาญิ ฐาน  จง เบน โลก ย สมมา มิฏเ 
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'ส์รุ ปก วา} เวา  การ ปฎิบ ตส์ป ถ ภา, วนใ  ถ้า ว่า กา^ ภา ๆปร มิ' ก ก็’ 

1-|]าธ นก])' ใ ฐ, รู! าน  ก เบน} เจ ฉๅ) ๆ|0  ถา วา กา} เปุก กลา V เฎ^ าบก เบึน  .ถก ย- 
^} เก  ไก^)^  แก ยง} เข ซ ฎ นพ ■ง {เน ฤกซ ภ ป}.; ภาร เ. รซๅ  ถา การ ปฐบ่ ต 

ฟ้มถ ภาวนา นบ  พร: ฬกข บุก กล เบน ผู้ป มิ! เก  ถงแม่ว่ าตๅ มมิม่ บๅมิ น 

ก ใมฌึ น มิจฉา มิฐเ  เพราะ พระ อรย บุก วลย่ ซบ! เร ะหาณ มิ 0คฅ4 เป ยุต ต จิต 

ฌืฬบุ จ เฉก ไป แถ้ว่  กง เบืน เพ ยง รูป ราก;  0 รู!) 1 าก;  ก็ ไม่ เจิซ ปน มิว่ย 
ทิฎฐิ  และ ถา พระ ซเส์ กชบุ กก ลเบึ นผู้ป มิ!, ก ก็ ไม่ เบึน รูป ราก;  อรฺป รา (ๆ; 
เพรา ะ เบน I พ ยง กิ? ยา จิต IV ทน น 

ถาม  เม อ, ไต แล ว ใมป ฎ ^ นข V) นท ดอก หรอ  เขา ว่า กน ว่า  ระหว่าง ท ยง! ม่ใด้ 

ปฎ^ น ชน แหล ะเบ เนอ^ ร กาย  ไร ง ไหม  ถา ไม จ? ง I อ^ร กาย น นอ ยาง ไร  ? 
ตอบ  ไต กบ ป ฎ' ส์นข เบน อ นนฅ ร! เจ จย  เนิอ งกน ทนที ไม่ มี ระหว่าง ตน  หมๅ ย 

. ค วา ม1 วา เม อ จุติ' จิต ด บ ลง ใน ภพ เก่า  ปฎิ ๙ น? จิต ใน ภพ ใหม่ ก เกิด ฃนท นที 

เวน แตป ฎ' ส์น ธิเบ นอ ลํญญ ฟ้ฅต พรหม จึง จะ! เฎิส์ น ชิด วย รูป  กะ น1 น ระหว่าง 
พ จุติ ใ เลว  ยง ไม่ ได้ ปฏิ^นธิ  จึง เ!! นอน ไม่ มี  นอก จาก พระ อร หน ต ซึ่ง 

จุด จิต ของ ท่าน ดบแ ลวก ดบ ไป เลย  ไม่ มี อะไร เกิด ขน อีก  ส์ ภาพ เช่น น้ชื่อ ว่า 

ป? นิพพาน 

อส์ร กาย เบึ๋น อบาย ส์ตว จำพวก หนิง  ที ชื่อ' ว่า กาล ก ญ' จิก เปร ตอ ทุ รา 

มีลก ษ ณ ะทว  ๆ ไป  ทำนอง เดียว กบ เปร ตอน  ๆ ม การ ได้ รบ ทุกขเวทนา 
ต่าง  ๆ อด อยาก  และ, ไม่ มี ทอ ยู่ เบึน หล ก แหล่ง แน่ ชค  เบน ตน  แต่ การ 

จะ เบน อทุร กาย  ก ตอง เบน ดวย ปฎิส์ น?1 จิต  คือ เม อ1 จุติ' จิต ดบ ลง1 ใน ภพ เก่า 

กปฎิ ส์นธิ ขน คํวย อุฌก ขาฟ้ นิด รณ อก^ ลวิ มาก  ไม่' ใช่ เบึน ขน เฉย  ๆ 


ถา ฆ ม ผูก ลาว วา  พระ พก ข อา กก ยง ผ่า ใ 4 ^ มถ ะ มา ก่อน  การ ปฎบํ ดวบ นา โดย 

1ม ผา น ฟ้ม ถะ กอ นๆ ง I บน การ ผด VI ล ก และ ขาก ริน  ไม ม ทาง ถง นิพพาน ใดั  ม 
ความ จริง เพียง ไร  ใ 

คอบ  พระ พุทธ อง ค ได ป ฎ!] ตส์ม ถะ กฎ น แล ว จ, 3ป ฎิบํ ฅวบ นา ถูก ต1 อง แล ว แต่ การ 

ปฎิม่ ใ] วิ บ' สิ^ นา' ได ย' ไม่ ปฎบ้ ต่ฟ้ม ถะ ก่อนก ย่อ ม ทำ' ได้  ดง ที่ ปราก ฐ ว่า' ใน' ส์กัย 
พุทข กา ลน น พระ อร หน ตทเ บึฬุก ข วิบ^ก  'คอ ผู้ ทีป ฐิบ้ต วิบสิ ^ นา 

ล วน  ๆ ไม ใดัป ฏบํต เส์ม ถะ กอ นนน  มมาก กวา พระ อร หน ต ประเภท อน  ๆ 

รวม กน เสิย อีก  และ แท จริง การ ปฎบ้ ตวิบ สิ ๙ นา กรรมฐาน นน ทำ, ได้ ง่ายกว่า 

การ ปฐบ ต^ม ถ กรรม 1 ฐาน เบึ นอน มาก  คง จะเ หน ไต่ วา วิบ ล^ นา กรรมฐาน น1 น 
ย่อม รบ อา รม ณ รูป นาม ได ไ กัง  V ฐ ทวาร  หมาย ความ ว่า อา รม ณท มา ปราก ฎ 
ทาง  ตา  หู  จ มก  ลน  กาย  ใจ  อย่าง ได อย่าง หนึง  ก กำหนด 

เบึน อารมณ์ วบ^ นา กรรมฐาน ใด ณ์นน  แต่ ส์มถ กรรมฐาน นํ้น  (โดย มาก) 

ย่อม รบ อา รม ณ ใดัเ นพ าะบ ไ^ ญ ได อารมณ์ ทาง มโน ทวาร อย่าง เคียว  เพียง 

การ รบ อา รม ณปร ๕ กา: เคียว เท่า น จะ เห น ไต่ วา  ยากกว่า กน เบน อ้น มาก เสิย 

แล ว 

จริง อย่  ถา ผู้ ใด ส์า มารถ ปฐิบํ ต^ม ถ กรรมฐาน ก่อน  แล ว เอา ๙ มถ กรรม- 
ฐาน นํ้นเ บน บาท ปฎบ ควบ ฟ้^ นา กรรมฐาน ต่อ ไป  ย่อม เบน สิง ประ ฟริฐ  อุปมา 
เห มือฟู้ รำ ง ตึก หลาย  ๆ ซน เบน ทอ ย่อ าต่ย  ย่อม เบน ความ ณ์า งาม และ เบน 
(เข แก่ ผู้อย่ อา? 1 ย่เบึ๋ นอ น มาก  ผู้ปฐ บ้ตวิ บ ^ นา กรรมฐาน ล วน  ๆ อุปมา เหมือน 
ผู้ ปลูก เรือน ไ มัน' อย  ๆ อยู่ เฉพาะ ตว  พอ กน แดด กัน ฝน เบึน อุฃพ อส์ม ควร  แต่ 
การที่ จะ^ รำ ง ตึก ใหญ่  ๆ กับ การ ปลูก เ รอน ไม นอ ย ๆ นํน  ตอง ใช้ ทุน รอน ต่าง 


©(550 


ถาม 


ตอบ 


กน นาก  เรา ทาน ทํงห ลาย ท เกิด นา ใน ๙ มยกิ งก ลาง พร-พุท^า ^ นา เซน น เท น 
จะ ม บุพ พา ซิก ไร ไม่ มาก นก  ถาก ระ  ไร เอา เพ ยงเ รอน ไม้ นอ ย ๆ ให้' ใต้ เล่ย ม่อน 
อย่า เพ ง คิด จะส์ ราง ตก หลาย ซ้น เลย  เพราะ ถาม ว แต่ คิด จะ^ ราง ตก  เม อ ไม่ 

ล่า เร จก จะ ตาย ฟย เปล่า  ซึ่ง เบึ๋น ท น่า เล่ย ดาย ไอ กา^ท ได้ เกิด ม า เบน มนุ ษย 

พบ พระ พุ ท ฬา (& นาน ยิง นก  เพราะ ก ใกฎิ กล่า น ชา ต เรา จึง จะ ได้ พบ อย่าง น^ก 

ค รง หนึง  และ ที น่า ห่วง อก ประการ หน งก เพราะ^ ม ถะ มี เครือ ง ล่อ อยู่  ผู้ ทีปฎิ บด 
ฟ้ม ถะ’ ได้ ผล ด แล่ ว มก จะ ใม่ใ ครื ละ^ม ถะ ไป ป ฎิบฅ วิบ^^ นา ต่อ  อนน แหละ 

ซอ ว่า  รูป ราคะ  อรูป ราคะ  อนเ บึนณิ ลเส์ ล่อ ให้ ติด อยู่ ใน ล่ง^ ารว ฎ ประการ หน ง 


ชง นบ ว่า ฌนภ ไ] อย่าง ยง 


ศล  ๒๒๗  ได้ บญญํ ต เกย ว แก่ ภิกษุ ณ อยู่ หลาย ขอ  บจจุ บน น ภิกษุ ณ ไม มี แล ว 
ศล  ๒๒๗  จะ ยง ด้ง อยู่ ครบ ใหม  เพราะ เหตุ ไร  ใ 

ครบ  เพราะ บท บ้ญญ้ กิของ จึล  กคอ ฃอท กำหนด หาม1 ไว้  เม อยู่ รก ษาจึ ล ไม่ ได้ 
กระทำ ผด ต่อ บท บญญํ ตน น ก ย่อม ได้ ซื่อ ว่า ไม่ ได้ ล่วง ขอ หาม น" น บท บ้ ญญฅ 
ที่ หาม ไว้ น1 น ก ย่อม บริ^ท รบ ริบุ รณ อยู่  ไม ใช่ จก ตอง มวต ถุอน ควร ลวง มา 
ปราก ภ เฉพาะ หน1' าแ ล' ว เวน เ^' ย ได้  จง จะ ได้ ซอ วา ม^ล  ^ลน น หมา ยถง การ 

เวน^ จาก การท จร ต ทาง วา จ าเบ ล ะ ทาง กาย  เกด ขนด วย เหตุ  00  ประการ  คอ 

๑.  สมาทาน วิรต  เวน ดวย การ' ส์มา ทาน  หมาย ความ ว่า  เม อ เด 

^ มา ทาน ไว้ แล่ ว ต่อม ามีว ต นุ และ ใ อ กา^, ที1 จะ ล่วง  อ เวน เ^11  ได ย เกรง จะ มด 
ขอ ชร รมฬี่ มา ทาน ไว้  หรือ แม้ ไม่ มีวด ถ และ ไอ กา^ ที จะ ล่วง  ก ได้ ซอ ว่า มี 


^ล อยู่ 
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เ23.  ส0 มบต วรต  เวน ดวย การ เห น ว่า ไม่^ ม ควร  หมาย กวา ม ว่า  ไม่1 ใค้ 
^ มา ทาน  แด่ เม อมีว ตก แฉ: ไอ กา^ท จะ ล่วง กพ จาร ณา I หน ว่า, ไม่** ม กว ร' ๆ ะ ล่วง 
จง เว้น เล่ย 

๓.  สมุจเฉท วรต  การ เวน ของ อริ ย บก กล  ซึง เว้น ได้ เด ด ขาด  หมาย 
กวา ม วา  การ เวน ทุจริ ต ของ อริ ยบุ กก ลนํ น ไม่ ใช่ ตอง กอย ล่า รวม ระ วง เกรง 

จะ ผิด หรอ เห น ไม่** มก ว รด วยป ระ การ ใด  ๆ หาก แด่ ว่า  จิต ที คิด จะ ล่วง ไม่ เกิด 
ใน* V น คาน  (ตาม ซไ I ของ อริ ย บุก กล นิ' น)  เลย 

ถ ใบ  การ ได้ ล่า เรจ ส์อุ ปา ที เ^ นิพพาน น1 น ล่า ห รไา ชาว ทุ ท รท ได้ ม่าน การ ศก ษา มา 

แล ว ย่อม เขา ใจ ได้ ด ว่า  เบ็๋น บรม** ข เพราะ เบน ^ขท ไม่ อิง อาม^  ล่วน 

อนุ ปา ที เ^** นิพพาน  การ ดบห มด ทุก สิ, ง ทุกอย่าง นน  จะ รบ กวา มลุข ได้ อย่าง ไร 

เพราะ ไม่ ม อะไร เบน เก รอง ริบ รู้  และ การ^ญ 3 น เบญจ กัน ช โดย ไม่ กลบ มา เกิด 
อิก  จะ ม ประ โย ซน อย่าง ไร  การ เกิด เอิย อก กัง จะ มี ประ ใย ชน  เพราะ อย่าง นอ ย 
กิ มา ช่วย กั^ ราง** รรค จรรโลง โลก  ให้ มี กวา ม เจริญ ยิง  ๆ ขน ไป  ถึง แห้ จะ 
เกิด เบน กน ซ วก กัง ม ป ร' ะ โย ชน  ยง เบึ๋น เก รอ งวด ให้ รู้ ว่า ใ กร เบน กน ค เพราะ 

ถำไ ม่มีก นชว  กน ดีก จะ ไม่ ปราก ฎ และ เด่น  ใ 

ตอบ  กวา ม** ข ใน พระ นิพพาน  หมาย เอา**^ ติ** ข ส์ขก อก1 วาฬ งบ  การ ที รูป นาม 

ขนข  & ไม่ เกิด ขน นน  ย่อม ไม่ เบีด โอ กา** ให้ กิเ ล** ตณห าทง หลาย เกิด ขน  ทุก ข 
ท1 ง หลา ยก ไม่ อาจ เกิด ขน  ** ภาพ อนน ย่อม เบน กวา ม** ข ท ไม่ มี ความ อุข ใด 

ใน โลก จะ เปรียบ ได้  จะ ยกฅํ วอ ย่าง กวา ม^ข ใน โลก ขน กล่าว พอ ให้ เห้น เกา 

กวา ม กัก เลก นอ ย รร รม ดา กน เรา เกิด มา แล่ วก ตอง ประกอบ กิจการ ด่าง  ๆ กัน 
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ใน บ! ร คา กิจการ ของ บุก คล ท,’ ง หลาย นนย่ อม ม หน ก บาง เบา บาง  ตาม รู [า นะ ของ 
แต่ ละ บุก กล  บุก กล ทงห ลาย เหล่า น ผู้ใค ตอง กระทำ งาน หนํก  เม อ ถึง เวลา พํก 
ผ่อน หลบ นอน']] อง ตน  ขณะ ท หลบ ฟ้นิท โค ยใน่ ผนน ใฬ่า เบน กวา ม^ข อย่าง ยิ่ง 
ถึง แม้ ผู้ทํ  ใน ขณะ ตน อยู่  จะ ไค้ รบ การทำ รูง บำเรอ ใหัมี กวา มฟ้ข เบน อย่าง ดี 

บุก กล เซ่น น นก ยง เห น การ นอน พี หล ไม่ ฟ้นิก โดย ใผ่ผ น ว่า มี กวา มฟ้ข กว่า  ใน 

ขณะ ท หลบ ฟ้นิฑ โดย ไผ่ ผนนํ น เรา' ไผ่ มี กวา มรู้ ถึก ตว เลย  แต่ เรา กรู้ ว่า อาการ 

เซ่น น ไม บึนก วาม ฟ้ฃ  นเบึ๋ น แต่ เพียง กวา มฟ้ข ใน ขณะ หลบ ฟ้ นิท  ซึง จิต เจต ถึก 
ถึยํง ทำ หนำ ท เกิด คบ อยู่  เรา ยไเ หนฌึ นความ ฟ้ขอ ย่าง เฬิ ใน โลก อยู่ แล ว 

ลอง กิดดู ว่า กวา มฟ้ฃ ใน พระ นิพพาน ที่ ไผ่ ประกอบ ควย รูป นาม ขน ร & นนิ  จะ 

เบึ๋ นก วาม ฟ้ฃถึ ก เพียง ไหน  และ ผู้ท ถึง ๙ ภาพ เช่น ใ! นิ แล ว ย่อม ฌึ๋น การ แน่ ว่า 
จะ ไม ห่วง ว่า จะร้ ถงฟ้ ภาพ ความ ฟ้ขน้ น หรอ ไผ่  โปรด พ จาร ณา ว่า  กวา มฟ้ข 
ที่ เกิด1 จาก การ เกา แผล ก่น  ( กวา มฟ้ข พ อิง อามิ^ ) ทํ บก1 วาม ^ ข ท ไผ่ มิ แผล 

คํนิ ฟ้า หร ไม่ เกา  ( กวา มฟ้ข ที่ ไผ่ อิง อาม ^ ) อย่าง ไหน จะ เบน ความ ฟ้ข แท้ 

กว่า กน 

ภ ม้ที่ถึ ต่ว่, พง หลาย I วีย น' ว่า ย คา ยเ กิเ ดอย่  ซึง รวม เรย กวา ถึง ฟ้า รวฐ นน 

มี  ๓๑  ภมิ  แตล ะภม ยอม บ พุก ข บา ภ บาง นอ^ บ' าง กาง^ มน  ฟ้า หรบ มน ษยคู มน 
กน้บ เนื่อง เบน กาม ชุก ต่ภูมิ  ภูมิ หยิ่ง  จึง ถำ หาก ไม่ ๙ ง1 ฑคฑึ จะ เห็น วา 1บึ น^ภา พ 
ที่มีธ วาม ชุข มาก ม' ทุก ขน อ ย แต่ ฬี่: งพึฬ ภาพ ที่ เต็ม ไป ด้วย ทุก ข ทุก ขท 

จ? ต่อง ประกอบ กา? ทำ ม™' กัน  ทุก พ, เกิด จาก การ พี ยก เบียน กัน  แบ้' กี่*/' 
ทกฃ ที่ เบน, ไป! คา ฟ ภาพ ร องกั เขา?  ที่กั อง คอย บำรุง บำเรอ อยู่ ฌน นิด ย ค" อก 


๑๑๓ 


ถาม 


จน ตอง คอย เปล ยน อริ ยาบ โ] ต่าง  ภู  อยู่ เ^มอ  มิ ฉะ น1 น กจะ เกิด ทุกๆ) จน ไม 

ฟ้า มารถ1 จะ ทน, ไค้  และ ใน ท ๙ ดก ตอง แก่ ตอง ดาย  เพ ยง แด่1 ใน กาม1 ส์คติ ภูมิ ยง 
ม ทุกๆ) มาก ถง เพียง น ใน อบายภูมิ  มน: ก เปรต  อ^ร กาย  และ ดิรจ ฉาน ก 
ย่อม ม ทุก ขมา ก ยิง ขน อีก เหลอ ท จ: คณนา  การ เกิด จะ เลือก เกิด เอา ตาม ความ พอ 
โจก ไม่ ได้  การท จะ ได้  ไอ กาฟ้ เกิด เบน มนุ ษยน เบึ๋น การ ยาก แฟ้น ยาก หน ก หนา 
ไม่ ตอง ดูอืน ไกล  ดู แต่ อบาย ฟ้ตว ที เกิด อยู่ รอบ  ๆ ตวเ รา  ก มากกว่า มนุ ษยฅ้ ง 
ห มน เท่า แฟ้น เท่า เฟ้ย แล ว จริง อยู่  เรา เกิด มา ใน โลก ก ตอง ทำ ตน ใหัเ บึน 

ปโะ ใย ชน แก่ โลก  อย่าง นอ ยก เพ อใชั หน บุญ คุณๆ) อง โลก  แต่ ไม่ ควร ถึง กบ 
ต้งค วาม ปรารถนา ว่า  จะ ไม่ ละ โลก ไป  โดย จะ อยู่ เพีอ ๙ ราง' ส์รร ค จรรโลง 

โลก ให้ เจริญ ยิง  ๆ ขน ไป  และ ไม่ ปรารถนา พระ นิพพาน เลย  เพราะ ความ 

บ่ รา: ถ นา จะ เกิด นน  ย่อม ได้ แน่  แต่ การ จะ ได จรรโลง โลก ให เจริญ น้น อาจ 
ไม่ แน่ เฟ้ มอ ไป  เพราะ ไม่ อาจ เลือก เกิด ตาม ชอบ ใจ ได  และ การ จะ  ได เกิด เบน 
มนุ ษ ยก เบน การ หา ได้ ยาก  ดิง กล่าว แล ว ทถง กบ จะ ยอม ตน เบึ๋น คน ชวเ พีอ 

ให้ เขา วด กบ คนที น่น  ดู จะ เบน การ ลง ทุน ท มาก ไป หน่อย  เทียง ท ไค ร ๆ ก 

อยาก เบึน คนที  ร0 ฐ บาล ยง ตอง หน ก ใจ ใน การ ปราบ คน ชวธ ยู่ แล ว 

ผูใด ไม่ ฌ็่น ทุก ฃใน โลก  ผู้ น น, ไม่ เท็่น สุข1 ใน พร  ะ นิพพาน 

ต โน ไม้ มี ชีวิต  วิญญาณ หรือ ไม่  เพราะ เทำ ทีฟ้ ง เก ฅเ หน ปราก ฎ ว่า ตน' ไม้ รู้ จก 
เ^พ อาหาร  รู้ จ0 ก เจริญ เติบ โต  รู้ จก พ0 ก ผ่อน  รู้' จก ลืบ พน ชุ  รู้ จก หลบ หลีก 

อํนต ราย บาง ประการ  รู้ จก ไผ่ หา ความ เจริญ  ตลอด จน รู้ จก การ ต่อ ฟ้เ พอ 

กา:  คง อยู่  ต ไ: ไม้ บางอย่าง ถึง ฟ้า มารถ จบ ฟ้ตว เบน อาหาร กไดั  ถา ตน ไม้ มี 


(8๕) 
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ซ1 วต  วโ เ) ญาณ  ชาว ^ วน ชาว’ โร่ ท V ] ากา รด ดไ ก่น คน, [มั  หรือ ถอน ผัก หญา 

ม เบน การ กระทำ ท ซอ ว่า  ปา ณาติ ปาด  หรอ  ร 

คไ วา  ซวด  วญ ญาณ  น ถา หมาย ควาน, พ ยง ว่า  ซี วิด กอ ^ ภาพ ควาน; บืนอ ย, 

^ * ^ , ^ โ 1 ว่  ๘ นิ  ’" 
วญ ญาณ คอฟ้ ภา พก วาน รู้ อา รนณ์  ดง ท ชาว โลก พูด กน แล ๆ ก อาจ ถือ ได้ ว่า 

ตน ใน น ชวด  ดง มเร อง ปราก ฎ ใน ส์มย พุทธกาล ว่า  พวก มน ษ ย พา ทํนติ เตย น 

พระ ภ กษุ' วา  ตด คน ได้ เอง บาง  ใช้ ให้ ผู้อน ตด บาง  พา กน เบย ดเบ ยนซ วะ 

น อิน ทรฆ  อนห นง  พระ ภกษ  ทงห ลาย ไป  กโา บท ล พระ ล่ม นา  ล่ม พุทธ เจา 

พ!' ะ อง ค ทรง  ติ เตย น ว่า  กถํ  ห ตุม เห  โม ฆปุริ สา  รุกขํ  ฉินุทิ สฺสถ บ 

เฉท าเป สุสถ บ ชวส ณณิ โน  หิ  โม ฆปุริ สา  มนุ สฺสา  รุก ข สุม  เนตํ 

โม ฆ!] ริ สา  อปฺป สน นานํ  วา  ป สา ทาย  ปสนฺ นา นิ  วา  .ภิยฺ โย  ภา วาย ฯ 

โม ฆ บ* ษ ทำ ไ ม พวก เร อ จง คัด ต น ไม้เ อง บ้าง  ใช้ ให้ ค นอน ลัด บ้าง  เพรา# ว่า 

พวก มน ษ ไ} พา ลัน เขา ใจ ว่า  ลัน ไม้ ม่ช่ ว#  การที่ พวก เรอ นำ เช่น นน  จ# เบน เหตุ 1 ให้ 

พวก มนุ ษยที่ ยัง ไม่ เลื่อมใส  ไม่ เกิด ความ เลื่อมใส  แล# จ# เบน เหตุ ให้ มนุ บอ ที่ เลื่อมใส 

อย่แ ลว  ไม่ เลื่อมใส ยึง  ๆ ขน ไ!] อก  ต่อ จา กน ไ! พระ อง ค จง ทรง บญญ้ ตล่ก ขาบ ทว่า 

ภูตคาม  ปา ตพุย ตาย  ปา จิ ตฺติยํ  ฯ เบน! เาจิ ดดืย เพรา# พราก กูด คาม  ({ปี/เอ ๓ เข) 

ทํ้งน เพราะ ดนไ ด้น1 น ถึง อย่าง ใ รก ย่อ น กล่าว ได้ ว่า  ทรง ไว้ ซึง กวา มฟ้น อยู่ 

ของ คน  แต่ จะ ถึง กบ รบ รอง ว่า  คน ได้ รู้ อา รม ณ ใน การ กระทำ ใด  ๆ ของ คน 

ไม่ น่า จะ กล่าว  แต่ ถา ถือ ดาม หล่ก ทาง ขรร มะ ที่, พระ ล่ม มา* เม พุฑข เจา คร^ เใฬ นา 

ไว้ แล่ ว ก เบน การ แน่ นอน ว่า  ตใ 4 ไม้' ใส่ มทง ชวิต  ท2 ง วิญญาณ  จริง อยู่ 

ตน ไม้, หลาย ชน ดท ทำ อะไร  ๆ ได กลา ย^ค1 ว ตน ไน บา งอ ยาง ทา อะไร  เด มาก 

กว่า ล่ฅว บาง ชนิด เส์ย อีก  แต่ การ กระทำ ของ ตน1 ได้ ทงห ลาย  ไม่1 ใช่ ฌน การ 

กระทำ ดวย การ รู้ ล่า นึก  หรอ กล่าว อย่าง ง่าย  ๆ กว่า  ไม่ ได้ กระทำ ดวย จด ล่ง 


© 6x3* 


เพ รา ๙ ด ใ]' โม โม มจฅ  การก? ๙ ทา ตาง  อุ  ของ ตน  ใ มัน น ก! ะ ทำ ไป ตาม อำนาจ 
ของ สิง เรา  เซ่น เอา ก ไ] น นา ตาล จุ่ม ตง ใน กา แฬแ ดํเพี ยง ม เม ใด มมห ใ ไง เพียง 

เลก นอ ย กาแฟ จะ วิง ขนม าเบ ยก นำ ตา ลน ไป้ทํ งก อน  ด ไน จะ เห น ได้ ว่า  ทง 

กาแฟ และ ทํง นำ ตาล ไม่ มี จิต  หาก แต่ เบน ดวย อำนาจ ของ สิง เร่า  คือ  ผ่าย หมี ง 
มี มาก  อีก ผาย หนึง มีน อย หรือ ไม่ มี  ผาย มมาก ก ย่อม ไหล ไป อํผา ยม นอ ย 

ใน พน แผ่น ดิน  ลม พา อา กา ค หรอ แม่ นำ ลำ กลอง ทํงห ลาย  ย่อม มีอวิ นิพโ ภ ก- 
รู ป มาก มาย  ใน ธวิ นพ ไภก รูป เห ลำ น ย่อม ม แร่ รา ตุ ต่าง  ๆ แร่ รา ตุ ใด มอ ยู, 

ใกล้ ตน ไม้ ใด  เม ลม กวา ม เหมา ะฟ้ม แก่ ตน ไม้ ใ มีน  และ มอ ยู, ภาย นอก มากกว่า 
ก ไหล เขา’ ไป ฟ้ตน ใ มัน1 น แร่ รา ตุ บาง ชนิด เม อม ปฏิกิริยา กบ แร่ รา ตุอีน  ๆ 

บางอย่าง ก เจริญ เติบ ไต ได้  บางอย่าง เม อมี ปฏิกิริยา กบ แร่ รา ตุ อย่า งอน แลว 
กระ เหย ออก ไป  อาการ เห ลำ น ย่อม เบน ไป ตาม สิง เรา  ไม ใช่ ตน ไม้  กิน  ก่าย 


ฟ้ว นก วาม เจริญ เติบ โตก เบ็่น ไป ตาม ปฏิกิริยา ของ แร่ ราต ต่าง  ๆ เท่า ใ มีน  ไม่ ใช่ 

ดว ยก วาม รู้ฟ้ก ของ จิต ใจ  เพีอ พิฟ้ จน ให้ เห น ชด แจ* ง ข!5; เฟ้น อ ว่า  ตาม หล ก 

พระ อ ภร รร มน นปฏิ ฟ้นริ มี  ๒0  คือ  ปฏิฟ้ นริด วย จิต  ๑๙  ปฏิฟ้ นริด วย รูป  *1 
ปฏิฟ้ นริ ด้วย จิต  ๑๙  ได้แก่ อุเบกขา ฟ้นคื รณ ออุฟ้ ลวิ ปาก จิต  ๑ ให้ ปฏิฟ้ นรเ บน 
ฟ้ฅว้ นรก  เปรต  อฟ้ร กาย  ดิรจ ฉาน  อุเบกขา ฟ้นํติ รณ กฟ้ล วิ ปาก จิต  ๑ ให้ 

ปฏิฟ้ นริเ บน มนุ ษยพิ กล พิการ และ เทวดา จาตุ มหา ราชิ กา ชิน ตำ บวง พวก  ม หา- 
วปาก จิต  ๘ ให้ ปฏิฟ้ นริเ บน มนุ ษยช นดแ ละ เทวดา  'ฮ  ชิน  รูป าวจ 3 วิ ปาก จิต  & 
ให้ ปฏิฟ้ นริเ บน รูป พรหม  ๑ & ชิน  (เวน ยฟ้ญ ญฟ้ต ค พรหม)  อรูป าว จ: วิ ปาก- 
จิต  6 ให้ ปฏิฟ้ นริเ บน อรูป พรหม  ^ ชิน  รูป ปฏิฟ้ นริ  ๑ ให้ ปฏิฟ้ นริเ บน 

อฟ้ญ ญฟ้ต ต พรหม  จะ เห น ได้ ว่า ใน ปฏิฟ้ นริทํ ง ๒๐  ทฟ้ม เด จ พง ะผ้มี พระ ภา ก- 
เจา ตรํฟ้ ไว้ น ไม่ มีปฏิ ฟ้นริ เบน ตน ไม้ เลย 


ถงแ ม จะ  เดก ลาว มา ได ย พ* ส์ดา ร ดง น แล ว ผ้ทืยึ ดกิอ ว่า ต^  ใม้มื ชีวิต 

วญ ญาณ  กอ าๆ จะ ยง ไม หาย ของ เจ  และ อาจ ทวง ว่า  พระ (โม มา ฟ้มพุ ทขเ จำ 
จะ ทรง เห น วา เบน I รอง เลก น ธย  จึง ไม่ ทรง กล่า วก ได้  ท จริง ไม่ น่า ท้วง เซ, นนไ 1! 

เพราะ ได อ ไ^ เซ ญ พระ พุทธ วจนะ มา แ^ดง ไว้ ใน ดก น คน แล ว แต่ เทือ แห้ ข้อ 

ของ เจน  จง ขอ เ^อ ขอ ทื^จ นอก ประการ หน ง คอ  ภาพ ของ จิต ๆ! งม การ รู้ 

อา รม ณนน  ย่อม เกด ค บท ละ ดวง ^ บ ต่อ กน อยู่ เ^มอ  หมาย ความ ว่า' ส์ตว หรือ 
บุคคล หน งก ย่อม ม จิต เกิด ด บก ยู่เทื ยง ดวง เด ยวเ ท้าน้ น ^ ฅวห รอ บุคคล ท้งห ลาย 
จะ มจิฅ เกิด คบ พร อม กน  เกน กว่า  *1  ดวง ไม่ ใด้ฌึ นอน ขาด  หรือ ใคร จะ แยก 
จิต ของ เข้ ตวท เกิด ด บอ ย่ท ละ ดวง น ให้ เบน  ๒-  ๓ คว  งม้ ไม่ ใต้  ถ ไต นไม้ ผี 

วิญ ญาณ' ไ? ง ฅ่นใ ม้ฅน หน งก ต่ อง ม วิญญาณ ควง หนึง  ใน กรณี ท ซาว ส์วน 
ตก นก็่ง ไม้  จา กฅน หน ง ออก เบึน อีก หลาย  ๆ ตน  วิง ไม้ ท ตอนออก ไป นํนก ย่อม 
ผี ทุก สิง ทุกอย่าง เหมือน กบ ต่นเ คม  ฉะ นํน  ตน ใม้วิ ตอน ออก ไป กสิ วน แต่ ม 

วิญญาณ เหมือน ตน เดิม ควย กิน ท' ง่นํน  เบึ๋ มอน ว่า วิญญาณ ของ ตํน ไม้ มน แยก 
กิน ได้  ต่าง ก” นก ข วิญญาณ ของ สิต ว่ทีก สิาว ตามพระ อภิธรรม ชีงแ ยก กน ไม่ ไค้ 
ฉะ น5! ง วิญญาณ ของ ตน ไม่  ถา จะ มิ กใม่ ใช่ อย่าง เคย วกํบ วิญญาณ ของ สิต ว 

ตามพระ อภิธรรม น' ย แอ ะ เมื่อ พิ^ จน ว่า  วิญญาณ ของ ตน ใฬัง ถา หาก จะ ผี 
มื่ไม่ ใช่ วิญญาณ ตาม ความ หมาย ข® งก ภิข ง'™ มํแ เ|ฝ็ว  ชีวิต ของ ตน ใม้วิ มี 

ไม่ ไต่ เช่น เคย วก" น เพราะ ชีวิต ทาง ผาย อภิธรรม นย มื่ น แยก เบน  ๒ ประการ 
คือ  ชีวิต รูป  ด ชีวิต นทรี ย * ชีวิต รูป จะ เกด ชี นก เพื่อ รก ษาก มมธ รูป  รูป 
อา เกิค แต่ กรรม  รูป ของ ต่นใ มัผี แต่ อุตุ ซ รูป  รูป ท เกด แต่ อุตุ  ไม่ ใช่ กมม ข รูป 
ฉะ มื่น  ชีวิต รูป จึง ไม่'. กิค ขน  ล่วน ชีวิต นทรี ยเบื น เจต วิก  เม อฬู จม ว่า ตน ไม้ 
ไม่ ม'' จต ตาม พระ อก ธรรม นยแ 0ว  เจต^ กก เกด ไม ได  'จง เบน อ นก® าว 1ด แนน อม 
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ถาม 


ตอบ 


ถาม 


ตอบ 
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วา  ตัน ใม้ใ มมทํ งชวิ คทง วิญญาณ ตามพระ อภิ ‘ฐร รม กัย  แต่ อา จม ชวิฅ ดาม 
ภาษา ของ ชาว โลก ได้  เพรา: ฟ้า มารถ ทรง ไว้ ชง ความ เบน อยู่ ของ คน  และ 

เม อพิฟ้ จน ว่า คน ไม้ ไม ม ชวิฅ  วิญญาณ  ตามพระ อภิ ปี ร รม นย แล ว การ โค่น 
คน ไม้ หรอ ถอน ห ญาก ไม, เบึน ปาณาติบาต  ต่วน ท ๙ ม เคจ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา 
ทรง บญญ ไฒ ให้ พ ชะ ภิกษุ พราก ภูตคาม โดย เหตุผล ประการ ใด น1 น มี กล่าว ไ? 
แจง ชด อยู่ ใน ภิกขา บท นน แล่ ว 

ผู้ปฎิ ป คขร รม บรรลุ มรรค ผล ถึง ที^ ด แล1 ว เลิก ปฎิบ้ ตใด้ หรือ ไม่  ได้ ยิน บาง 

แห่ง ว่า  ผู้' ทำลาย กิ เลฟ้ ให้ ฟ้นแลว  ชอ ว่า อยู่ จบ พรหม จร รยิ  หา กิจ ท' จะ ทำ 


ผู้ปฎิ กัต ธรรม บรรลุ เบน พระ อร หนฅ ขีณา ฟ้ พ เจา แล ว ชอ ว่า อยู่ จบ พรหม จร รย 
แล ว ฑีว่า ไม่ มีภิจ ที่ จะ ทำ อีก  หมาย ถึง กิจ ประ หา ณกิเ ลฟ้ ซึง ท ไน ไม่ ตอง ปฎิบํ ต 
อีก แล ว แต่ กิจการ อีน  ๆ ซน เบน การ ปฐิบ้ ฅทช อบ ท ควร  เช่น การ ปฎิบ้ คขร รม 
การ ล่ง ฟ้อน ซร รม  เบน คน  ท่า นก ยง กง ปฎิบํ คอ ยู่ 

การ เจริญ  อีล  ฟ้มา ริ  บ ญญา  ขณะ พิจารณา กำหนด  พอง  ยุบ  กาย  วาจา 
ใจฟ้ งบ  เบึน ฟ้ติฟ้ ไว รอีล  ไจ ไม่ เผลอ อยู่ กับ รูป นาม  คึอ  พอง ยุบ เบน ฟ้มา ริ 
เห นพ อง ยุบ  เห นบ จจ กัน  เห น การ เกิด ดบข อง รูป นาม  เห นพ ระ ไตร กัก ษณ 
คาม เบน1 จริง  ดล กด ถงเ หน อริ ยฟ้จ  6 ใน ขัน เต ร ยม พร อม เพือ ทำลาย กิ เลฟ้ 
กัน1 จะ กัาว ขนต่ มรรค ผล กัน  ขอ ทราบ ว่า เห นดว ย กัญญา ชน ด ใด  ขณะ ใด 

ญาณ ใด  กัก ษณะ การ เห น แจง กัน อย่าง ไร  ใ 

อาการ เห น ดง กล่า1 วจะ เห น' ได้ ด1 วยว กัฟ้ฟ้ นา กัญญา  ใน ขณะ ท ญาณ นน ได้ ขน 
ถึง กังขา รู เปก ชา ญาณ  และ กัจ จาน โลมี ก ญาณ  ชง ชื่อ ว่า  วุฏ ฐาน คา มิ น- 

วิบส ส นา ญาณ  ใน ญาณ นพ ระ ไตร กัก ษณ จะ ปราก ฎ ซด แจง มาก  อริ ยกัจ  4 


๑® ๘ 


ถา ฆ 


ก ปราก ฎ ซด  ถา ผู้ ปฎิบํ คน น จะ บ: ร (ลุ^ ร^ ผล ควย อนิจ ๆานุ บ^ นา  วิ' โมก ซ?] น 
ซอ วา  อ นม ตตว โมก ข ถา ผู้ ปฎบ ฅใมั เจ ะ!) ร ‘รลุ มรรค ผล ค ว?] ทุก ซา นบ^ ลนา 
ว โมก ขน นชอ ว่า  อ ไ]!] ณหฅ ว โมก ข 'ถา ผู้ป ฎบํฅ ใ] น เจ: บ! รล มรรค มล ดว^ 
ฉนต ตา นุ บส์ส์ นา  วิ โมก ขน1 นชื่อ ว่า  สุญ ญตวิ โมก ข วิ โมก ขทง  ๓ น 

อย่า าใด อย่า าหใ ไง จ: ปราก ฎ แก่ ผู้ปฎิ บ ตอ ย่าง ซ้ดแ เจ ไ มาก  แต่ วิ โมก ขใด มี 

ลกษ ณ: ประการ ใด  ขอ อภย จะ ใม่ กล่าว  [น ทน  IV V รา: การอ ซิ บาย ลกษ ณะข ปี ■โ 
วิ โมก ฃแก่ ผู้ อ่าน ทว  ๆ ไป  ย่อม; บึ๋น โทษมากกว่า พน คุณ  ควย เหตุ ว่า  กำ 

ผู้ อ่าน มี จิต^ รท ธา ไป เขา ปฎิบํ ต วิบ^^ นา กรรม 1 ฐาน  ซึง เบึน ธรรมดา ว่า ย่อม 

อยาก ไค้ มรรค ผล  และ ถา จำ กำ กล่า วน ไค้  จิต ใจ ก จะ มุ่ง อยู่ ว่า  ขอ ให้ ๙ ภา พ- 
ร ร รม เซ่น น1 น เถิด แก่ ตน  พอ^ มา รด ขน เลก นอ ย จิต ก' จะ' ส์ ราง ๙ ภา พร ร รม 

เซ่น นํ้น ขน ตาม ความ ปรารถนา  ผู้ปฎิ บํดน น จะ หลง เขา ใจ ว่า  ตน ไห้ บรรลุ 

มรรค ผล แล ว แต โเท้ จริง หา ใช่^ ภาพ ธรรม ทเบึ นวิโ มกฃ เถิด ขน อย่าง แท้ จริง ไก่ 
เบน แต่1 จิต ของ ฅฬ ราง ขน เก่า ใ] น ผู้ปฐ บติน่ นจะ ได ไป แฅข อง เทอม  ไม  เซ 
ของ แท้  ซึ่ง นไ ว่า เบึน โทษ อย่าง ยิง  ถา ผู้ ปฎิม่ ตใม่ ทราบ ลกษ ณะข อง วิ โม ถข 
จนเ มึ่อส์ ภาพ ขรร มน น เถิด ขน เอง  ผู้ปฐิ บํดก จะ มน ใจ ตน เอ ง ไห้ ยิง ขน 

การทำ อินทรี ย & ให้ เ^มอ กัน  เพี่อ ผล แห่ง การ ปฎิบํ ตวิ บ^ นา  เซ่น  0 รพ ธา 
ก่บบ ญญา  ^ มา ริ กับ วิ ริบ ะ ล่วฬ ติ คุม ไป ทุก อินทรี บน ไ ขอ ทราบ ว่า จิต ที 
บ ระ โ) อบ ดวบ บ ญ ญาอ น^ม บ รก แ ท ลา มารถ ทา ใ หอน ท รบ เห ลาน เ^มอ กน; ด 
นน  เบึ๋น บ ญญา ซน ด ไค  ปราก ฐ ขน พร ซ ม ใน ญาณ, ใ ด ถ ไท0 าเ ๙ มอ กัน ไก่ ไห้ 

จะ เทีย ผล ต่อ การ ปฐิบ ค อ บ าง ไ ร ^ 


คอ!) 


๑๑ 6 

กา: บ่^ บไๆ วบิล่ ล่นๅ กรรม ฐ่า' 1]  ก่อ ม/) กิบล่ ล่ม าญๅ ณ ต่างๆ  จะ เกิด ปี!]  ผู้ปฎิ บิต 
จะ ตอง อำ อิน/ เรีข  5 ให้ เล่ม อ ก่น เล่ย ก่อน  กิ ฉะ น!] ญาณ ต่าง  ๆ กใบิ อาจ จะ 
เกิด ขน ใต้  และ การ อำ อิน/) รีย  & ให้ เล่ม อก ไ] น เมื่อ ไต้ อำ ค รง หน ง แล ว 

กึกิใ ซ่ก่า อินทรี ย & น้น  จะ^ มอ กัน อยู่เ รอย ไป  โดย มา กก ฟ มอ กัน อยู่ ชว 

ขณะ หน ง หรือ ครู่ หนึง เท่า นน  แล วก เหลื่อม ลา กัน ต่อ ไป อีก  ผู้ปฏ บัฅิฅ้ อง 
คอย แก้ ไ ขอ ยู่ เรือ ย ๆ ไป  บาง ครา วเส์ มอ กน อยู่ นาน พอ ^ม ควร  ญาณ ท^ง 
กว่า กเอี ดฃน  บาง ครา วเล มอ ก่น อยู่ ใน ระยะ ก่น เกิน ไป  ญาณ ท สูงก ว่า ไม่ กน 
เกิด ชนก มี มาก  ฉะ น1 ใ!!  บ ญญา ท ทำ ให้ อิน กรี ย 4 ฟ มอ กน น1 น ก ได้แก่ 

วบ^ นาบ ญญา น1 น เอง  และ เกิด ชน ทุก ญาณ  มี ฉะ น1 นก จะ ผ่าน ไป ญาณ ที่^ งก ว่า 
ไม่ ได้  ถา ผู้ปฐิ บ0 ต! ม่^า มารถ จ: ทำ ให้ อินทรี ย& เ^มอ กน ได้ เลย ด1 งแต่ เริม ปฎิบํ ด 
มา  วิบก่ เส์ นา ญาณ ก จะ ไม่ เกิด เลย  หรอ ถา ทำ ให้ ฟ มอ ก่น ได้ บาง แล ว แต่ ยง 
ไม่ ถึง ท อุด  ภาย หลง ไฬ่า มารถ จะ ทำ ได้ อีก  ญาณ ทอุง กว่า ก ย่อม ไม่ เกิด 
ลาบ  ผู้ปฎิ บตวิ บก่ ๙ นา ใน ญาณ  4-4  ๒ ย มาก พูด ว่า  เมื่อ ถึง ญาณ นมี อาการ 

แปลก  ๆ ปรากฏ ขน  เช่น  ม นา มูก นา ตา ไหล ออก มา เ รอย  บาง คน ตง 

4-^  วน กว่า จะ หาย  บาง คน เห นลิแ ๙ ง เห น ดอกไม้ จน เพลิน  บาง คน เก บ 

ที่ นอน หมอ นม ไก ลบ บาน  ไป อยู่ เพียง ครู่ เดียว แล วก ลบ ไป วดป ฎบ่ฅ อีก  บาง 
กน ถึง กับ รี อง ไห้  อยาก ไป อยู่ บา  อาการ เหล่า น เบึน ขน จริง  ๆ แต่ ไม่ ซาก หาย 

คน ที่1 ไม่ เข ไป ฐ!! ด เซา, ใจ กัน1 วาฬ ย^ติ  ขอ ทราบ ว่า อาการ ต่าง  ๆ ตาม ท กล่า วน 
เบึ๋น เพราะ อุป กิเล ๙ หรือ เบน เพ: าะ ผล ของ ญาณ  และ เบน คุณ ประ ไย ชน แก่ 
การ ปฎบ ตอ ย่าง ไร บาง  ใ 


ตอบ 


ถาม 


ตอบ 


อาการ คาง  "I  ค งก ล่า' วน  เกิด ขน เม อ การ ปฎิบํ ต ย่าง* นล่ วิบส์ ^ นา ญาณ ที่  4 

อุทย พพย ญาณ ตอ ไ' ตน บาง  เกิด ขน ใน ญาณ ท ๘ นิพพิทาญาณ บาง  การ 
เกด ขน ของ อาการ ค่าง  "I  เหล่า นก แ^ดง ว่า  การ ปฎินํ ตน’ นไดั กิง ญาณ นน  ๆ 

แล ว ชง แท จริง การ ปฎิ บ! าจน ถ ง^า มารถ ทำ ให้ ญาณ นนิ  ‘ๅ  เกิด ย่อม เกิด ขน 

ได ยณุ ๒ มล  ฉะ น้น อาการ ค่าง  ๆ เหล่า นีจม้ กล่า วใดั ว่า  เบน ก^ด กรรม  แค่ 
ถา ผู้ปฎิ บฅย ด หรอ ติด อยู่ ใน อาการ เหล่า น หรอ ติด อยู่ ใ^ ความ ยินดี ว่า  คน 

ปฎิบ ไค ได้ ถึง ญาณ ให้ น ๆ แล่ ว ดงนิ  ก ย่อม ทำ ให้ การ ปฐบํ ตไม่ ดำเนิน ต่ซใ ป 

การ ยึคห รึอ ติด อยู่ น1 นิ' จึง เบึ๋น วิบอิ ส์นูป กิเล เส์ 

เมือ ไย กืปฐิ บไๆ วิ บ'^ นา ส์งฃ นใป ถึง ญาณ ที  5, ๑ บาง (าน พดก่ ามื อาการ เลีอ น- 
ออย ลืม  ๆ แต้ รู้ลืก เพ อิน ควย อา กาฬ มา ริ  เพราะ' อิด ใ' ฬ งบ ระงํ บ ไค้ รวด เร็ว 
แอ ะ เตรียม พร้อม เพ อปฎิ บ ตัเฟ้ มอ  ใฬติ กำหนด ไม่ นาน จิต กบ อา รม ณกฟ้ ง ยล 4 
รู้ลืก ว่า วิถึข อง จิต เดิน แต้ เพ ยง วิบ  ๆ เย! น เวลา พอก วร  บาง กรง การ กำหนด 

พอง ยุบถึ ขาด หาย ไป เบน ระยะ  ๆ ทกุค ก วูบ คบ หาย ไป  พร อม กบ ศีรษะ ไน ม 

ตาม ไป ขำ ง หนำ เห มอน หน ง' จะ' จรด พน  บาง กรง ถึง กบ ไม่ ไคัฃ นเลื ยง อะไร 

แม้ วิทยุ เบีด อยู่ ใกล้  ๆ ก ไม' ได้ ยน  อาการ เขํ 1 รน ปราก ฐ ขน' ใน ซวไ มงห นึง 

๒ ถึง  ๕ กรี งก มิ!  ขอ ทราม ว่า อาการ ซอง ญาณ ซฬูง ท ปราก ฐ ผล เช่น น กด 
เบึน คุณ เบึน ป ร' ะ ไย ซน่ แก่' ไย! กผู้ป ฎิบ ต' เพียง ใด หรือ ไม'  ประการ ใด  ใ 
ล้กษ ณะ อา การที่ กล่าว' ใน ต® น ต้น  และ ระบุ ว่า เบั๋น ญาณ ท ®1"  ส์ง ขา รุเบ่ ก- 
ขา ญาณ นน  กด จะ ถก ต้อง  เว่น แต้ กำ ทว่า ลืม  ๆ น* น บาง ทีขู้ ถาม1 จะ  เข้ กำ 
เพ ยน ไป  แท้ จ รง จิต ใน ญาณ นมื^ ติ ควบ กุ) งซยู่ แนบ11 น่น  แด่ เบน' จิต ท้ส์ งบ 

แตะ ละ เอย ด มาก  ถึง ดู คลำ ย ๆ ดะ ถี: ม ๆ ล่วน อาการ ที กล่าว ใน คง น ทาย ว่'1 
การ กำหนด พอง ยุบ ได้ ขาด ทาย ใ ป1 บ์น ? ะ11 ะ ๆ ที่^ ดก ดิบ วูบ ไป  ซึ่ง จะ ให้ วินิจ นํย 


ว่า ฌึ๋นค ณ ประ ไย ซน แก่ ผู้ ปฎบ้ ต1 พียง ใด หรือ ไม่ น1 น การ วินิจ ฉย ญาณ ข้น^ ง 
นเบึ๋ นอีง ล่า ตํญท ส์ด  ยิง กว่า การ พิพากษา ประหาร ชีวิต ของ^  1ล เส์ย อก  แล: 
โดย ท อาการ แ6 คง กอ กา! กง วิ บ^ นา ญาณ แต่ ละ ญาณ  กบี การ แฟ้ด งอ อก ซอง 


I ^ 


กิเล^ คลาย  ๆ ก ไ] ได้  ฉะ นํ้น  การท ได้ ทราบ อาการ แค่ เพ ยง เลก นอ ยเ ทาน 

จึง ใม่ ควร จะ กล่าว ก่อ ย กำ อนใ คใหั เบน ทยิด ถอ แน่ นอน  เพราะ อาจ ผิด ได้  เช่น 
อา การท กล่าว ใน ตอน ทาย น อาจ เบน อา กา: ชอง ญาณ ข้น ลู งก ได้  อาจ เบน 
อาการ ของ กิเล^ เก ได้  ทาง ท ถูก ควร จะ ขอ ให้ อา จาร ย่ผู้ ควบ คม การ ปฎิบํ ต บา 

ตง แค่ค่ นิ เบึน ผู้, พิจารณา  เพราะ ย่อม จะ ใด้เ หน อาการ อื่น  ๆ แวด ลอบ เบน ระยะ 
ตลอด บา  ถึง กระ ป้น ก ยง เกรง ว่า  อาจ บี การ วินิจ ฉย ผิด ได้  จึง เพียง แค่ ให้ 

อา1 จาร ยผู้ ควบ คม กํด้เ ลอก ผู้ ปฎิบ้ ต ให้' ได้ เขา พง เฑศ น ล่า คบ ญาณ เท่า นน  เพีอ 
ผู้ ปฎิบํ ตจะ ได้ ล่า รวจ ตน เอง กบ หล ก การท  ^มเ ดจฬ ระ ผู้บีพ ระ ภาค. จา  ตร^ ไว้ อีก 


ค รง หน ง 


ท กล่าว ว่า  การ วินิจ ฉย ญาณ ข้น ๙ งน  ล่า กญยิ งก วา การ พิพากษา ประ- 
หาร ชีวิต ของ^ าลนํ น จะ ยก อุ ทา ห รณ ให้ เห น ดง น ^มม ตํวา  เจา พน ก งาน 
ตำรวจ ไปจํ ขบ ค คลผู้ หนึง มา หา ว่า ฆ่า คน ดาย  จะ ดวย ความ หลง ผิด อย่าง ใด 

อย่าง หน งก ตาบ  ชง ความ' จริง บุค คลผู้ นนเ บน ผู้ บริลุ ท ชี  ^าล หลง เชอ ตาบ 

กำ พอง น น ค เด ล่น ประหาร ชวิ ต1 จำเลย  ผู้เบึ น จำเลย นํนก รบ เครา ะห้ แต่ ชาฅ 

เดียว เท่า นน  ล่วน การ วินิจ ฉไญ าณฃ ไ) ลุง น ถา วินิจ ฉย ผิด ไป  เช่น ผู้ทย่ งไม่ 
บรรลุ มรรค ผล  ไปร้ บ: อง1 ว่า บรรลุ มรรค ผล แล่' วิ ดง น ภพ ซา ฅใน อนาคต ของ 
ผัน1 นจะ เอียด ลอด ไป  ควย ความ ทน งฅน ว่า เบึน อริยบุคคล แล่ ว หรื กถา ผู้พี 

บรรลุ มรรค ผล แล ว กล่าว ว่า ยง ไม่ บรรลุ มรรค ผล  ชง บี โทษ นอ ยก ว่า  แต่ ก 


๑!®) 1®) 


‘าะ ทา คว  ม 1 ม ^ บาย  [จ  เห ผูนน ไป คล ฎ คบ จุ จุบ น4 ฐๅเ จุ^  ฉะ นน  การวน จ ฉย. 

ญาณ ฃ่ฬู ง' จง1 ไม่ ใช่ สิง ทศ วร จุ ะ] ไ ล่า วกํน ใ น/! V ไว  ๆ ไป 

ล!^  คา^ม มตท IX ยก กน วา  ภกชุ  บรรพชิต  'ส์ม ณะ  พระ  ทง  (1  กำ น เบน ใคร 

ม คุณ รรร ม ต่าง ก้น อ ยาง' ใ ร ขอ ทราบ ว่า  กำ เหล่า น หมาย ถึง ผู้มี คุณธรรม 

ซน ค 1 ค ดา งก นอ ยาง ไร  และ รวน ท มาย กง  ฆ รา วา 6 ผู้ ครอง I รอน ท พร อบ 

บริบู รณ ควย คุณ ‘ธร รบ เหล่า นึ่นด วย หรือ' ไม่  ? 

ฅ&บ  กำ  ^ กำ น ความ หนา ย ใน ทาง^ นม ดิ^ าหรํ บ1 รี ยก บุศศ 0ป ระ เภท หนึ่ง  ที่ อุป- 
3ม บทเ บน พระ ภิกษุ ใคย เฉพาะ  เบึน ศวา น หนา ยอน เดียว กน ที่ ง 4 กำ  กง ต่าง 
กน แต่ พยญ ชนะ เท่า นน  แต่ ควาน หมาย ของ รูป ต่พที่  กำ ว่า  ภิกษุ  แปล ว่า 
61.  ผู้เ หน ภ ย ใฬํ ฬา ร คง บาลี ว่า  สํสา เร  ภยํ  อิก ขฅกิ  = ภิกขุ  [33.  ผู้ ทำ ลา!! 
กิเล^ ที่งฑ ลาย ควย ญาณ  คง บาลี ว่า  โบ าเณ น กิเลส านํ  กิน น ฅฅา  ภิกฺฃู กิ 
วุชุจ กิ  ๓.  ผู้ปฐิ บํต ตาม ข่อ ป ฐบํต  คือ เจริญ วิ บ^ นา กรรม 1 ฐาน  ดง บาลี ว่า 
โย  จ อิบํ  ปฎิป ฅฺต  ปฎิป ชุชกิ  โส  กิกฺฃุ  นาม  โหกิ  บุคคล ใด ใ] ร} บด 
ดาม ขอ!] ฏิบ ตน  บุคคล น น ขอ ว่า  ภิกษุ  ปฏิ ป่น น โก  หิ  เท โว  วา  โหต 
มนุ สฺโส  วา  ภิกขู ติ  ส งฺฃยํ  คจฺฉ กิ เย ว จร งอย  ท่าน ผู้ ผ่าน การ!] ฎิบด แล้ว  จ V 
เบึน เทวดา หรื อม บุบ ยก ดาม  นับ เบึน ภิกษุ ได้ ทงนํ้ น ( หมาย ถงผู้ ท กำ ลง ปฎิบํ ตอ ยู่ 
และ ผ้ที่ป ฎิบํต ผ่าน ญาณ  ๑'*?  แล ว)  ดง น เฟิน ตน  กำ ว่า  บรรพชิต  แปล ว่า 
เวน ที่ ว จะ เบน คฤห ไ ๒ หรีอ บุคคล ภาย นอก พระ ทุ ท ช^า1 ส์ นาก ตาม  ซ งม เม ถน- 
วิร่ต  เบน ตน  อน งด เวน แล่ ว แมัผู้ บวช ใน พระ ทุก ฬาส์ นา  ผู้มีค วาม เพ ยร 
เผา บาป  พยายาม ขศด มล อิน  นรา คะ  โท^ะ  เฟิน ตน  ของ ตน อยู่  ชอ วา 
บรรพชิต  ดํงพ ระ พทธ ภาษิต1 ว่า  ปพุพ าฃย บตุต โน  มลํ  ฅสุ บา  ป่พพ ชิ โต กิ 
วุจฺจ กิ  กำ I ว1 ใ สบ ล! ะ แปล ว่า ผู้ ยง บาป นอ ย ใหญ่ ใฬั งบ  คง บาล ว่า  โ^  ป่น 
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อณู นิ  วา  ถู ลา นิ  วา  ปา ปา นิ  ส เม ตฺวๅ  ริ โต,  อย เม ว สม โณ  ผู้ ใ?) ยัง 
บา ใ] น้อย ใหญ่ ให้ สงบ  ผู้นํ้ แหล# ชื่อ ว่า  ส V ณ#  (ไม่' ใช่ ล่า คญ VI การ บวช)  คำ ว่า 
พระ  เบึน ภาษา ไทย  มา จาก^ ทบ'' ลี ว่า  วร  แป 0 ว่า ประ เฟ้ริ จ)  คือ  ประ เ ((ริ ’ 5 
ควย ศีล  ๙ มาธิ  บ ญญา  เบน คำ ใช้ แทน ชอเ ร ยก กิกฬุ งฆใ นพ ระ พุฑฬ า ((นา 
และ อนุโลม ใช้ เรียก นก บวช ใฬฬ นา อื่น ดใว ย กบ' ใช้ เบึน คำ นำ หนา พระ ปรมา- 
ภิไธย พระ เจา แผ่น คน และ พระ นาม เจา นาย ขน ๙ ง โดย  ปรี ยาย  หมาย ถึง ผู้ มี 

เมตตา  กรุณา  ทรง คุณ ความ ด เห มอน พระ ภกษุ 
ถาม  จิต เบึ๋ น^ ภาพ เท ยง หรือ ไม่ เท ยง  เท่า ทไคั ทราบ จาก การ ศึกษา พระ อภ ชร รม ว่า 

จิต ไม่ เท ยง  มี การ เกิด คบ อยู่^ มอ  แต่ ได้ พง จาก ท่าน ท ควร เคารพ ท่าน หน ง ว่า 
จิต เบน' ส์ ภาพ เท ยง  ถา จิต ไม่ เทียง แล ว อะไร จะ ฌนผู้ รบ ผล บาป บุญ ไป นรก 
6 วรรค  ทว่า ไม่ เทียง น1 นไม่ ใซ่ต ว จิต  เบน เพียง อา1 จา?  ะ ( ความ ประ พ คุต  ) 

ชอง จิต ต่าง หาก  ล่วน วิญญาณ น้น ไม่ เทียง จริง  เพราะ มี บาลี รบ รอง ว่า 

วิฌฺณ าณํ  อ นิจฺจํ  แต่ บาลี ว่า  จิตุตํ  อ นจฺจํ  ไม่ มี เลย  แตก เคย จำ ได้ ว่า 
ใน ทาง  พระ อกิ ธรรม  กล่าว ว่า  จิต กบ  วิญญาณ  น* น เบน ((ภาพ ธร ร มอน 
เคย วก น จง ชอง ใจ อยู่  ใ 

อบ  จิต กบ วิญญาณ เบน^ ภาพ ธร ร มอน เคย วกํ" น ถูก ตอง แล ว คง ปราก ฐ ใน บาล มหา- 

วรรค ว่า  ยํ  จิตุตํ  มโน  มาน สิ  ทฑยํ  ป ณฑรํ  มน ายต นิ  มนินฺ ทริยํ 
วิณถ ภณํ  วิณณ าณกฺ ข นฺโธ  ต ชุ1 ชา  มโน ว ถ! ถ! าณ ธาตุ  อทํ  จตฺตํ  จิต  ม I น 
มา บัส  ห ท ย*  บ ณ ข ร*  ม นาย ฅน*  มน นทร ย วิญญาณ  วิญญาณ ยันป็  มโน วิญ- 
ญาณธาฅ  ยัทท เหล่า นํ้เบึ น ขอ ของ วิตนั้ ง นั้น  และ ถา จะ เท ยบว จน ด ถะ ชอง คำ เหล่า น 
คกจ ะเ หน ได้ ว่า  มี ความ หมาย ไม่ ต่าง ถ นอ ท่า' ไร  เซ่น คำ ว่า  จิต  มีว่จ นต ถะ ว่า 
อา รม มณํ  จินเ ตตติ  - จิตฺฅํ  เท รา* ผู้ อา รม ณ จ* นั้น ขอ วิา  จิต  คำ ว่า 


๑] ค) & 


วิญญาณ  มว จน ค ถ: ว่า  วิชา นา ติติ  ^ วิ ฌุณๅ ณ0  0 V; า 9?  091! ^4 อ ว่า 
ญาณ  กำ วา  ม ไน  มีว จน ต ถะ ว่า  บน ติ ชาน ๅติติ  ^ น โน  บ V/ ใ#/' 

ฉะ ม น รอ วา  ^ โน  คง น เบน คน  นอก จาก นํน  ^ ภาพ อช อวๅ ป ร บ ต ถ!) X ร 'บน น 
บ เพ ยง  & เทา นน  คอ  จฅ  เจต สก  รู!]  นพ พาน  และ ป รม ต ถ!! ร รม น ย่อม 
จาแ นก เบน ช น-ช  & คอ รูป  ๒๘  เบน รูป ขน ข เวทนา เจ ตสิก  ๑ เบ็่น เวทนา ขน ร 
ส ญญา เจ ต^ก  51  เนึน 3 ญญา ขน ข เจ ดล กท เหลือ  & 0 เบน (น ขา ร ข้น ข จิ ต ๘๘ 
หรอ  ค ๒๑  เบน วิญญาณ ขน ข นิพพาน  เบน ชน ซวิบุ ตด  ถำจิ ตเบึ น อิน หนึ่ง 
วิญญาณ เบน อนห นิง  ป รม ตถข ร รม กต่ อง เบน  2 โม่1 ใช่  4 และ ข้น ชกต ไ) ง เบน 
* ใ ม1 ใช่  ๕ ชง ไม่ ปราก ฎ ใน ที ใด  ๆ เลย 

สิว น ทวา ถา จิต ไม่ เท ยง แล ๆ อะไร จะ เบึน ผู้ รไา ผล ของ บาป บุญ น2 น จิต 
เจตสิก  รูป  เกิด ขน ใน ภพ ใด  กด บลง ใน ภพ นํ้น  ใม่' ได้ สิบ ต่อ ไป ภพ' ใหม่ 
แต่ วิบาก คอ ผล ชอง กรรม ท!! ๆ กระทำ โว  ฅไ แต่ ใน ภพ ชาติ ทเบ นอ คีต  จน ถึง 

ภพ ชาติ ท เบน ฆจจ บน น ย่อม สิง ผล ให้ ใน ภพ ชาติ น ตลอด ไป ถึง ภพ ชาติ ที เบน 

อนาคต ดวย  ถา บุคคล ใด ยง ไม่^ น กิเล^ ตณ หา ซึง จะ ต่อ ง เกิด อีก แล วก ย่อม ได้ รบ 
วิบาก คอ ผล ของ กรรม นิน ต่อ ไป อีก  ไม่ ใช่ ต่อ งเบึ น จิตดวง เก่า นนไ ปรบ ผล กรรม 
ใน ภพ ใหม่ แต่ ประการ ใด  และ สิว นที่ ว่า  กำ บาลี ว่า  วิ ก] ถภณํ  อนิจฺ จิ 

แต่ กำ ว่า  จิตุตํ  อนิจฺ จิ  ไม่ มีน น เมีอ ปราก ฎ ว่า  วิญญาณ ก ไ] จิต เบึน 

ส์ ภาพ ธรรม อิน เด ยวกํ นแลว  บ ญหา นก ย่อม หมด ไป 

ถ! บ ซา พ เจา โม่ เซา ใจ ความ หมาย ใน บท^ ว ดม นต  กร ณย เมตต^ ตร  อิน เบน บท 

แผ่ เมตตา อยู่ บท หน ง ท กล่าว  ภู ตา  วา  สบุภ เวส  วา  ว่า ทำไม จึง กล่าว- 
ดํงนํ น เพราะ ตาม ความ เขา ใจ กน อยู่ ทว  ๆ ไป  ภู ตา  ก คอ  ผ ส0 บก เวส  ก คอ- 
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คอบ 


ผู้ท กำ ล่ง แส์ วง หา ท เกิด  ก คือ ผ?! น เอง  ซึ่ง' ใม่ ต่าง อะใ โก0 น ทำไม จึง ตอง แยก 
ก ทำ ว เบน  ๒ อย่าง  จึง ขอ ทราบ ว่า บุก กล  เ0  ประเภท นใดั แก่ บุก กล ใด  และ 
ต่าง กน อย่าง ไร  ใ 

คำ ว่า  ภู ตา  แปล ว่า ผู้ เกิด แล ว กำ ว่า  สบุภ เวส์  แปล ว่า ผู้ กำ ล่งเ ฟ วง หา ภพ 
บุก กล  ๒ ประเภท น ตาม ท เขา ใจ กน  มก จะ  เข่า ใจ ว่า  ผู้ท เกิด แล วก คือ  ผู้ 
ท เกิด; บน  มนุ ษย  เทวดา  พรหม  หรอ ล่ตว นรก  เปรต  อจุร กาย  และ ล่ตว 

ฅิรจ ฉาน  อย่าง ใด อย่าง หนึง  ผู้ท กำ ลง แ^วง หา ภพ กก อ ผู้ที ตาย จาก ๙ ภาพ 
ท กล่าว มา แล ว และ กำ ล่ง ล่อง ลอย ไป หา ท เกิด ใหม่  ซึง ยง ไม่ ถูก ตอง  เพราะ 
ตาม หล ก พระ อ ภร ร รม กล่าว ไว้ อย่าง ชไา แจ้ง ว่า  จุ ตก ไ าปฎิ ๙ น ชน นเบึ นอน นฅ ร- 
บ จจย  ลีบ ต่อ กน ไม่ ม่ระ หว่า งก น หมา ยก วาม ว่า  เมื่อ จุติ ดิบ ลง ปฎิ^ น ชก 

เกิด ขน ดินํที  จะ เบน ใน ภูม กิเบึ นอ ยู่ เดิม หรอ ต่าง ภูม กน ไป  ก แล ว แต่ กรรม ของ 
แต่ ละ บุก คล  ไม่ ใช่ ตาย แล ว จึง ล่อง ลอย ไป แ^วง หา ที่ เกิด ใหม่  เมื่อ ใด้ท เกิด 

เบน ท พอ ใจ แล่ วจึง เกิด  ฉะ น2 น บุก กล ท ตาย แล ว แต่ ยง ไม่ เกิด จึง ไม่ มี  (เวน แต่ 
พระ อร ดิน ต)  มี แต่ บุก คล ท เกิด อยู่ แล วท งน้น  การ แฟ้ วง หา ภพ จง ไม่ ใช่ เฟ วง 
เมื่อ คาย แล ว และ ได้ ภพ เบน ท พอ ไจ แล ว จึง เกิด  แต่ เบน การ กระทำ ของ 

แต่ ละ บุก กล  ต่ง แต่ เกิด ตลอด ดิง ชาติ เ รอย ไป จน กึง ตาย  เม อ ตา ยก ได้ ภพ ใหม่ 
คาม ท แส์' วง หา นึ่นํ ทน ท หรอ จะ กล่าว ว่า  การ กระทำ ของ แต่ ละ บุก กล ตลอด 

ชวต นึ่นแ หละ  เบน การ แสวง หา ภพ  แต่ กรร มอน จะ เบึน ซน ก นำ เกิด ใน ภพ ชาติ 
ต่อ ไปนํ้ น ชาติ หนึ่ง กิมี อยู่ เพียง กรรม เดียว เท่า นํน  จุด แต่ กรรม ใด จะ ได้ ไอ กา 6 
เมื่อ กล่าว มา ดง น แล ว ยิง จะ ทำ ให้. หน ว่า  ผู้ท เกิด, เลว กบ ผู้ทแ^วง หา ภพ เบ็่น 

อ นหนึ งอ ไแดี ยว กน ยิง ขน  แต่ กวา ม หมาย ใน พระ จุต รน  หา ได้ มี กวา มม่ง หมาย 


๑ ใ®!) ๖ 


คง นใม  คา วา  ภูต ไ ๆ! ง แปล วา ผู้ I กิคแ 0 วใ โน  หมาย เอา ผู้ฑ ไค้ กระทำ กิจ เกิค 
‘ส์ม บูร ถ 4 แล ว เบน ณ] จะ ไม ตอง ก: ะ ทำ กิจ เกิด อก  ชง ไค้ แก พ: ะ อร หน ต่- 

ฃณา ^ พเ1 จา  รวม ท งบ จฉม ภ วก บุคคล  ( ผม ภพ เบึ๋ นคร ไ] (เด ทาย  กง แม้ 

ๆ) ณะ น นๆ ะ ยง' ไม่ ใ ค้เบื นพ ระ อร ห ไ! ต กิ ตาม)  ล่วน คำ ว่า  สมฺภ เวส์  ซึ่ง แปล ว่า 
ผู้ กำ ลง แ^วง หา ภพ น้น  หมาย เอา บุคคล ท ยง จะ ตอง เกิค อีก  อ ไ] ได้ แก, บุคคล 

ตง แต่ พระ อ นาคา ม้ลง นา  จน กง บุคคล ทํว  ๆ ไป  หรอ จะ กล่าว ว่า  นอก จาก 
บุคคล กชอ วา  ภู ตา  แฉ วก เบน  สมุก เวส  ดวย กน ทํงส์ น บุคคล  I*  ประเภท น 
ต่าง กน คง นยท กล่าว มาน  ใน พระ^ ฅรน นจึง แยก ไว เบึน  [2,  ประเภท 

อนึง  พระ อร ห ไ] ต่ฃณ า1 ส์พเ จาน น ยํง เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ผู้ กิน กา ส 
ดฬา ชก บาล ใน มูล ปร ยาย ชาด กว่า 

กา โล  ฆ สติ  ภูต านิ  สพฺเ พเน ว สหตฺ ต นา 

โย  จ กาล ฆโส  ภู โต  ส ภูต ป จน  ปจ 

กาล ย่อม กน สัต าทัง ทลาย ทั้' งทม ค แม้ คัว เฮง ดวย  ผู้ ใด เบึน ผู้ กน กาล  ผู้ มน 
เผา เสีย ชิง ตเน ทา  อนเ ผา ส ตา ได!! ลา 

อธิบาย ว่า  กาล  หมาย เอา เวลา  เซ่น  เวลา เซา  เวลา เย น เบน ตน 

กาล กิน (โต ว่  ไม่ ไค้ หมาย ความ ว่า  ดึง เอา เนอ หน ง ของ ลด ว มา กิน  แต่ หมาย 
ความ ว่า  กิน อาย  วรรณะ  และ พละ ขอ ใล่ต่ ว่ใ ห้^น ไป  มี การทำ ลาย วย 

VI น, ม & าว  ความ ไม่ มี ไร ค ให้ พินา^  เบน ต ไ]  กาล กิน ตวเ อง ควย การทำ เวลา 

เซา  เวลา เย น เบน ตน  ให้* น ไป  (โต ว่ผู้ กิน กาล  ซึง หมาย กง พระ อร ห* นค 
ขีณา^พ เจา นน  เพราะ พระ อ: หน ต ๆ! ณา^ พ เจา ยอม ยง กาล ปฐ^ นข ใน กาล ต อ . 
ไป' ใ' ๗ น ด้วย อริ ยม ร ร ■ค  โดย เผา คือ ทำ' ให้1 ไหม้’ 'ฌืน แท้  ซึ่ง ตัณหา ท เผา 

ตัด ซึ่ทํ้ง หลาย' ใ, เตั าร' วฐเ ดา1 ย ไฟ  กืธ  ญาณ 
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ร™  การ ป^บ ฅว บ^ นา กร รม ชเา ใ 4 ถอเ อา กา: กำหนด รู!] นาม เบึ๋น อา รม ณ แค่ 

อา! ม ณกิ ปรากฏ ทาง น, ไน ท วาร  บาง ทีกเ บึน นาม  เช่น  เวทนา  เบน ต น 
จะ ถอ วา อา! ม ณ ท เก ค ปีน ตอง มิ ข้น ช & เ^มอ' ใ ป ไค้ ห รก  ? 

ฅอบ  การ ป ฎิบ้ฅ วิบ^^ นา กรรม^าน  ^ น เด จ พระ ผม พ ระ ภา ก เจา ตรํ จิ' ใวัใ นบ หฬพิ- 

บฏ^ านลู่ ดร วา  ให้ พ จาร ณา  กาย  เวทนา  จิต  ชร รม  กาย เบน รูป ชร รม  เวทนา 
จิด  ชร รม  เบน นามธรรม  กา รพ จาร ‘เนา แต่ ละ ขณะ  ก ย่อม พิจารณา ไต้ 
แต่ ละ ประการ  เช่น  พิจารณา กาย หรือ เวทนา หรือ จิต หรือ ชร รม  ไม, ใช่ 
พิจารณา ไต้ พร อม ก้น ทุก ประการ  ^ด แต่ ขณะ ใด อา รม ณ ใด ข้ดแจ ไก พิจารณา 
อา รม ณนํน  และ การ ชด แจง ของ อา รม ณกย่ อม เปจิ ยนแ ปลง ไป ไม่ คง ที่  กอ 

ขณะ ใด อา รม ณ ชด ที่ กาย หรือ เวทนา หรือ จิต หรอ ชร รม  ก ตาม กำหนด ไป ตาม 
อา รม ณทช ดนํ้น  ฉะ นึ่น  ผู้ปฎิ บ ควบ จิเส์ นา กรรม^าน แต่ ละ บุคคล  จึง ไต้ 

พิจารณา ไป ทุก ประการ ของ กรรม รู! าน  แต่ ต่าง ขณะ ก้น  ขณะ ใดพิ พิจารณา 
กาย ย่อม กล่าว ไต้ ว่า  กา: พิจารณา น5 นคร บ ข้น ช & คอ  กาย เบน รูป ขน ช 

อาการ รู้ ซึง กาย นไ 4 ไต้ แก่ ๙ ต เจต จิก  (เบึ๋ น ประ ชาน)  อนเ มึน นามธรรม  และ 
(5 ภาพ ของ นาม ชร รม ย่อม เกิด ดํบพ รอม ก้น ทง  4.  ข้น ชเส์ มอ  ฉะ นึ่น  เมือ 

(๒1 จฅจิ กอ 1 4 เบน ก่ง ขา ร ข้น ไ เกิด ขน  เวทนา ข้น ช จิ ญญา ขน ช และ วิญญาณ- 
ข้น ชก เกิด พร อม ก้น  ฉะ นน  การ พิจารณา กาย จึง ครบ ฃนช  & 'แต่ ขณะ ใด 
พิจารณา นาม ชร รม  เช่น พิจารณา เวทนา  จิต  ชร รม  ประการ ใด ประการ 
หนึ่ง  กา: พิจารณา น1 นก มืเพิ ยง นาม ข้น ช่  (1  ไมืมื รูป ข้นช่  แต่ จิาห รบ บุคคล 

ใน บญจ ไว การก มิ  คอ ภูมิ ท ม ข้น ช & น จะ ป ฐิเ1 ส์ช ว่า  ขน ธ & เกิด1 ใมืค รบ ก 
กล่าว ไม่ ใด ถนํด  เพราะ นาม ชร รม ท ไห ลาย กอ าก้ ยหก้ ยวต ถอน เบน รูป ข้น ช เกิด 


เวน แด พ: ะ อร ยะ ใน จตุ 'ว การ ภูมิ  คอ  พระ อริยะ ทเบึ นอ ร!! พรหม  จง จะ 

กลา วใค ถนด วา  การ ปฎิป้ ฅวิปั ส์ส์ นา กรรมฐาน ชอง พ่าน  อา^ ย เพ ยง ขน ช 4 
แท  ๆ ฉะ น1 น กา รพ' จาร ณา อา รม ณ กรร ม 4 ฐาน น น’ ไม่1 จำ เบน ด้ อง ประ กอ ฆ 

ควย ขน ธ & ครบ บริบู รณ เ^มอ ไป ทุก ขณะ กได้ 

เม อ กล่าว ถ งอ รูป พร ห ม V ไเบึ นปุถุ ชน1 ชง ป รา กฎ ว่า ปฎิบ้ ควบ' ล่ ๙ นาก;  รม- 
ฐาน ไม่ ได้  มก จะ กล่าว กน ว, า เพราะ อรูป พร หน ไม มิ รูป  ชวน ให้ หลง 

ไป ว่า การ พิจารณา อา รม ณ กรรมฐาน น1 น ตอง อา กิยท ง รูป ท^ นาม ทุก ขณะ 

ซงย งใม่ เบึ๋น การ ถูก ดอง  แท จริง อรูป พรหม ที่เบึ น ปุถุชน ไฬ่า มารถ ปฎิกิ ต 

วิ บ^ นา กรรมฐาน ได้  ก เพราะ การ เจริญ วิบ^^ นา กรรมฐาน น^  นอก จาก 
พระ ล่ม มา ลม พฑร เจ้า และ พระ บ จเ' จก ทุทช เจา  ซึง ดร' ส์รู้เ อง  ใด ย ชอบ แล ว 

จะ ตอง มี การ ๙ อนกํ นจึง จะ ปฐิบ ตใด้ ถูก ตอง  ล่า หรบ อรูป พรหม น1 น, ไม, ส์า มารถ 
จะ ร0 บอา รม ณ กาย นอก ได้  จง ไม่ อาจ มี กา ร^อน กน ได้  เม อ ไม่ อา จ^อน 

กิน ได้  ก ไม, มี โอกา^ จะ ปฐิบ ดให ถูก ตอง ได้  ไม่ ใช่ เพราะ ไม่ มี รูป จะ พิจารณา 
เบน ล่า คญ แต่ ประการ เดียว  คง ทีป รา กฎ ว่า อรูป พรหม ท เบน อริยบุคคล 

น1 น ย่อม ป ฎิบค ได้  ที่งน เพราะ ได้ มรรค ผล ไป จาก ภูมีอ น ๆ ใน อดีต ชาด แล ว 

รร รม ซา ต ของ มรรค ผล เบน ใ ลกต ตรข ร รม1 ไม่ เล่, อม  เม อป ฐ^น ธิเบึ นอ รูป” 

พรหม จึง เจริญ' วิบล่ ^ นา กรร ม ฐาน ต่อ, ไป, ได้  จน บรรลุ พระ อร หน ต และ บ ริ- 

น พ พาน ไป ใน ท^ด 

การวิ บล่^ นา มิ1 ใช่ ทาง เ ดีน ของ พ' ระ1 ทุพ ช' อง^ มี' ก ราตร^ รู้  และ มิไช่ เบน หว  เจ 

ของ พระ ทุ เฑร ศา ส์นา  เพราะ วิบ ๙ ฟ้นา มิใด้ บ ราก ฐ ใน พระ ทุ V) ช วจนะ  แด่ 

กน มาเ ริ, ม รู้' ไก การ วิบ ล่1 ส์นา จ' ากห โริ ง' 5อ วิ*' กซึ มรรค  ซึ่ง แต่ง ขน ตง พน บหล 4 


ตอบ 


๑!®!)^ 


พุทธกาล  ได ย พระ อรรถกถา จา! ยชอ  พระ พุทธ โ ฆษา  จ? ง หรอ  ? 

พระ, ลํมม าลํม พุทช เ' จา ก่อน' จะ ตร^ รู้' พระ อนต ตรยั ร! ร]' าเส์ มิ, โพ? ญาณ  ได้ ฟคจ 

ซอก มหา ภพ ษ กรม ณ ทรง ทรมานพระ อง ค แส์ วง หา โมก ข ธรรม อยู่เ บ่น เวลา 

๖1)  ใน ระหว่าง  ๖ บ่ ได้ ทรง ถึก ษาล ทธิ ต่างๆ  อย่า งด0 าตง แต่ การ ทรมานพระ 

อง ค โดย เปลา ประ ไย ชน  และ อย่า งอุง ได ทรง ถึก ษา ลม ถ กรรมฐาน จาก ท่าน 

อา ฬาร ดาบ 3 กา ลาม โค ดร  และ ท่าน อุทก ดาบ ล ราม บุตร  จน ถึง ได้ 

๙ มาบ ต ๘ แต่ ก ยัง ไม่ พบ โมก ข ธรรม  พระ อง ค พิจารณ^ หน ว่า ไม่ ใช่ ทาง พ* น 

ทกฃ  จึง ทรง อำลา ดาบ ลท ไ: ลอง ไป ป้า เพ ญ โดย ลำ พิง พระ อง ก เอง  ช้น 

แรก ได้ ทรง ทรมานพระ วรกาย ไยั ลำบาก ถึง  ๓ วาระ  ก ไม่ บรรลุ พระ โพธิ- 

ญาณ  จึง ทรง ได้ พระ ลติ ดำ? ว่า การ ทรมาน กาย ไม่ ใช่ ทาง บรรลุ พระ โพธิญาณ 

ซะ รอย ทาง ฅรล รู้ จะเ บ่น อยก่ งอน  จน ถึง เซา วน เพ ญเ ดอน  ๖ ก่อน พุทธ คิก ราช 

421  บ ได ทรง รบ มธุ ปา ยา ล จาก นาง อุ ชาด าแลว  บ่าย วน น1 น' จง เล ด1 จ ขน 

ประ ทบ ร ตน บลล งก แก่ ว ได้ ทรง ตง ๙ ต ยาธิ ษ ฐา น1 ใน พระ ทย ว่า  ถา อาตมา 

ยง มิ ได้ ตรล รู้ พระ อนต ตร สมมา ลม โพธิญาณ เพียง ใด  จะ ไม่ เลิก ละ ความ เพียร 

โดย เลด จ ลุก ไป จาก ทิน  พระ ถงค ใด กำ จด มาร และ เลน า มาร ใหป ราช ยดว ย 

พระ บารมี  ตํ้ง แต่ เวลา, ส์ายั ณหมิ ทน ท พระ อา ทิต ย จะ อ^ด งคต  และ มิ ได้ 

ทรง พิกใ ห ฟ ย เวลา  ได เจริญ ลม าธิ ภาวนา  อา นา ปาน ลติ กรรมฐาน  ทำ 

จิต ให แน่ว แน่ ป ราถึ จาก อุป ถึเล ล จน' จิต อุ ขุม เขา โดย ลำ ดบ  ไม่ ซาก ได้ 

บรรลุ  ปฐมฌาน  ทุติย ฌาน  ตติย ฌาน  จตุ ตถ ฌาน  I ซึง เบน 

ล, วน รม่ล มา บ้ฅเ บ่น ลำ ดบ  และ เจริญ อร ป กรรมฐาน ต่อ, ไป  จน ถึง อรูป- 

^ มา บิต  4 บ? บูร ณ เม อ ถึง ปฐมยาม พระ อง คถึ ได้ เจริญ อาโลก กลิณ  นอน 

(*๗) 


จต^ ปุพเ พน วา, ส์า นุต ต ด ญาณ 1 ตา มารถ ระ ตก อ คด ชาด ที พระ อง ก ทรง บไสั ค มา 
แล วทไ ตน ใด  ใน มชฌิ ม ยาม ทรง บรรลุ ทีพพ จก ๆ] ญาณ  (จด!] ปาด ญาณ 

ย ถาก มม ปก ญาณ  อ นาก ด้ง ต ญาณ)  ตา มารถ VI ยง รู้' การ เวย น วาย ตาย 

เกด ของ ตด วทไ หลาย ไค้ ตลอด หมด  ไค้ พ กอ ยู่ซว ขณะ หน ง แต้ว ทรง ปฐิบ้ ค 

ด่อใ ป ได้ ทรง เจริญ จดุต ถ ฌาน  พิจารณา สังขาร ธรรม เบน อนิจ จง 

ทุก ขัง  อนัตตา  จน วิบส ส นา ญาณ เกิด ขน  เม อวิ บสส นา ญาณ เกิด ขินถ ง 
บจจ ย ปริ คคห ญาณ แล ว ได ทรง พิจารณา บจจ ยา การ แห่ง ปฎิจ จสมุ ปบ าฑ 
โดยอนุโลม ปฏิโลม  วิบส ส นา ญาณ ก็่เกิ ดขใ เต่อ ไป โดย ลำด้ บ ใน 

บจฉ ม ยาม ได บรรลุ อา ต วก ขย ญาณ  ทรง ตา มารถ กระทำ อา ตวกิ เลต ท ไห ตาย 
ใสัห มด ตน ไป ควย พระ บ ญญา  และ กใค้ บรรลุ พระ อนุ ดฅร ตไา มาตํ ม ไพร ญาณ 
เบึน พระ อร หน ต ตม มา ต ม พุทช เจา  พร อม ท ไพร ะตพ พญญุ ต ญาณ  ใน 

เวลา บจๆ ต นัย ร, งอ รุไณ ทย  (ปฐิ ต้ม ภ ทาม ร รก  พระ บาลี อรรถกถา  และ 

ตา รตถ ทปนี ฎ กา) 

โดย ประการ ฉะ น พระ พ ทรอ งก จึง 1ค้ ตรต รบ รอง ใว่ใ นม หา ต กิ-' ฐ, 3เา ม" 
ตก ร ว่า  เอ กาย โน  อยํ  ภฤข เว  มคฺ โค  สตุ ตา นิ  วสุทฺ ธ ยา  โสก ปรเ ท- 
วา นิ  สม ติ กก มาย  ทุฦข โท มน สฺสา นิ  อถูช งค มาย  ณาย สฺส  อธิ ค มา^ 
นิพฺ พา นสฺส  สจฺฉิ กิริยา ย ยทินิ  จตุ ตา โร  สติ ปฎ ชา นา  ฯ ดู ก่อน ง่า™ 

VI หลาย  หาง นํ้เบึ น หา ง1พื่ อัน เฮ ก เพื่อ ความ หมด จด พเศ นของ สต ว หง ห^าย 

เพื่อ ความ กาว ล่วง ขิง ต วา ห'] ง่หห & อ*® าา^ เพอด บ ใ!] แหง หก ข แล*! ง่ห หน ส 
เพื่อ ม ร: ล ญาย ปีรร ห เพื่อ ก 7 ะทํ™ ร* น^า V ใ ห้แจ้ ง ทาง V คอ สต! นุ) เาน  ๔ อ ล่าง 
อ น'! ด แก กา? พ จาร ‘ณ า กาย  เวทนา  ^ ต รร รม 


6)  ดโ)  6) 


เมือ พระ^ ม มาย่ มทุท ข เจา' ใดัค ร ๙ รู้' พระ อนุ ต ต: ย่ ม มาชั ม โพ ปี ญาณ แล' ว 
กใดั ทรง ๙ อนว บ^ นา กรรมฐาน เรือ ย มา?, ลฎด พ ฐ: ชน มืขีพ  เรืม คน แด่ ป^ม- 
เท^นาขม มจ กก ป!] วดฅ น^ ฅร  ซึง ไป รด พระ บญจ วก กิย  พระ อง ก ใด ทรง 

แ^ดง มัชฌิมา ปฎป ทา  คือ  ทา ง^าย กลาง  อน ใด แก่ ทาง เบน เคร อง ไป จาก 
ขา? 1 ก มอง ค ๘ กอ  ส้ม มาท ฏฐ  บ ญญา อัน เห็น ชอบ  ส้ม มาส้ งก ม่ปะ 

ความ คา! ชอบ  ส้ม มา วาจา  เจรจา ชอบ  ส้ม มา กิ ม่ม่น ตะ  การ งาน ชอบ 

ส้ม มา อา ช วะ  เลย งชีฬ ชอบ  ส้ม มา วายามะ  ความ เพียร ชอบ  ส้ม มา สต 
ความ รร เลิก ชอบ  ส้ม มาสมา ธ ความ ตง ใจ ชอบ  ซึง พระ ต ถาก ต เจา ใ ดัด ร' ส์ 
รู้ดว ย พระ บ ญญา ย่น ยง  ย่อม เบน ใปเ พอก1 วาม^ งบ ระ' โบ  เพื อก' วาม รู้ ยิง  และ 

ได ทรง เฟด งอ รืยชั จ 4 คือ  ทุก ข อริยสัจ  บุก ข ทุก ข สมุส้ ยอ ริยส้ จ 

เหตุ [ห' เกด บุก ข ทุก ขน โรธ อร ยส้จ  ความ คบ บุก ช ทุก ขน โรธ คาม น- 

ปฏิปทา อริยสัจ  การ ไ] ภบ้ต เพ อ ให้ ลิง ความ ค้ ใ] ทุก' ข อย่าง ชัด แจง  นก คือ 

กา ร^อน วิ บ'^ นา กรรมฐาน ชัน เ อง  จา กน นพ ระ อง เๆก ท รง เท^ น' าอน ต ต- 

ลก  ข-ส ฟู ตร  ทรง ช แจง ชัน ข & น ว่า เบึ๋ นอน ตฅา  ได ยก วาม เบึน ไป เพ อ 

อาพาธ  มืใด เบน1 ใป ตาม ปรารถนา  แลํว ค ร' เชัห ภิกษุ บญจ วก กย่ พิจารณา 
ชัน ข & โด ยก วาม เบน  อนิจ จง  ทุก ข0 ง อนํฅ ตา  การ เทศนา ของ พระ ทุท ข- 
อง  กน  กเบึ น การ ๙ อนวิ บ1 ^ นา กรรมฐาน  การ พิจารณา ขน ข & ของ พระ 
ภิกษุ บญจ ชัก คืย่  กคืธ การ ปฐิบ ต วิบ^^ นา กรรม ฐาน ชัน เอง  ใน ทาย ท 

ทุ ด แม้, ใน ขณะ ใ กล' จะ เ^ด1 าด บ ขน ข ปริ นพ พาน อยู่ แล ว ยง ไป รด ฟ้อน ทุ ภ ทฑ- 

ปริพาชก ด วยวิ บฟ้ ฟ้ นา กรรม ฐาน  คือ ทรง ฟ้อน ใหป ฎิบติ ตาม อร ยม ร รก มือ งก 
จน พระ ทุภท ทะ ย่า เรจ เบน พระ อร หน ต ขีณา ฟ้พ เจา' ใน คืน วน นิ น 


๘ ประการ 


๑ ด') 1®ฮ 


ทน พระ ซน มชพ ฃอง พร: บรม^ าส์ คา  เบน พ? ะส์า วก องฬุ ด ทำ ย อก1 อง คห นง 

^ ว ย นก เบน การ ส์อน ว บ^น ๅกร รบ^ ๅน^ นเฎ ง 


การ พง เทศ น เบน กา! ปฎิบ้ ควบ^ นา กรร มุ รู!1 านไ ด้อ ย่าง'1 IX  พ: ะ อ! ร ถ- 
กถา จาร ย ใด อ ปีบๅ ย! ๆใใ 4 มหา' ส์ตบ ฎ^ าน รถ กถา ใน เรี องของ^ นตติ ซำม าตย 

และ เร อง นาง ป ฎา จา รา  ซึง ได้ พง เพศ น จาก กง คฟ้ม เด จ พระ บ รม ศา^ ดาแ ล่ว 

ทาน หน ง เบน พระ อร หน ต อีก ท่าน หนี งเบึ นพ ระ ไ^ ดา บน ว่า  ยสุ บา  ปน 

กาย  เวทนา  จตุ ต ธม เบสุ  สิณฺจิ  ธบมํ  อ นา มสิ ตุ วา  ภาวนา 
นาบ  นตุถิ  ตสุ มา  เต บ อิบิ นาว  มคฺเ คน  โสก ปริ เท ว สบ ติ กุ- 


ก นุต าฅ  เวท ต พุ พา  ฯ เผ รา ะ เห ต ใด  กาย  เวท มา  จฅ  ธรรม มน 

อย่าง! คอ ย่าง หนิง  ไม พิจารณา แล้ว โม จด เบน ภาวนา  เพรา* เท คม \เ ใ] ค คล} ไ ง 

โปี  นม  พิจารณา  กาย  เวท มา  จด  ธรรม  แล้ว  พิง ทราบ ว่า ล้า ว ล่วง โสก- 

1เร เท ว*  (คำ ว่า บ ค คล  ๒ เอา มา จาก คำ ว่า  เต บ คํธ  หมาย ลิง ล้ม ตพิ อำ มาด ย 

ฉะ นน  การ  พง เท^น ถา ได้ กา หน ค ใน กา  รพ งใป ดวย 

ก ย่อ มนี บ เบน การ ป ฎ!) ติวิบ & ส์นา กรรม รู (า น ได้ 


แล* นาง ป ภา จา รา) 


’ ‘ๆ  ' * 


โม่ ใซ 


พง  เฉย 


0^  เะฝ 


แต่  อย่าง ใรก๊ ดึถไ จะ กล่าว ว่า ใน การ เท^นา เหล่า นใม่ ผี คำ ว่า  วิบส ส นา 


อยู่ โดย ตรง  แล่ ว ก จำ ตอง อญ เชิญ  พระ พุทช วจนะ ทฅร ล่ไวั ตรง  ๆ ไน  ท 

อน  ๆ มาเ นก  คอ  ปราก ฐ ใน ธรรมบท' ฃทท กนี กาย ภา ก ๒ หนา  ฟ 
บรร  ทด ที่  (ก ๐ เบึ๋น  ต่นใ ป ตรไ ๒ อบ  แก่ มหา กาล ภกษุ  ชง ใด กราบ  ทูล ถาม 

ถึง  ธุระ' ใน พระ  พุทข  6า6 นา' ว่า  คนุถ ธุรํ  วิปสฺ สน าธุร นุติ  เทุว  เย ว ธุรา นิ 
ภิกุขุ  ฯ ภิกษุ  ป็ระ ใน  พระ พ ทปี  คา ลน  านํ้ม  เปี  อย่าง  เท่า น ไ!  คือ  คืน ถ- 
อุระ  ๑ วิบส ล นา อุระ  ๑ ๆ และ ใด ตร้ล่  ตอบ ต่อ  ใปอี กว่า  สกุล ทุก วุตุต ใน 


๑ 70  ๓ 


ปน  ป นุต เสนา ส นาภิ รตสุ ส อตฺต ภๅเ ว ข ยวยํ  ปฎฉ ม่ตฺ วา 

สา ตจฺจ ภิริ ยาว เสน  วิปสฺ สนํ  วฑฺเ ฒตฺ วา  อร หตฺต คฺคห ณนุติ  อิทํ 

วิปสฺ สน าธุรํ  นาม  ฯ กา? บ ภิกษุ บ1?* พ^ติ!] อม  ^ ยม ติ เส มา สม* อม ส ดัด  ตง 
ใจ ใ]? เบต วิมี่ส สมา กร? ม ฐาน  เมือ ความ เฬี ย? ติด ด่อดั ม ไ!] ไม่ ขาด สาย  ได เหม 

ความ เภิด ดับ ของ? 1 ใ] นาม  ต ลอด จม ไ ดับ?? ลพ? * อ? ดัน ต อย่าง นเ? ยก ว่า  ว!/: ส สม ใ- 
ส ร V า นอก จาก พระ พุทร วจนะ อีอญ เชิญ มา แส์ ดง เบึ๋น หล กจเ าน ว่า  คำ 

ว่า อี บ^น าเบึ นพ ระ ทุก ธ วจนะ กิงท กล่า วน แล วน น ยํงม อีก มาก มาย  แต่ เท่า 

ท ไก ไโญ เชิญ มา แล่ วน  กใค ความ ชํดที่ ง ช่อ ของ ริบ สส นา  และ ที่ง  อาการ 
กิริยา ของ ริบ สส นา  อยู่ แล่ ว จึง เห นพ อ^) มก วร แก่ การ จะ เชื่อ ถ อไก้  ฉะ นน 

จะ กล่า วใม่ โก้ เลย ว่า  กา? อี บ^ นา กรรม^าน ไม่ ใช่ ทาง เกิน ของ พระ ทุกร อง ค 
และ ไม่ ปราก ฎ ใน พระ ทุทร วจนะ  ล่วน หว ใจ ซอง พระ พท ข^า ๙ นา  ซึง พระ 

ทุทซ อง คไก้ ทรง วาง หล ก ไ อีก มี  ๓ ประการ  กึก  สพุพ ปา ปสุส  อก รณํ  ฯ 
กา? ไม่ ทำ บา! เด้ว ย!]? ๕ กา? ดัง!] วง  ๑ า กุสล สฺสูป สมฺป ทา  ฯ กา? ทำ กคส 

ให้ ถึง พ? อม  ๑ า และ  สจิตุ ต ปริ! ย ทปนํ  ฯ ก?* ทำ จิต ให้ ผ่องแผ้ว  ๑ ๆ 

ท1 งยง ใด กรง รบ รอง ใ ว ว่า  เอต่  พุทฺธ านส าสนํ  ฯ มี่ เบน คำ สอน ของ พ?* พุทธ เผ้า 
บง ห สาย  ๆ ธไ 4 การทำ ให้ จิต ให้ ผ่อง แผว  ก คอ การ ป ฎบ้ ด อีบล่ 6 นา กรร ม- 
^าน นนเ อง  เพรา ะผู้ที่ จะ มี จิต ผ่อง แผ วไก้ ก ตอง เบน ผู้ เห นอ ริยล่ จิ  4 และ ผู้ 

ที่ จะ เห นอ ริยล่ จิ  & ไก้  ก ตอง เบน ผู้ปฎิ บํฅอี บ^ นา กรรม 1 ฐาน  นอก จาก 

การ ป ฐ บิต' อี บ^ นา กรรม 4 ฐาน แล' ว ย่อม โม่ ม โอ กา ๙ จะ เห นอ ริยล่ จิ  ^ ไค้ 

เลย  นก ยอม เบึน ช่อ ฬิส์ จน ว่า  ริบ สส นา กรรมฐาน นน  เบน ทาง เดิน 

ไม่ ใช่ แต่ เฉพาะ พระ พุทธ อง ค แต่ เบน ทาง เดิน ของ พระ อริ ย เจา ทุก 


๑๓๙ 


พระ อง ค ท* ง! นอ ดต กาล  ใน บจจุ บน กาล  แล I ใน อ นาค ฅกา ลด วย 

นอก จาก การ ป ฎบเ คิว บํส์ส์ นาก! I ม] (า น แล ว จะ ม พระ อริ ย เจา เถิด ขน ไม ได้ 

เ^ย  การ ดร^ รู ของ พระ^ม มา ลิ ม่ พุทธ เจา  ถา ไม่ ใคัฅ ร^ รู้ วิบ^^ นา กรร น- 

นนด วยแลว  ความ ดร เส์รู้ นิไ จะ พิเ^ก ว่า^ ดา อืน  ๆ อย่าง ไร  เพราะ 

การ' ส์อน ให้ ละ ซ วก ระ ทำ ด [คร  ๆ ก^อน ได้  เพ ยง แต่ หยาบ หรอ ประณต 

กว่า กน ดาม ความ ลา มารถ ของ^ าเส์ ดา แต่ ล* ท่าน [ทำ นน  แ' ละ อา พระ^ เรา นา- 

^ ม พุทธ เจา ไม่ ได ดร^ รู้เร อง วิ บ^ นา  การท ทรง ๙ อน ให้ ทำ จิต ใจ ผ่อง แผว 

จะ หมาย'. อา อะไร 

ถาม  พระ องคุ ลิมา ล และ พระ อาน นทเถระ  ลิาเ รจฌ็่ นพ ระ อ: หน ด ซน มา เนย  ๆ โกย 

ไม่ ใด ปฐิบํ ตวบ ฟ้^ นา กรรม 1 าน  จริง หรือ  ใ 

ตอบ  พระ องคุ ลิมา ล . เบน พระ อร หนฅ เพราะ ได้ พง เท^น1 จาก^ม เด1 จ พระ ผู้มพ ระ ภาค 

เจา  (องคุ ลิมา ล ๙ ดร  มชฌ ม นิกาย)  โดย นยท ท่าน อรรถกถา จาร ย ได้ 

อธิบาย, ไว้' ใน ม ห' ฟ ดิบ ฎ ฐาน อร ใ ถก ถา  ที ใด กล่าว มา  [น ซอ  ๑ นิ นิ แล ว 

ลิว นพ ระ อาน นทเถระ ปรากฏ ว่า  เม อ พระ ลิ น! มา' ลม พุทธ เจา เ^ด จด บ ขน ธ ปริ- 

นิพพาน น^น  ฌ็่นพ ร: อริ ย บุก กล ซน พระ โ, ลดา มน  แต่ ได้ รบ พระ พุทธ พ ยาก รณ 
ว่า  จะ ได้ เบน พระ อร หนต่ ใน ชา กิน  จึง เมื่อ จะ ประชุม ฟ้งฆ เพื่อ กระทำ ป5ม- 

ลิง คาย นา  และ ได้ ทำ หน ด จำนวน พระ อร หน ดท จะ เบน อง กป ร-ชุม  ^ ^00 

อง กน น ใน จำนวน นได้ กำ หน ค เมื่อ ไว้ ลิาห ริ บพร ะ, อานน ท เถระ ด ว, ย เพราะ 

ท่าน เบึน พหู^ ดร ไม่ มใก รเพี อม เพ่า  แต่ ขณะ นํ้น ท่าน ยง ไม่ ใด บรรลุ พระ อร หน ด 
จึง ต่อ งเร ไรืบ ปฐิบ ดจึบ นาบ ร รม^ น เพื่อ, ให้ บรรลุ พระ อร หน ดทํน กำ- 

หนด การ ประชุม  จน ถึง ว^ รง ซน จะ ถึง ทำ หน ด ประชุม กระทำ^ ม^ บา ยนา 


๑๓๕ 


ถา ฆ - 


ตอบ 


แล ว 


อนิจ จง 


ใน คน น ไ] ทา โ] เคิน จงกรม พิ^า 7 ณาก ายค ตาส์ ตก! รม^ ๅใแ บน อนุ ไ ลม 
ปฎ  ๒ มอ ยู ตลอด  ต่งแ ต ปฐ เม ยาม' จน ถ งม ชฌ ม ยา ม แต่ กยไ โม่ บรรลุ ธรรม 
วฬษ ท ๙ งก วา ประการ ใด  จง ระ ลกไ ดัว่ๅ  ทาน น ได้ รบ ทุทธ พ ยๅๅ รณ ไว แล ว 
การท มรรค พอง บน ไม, เกิด  อาจ พน เพราะ ท่าน ใช้ ว ร!] ะ นาก พิน ไป  จึง 

ละ การ เดิน จงกรม เก่ย  ลง นง พิจารณา ขน ธ * ไค ยก วาม เบึน 

ทุก ฃง  อนิฅ ตา  ต่อ ไป  จน ถึง บจฉิ ม ยาม แล่ ว กยง ไม่ บรรลุ ธรรม 

ฟู ง จึง ปรารภ จะ พไา ม่อน เ^ก หน่อย หน ง ก่อน  แล ว จึง จะ ปฎิบํ ฅต่อ ไป 

เน ขณะ ท เอน ตว ลง  เทา พน พน แล ว แฅ V รษะ ยง' ไม่ ทน ถึง หมอน นน  ท่าน 
กใดั บรรลุ พระ อร หน ต พร อม ท้งฉ ฬาภิ ญญา  ทน กำ หน ค การท จะ ร่วม ปง ะ ชม 
กระทำ ปฐม ก่ง คาย นา  ไม่ ใช่ อยู่  ๆ อร หตฅ มคค อร หิด ต ผล ก เกิด ขน เอง เฉย  ๆ 
(^ มน ฅปา ^าพิ กา อร ไ ถก ถา) 


1 07  ^ 


มีผู้ กล่าว ว่า  พระ ทุ ทฬา ^ นา ผาย มหายาน ถอ ว่า  ไม่ มีอ้ต ตา และ ใม่ม ขน ธ 

ผาย หน ยาน ถก ว่า ใม่มี อด ตา แต่ มีฃน ธ ผาย ใด จะ ผคถู กอ ย่าง ไร  ใ 

อ0 ต ตา  เบึ๋ น^ม มุติ ก่จท ไม่ ม^ ภา วปร มตถึ รบ: อง  ข6 นธ์  เบน ฟูติก่ จท 
ฬี ภา วปร ร โค ถึร๊บ รอง  ห ตก การ ส์อน ทาง ผาย เถร วาท' ส์มเ ดจพ ระ ผู้มพ ระ ภาค 
เจ ไทร ง^อน ตาม อุป นิก่ย ของ บุคคล  ผู้ ใด ควร ๙ อน เพ ยง ส์ม มุติ ๙ จทไ ม่ผส์ ภา ว- 
ปรม่ ตถึร่ บ รอง  กทร ง^อน เพียง เท่า นํ้น  เช่น  พระ พทธ ภาษ ต ทว่า  อตุต ไ- 

ห เว  ชิตํ  เสยฺ โย ฯ ชน 8 ตน น น แล เบน ด (ข. ข.  ๒๕ / ๒6)  ปฏมํ เส ตมตฺ ต- 
น า ฯ จงพิ จา รณา ตน ดวย ตน เอง  (ๆ). ธ.  ๒๕ / ๖๖)  ยหตฺ ตคร ห ต ทกุพฺ หมา- 
ใน ฯ ตตน เอง เพ ฑ^ห ต ใด ไม่ ควร ทำ เห ตน น (ๆ,. สุ  ๒๕ / ๔๘๖)  แล: ย ไม อก มาก 
ม ไย  ซึ่งพึ๋ นก ไร ส์อน เพ ยง ใหัรู้ จก อต ตา คง นเ บึนต่ น ผู้ ใด ควร ส์อน ให้ 


๑๓๖ 


ถาม' 


ตอบ 


รู้ (&ม มฅิอั จทฬี ภา วปร มด ถ: บ รอง  ก ท ร ง^อน, ให้ รู้ ไก ขน ปี  อายตนะ  ราด 
ซึ่ง รวม ลง ใน ชร รม ที่ ว่า  ส พ [เพ  สงุ ขา รา  อนิจฺ จา  สพฺ เพ  ส งุฃา รา 

ทุก ขา  ซึง ฌ็่น การ' ส์อน ไห้ ร้จํก ๙ ภาวะ ของ ขน ชฌึ๋น ตน  แล: ถา ผู้ ใด ควร 

ร้รร รม ขํน ๙ ง (&ด  กทร ฬอน ให้ร้ จก อนด ด ชร รม  ซึง รวม ลง ใน ชร รม ทว่า 

บ บ V .^, ฟ้ 

สพฺ เพ  ธ ทุ มา  อนตฺ ตาฯ  สร' ร' ม ท งห ลาย  (ทง ทเบึ น อัง ขด ช:: ม และ 
อ อัง ขด ชร รม)  เบึน อมํฅ ตา  ชร รม ทเบึ นอ' อัง ข ดร ร รม' อัน  ได แก  จด 

เจตสิก  รป  ยอม มี การ เกิด อับ เบึ น ชร รม ดา  สิง1 ใด สิง หนึง มอน เกด ขน 


ฌน ชร รม ด 1 สิง อัง ปวง นิน มอน อับ ไป เบน ชร รม ดา 
ยง กิณจิ  สทุท ย ธทุบํ  สพฺพ นตํ  นิโรธ ธมฺมํ  ฉะ น2 น 
ชื่อ ว่า เบึน ช: รม ทมี อยู่  (เบน นิร น ดร)  กว่า ไม่ 
ได* แก่ พระ นิพพาน น1 น ฌึ๋น ชร รม ท ไม่ มี อัน เกิด ขน 
ชร: มที่มี อยู่  จึง น!] อัเบึ นอน มี อยู่ 


ดง พระ พทช ภาษิต ทว่า 
อัง รด ชร รม อัง หลาย จะ 
สิว นอ อัง ขด ชร รม  ซึง 
ไม่ มี อัน ดบ ไป  แต่ เบน 


โดย เห ตน ถา ม่าย มหายาน, กอ1 ร า * ม มอด ดา ไม ม ขน ช ก คง จะ มุง* 

หมาย เอา ชร รม ขน^ ง^ด น ^ วน มาย เถรวาท ท กล  เวถ งอด ดา ห: อ ขน ช อาย ด ะ 
ราต  กิเพี่ ซ ประ' ใย ซน ไน การ ฟ้อน  เพราะ การ ฟ้อน ตอง ใ ฬัมมุ ดิบ, ชุ, ญต 

เบึน พน 1 าน  ถ ไก ล่า วก นอ ย่าง ฟ้คย อด จ? า ๆ กนี แต่ ท ระ นิพพาน อย่าง เดียว 

เหมือน กิน  ฉะ น น กำ กล่าว ของ กิ ง I®  ผ่าย  จง ไม ม ใคร ผก 
เรื่อง มาร กิ ชัย  พระ มหา บุรุษ ทร^ นะ ม'1 ะ'  ณ ฟ้ ถาน โพ? บัล ล่ง ก เมือ 


กิ ซน ต รํล่เ  มาร กิกึอ ณํ* เฟ้ มาร  ชํ่งเ บึนนิ วร ณชัญ จร นาค ลุ™ ลา อยู่ บ 

นิม่ อง พระ อง พ้น ข เอง  พืน การ แ^ง ขรร นเ มืนบ่ [ก คลา มืฮ ราน^ ท? อ^ 

การ กิ นิจ ฉ่ยว่ าเรี่ อง พ้เบึ น กา^1 บ่ ลงขรรม ^ นป ,๓๓^ านห"อ น1^  ยง ^ 


กิอพิ น่า พิจาร ถ ■เา 'อยู่ อกห|ลาย บ่7" กา7 
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*1.  การ ซน : ผา ร ของ พร? ผหา บุรุษ นํ้นํ๋  กวา ร เปรา กฎ ชิ คอ ยู' แล1 ว' ว่า 

ชนะ ต ไ แต่ ยัง ไ น่ไค้ ค? ชุ  ห โอ ถา จะ กล่าว ให้ ชด กก อ ชนะ ตง แต่ ยง ไม่ ได้ ปฎิบํ ค 
วิ บอิ ส์นา กรรมฐาน ควย ชำ  ถา หาก มารค ว่าน ไน บน กิ เลส์  บุคคล ท ยง เบน 

ปุถุชน อยู่ จะ ชนะ กิเล^ โดย  เด ค ขวด น0 น จะ เบน ไป' ได้ อย่า  งใร  และ แห้ จริง 

ขณะ นํน  พระ มหา บุรุษ ก ยง ใฬ่น กิ เด ๙ โดย เด็ด ขาด และ แห้ จริง  เพราะ ปราก ฐ 
ว่า เม อ ได้ ทรง เจริญ วิ บ'^ นา กรรม 1 าน  จน อร ห้ฅต มคค ญาณ เกิด ขน นน 

อา ส์ว่ กบ ย ญาณ  ขึง เบน ญาณ ท กระทำ กิ เด' เอิ! ห้^น ไป  ก เกิด ขึน ด้วย  ถา 

กิ เด ๙ หมด ล่น ไป ตไ แต่ ก่อน นนแลว  ญาณ นน จะ เกิด ขน เพ อ ประ โย ซน อิน ใด 

นอก จาก นํนค วาม ยง ปรากฏ ต่อ ไป อีกว่า  เม อ ๙ ม เด จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ได้ 

ตร^ รู้ พระ อนฅ ตรอิ มมา^ ม โพธ ญาณ แด ว ลูก ฟ้า' ว พญา มาร อิง ตาม มา ผจญ อีก 

ถา หาก ตว พญา มาร เบน กิเล^  ลูก ฟ้า ว พญา มาร กอิ อม เบน กิ เลฟ้ ควย  จริง อยู่ 
ลูก ฟ้า ว พญา มาร  ๓ นาง  ชือ นาง ตณ หา,  นาง ราคา,  นาง อรดี  ขึง เบน คำ 
แ^ค ง กิเลส  แต่ เบึน ธรรมดา ของ ชอฟ้ ฅรื ไม่ ว่า ฟ้มย ไห นก มก จะฟ้ นอ ย่าง น้น 

ขอ ให้ ฟ้งเ กตพ ระ นาม พระ พุทธ มารดา  ขึง เบน บุคคล ใน ฟ้มย เคียว อิน  อ นทรง 
พระ นาม ว่า  พระ นาง กิริ  มหา มายา  น1 น เถิด  แม้, ในฟ้ มยเ รา ท่าน นก เบน เซ่น น* น 
เบน อน มาก  เช่น ซือ  ปรุง ป ตม  ยวน จิต  เปรม ใจ  ชวน ชน  เพลิน ตา  เบึน ตน 
(ขอ อภัย ถ้า ชี่อ สมมุติ เหล่ านจ ๕ ตรง เข้า กบ นาม ของ ท่าน ถ้ใด บ้าง)  แต่ ถา เห น ว่า 
ดก ฟ้า ว พญา มาร เบน กิ เดฟ้  มิ หมาย ความ ว่า  เม อฟ้ม เด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา 

ได้ ต รํฟ้รั แล่ ว อิง ไม่ ฟ้นกิ เดฟ้ เซ่น นน หรือ  กิ เลฟ้ จึง ยง ตาม รบกวน พระ พุทธ- 
อง คออิ  การ กล่าว เช่น นจึง เบึน การ หมิ่น พระ พุทธ ภูมิ เบน อย่าง ยง  ฉะ น1 น 

การ' จะ กล่าว1 ว่า ลูก ส าว พญา มาร เบน กิเ, ตฟ้ ย่อม กล่า1 ว ไม่, ได้  เมื่อ ลูก ฟ้า ว พญา มาร 
ไม่, ใช่ กิ เลฟ้ แล ว ฅว พญา มา รก ไม่ ใช่ กิเล ฟ้ดว ย 


( 0๘} 
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๒.  เร อง พระ มหา บุรุษ ชนะ พญา มาร 14  ม รวน กลา วอ ย ใน  พ ทธชํ ยม งด ส- 

ฐ *'00 ฐ:  ฐ.., ๗ ^ ฟ่  บ 1 4 0 0 

คา ถ!  ชง รวม กน มอ!]  ๘ IX อง  อก  ๖ 1ร ธง น อก จาก I รอง ชน; พญา มาร  ชง เบน 

เร อง ท V ณ ง และ เร อง ชนะ กๅว พๆๅ พรหม ซงเ บึนเ รอง ท แปด แล ว ผู้ทถ เก พระ. 

พุ ท ของ ค กรง กร มาน  เบึน ย่กษ บาง  เบน ซาง บาง  เบน นาก บาง  และ โดย มาก 
เบน มน ษย  เร อง เหล่ านน ไม่ ได้ ถูกกล่าว หา ว่า แปล งขร รม เบึน ปุก กลา กิฎฐ ๅน 
แม เรอ งก แปด ชง ผู้ ถูก กร มาน เบึน พร หมก ไม่ ได้ ถูกกล่าว หา  ถา รบ รอง เรื่อง 

กง  ๘ น้น ว่า  เบน ปุก กลา กิฎ ฐ' านแ ลวก' ไม่ น่า จ:^ งล่ย ว่า  เรอ งก หนึ่ง น แปลง 
ธร รม เบึน ปุก กลา กิฎ 1 ฐาน  และ แท้ จริง การ จ: วิน่จ ฉย ว่า  ท่าน ผู้ ประ พ้น รจง ใจ 
จะ แปล งขร รม ไหัฒึ น ปุก กลา กิฎ 1 ฐาน  เพื่อ ใหัผู้ อื่น หลง เชื่อ นึ่น ไม่ น่า จะ เบึ๋น ได้ 
ขอ  ไห้ ล่ง เกด เรือ งก แปด' ชง กล่าว ถึง ท่า ว พกา พ: หม ว่า  “ทุ ค คา หทิฎฺ ธิภช เคน 
สุทฎฺ ช หตฺถํ  พุ รหมํ  วิสุทฺ ธิชุฅิ ฆิทุธิ พกา กิ ธานํ  ฯ พร# จอม มุนี  ไค้ ขน# 
พรหม ผม นาม ว่า  ท้าว พกา ผั ม^ท ธ มือัน ล่า คญ ตน ว่า  เบึน ผัร่ง เรือ ง ด้วย คุณ อ น 

บรล ทป็  มืมือ อัน ท้าว ภ ชง ค ค้อ ท ม เนีห ตน ถือผ ค อัด รง ไว้ แนีน แพน แท้ ว”  ก จะ 
เห น ได้ ว่า  เมื่อ จะ กล่าว ถึง กิฎฐ ท กาว พกา พรหม ถ ออ ย่อ นเบึ น รม มา กฎ ฐาน 

ให้ เบน ปุก กลา ทิฐ ฐาน  (กีอ เบน กาว ภุชง ค)  ท่าน กแ ๙ ดง ไว้ ดวย ว่า  ท้าว ภ ชง ด 
ค้อ ทิภค้  ไม่ ได้ แปลง ธรรม ฌึนป กก ลา กิฮ ฐาน เฉยๆ  เม อ หน กลบ มา พิจารณา 
เรอ งก ถก กลา วหา วา แปลง ธรรม เบน ปุก กลา^ ฎ ฐาน นอก กรง หน ง ก จะ พบ 
คำ ว่า  “พาห0  สทสฺ สม กินิม มิตส าวุธ นุส์  คฺรเ มขลํ  อุ ทิต โฆ รส เสน มา I0* 
พร# จอม มน ไค้ ชน# พญา มาร ผัน รมืค แาเ บ บาก ตง พบ  ถือ อาว 1 5 ครบ มือ  ขึ๋คช สาร 
ศร เม ช อ# พร อม ด วอ!’ ส นา บา ร โทร อง กก กอ*  ‘ ^งน  ถา เบน การ แปลง ธรรม โห 
เบื่น ปก กลา กิฎ ฐาน ก เบน การ, กล่า วเ1 กิน I ค วา: ม จำ เ' บน เไ ป: มาก  เซ่น ถึง กบ กล่าว ว่า 
นิ; นิตแ ขน ตํงพ้ น และ X: ปุ ช- อช าง กฃเ บ นก น เบน การ ปรก ป รา กา  กาน ผูปร ะ- 
พ้น ธจง ใจ' จ; โ หผอ น, หลง! เซ อ จน เกน ไ ป ชง โม นา จะ เบน ไป 1ก 
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๓.  ความ ยง ปราก ฐ ต่อ ไ บ่อ กว่า  พญา มาร ผู้' นไดั มา หาม พระ มหา บุรุษ 
เม อ กำลํ ฟดจ ออก มหา ภเน ษ กรม ณ ขณะ ทืเฟ้ ด จ พ,, จาก พระ น คร แล ว I น 

ตอน น จะ ว่า พญา มาร เบึน กิเล^  ก หมาย ความ' ว่า พอ เมื่อ พระ มหา บุรุษ เส์ด จอ อก 
พน พระ นก รก! ดัก ระ ทบ กบ ความ ลำบาก  จึง เกิด ทอ พระ ท ย การ กาด คะเน  ’ 

อย่าง น'; บน การ หมิน นา พระ ทยฃ อง พระ มหา บุรุ ษ’  อย่าง ที่ใม่ น่า จะ กดเ หน เซ่น น1 น 
ไค้  เพราะ พระ มหา บุรุษ น่ น ย่อม แพร ะฃน ฅวิริ ย ภาพ เบน อย่าง ยิง  ดง' จะ เห น 

ไค้ ว่า  หลง' จาก ท ไค้ ทรง อำ' ลา1 จาก ท่าน อา ฬาร ดาบ เส์  กา' ลาม ไค ดร  และ ท่าน 
อุทก ดา ณ 1 ราม บุตร  ไป เฟ วง หา โมก ชร ร รม โดย ลำ พง พระ อง ค เอง  พร: อง ก 
ไดัท รง ท่า ทุกร กิริยา ควย การท รม  1 นพ ระ อง กถง  ๓ วาระ กอ  วาระ แรก  ทรง กด 
พระ ทน ต ควย พระ ทน ต กด พระ ตา' ลุ ควย พระ ชิวหา  ให้ ให้ แน่น  จน พระ เ^โท 
ไห' ล จาก พ: ะกจ ฉะ  ใน,1 ว ลาน น ไค้ ,1 ส์วย ทุกขเวทนา อ นก' ลา  เปรียบ เหมือน 

บุรุษ ผู้ มี กำ' ลง มาก  จบ บุรุษ ผู้มื กำ  ลง น้อย' เว้ ทํฟ้ร ษ ะ หรือ ท คอ  บบ ให้ แน่น 
ฉะ น1 น แมน พระ กาย จะ กระวน กระวาย ไม่ สงบ ระ งบ อย่าง น ทุกขเวทนา 
นนก็ ไม่ อาจ ครอบ งำ พระ หฤท ใเ ให้ กระสับ กระส่าย  พระองค์ ทรง บ 

พระ สติ บ่น  ไม่ พน เพ อน  ปรารภ ความ เพ ยร ไม่ ทอ ถอย  ค ร5 นทรง 

เห น ว่า การ กระทำ อย่าง น่น  ไม่ ใช่ ทาง ตรฟ้ รู้  จง ทรง เปลึ ยนว รีอน ต่อ โป 

วาระ ท ๒ ทรง ผ่อน กล ห้า ลม อฟ้ฟ้ าฟ้; ฆฟ้ฟ้ าฟ้ะ  เม อ ลม ใม่ ได้ ทาง เดิน 

ฟ้ะจ วก  โย ย ช่อง พร; นา ฟ้กแ ละ ช่อง พระ โอ ช, รู!  กเกิ ยเฟ้ ยง ดง อู้' ทาง ช่อง 

พระ กรร, โ แทํ้งํ๋ ฟ้อง  ให้ ปวค พระ เห้ย ร เฟ้ย ค พระ อุทร  รอน' ใน พระ กาย เบึน 

ทำ ลิง  แห้ จะ ได้ เสวย ทุกขเวทนา กล้า กง เพ ยง น ทุกขเวทนา น น ก็ ไม่ อาจ 
ครอบ งำ พระ หฤทัย ให้ กระสับ กระ ส่าย  ม พระ สติ บ่น  ไม่ พน เพ อน 

ปรารภ ความ เพ ยร ไม่ ย่อหย่อน  กรน เห น ว่า  การ กระทำ อย่าง นใม่ ใช่ ทาง 
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ด ก ทรง เปล ย นวช 0 ใ 4 คอใ ป วาระ 71  ๓ ทรง อด อาหาร  ผ่อน เ^วย แต่ 

วน ละ นอ ย ๆ บาง  1๙ วย อา ทา ร ละ เอ ยด บาง  จน พร: กาย!, ห!] ว แหง  พร' ะฉว 
เ^รา หมอง  พระ อฎฐ ปราก ฎ V ไว พระ วร กา!]  เม อ ทรง ลบ พระ กาย  I ๙ นพ ระ 
โลมา ม ราก I นา รวง จาก ขุม พระ! 0 มา พร: กิาล้ งน อย ถอ ยล ง จะ ฟดํจ ใป ขาง ไหน 
ก ชวน ลม  วน หน ง ทรง ออ นพ ระ กํๅลั งอด โวย หิว โหย หิสุด  จน ไม สา มา รส 
จะ ทรง พระ กาย ไร้ ได้  ก ทรง วิสัญ ญ ภาพ  ลม ลง ใน ทน น เม อ ได้ สัญญา 

^ 9/  ? 

ฟ่นพ ระ กาย กุม พระ สติ ใ หลัง ม0 น พิจารณา ดู ปฏิปทา  [น ทุกรกิริยา ที ทำ อย่ 
ทรง พระ ดำริ ว่า  ถึง บุคคล ท้งห ลาย ใด  กุ  ใน โลก น จะ ทำ ทุกรกิริยา อย่าง 

กุก กุษฎ น บก คลา ริน  ๆ กทำ ทุกรกิริยา เ^มอ อาตมา เท่า น1 น จะ ทำ ยิ่ง กว่า 

อาตมา หา มิ ไค้  แม้ อาตมา ปฏิบ ตอ ย่าง กุก ฤษฎ อย่าง น แฉ' ว ไฉน หนอ จึ ง ไม่ ไค้ 
บรรลุ พระ โพธิญาณ  ชะรอย ทาง ตร^ รู้ จะเ มึน อย่าง อื่น ไม่ ใช่ ย ย่าง น เกิด 

พระ^ ติ หวน ระ ล กก งก วา ม^ย ร ทาง ใจ ว่า  จะ  มึน ทาง ตร^ รู้ ไค้ บาง  คง น 

จะ เห น ไค้ ว่า  พระ มหา บุรษ น นทรง พระ ขน ติวิริ ย ภาพ เพียง ไร  ทำ มะ หา 

อะไร  แต่ เพียง พอเ ๙ ดจก อก จาก พระ นก:  ยง ประ ทบ อยู่ บน หลํง มา แท้  ๆ 

จะ เกิด ท่อ พระ ท ไ]  จึง ไม่ น่า จะ เห น ว่า พญา มา รท มา หาม  เมึน กิเล^ ภาย ใน 

ของ พระ อง ก นอก จาก น้น ยง ปราก ฎ อีกว่า  พญา มาร ไค้ มา หาม  เม อ 

ทรง กระทำ ทุกรกิริยา  ดํวย มหา พิริ ยาน 1 ภาพ อน ยิง อีก ตอน หนึง  ดวย เกรง 

ว่า พระ มหา บุรุษ จะ บรรลุ พร ม มา1^ ม โพ อี ญาณ  ทงน ถา จะ ถอเ อาการ ททรง- 
ไค้ พระ^ ติ ว่า  การ กระทำ น1 นๆ  ชะรอย จะ ไม่ ใช่ ทาง ดร^ รู้  จึง เปล ฆนว รี ใหม่ 
ตลอด^ จน ถึง การ เปลี่ยน เบน1 การ ทำก วาม เพ ยร ทาง ใจ  'เห้ เบน พญา มาร แล วก ไม 
ส์ม ควร กํน  เพราะ มาร เบน ส์ ภาพ1 ทำ1 ลาย ก/เลข ร รม  แต่ การ ไค้ พระ^ ติ วา การ 
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กระทำ นน  ๆ ไม่ ใช่ ทาง ตริ ทํรู้  เบึน พระ บ ญญา  เบึ๋น ธรรม ผ่า ยก V เห้ถึ งก วาม 
ทำ เรจ  ไม่ ใช่ เบน ธรรม ผ่าย ทำลาย  เบน คน ละ ผ่าย กํน  จึง ไม่ น่า จะ ปรบ เอา 
การ ได้ พระ ส์ดิฌึ๋ น พญา มาร ไป  นอก จาก น่น ยง ปราก ฐ อก ว่า  พญา มาร ผู้น 
ได้ มา อาราธนา^ ม เก จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ าให้ ปรินิพพาน  ตง แต่ เมื่อ แรก ตริทํ รู้ 
กรง หน ง ชง พระ ทุ ทรอ งก ตร^ ว่า  เม อ ได ๙ าวก ของ ตถาคต  กอ  ภกษ 

ภกษุ ณ อุ บา (๒  อุบ าทํ กา  เบน พหพู ต รอน ฉลาด  อาจ กรง ไว้ ซึง พระ รรร ม- 
วน ย และ ปฎิบ ตก กษา เล่า เรฆ นบ อก กล่า ว^บ ต่อ กน ไป และ แ' ส์ดง พระ รร รม เท^นา 
โปรด เวไนย นิกร  ทํด้ว้  เทพ ย ดา  มน ษย  ให้ ทำ เรจ มรรค ผล นิพพาน ได้  ยง 
กา ฟ้นา มรรค พรหม จร รย ให้ แผ่ ไพ กาล ไป ทํว้ โลกธาตุ  กาล เม อ ใด  ตถาคต 
จึง จะ รบ อา รา ชนา เขา กู่ พระ นิพพาน ใน กาล เมือ น1 น พญา มาร ผู้น  ก ได้ กอย 
โอกา^ น นอผู่  เม อ ^ ภาพ กา รณ เบึน ไป ๙ มด วยพ ระ ทุทร ดำริ ทํแทํ ว พญา มา รก 

ได้ มา อาราธนา อก กรง หน ง ขณะ ท^ด จม าฟ้ถิ ต ณ ปา วาล. จดืย  ซึง พระ ลพ- 
พ่เ ญญทุ ทร เจ  ไก1 ได้ ท รง รบ อาราธนา  ใน กาล เหล่า น จะ ว่า เบึ๋น การ แปลง ธรรม 
เบึ๋น ปุคค ลา ทิฎ ฐาน  ดก' ไม่ น่า1 จะ เบน' ใ ปใด้  และ ถา เบึน การ แปลง ธรรม ให้ เบน 
ปุก คลา ทิฎ ฐาน ก ไม่ น่า จะ ต่อ ง กล่าว ถึง ต^ หลาย แห่ •ดง น1 น ยิง ไป กว่า น1 น เมือ 
พระ ทุทธ ปรินิพพาน ล่วง แล วใด้  ๒๐๐  บเก ษ 'ส์ม ยที่พ ระ เจา ธรรม าโ กก ราช 

ฟวย รา ฬมบํ ตใน ปา ตลบุ ตรม หา นคร  ได้ ทรง แจก พระ บรมธาตุ ไป ประดิษฐาน 
ท^ กล ชมพู ทวป และ อญ เชิญ พระ บรมธาตุ ท เหลอ ไว้ นํ้น  บรรจุ เฃำ ใน พระ มหา 
กถูป ประดิษฐาน ริม ผม เม่น0 ากง กา นที ใกล้ กรุง ปา ตลบ ตร  พระ อง กมืพ ระ หทุทํ ย 
ปรารถนา จะ กระทำ มหา มหกรรม ฉลอง พระ ^ถ ปท! ง ๘ หมี่ น 4 พ ไง พระ อง ค ทุกๆ 
พระ นคร ทวส์ กล ชมพู ท วปฌึ๋ นม หาทํ ก การ บูชา ให้ ถ1 วน  ฟ่บืฅ เ เดือน  ๗ วน 
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๙ มิ ย น น พญา นา ร มูน ก ไห้ มา I พอ จ ะ ทำ ซน ด ราย แก่น หาก ศ ลอน ยิง1 ใหญ่ น หาก 
แต่ ใ ห้พ ระ ก, ส์ นาค อุป คฅ I ถ ระ บอ 3 ก้น ไว้  และ ทรมาน พญา มาร ให้ คลาย พยศ 

ถง ไห้ ปรารถนา พุทธ ภูมิ  ถา เบน การ แปลง ธรรม' ให้ เบน ปุคค ลทฐ 1 รู [าน  ก น่า 
จะ ห มคเ รก งก ไ] ตไแ ต^ม เคจ พระ ผู้มพ ระ ภ^ค เจา^ ดจทํ บฃน ธปร นิพพาน  ไฉน 
เม อ เวลา ล่วง แล วถง  ๒๐๐  บี1 เศษ แรก ง ของ พญา มา รก ยง มี อยู่ อก  และ ยง กล่าว 
ต่อ ไป อีกว่า  พญา มาร ผู้น ให้ ป รา: ถ นา พุทธ ภูมิ ดวย ชำ  และ ทง การ ปรารถนา 
พุทธ ภูมิ ของ พญา มา รน  ก กล่าว ว ไ^ม เค็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ทรง พ ยาก รณ ไว้ 
ก่อน แล ว ควย  ถา เบืน การ แปลง ธรรม เบน ปุคค ลา ทิฎ จ! า น กเบึ น กา: จง  เจ 

พยายาม จะ ให้ บุคคล ท^ หลาย หลง เชื่อ เลืย เหลือ เกิน  ไม่ น่า จะ เบึ๋น ไป ไห้ 

4.  บญ หา ที ควร พิจารณา เนึน ประการ^ คทา ยก คอ  คำ วา  พญา มาร 
น1 น หมาย ความ ว่า อะไร  มาร  แปล ว่า ผู้ ทำลาย ประ ใย ซน  ท่าน จำแนก ไว้ 

& ประเภท  คย  (๑)  อภิ ล่' ง ขา: มาร  (๒)  ก เล^ มาร  (๓)  ซน ขมา ร 
(^)  มํจจุ มาร  (&)  เท ว บุตร มาร 


(๑)  อภ^ ขา ร มาร  อฬิไ ขา: คึอ กรรม ใน ยอีต ภพ  ไห้^1 ก่  บ่ญญ า- 
ภิล่ง ขา ร อปญ ญาภิ ล่ง ซา:  อา เนญ ชา ภ ล่ง ซา ร อภ^ ง ขา ร เห ลาน เมน เพ ต ไพ 
บคค ลทํง หลาย ตอง ปฐ^ นซใ นคูม ง บุ  คู  เคย ง ตอง ปฐ^ น ขอ ยู  มูน น ยอม 
ยํงไ มถง ความ พน ทกฃ  อภ ลง ขา ร เห ลาน ทชอ ชาม  1 ร กเ พร  า ๙ เมน มูทา ล 1 ย 

หรึอ กีด ก่น หน ทาง ที บุก คล V? ง ห'' าาย จะ เขา ถ งอ ชาม พน พุ กข  คอ ม' ร: คม ลน พ พาน 

ประ กา: หนืง 

(เอ)  กิเลส* า?  ณิ ๗ คีอค วาม ไค ร่น ซา™ ณ มิ'1 ง ๆ ชุ ค™''! ไห ลาย 
เผื่อ ไค้ ป^น ชํม ภูมิ ไค ภูมิ หนึ่ง แ^  มิ ๓ ดก วาม ใคร่ พ ซน มิค อยู่ น อา™™ 
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ต่าง  ๆ กิ เลฟ้ ซอ วไ มา รก เพราะ กวา มใ กร พอ ใจ ติด อยู่ ใน อา รม ณ ตาง  ๆ น1 น 
ย่อม กีคๆ น ยอง กน มใหั ละวาง อา รม ณนน  ๆ เพี่อ ปฏิบํ ต กิจอํ นจะ เบน ทาง พน 
ทุกฃ  ซงเ บน การทำ ลาย หรอ กด ณ, [หน ทาง ท บุก กล ทํงห ลาย จะ กาว ถงค วาม พน 
ทุกฃ  ก อมร รก ผล นิพพาน ประการ หนึง 

(๓)  ขัน ปี มาร  ขน ธ เม อ กล่าว ไค ย ต่วน รวม ก คอ ขน ช & ที บุก กล 

ท ไห ลาย กรอง อยู่  ขํนิข  & นตง แต่ เริม ปฎิ ฟ้ นธิข น มา  กมีทํ นิ แปร ป รวน ไป ควย 
ชรา บาง  พยาธิ บาง  ทำ ให้ บุก กล ผู้ กรอง หย่อน ฟ้มร รถ ภาพ ท1 ง ทาง ร่าง กาย 

และ จิต ใจ  ขน ธิท ชื่อ ว่า มาร  กิ เพราะ การ หย่อน ฟ้มร รถ ภาพ ใน ทาง ร่าง กาย 

หรือ จิต ใจ  ต่วน ใด ต่วน หน งก ด ย่อม เบื่น การก ดก5 ใณอ งก นิ มิ ให้ บุก กล 

ทีงห ลาย ปฎบํ ตขร รม เพี่อ กวา ม พน ทุก ซ เบึน การทำ ลาย หน ทาง ที บุก กล ที ง หลาย 
จะ กาว ถี งก วาม พน ทุก ข คือ  มรรค ผล นิพพาน ประการ หนิง 

(๔)  ขัจจ มาร  มจจ คอก วาม ตาย  บุก กล บาง กน และ บาง ขณะ  ย่อม 
เห น ประ โย ชนิ ใน การ ปฎิบ ตขร รม เพ อก วาม พน ทุกฃ  แต่ ยง ไม่ ทน ลง มิอป ฎิบํฅ 
หรือ ปฎป คไป บาง แล ว แต่ยํ งใม่ ทน ถึง ท^ ค แห่ง ทุก ข กวา ม ตา ยก ได้ มาก ร่า เอา 
ชีวิต ไป เฟ้ย ก่อน  ม จจุจิ งชอ ว่า มาร  เพราะ เบน เกรื่ อง ก่น หรือ ทำลาย บุก กล 

ทํงห ลาย  มิ ให้ กาว ถี งก วาม พน ทุกฃ  อีก ประการ หน ง 

เท่า ที่ กล่าว มา1 จะ เห่ น ได้1 ว่า มา รท ง (1  ประเภท น เบึน มาร ที เกิด ขน ภาย ใน 
ของ แต่ ละ บุก กล  เริม แต่ อด ต กรรม ใน ภพ ก่อน  จน คง กวา มฟ้ นฟ้ค แห่ง ชีวิต 

ใน บ จจุบํ นิ ภพ น เบึ นอน ว่า ได้ แฟ้ คง มา รอน เบน ภาย ใน กร บถว นแลว  ใมิมี ที จะ 
ฟ้อ ด แทรก ได้ อีก  ฉะ น1 น เท ว บุตรมา รอํนิ เบึ๋น มาร ประเภท ท & จึง เนึน มาร 
ภาย นอกอย่าง ไม่ ตอง ฟ้งฟ้ ย 
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(ฟ้  เหว บุ?) ร มาร  เท ว บุตร คอ เทวดา จำพวก หนึง  เทวดา จะ ซอ ว่า มา X 
ก I1 ฉพา ๙ จา พวก ท กอย กด กน ไม่ ให้ บุก คลอน ประกอบ กุศล กร: ม โดย เฉ พา: 

อ ยาง ยิง  การ ป ฐ!] ฅขร รม เพ อ ควาน พน พุก ซ ท้งน  ก โดย ที เทวดา จำพวก นน 
เม่ยิ น ด, ใน การ จะ มืผั' พน ทกฃ  พญา มา: ผัมา ผจญ พ: ะ มหา บรษ ปราก กว่า อยฺ, 

7 1 1 ญ่;. 4 . เญ่ / . I ^ ' 

เน ซน ปรน มมต วฟ้ว ฟ้ด  ชง เบน ซนฟ้ งฟ้ด ของ กาม ภูม  ฉะ นน  เม อ พระ มหา บุรุษ 
จะ ปฎิบ้ ดขร รม เพื่อ ความ พน พุก ๆ!  พญา มาร คอ เท ว บุตรมา รน จง ได้ ยก พล มา 

ผจญ  โดย มีจต ริษยา ว่า พระ มหา บุรุษ จะ พน ไป จาก วิฟ้ย แห่ง ตน  ไม่ ม ทาง 

ฟ้นนิ ษ ฐาน ว่า  เท วบุ ต: มาร จะ เบน มาร ภาย ใน ไป ได้ เลย 

ถาม  ใน มหา ปรินิพพาน ฟ้คร แฟ้ด ง ไว้1 ว่า  พระ พุทร เจา ฅรฟ้ แก่ พระ อานน ท ไน ทีประ ชม 

ฟ้งฆ ว่า  ถามื ไค: เอาๆ! อขร ร มอน1 เด มา อา ง ว่า เบึ๋น คำ ชอง พ: ะ^ าฟ้ ดา  กเห้ 

ฟ้อ บ เทียบ กบ พระ ฟ้ฅร แตะ พระ วินย ก่อน  ไม่ ม ว่า ให้ ฟ้อ บ เท ยบ กบ พระ อภิธรรม 
เลย  จริง หรอ  ใ 

ตอบ  ฟ้า หรโ ชบญ หาน เมือ ได้ กล่าว แอ ว ว่า  คำ ว่า  ธม โม  ได้แก่ พระ ฟ้ตร แตะ พระ 

อภิธรรม แล่ ว ก ไม่มื อะไร จะ กล่าว อีก  แต่ เพ อ ให้ เห น ตก ษณะ ท พระ พุทธ อง^ 
ทรง วาง ไว้ ฟ้า ห รไา การ ฟ้อน เทียบ ว่า ธรรม ใด เบน พระ พุก ธ พจนห ทีอ โม่  อ น1 บน 
ฟ้วน ใหญ่  ๘ ป: ะ การ  คือ 

๑.  ขร รม เหล่า ใด ที่ เบน ไป เพื่อ กำหนด ยอม ใด  โม่  1ช่ พุทธ, พ^น  ล่วน 
ที เบน ไป เพี่อ ค ตาย กำหนด เบึ๋น พุก ธพจ น1’ เก 

๒.  ร ร รม เหล่า ใด ทีฌน ไป เพี่อ ประกอบ ปบ พุบอี  ไม่ ใช่ พุทธ พ จน  ฟ้วน 
ที, เบึ๋น ไป เพี่อ ออก จาก พุ กา'  เบน พุก ใ เพ ! จ' นแท 

ธรรม เหล่า ใด พี่ เบน ไป เพี่อ^^ ม กอง กิ^^ มล ที'1,1  ไม่ ใช่ พุก ธ พจ น 
๙ วน ที่ แร แป เพี่อ' ไม่* ฬ มก®' V กํเ1 ลฟ้ 0 ซกม 0; กิน  ฌึนทุ ท พ' ไน์ แท้ 


๑ (^  &. 


4.  รร รม เหล่า ใด ทเบึ๋ น ไป เพ อคว ไม อยาก ไม่ เลอ ก ไม่ ใช่ พท รพ จน 

ล่วเ 4 ทฌึ๋น ใปเ พอช่ คเก ถาก วาม อยาก  เบึ นพุท รพ จน แท้ 

&.  รร รม เหล่า ไค เบน ใปเ พอ ไม่ ล่น โด ษ ใม่ไ ช่พท ธ พ1 รน  ล่วน ท 

เบน ไป เพื่อ^ น โด ษ เบน ทุท รพ จน แท้ 

๖.  ขร รม เหล่า ได เบน ไป เพือ มว^ มดํว ยหม่ จน เลืย ผด  ไม่ ไซ พท ร- 

พ จน  ล่วน ทเบึ๋ น ไป เพือ ๙ งด ราก หมู่  เมึน พุท รพ จน แท้ 

๘.  รร รม เหล่า ใด เบน ไป เพ อ เกียจ กราน  ไม่' ใช่ พุ ท รพ1 จน  ล่วน ท 

เบ็่น ไป เพ อฃย น เบน พุท รพ จน แท้ 

๘.  รร รม เหล่า ใด เบน ไป เพือ เลย ง ยาก  ไม่ ใช่ พุท รพ จน  ล่วน ที 

เบึน ไป เพื่อ เลย ง ง่าย  เมึน พุ ท! เพ จน แท้ 

นอก จาก น5 น ล่า ห ร! พระ วิ น! ซึง มีช่ ซบ! ก! ไว โดย เฉพาะ แล วยไ ได้ 

ทรง กำหนด ลักษณะ ล่า หรบ ตด ล่น ไว เบึ นล่ วน จำ กด  ชง เรียก ว่า  V หา!! เท ส 

อีก  4 ประการ  คือ 

(๑)  ล่ง ใด ท พระ ศา^ดา ไม่ ได้ ทรง หาม ไว ว่า  ไม่ ควร  แต่ เช่า กนก ลม 
กลืน กบ ล่ง ไม่ กวร  ขด ต่อ ล่ง ที่กว ร ล่ง น!  ไม่ ควร 

(๒)  ล่ง ใด ที พระ^ ดา ไม่ ได!) รง  ทาม ไว้ ว่า  ไม่ ควร  แต่ เซา กนก ลม กลืน 
กบ ล่ง ทีกว ร คือ  กปบี ยะ  ขด ต่อ ล่ง ทเบึ๋ นอก ปบ ยะ คือ ล่ง ที ไม, ควร  ล่ง น!  ควร 
(๓)  ล่ง ใด พระ^า ๙ ดา ไม ได้ ทรง อนุญาต ไว ว่า  ควร  แต่ เขา ก! กลม 
กลืน ลับ ล่, งพื่ ไม่ ควร คือ  อก ปบ ยะ  ขด ต่อ ล่ง ทเบึ นก ปบ ยะ  ล่ง น!  ไม่ ควร 
(4)  ล่ง ใด พระ^า^ ดา ไม่ ได ทรง อนุญาต ไว ว่า  ควร  แต่ ลง ลัน^ ม 

ลัน ก! ล่, งทเ มึน ก ปบ ยะ คือ ล่ง ควร  ขด กน ต่อ ล่า ท เบน อก! บี ยะ  ล่' งนน  ควร 

(-) 


๑๔๖ 


หนา ยก วาน วา  ล่า หรบ พระ วินย นน  นอก จาก จะ พิ^ จน ตาม ล่กษ ณ: 
^ วน ใหญ  ®|  ป ร: การ แฉก  ยง ก อง พิ^ จน ตาม ร] หา ป I ท^ อก  4.  ประการ ค ว!): 

บ ญ หา ท พงพิ จา ร ณ' ๅกม วิา  พระ อภิ ธร รบ ฎ กน  มฃัอ ใด กำ ใด ขด แยง; 
กบ ลก& ณะ ล่า หรไ แพ^ จนๆ)* รม วิ นย  ๘ ประ กา รน บาง  ถา ไม่ น การ ขด แยง ก 
เบน พร:: ทุท ๆ! พ จน แท โดย ไม ตฎง ฟ้]  แมใ นส์ม ยพุท ชกา ลพ ระ พุทธ เจา ยง 

ทรง รบ รอง มธุ บืณฑ กศูต ร ของ พระ มหา กวิจ ๅยน เถระ  รม นุ เท^ รํฐ^ ปาล- 

^ ตรข อง พระ รฎ 1ป าถะ  แล: มหา ไกล่ งก^ ฅรข อง พ: ะ มหา โมก กล ลา นะ ว่า 

๗. โ ’ !?.-^  ! วิ-.. 

เบน พระ พุทธ พ จน เบน ต วอ ยาง มอ ยู 

ถา บ พระ ตม มา ล มพุท ร เจา เท กน พระ อภิ รร รม  ฅเ  กํมภิ รใป รคพ ระ ทุท ร มาร คา  แก่ 

เทศ น ขอ ธรรม อ น เ นอง ควย อริยสัจ  (1  โป รก พระ พุทธ บดา  เพราะ พระ อ ภ- 

ร ร รม' ส์ง วน ไฬา หรบ พระ ทุฑธ มารดา โดย เฉพาะ  ล่วน ผล ท ได้  พระ พุทธ บิดา 
๙ าเรึ จ พระ อร หน ต พระ พุทธ มารดา ไม่ ได้ อะไร เลย  และ พระ อภิธรรม  ๗ 

คม กรน  พระ พุทธ อง ก ไม่ ได้ แ^ดง แก่ พระ อานน ท เลย  จริง หรือ  โ 

ตอบ  การ เทศนา โปรด เวไนย ล่ตว  พระ ฟ้า มา ลม พุทธ เจา ย่อม เท กน ให้ เหมาะ^ น 

แก่ อุป นิล่ย ของ ผู้ พง แก่ ละ นุ กก ถ หรือ แก่ล่ วน ใหญ่ แห่ง ฟ้งก มน้น  โดย เพ่ง 

ประ โย ซน เบึน ก่าก่ ญ่  ไม ได้ เพ่ง^ านะ ของ บุก กล เบน ล่า กญ  การ เทศ น 

โปรด พระ พุทร มารดา และ พระ พุทธ บิดา ควย คม ภีร ต่าง ก่น  กเ พอ  เห้ เหมาะ 

แก่ อ ปน ฟ้ยด ใ] กล่าว แล่ วิ  และ แก่ จริง เนอ ศ รุ ปอง กรร รน ลง แล วก เบึ นก ย่าง 

เดียว ก่น  และ ที่ ว่า พระ พุทธ มารดา ไน ได อะไร เลย นนย งก ลาด เกลอ นก ยู่  ห 

จริง ปราก ฎ ตาม ฟ้งดี ดี กถา ล่า น วน เก่า  ที่ฬ นเ ดี1 าพ ระ น หา^ นณ เก่า อ'  นพ ระ ยา- 
ว ชิร ญาณ' ว โร รล  ทรง ชำระ เมือ ร กน  ไก ล่น พ ร ศก  *๒ & แล: ป^ ม^น โพร- 

ก ถา  พระ นพ นริข อง ส์นเ ดจพ ระ น หา^ ณ เด้า  กรม พระ ปรน าน 1 ชิด ซิ  เน ร6- 

ที่ งม หา จุฬา ลง กร ณ รา ซว พ^าล ย ใน พระ บรม ร'1 ชู ป ลน น ชา ร: เนอ พุทธ- 


๑ ปี? ฟ้ 


ศก ราช  ๒ & 0* , ทง  ๒ ฉบบ น รบ รอง ตอง กน ว่า  ใน การที่ ลม เดึจ พระ ผู้มพ ระ. 

ภา ก เจา  เทศนา พร: อภิ ธร รม ไป รด พระ พ ฑธ มารดา ค รง น1 น นอก จาก 

เทพ ย ดา และ พรหม ท ไห ลาย ใด มรรค ผล ก ไ เบน อน มาก แล่ ว พระ พุทธ มารดา 
ก ได บรรลุ พระ ไ ลดา บตต่ ผล ควย  ไม่ ใช่ ไม่ ใด อะไร เลย  ล่วน ทว่า พร  ะอ ภ- 

ร ร รม เบน ของ^ง วน ล่า หรํบ พระ พทข มาร ดาน น ไม่ ปรากฏ ว่า ใคร กล่าว  แค่ 

ความ จริง ปรากฏ อยู่ ว่า  ได ทรง แล ดง แก่ พระ ลา ริ บุตร  และ ไป รด ไห้ พระ 

ลา ริ บุ ครล อ น แก, เวไนย นิกร ที วใ ป การท ไม่ ได โเล คง แก่ พระ อานน ที่  เพราะ 

ไม่ ใช่ ไอ กาล  กล่าว คือ  ขณะ ททรง แล ดง พระ อภิธรรม อยู่ ใน ดาว ดึง ล เท ว- 

ไล กน น เมือ ถึง เวลา ท ตอง ฉไ ม ราด ตา หาร คาม วิล่ย ของ มนุ ษย  พระ พุทธ อง ค 

ฑไดั เลด จล งม าฉ ไท บา ไม้ ล่น ทน ใ กล ล ระ อ ไน ดา ต ใน บ่ไหิ ม พาน ต่  ซึง พระ 

ลา ริ บุตร ไป คอย ถวาย การ ปรน นบ้ต่ อยู่ ณ ฑน่น  และ พระ พุทธ อง ค ก ได้, ทรง แล ดง 
พระ อภิธรรม แก่ พระ ๙ าริ บุตร ใน ขณะ น ไ!  แต่ เบน การ แล ดง ได ยย่ กชอ ว่า 

ลง เข!! นัย  ต่าง กบ ททรง แล ดง ใน ดาว ดง ล เท วไล ก ชง แล ดง อย่าง พล ดาร 

มาก ซอ ว่า  ว ถา? นัย  ล่วน ท พระ ลา ริ บุตร แล ดง แก่ ศิษ ยา นุศษ ยนไ  แล คง 

อย่างกลาง  ๆ ซอ ว่า  มา ติ? ถา? มา ติ สง เข!! นัย  ไม่ ม ไอ กาล ท พระ พุทธ อง ค 

ๆะ ทรง แล ดง แก่' พระ อานน ท ได้  เม อ พระ พุทธ อง ก ไค ทรง แ^ดง แก่ พระ^า ริ- 

บคร แล่ ว พระ ลา ร บุตร ก แล ดง แก่ ศษ ยาน ศิษย่ ชก ถาม กน จน เบึน ท เขา ใจ แล ว 
ดึง แล ดง แก่ พระ ลาว กทว  ๆ ไป  ม พระ อานน ท เบน ตน  และ เม อ พระ อานน ท 
ได้ ทราบ อยู่ แล ว กไม ไค วาม ล่า เบ็่ นอ ไ ใด ท พระ พุทธ อง ค จะ ตอง แล ดง แก่ 

พระ อานน ท ชา อก 

ถา ฆ,  พระ อภิธรรม บฎก  เบึน เร อง ทีม ผู้ แตง ปลอม แปลง เซึที มา ใน พระ พุทธ ศาล นา 

ภาย หล ไพ ระ พุทธ ปริ นพ พาน  จริง หรอ  ใ 


๑ (2^* 


ตอบ 


ตาน* น ะพุ คขป ระ วต ปร ากฐ โ }' ๆ เม อ พ! ะส์ม มา^ มพุท ขเ ‘ไ าใดั ทรง บ X ร ลุ พระ อน ต- 
ด น นา ส์นโ พ ข ญาณ แล ๆ ใด เส์ว ยว มุตต^ ฃอยู่ ใน บรเ วณท ดร^ ร้น^ ๘ กัป ดา ห 
คอ  ป? ะ พบ นง บน รฅน บลกั งก ท ตร^ ร้น^ ตลอด กัป ดๅห็ พี่  ๑ แล' ว เลด จ ไป 


ประ ทบ อยู เนฑ คอ ลำ น แหง ตน มหา ไพ ริ  จอง พระ เนต รด ตน มหา ไพริน1 น 

ตลอด ลํปด าหท  ๒ ลํ ถาน ทน นเร ยก วา  อ นนส เจ คย  แล วเลํ ดๆ จงกรม ใน 
ท คอ ดร แหง ตน มหา ไพร  ตลอด ลํปด าหท  ๓ แลว เลํค จ ไป ป ร: ทบ นง ย 4 

รต นะ ข ร& เจ คย  เ รอน แกว  โน ท คบ จ จม  หรอ ทิค พาย พ แหง ตน มหา ไพ ริ 
ทรง ฟ้จา รณา พร^ อภ ธรรม ตลอด สํร้ เดา หํ่ที่  4 แล ว เลํด้ จ' ไป ประ ทบ 

ยง รม ไม้ ไทร  ซึง เบน ทอ าคย พก ร่ม ชอง กน เลย ง แพ: กัน มี นาม อ่า  อข ใ] าลน โค ร 5 
ตลอด (โป ดา หท  3.  ใด ทรง ซบ ริ ดา มา รท มาเ ล่า' ไ ลม  ต่อ มา ได้ ทรง ตอบ บญ หา 
ซอง พร' าหม ณ ผู้ ห นง  แล วเลํ ดจใ ป ประ ทบ นง ขดลํ มา ริกั ร่ม ไม้ จิก อนมี นาม ว่า 
นุ จล นท  ซง อยู่ ใน ทคบู รพา หรอ ทิค อา ก เนย แห่ง ตน มหา ไพ ริ ตลอด ลํปด าห็ฑ  ๖ 
ใน กา ลน น ฝน ดก พรำ ท้ง  ๗ วน  พญา นาค มี นาม ว่า  ม จล นทนาคราช  ได้ 
มา ขด กาย และ แผ่พํ ง พาน ใหญ่ บ องกัน นา ฝน ถวาย  แล ว เลํดึ จ' ไป ยง ร่ม, ไ มี เก ด 

อนมี นาม1 ว่า  ราชา ยฅน ๕ ซึง อยู่ ใน ทิคกั กษิณ แห่ง ตน มหา ไพ ริ ตลอด กัป ดาห่ 
ท ฟ ใน กาล กัน  ทา วลํก กะ อม ริ นทรา ริ รา ชน อม แลลํ มอ อนเ บึนทิ พย ไอ ลํเา 
เขา ไป ถวาย  กัง นจะ เห็น ใด้กั พระ อภิธรรม พฟ้น ธรรม ท พระ^ม มา ^มพุทธ- 
เจ' าตริ ลํรู้  ไม่ ใช่ มีผู้ แต่ง ปลอม แปลง เซา มา  (พุทธ ประ วํต,  พระ^ ดร 

มหา วาร บาลี ใน ขทท ก นิกาย  พุทธ วง ลํะพ ระ บาลี  ใน พระ วน ยม หา วาร 

พระ บาลี  พร ไ อม ท ง อรรถกถา)  นอก จา กน น ยง ปราก! 5 เต่อ ไป อีกว่า  พระ เ 

อภิธรรม นเบึ นวิกั ย ซอง พระ กัพพ่ ฃญู พุทธ เกัา ได ย เฉพาะ  หา ฌึนฬ ย ขอ'* 


^ วก ไผ่  (อภิ ธไ งม ฅถวิ ภา วน,  อฎ ฐ1 ส์าลี น,  อฎ ,5 กเา าก ณ6 ทวณ ณ ไ- 

ป ร วาร  พระ บาลี วิ น ยบฎ ก) 

ต่อ มา เม อ พระ บรม ^า (^ ไามี วาระ ค รบ  ฟ่  พรรษา  เพ ญ เดือน  ๘ ภาย 
ห1 ล ง ทไดั ทรง แส์ ตง ยมก ปา ฎ หาริ ยแล ว ^ดจ ไปล่ ดาว ดึง^ ทว โลก  ทรง 

เท^นา ไป รด พระ พุทธ มารดา  พร อม ควย เทวดา และ พ: หมฅ ลอด  ๓ เดือน 

เฅม บ ริบ รณ  ส์วน ใน มนุษยโลก น่บ แต่ แรม ดืาห นึง เดือน นนเ บึนต่ ใ4 ไป  พระ- 
พุทธ อง ค ได้เ ๙ ด จก ลบ ลง มา  ทรง เทศ น าให้ พระ^า ริ บุตร อนเ บน อคร มหา- 
สาวกพง ทีส์ ระ อโนดาต' ใน บา หม พาน ด และ มกร ะเฟ ริบ (โง ให้ พระ^า ริ บุตร 

^อน แก ชาว มนุ ษยนิ กร V าวไ ป (อรรถกถา ชร รม บท และ ป รม ฅถท ปน) 

ตง แต่ วน เริม ๙ อ นพ ระ อภิ ธร รม แก่ มนุ ษยนิ กร เบึ๋น ตนมา  พระ อภิ ธร ร ม- 
นฎกก แพร่ หลา ยทว ไป ใน หมู่ พระ ฟ้า วก ท1 ง หลาย  ดง ทีม กล่าว อยู่ ใน คม ภร 

ต่างๆ  เซ่น  ใน ลุตฅ น ฅบฎ ก องคุ ตตร นิกาย  ม ซอ ความ ว่า  พระ ภิกษุ 
ประชุม ส์นท นา พ: ะ อภิธรรม กน  ใน ลุ ต ตน ต บฏ ก ผ่ชฌ ม นิกาย  มูล- 

บณณ าฟ้ก์  มหา โค สิง ก ๙ าลลุ ฅร  พระ มหา โม ค คล ลาน ะเแ ๒ งม ต ของ 

ท่าน ว่า  บา โค สิง ค^า ละ น เหมาะ' ส์มที จะ วสิ ชนา พระ อภิ ธร: ม ใน ลุต ตน ต- 
บฐก  มํชฌิ ม นิกาย  อุป ริบ ณ ณาฟ้ ก กิน ดิลุฅ ร มี พ: ะพุท ธพ จ1 นิ 

กล่าว ถงพ ระ อภิ ธร: ม ใน ลุตต่ นตบี ฏก  ขุทท ก นิกาย  อุ บาลี เถร วตถุ 

ม ขอ ความ กล่าว ถึง พระ อภิธรรม ว่า  เบน ธรรม^ภา  ใน ลุ ตด น ตบ ฎก 

ขุทท ก นิกาย  เถรี อ ปาทาน ว่า  นาง เขมา เถรี ร้น ไ] แห่ง พระ อภิธรรม  ใน 

วินํย บฏ ก มหา วภง ค ทพฬ มล ล บุตร เถร วด ถม' ว่า  ท่า' นม หนา ทปู อา^นะ 
ได1 ปู อาส์ นะ สิาห รบ พวก ทรง พระ อภิธรรม ควย  ใน, วน่ ย บฎก  ภิกขุ ณีวิ ภงค 


^ กวา น วา  นาง ภิกษุ ณ ทำ ปุจฉา แก พระ ภิกษุ นน  ขอ ไอ กา^อ ไ] ใคต อง 

ถา มอน นน  กอ  ถา ขอ ไอ กา^ พง ะ^ 7 แล ว ถา^ ฬโะ วฉย พร: อภิ ปี; รร] กภิ 

ขอ ไอ กา^) พระ วน ย แล ว ถาม พระ^ ต: พระ อภิ ชร รม กค  ขอ ไอ ก^ พ: ะ- 

อภ ชง รน  แล ว ถาม พระ^ ดร พระ วน อก ด นาง นนต กง กา บํตป าจต ตบ 

คง น!. บน ตน  จะ เห น ไค วา ใฬม ยพุท ชกๅ ลน ไ]  ม พ! ะเถ ราน เถระ ตลอ ค จน 

ภิกษุ ภิกษุณี  กึก ษาพ ระ อภิ ชร! นก นอ ยูใบึ นอน มาก  แม้ ใน การทำ ทํง คาย นา 
กรง ท ต ซง ท่านพระ มหา ทํลีฟ้ ป พร: อุ บาลี  พร: อานน VII บน ประมุข  พร* ไม 
ควย พร# อร หน ต รวม  ๕0๐  รูป  ล วน เบึ นปฎิ ล่ม ภิทา  ฉฬภิ ญญา  เต วซ ชา 
ก ไค้ ยกย่อง พระ อภิ ชร รม ว่า  โดย บ^ก  พระ อภิ ชร! มเบึ นพ ระ อภิ ชร รม บฏ ก 
โดย นิกาย  พ! ะ อภิ ชร รม เบน' ฃทท กน กาย  โดย อ* ค คอน วง ค' ส์ตถ ศา^ นิ 


พระ อภิ ชร! มเบึ นเว ย ยาก รณ 


และ ใน การทำ ล่ณีา ย นาค ร ไห ลง  ๆ ต่อ มา 
พระ อภิ ชร รม กใค้ รบ การ ยกย่อง ว่า เบึ๋น บฏ กฑ ล่า คญต ลอค มา  ยิง ใน ฟ้มย การ 
ทำ ล่ง คาย นา กร ไท  ๓ ซึง กระทำ เม อ พระ ทุทช ศา^นา ล่วง แล' ว ๒00  บ เศษ  ไค ย 
พระ ไม ค คล ลี บุตร ต^เ ถ: ะเบึ๋ น ประ ชาน พร ไ) ม ควย พ! ะ อร ห ไร ค รวม  51.000  รูป 
ยิ่ง ฬ คง ว่า ส์ม่ ย, นินมี ผู้, นิยม กึก ษาพ ระ อภิ ชร รม กน มาก  ถงทํ บ คณะ ล่ง คาย นา 
ตธง วนิจ ฉํยบ ญ หา พระ อภิ ชร รม ตไ  *1,000  ขอ ไว้ ใน พ: ะก ถ' วฅถ พระ บาลี  เพ อ 
ระ งบ ข่อ ไค้ ๓ ยง กไ น ใน นานา ประ เพศ  ให้ ยุติ ควย คมภิ รพระ อภิ ชร รม เบน 


ปทฎ ^าน 


ใน ฬุดบ่ รา กฎ ใน บาลี อ่ฎ ^ ฅร  1อก นิ บา ค องคุ ตตร นิกาย  กล่าว 
ถึง บ ญ จอ นคร ชาน  & ประการ ว่า  ปริ ป้ตอ นคร ชาน ก่อน  แล ว ย1 ฐบค  ป ฐ เวร 

กึง อ ไ] ตร ชาน คาม กน1 คา ร! ลี' คม  เมือ พระ ปริ ย่ดช ร: ม เ^อม 


ลง ค ชา ค 


๑ & ® 


น6 ฬ่  พระ; อภิ รร รม ฟ อม ก่อน  เม อ พระ อภิธรรม ฟ I อม น น ฟ อม แด่ เบ อง 

ปลาย ลง มา  คอ  มหา บฏ^ านเ ส์อม ก่อน  แล้ว ยมก  กถา วตคุ  ปก กล- 

บ ญญ้ค  รา คุก ถา  วิภัง ค รม ม ๙ งก ณ ก^อม ตาม  ๆ กัน ดาม ล้า คบ  น 
ก เบน หล ก 3า นอก ประการ ห นง ว่า  พระ อภิ รรร มน มี กล้า ว อำ ง ถึง ต้งแ ต้เรึ๋ ม 

ปราก ฎฃน จน ถึง ท^ด กัน ดร ขาน ไป 

ไต ย หล ไ' เ^า น ต่าง  ๆ กัง กล้า วน  ซึง ไต้ มา จาก ท1 ง พระ^ ต ต้น ตบ ฎกแ ละ 
และ พระ วินย บีฐก  ไม่ ใช่ ใต้ มา เฉพาะ พระ อภิ รร รม บฏ ก เท่า น1 น1 ช่นน  จะ 

เห น ใต้ ว่า  พระ อภิธรรม เบน พุทธ พจน์ แท้  ๆ และ เบน วิ สยฃ อง พระ- 

สพพ ไฃูญ พุทธ เม่า โดย เฉพาะ  ใช่ วิ ส์ยที่ บุ คด ลอน จะ กลา วิ ได้  ยู้ที่ 

กลา กล้า าว่า  พระ อภิธรรม ไม่ ใช่ พุทธ พ จน  ก เพราะ ไม่ รู้ จก พระ 

อภิธรรม  ถา ได้ ภิกษา พระ อภิธรรม พอ ใหไ ภิดค ราม เม่า ใจ บาง แลว  จะ 
เห น คา ามวิ จตร พิสดาร ใน พระ อภิธรรม  จะ เห นพ ระ บ ญญา คุณ ษ อง 

พระ สมมา ลม พุทธ เจา ร่า ประเสริฐ ฑส์ด  ไม มี สง ใด จะ เทียบ เท ยม ได้ 

และ จะ เห นาา พระ อภิธรรม บี่ฎ กน  นอก จาก พระ สมมา สม พุทธ เจา แล ร 
บุคคล อน ใด ไม่ สามารถ จะ ก ลำา ได้ โดย ลำ พํง เลย 

ถา บ พระ อริยบุคคล ตํ้งแ ต' ช นพ I ะ โลด าบ้น ขน ใป  ขณะ ทึ๋ใ กล จะ จุติ  เม ก กรรม 

กร: มน มิด  และ กติน มิด มา ปราก ฎ ทำ ให้ ติด เด รา หมอง  ดล กด จน กง 

มี ทุกขเวทนา กวา มฟว ย อารมณ์  ทำ ให้ ม อาการ ดล ง เพ อปรา ด จาก ณ์! พูด จา 

ไม่ ใดั  เซ่น ส์าม่ ญขน บาง กน เมื่อ ใกล้ จ: ดาย นน  จะ มี บ้าง หรอ ไม่  ใ 

ตอบ  พระ อร ย บุก กล  ย่กม บด ประ คุก บาย ภูมิ ให้ แน่ นอน แล ว การท พระ อริ ยบค กล 

บ้ด ประตู อบายภูมิ ให้ แน่ นอน  ก เพราะ ไห้ ประ หา ณอฬุ ยมิเ ลฟ้ท จะ ก่อ ใหเ มิด 


อกุ^ล จค  ชนิด ท จะ นิาใ ป ล่อ บาย ภมื ไค เด ด ขาด แล วน น เอง  ฉะ นน  พระ- 

อริ ย บุก กล ไห้ ว่า ใน ขณะ ใค  ๆ จิต ท เบน อ ปา ยก น นิ ยะ จะ 1กิ ด1 ใ ห้ใด้ .ลย  เมือ 

จิต ซน คน เกิด ไน ได้  ใน ขณะ ใ กล จะ จุด  ก!! ม กร รน นิมต  กติ นิมืค 

ชนิด ท จะ ทำ ให้ จิต เ^รา หนอง  ถึง ก ไม่ ทำ ให้ จิต ที เบน อ ปา ยก นน ยะ เกิด  ก 

ไห้ อาจ เกิด ได้  แด่ เวทนา ชนิด ท พน ท กฃเ วก นา อาจ เกิด ได้  และ ถึง แห้ 
ทุกขเวทนา เกิด  ก ไห้^ ามา รถ จะ เมืน เหตุ ให ไ^ ระ อริ ย บุก คล เทีย^ ต ถึง ณ* 

จิต เบึ นอ ปา ยก มนิ ยะ เกิด ได้  เพราะ อนล่ ย กิเล^ ท จะ ก่อ ให้ เกิด อก^ ลจิค ชนิด 

นน  ได ถูก ประ หา ณ เคด ขาด ไป ดง กล่าว แล ว การ พูด จา ไม่ ได้  อาจ เบน 

ดวย การ ซด ของ1 ใน ร่าง กาย บาง ล่วน  ไผ่ ใช่ ขา ๗ ติก ได้  แน การ เพ อก ลง 

อาจ เบน ดวย พษฃ อง โรค กำเริบ อย่าง รุนแรง  ใน ใช่ เบึน ไป ควย อำนาจ กวา น 

เ^รา หนอง ของ จิต ก ได้ 

ถาม  การ ต่อ ห้ก ไม่ เวทนา เมือ เวลา ไข หน ก จวน จะ ถง ท^ด แห่ง ชี จิต กด  หรอ ขณะ กิ 

บวย ไซ้ ตาม ชร รน ดา กที  หรือ แม้ เวท นาท ปราก ฏ' ใน ขณะ ปฎบํ เ ต จิบ1 ^ นา- 

ก รร ม ฐาน กด  จะ ควร ปฐิบ ตอ ยาง  [ร จง จะ เบน ปง ะ โย ซน อ ยา งด ทฟ้ด แก ตน เอง? 

ตอบ  ตาม ปกติ ผ้ทีบ วยห นก จวน จ 2 ถง ท1 ส์ดแ หง ชว ตน น เด ย นาก มก ม เวทนา รบกวน 

เมน ปกติ  บาง รา ยก ไม่ ห้หน กนก  แด่ บาง ราย กิห นก มาก  ทำ ให้ เกิด 

กระวน กระวาย ทง กาย และ  1จ  ยาก แก การ ตง, ส์ต  และ กา หาก ตายลง ใน ขณะ 
ที' จิต กำ ลไเ ดือ ดร* อ นก ระ ล่ม กระ ล่า, ย, ไห้^ ง ก ภพ ชาติ ท จะ พน ไป ขาง หนา มก 

ไม่ ค่อย ที  ดง พระ ทุทช ภาษิต ที ว่า  จตุ เต  สงฺก ลฎฺ เข  ทุคค ต ปา ฎ กง ขา  า 
111ปี จิฅเ ครา หง! อ งอย  ท คด ยอง! VI วง ได 

เบน ชร รม คา ที่ บุคคล ทุก คน1 จะ ต อํงณึ งก ราว ที จะ ด่อห้ กบ เวท^า เข^ า^‘ กวน หน ง 


๑๕๓ 


โค ย ไม่ มี ทาง หล ก เฉ ยง ไค้ เฉย  ฉะ นํน  การ ดล' เก บ เวทนา' จง เบ น วิทยา การ กัน 
ล่ ไค ญ ยง ป? ะ การท นง  ท ท่าน ก' ว: ศก ษา ให้ เก ค ก' วาม โก วาม ชำนาญ  ซึง เมือ 
ถงก ราว จำ เบึ๋น จะ ไค้ ต่ฬู้ โดย ไม่ มก วา: ฬะท กฟ้ะ ทาน  อนเ บึ๋นผ ฉค้แ ก, คน เอง 

กัง ใน ขณะ บจจุ บน  แล: กัง ภพ ปีาฅ ใ นอน ากฅ  เพรา: การ ก่อ สู้' กบ เวท นาน 

ถำไ ค้ผืก หด อยู่ เนึ อง  ๆ กไม่ เบน การ เห ลึอฬิ ยฑี๋ จะ ทำ ใหจิ ด ใจส์ งบ ธยู่ ไค้  มี 

ต วอ ย่าง ท ท่าน แต่ ก่อน ปฎิบ ตไค้ ผล ด1 ไ!1 แล้ว เบน อน มาก  ถึง แม้1 ใน ฟ้มย เรา ท่าน 
หาก จะ ไฬ่า มารถ เอา ชนะ ไค้ เด ด ขาด  แต่ ก จะ ผ่อน หน ก เบน เบา ลง ไค้ เบน 

อน มาก 

เวท นาท เกิด ขน ใน ขณะ บวย หน กก ดี  ขณะ บวย เลก นอ ยก ดี  หรือ 

ขณะ ปฎิบ้ ควบ ล่ ๙ นา กรรม^า นก ดี  เวท นาท1 ง หลาย เหล่า น ย่อม เกิด ขนด1 วย 

อา กาง ต่าง  ๆ กน  คือ  บาง คราว เกิด ขน รุนแรง แต่ หาย เรว  บาง กราว เกิด 

ขน ไม่ รุนแรง แต่ หาย ชา  บาง กราว เกิด ขน ไม่ รุนแรง และ หาย เรืว  แต่ บาง คราว 
เกิด ปีน รุนแรง ดวย หาย ซาด วย  การ ต่อ ลู้กํบ เวทนา ขอ ล่า ก ญ' ท ลด  จะ ต้อง 

พ จาร ณา ให้ เห น ว่า  เวทนา นล่ก แต่1 ว่า เบน1 ส์ภา พร รร มอน หนึง  กัน เ บน, ไป 

ตา มก ฏ แห่ง พระ ไตร ลกษ ณ คือ  เม อม เหตุ บ จจย ให้ เกิด ก เกิด ขน  เม อ เกิด 
ขน แล้ วิ กด งอ ย่ซึวิ ขณะ หน ง เม อ ลน เหตุ บจจ ย แล' วก คบ ไป  ไม่ ใช่ เรา  ขอ 

ล่า กัญ อย่า ไป รบ เอา เวทนา มา เบ็่น เรา  เพราะ ค วาบ จริง เวทนา ไม่ ใช่ เรา  กัง 
พระ พทข ภาษิต ที่ ดร0 ล่ไวั ใน มหา^ คืบ ฎ 5าน ^ ดร ว่า  ยาว เท ว ก] าณม ตุ ตาย  ฯ 

แต่ เท่ ยง สัก ว่า เบึน ทร้  ปตสฺ สติ มตฺ ตาย  ฯ แต่ เท่ ยง สํ ก ฑ่เ บึม  ท อา ศ ยร ฬึก 

อนิสฺ สิ โต  จ วิ รท ติ  ฯ เ&ฮ ย่อม ใ ม่ทด อยู่ ด วย  น จ สิณฺจิ  โล เก  อุป าทิย ติฯ 

(๒ ว) 
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ย อม ใ ม& ดล  อ ฉ&ไ ร ^ โ ใ,/!,!} ก ดวย  ดง น แตก ารท จะ พ จาร ถแา ใหเ หน ดง กล่า วน 
ก1 จะ ดอง ศก บา หรอ ห มน ป ฎบํต I นอง  ๆ ไห้ เกิด ความ ชำนาญ  กำ เวทนา เกิด 

ขน โม รุนแรง  จะ ท เจา รณ า ดง กลา วน ขวข ณ:; หน ง เม อใม หาย จ: เพ ยง เปล ยน 
อา รม รน หรอ เปล ย นอ ร ยาบ ถ เ^ย ก จ: หาย ได้  แต่ ถา เบน เวท นาท รุนแรง ก จะ 

ตอง^ กน' ไห เด ด ขาด ลง โป ด ว ยก' ารพ จา ร ณา ดง กล่า ว แล่ว  คอ ตอง เพ่ง กำหนด 
อยู จน เวท นาน0 นดบ หาย โป โห้ ได้  อย่า ยอม ถอย เบน อน ขาด  เพราะ กำ ยอม 

ถอย ได ย เปล ยน อา รม ณ หรอ เปลี่ยน อิรย ๅบถ  ก จะ' โม่ มี ทาง ล่า เรจ  ควย. 

เวทนา จะ ตาม รบกวน ยิง ขน  ฉะ น0 น ทาง ทีด จง ควร ตอง พยายาม ผึก หด  ทำ ใจ- 
ให้ แนว แน่ เด ค ขาด ใน การ ต่อลู้ กบ เวทนา น และ ให้ มี ความ ชำนาญ ให้ มาย 

1ป รด ร ะลก ว, ไ ภพ ช เต ขาง หนา จะ เบน อย่า งใร  กล่า คญ อยู่ ทหว เลย วหว ต่อ น 
ประการ หนึ่ง ควย 

ถาม'  มี ขอ ที่ น่า^ ง เก ต' วา  ผู้ บวย หน ก และ มี เวทนา มาก  ใฟมั ยบจ จุบ นน  ได้ รบ 

การ ฉีด ยา ให้ ใม่รู้ ฉีก ต่อ ทุกขเวทนา  ผู้บว ย จะ มี อาการ เหม ธน หลบ ไป จน ดาย 

ได ยใม่ กระวน กระวาย  ดู ภาย นอก จะ เห น ว่า  ดาย ไป ดวย อาการ อน^ งบ 

เซ่น น จะ ถอใ ดัว่า  ผู้ ตา ยม อา รม ณอน เบน ก^ล  เมน ชนก กรรม  โป ได้ 

หรึอ โม่  ใ 

ตอฃ  ไม่ ได้  เพราะ การ ฉีด ยาน1 นจะ ระ งบ ได้ แต่ ซา กา^ ชอง^ VI นา  ชง' จะ แ^ดงออก 

มา ภาย นอก  ล่วน จิต ของ ผู้ นวย ท ยง เกิด ดบ อยู่  ยา ฉีด ไม่ ๙ ามา รถ จะ เข่า ไ!* 

จ, ด' ให้ จิต นึ่นจ่ บ เฉพาะ อา รม ณ์ที่เ บนเ น่าย ก^1 ล, ได้  จริง อยู่  จิต ท ถก ฉีด ยา อย่าง น 

ม อาการ คลาย ภ วง คจต  แตภ วง คจ ตก  1ม  เข จะ จบ อา รม กแ มาย ทุ^ ล เ^มอ ไง^ 


๑ && 


วา  จะ ถือ' ว่าน อา รน ร 111 น น ผาย ๗ ต แน่ นอน' ใ ม่ไห้ เท่า อัน 


ถา ฆ พ: ะปุ ดร มี  ๒๑, ว 0๐  พระ ธรรม อัน ธ พ: ะ วน ยมี  ๒๑, 0๐0  พระ ธร: มอั แข  พร: 

อ ภร ร รม ม 4๒,๐00  พระ ธรรม ขน ธน น พระ ธรรม ขน ธ คือ อะใ ร จำนวน ของ 
พระ ธรรม ฃนธ อัน นบ อย่าง ไร  ขอ ให้ อธิบาย ให้ ละเอียด พร อม ท่งต วอ ย่าง ถ้วย? 
ต!) บ!  การ นบ พระ ธรรม ขน ช ผาย พระ ปุฅร กำหนด ดวย อนุ' ส์นธิ  คือ' ส์นเ รอง ความ ล,' I 

เรือง ห นง  อัด เบึน พระ ธร: ม อัน ธ หนึ่ง  ถา ปุด รน นม เรือง เบึ นอน มาก  เนอ 

กวา มทแดก เบึน กิ งก ไน คืบ ต่อ อัน ออก ไป เบน หลาย นิทาน  ให้ ประมาณ เท่าใด 
ก กำหนด เบึน พระ ธรรม ขน ธ ให้ ประมาณ เท่า นิน  ถ้า จะ ว่า ขาง คาถา พน นิน กำหนด 
ด ไย ปุจฉา อนห นิงเ บึนพ ระ ธรรม อัน ชอน หนึง  ฬิช นา อนห นึง  เบึน พระ ธรรม.. 
อัน ธ อัน ห นง  ผาย พระ กิน ย กำหนด ดวย นิทาน อนห นิง  เบึน พระ ธรรม อัน ธ อัน หนึ่ง 
มาติกา อัน หนิง  เบึน พระ ธรรม ขน ธิอน หน ง บท ภา ชนีย่ อัน หนึง  เบน พร: 

ธรรม ขน ธอน หน ง ๒ ฎ 0 ฐา^ อัง ปวง  คือ  อา บิด  อ นา บิต  ติ? โจ เฉท 

อ เดก จ ฉะ  3 เต กิจ ฉะ  แต่ บรรดา มี ใน พระ วินย แต่ ละ อ นๆ อัน  แต่ ล' วน' จด เบน พระ 

ธรรม อัน ขอัน หนึ่งๆ อัง' ส์น ผาย พระ อภิธรรม กำหนด ควย ติกะ และ ทุก ะ แต่ ละ อน  ๆ 
เบึ๋น พระ ธรรม อัน ธ อัน หน งๆ  แจก วาระ แห่ง จด ออก ไป แต่ ละ อ นๆ  นน  ก กำหนด 

เบน พระ ธรรม อัน ธ อัน หนึง  ๆ เข้ น พระ ธม ม อัง คณ  ใน ดิก มาติกา  กุสล ไ 
ช มุ มา  อ กุ สลา  ธมุ มา  อ พ ยาก ตา  ธมุ มา  นกํเ บน พ ระ ธรรม อัน ชอน 
หนึ่ง  หรือ ใน ทุก มาติกา  เข้ น เห ตู  ธม มา  น เห ตู  ธมุ มา  นก เบน พระ ธรรม- 
อัน ธอัน หนึ่ง  อัง นเบึ๋ น ตน  (คัมภีร์ ส่า รลล ลัง ค ห*) 

ถาม'  ใน มงคล ปุด ร ซึง จำแนก มงคล อนปุ ง ปุด ไว้  ^๘  ประการ  บรรดา มงคล ท จำแนก 

ไว้ น บท ทว่า  อร ยสจฺ จาน  ท สสนํ  ฯ ความ เห็น อวย สัจ ทงห ลาย  ประการ หนึง 


*3)  (5เ โ} 

และ บท ทวา  นพฺท กน สืจฺฉ กร ซา  จ ฯ ความ ทำ^^ ปีน ให้ แจ้ง  อีก!] ระกา! 
หน ง ท ง เ9  ประการ' น เชแ ม รก สป็น เนแ  การ เห น ธ? ยส์ใ ท งหล ๅซ  ๆ 
ยอบ หนา ยาง การ เห น นิ" 1ร จด 0?|  และ การ เห นนใ ร ธ^ จกิก ซ การ [หน พระ 

นพ พาน ผิ น [อง  โดย เฉ พา ะ การ [หน นิ โร ๗ จ จะ ผิ ซาก บ การทำ พร: นิพพา^ 
ให้ แจง หรือ  ใ 

ตอบ  อร ยสจุ จาน  ท สุสนํ  ฯ ความ เห็น อร ยล จทง หลา อ ย่อม หมาย ฐ-ว มถง การ 

เห นนิ ไ! ฬํจ  คือ การ เห นพ ร: นพ พาน ค่กิย  แล:  นิพพาน สจฺกิ กิ ริ?/ า จ ^ 
ค วา)! ทำ พ?* นิพพาน ใท้แ ^ กห ผาย ถีง การ เห นพ ร: นิพพาน น, นเซ ง ถูก ตอง แล้ กิ 
การ เห นพ ระ นิพพาน ที่ง์  เอ  ประ กา รน  ม ไก ล้ดถ ทีป นิ พระ บาลี แก้ ว่า  เบน กา 7 
เห น ควย ปฐิเ ว:!* ร: ม ควย กิน ทง  ๒ ประการ  แต่ เห แอ่ว ย ญาณ ต่าง กา  คือ 

อริ ยสจฺ จาน  ท สฺสนํ  ฯ นน  เห น ควย นิ กก ญาณ ท1 ง 4 คือ  ไส์ คาบ คติ นิ กก ญาณ 
ส์ก ทาก าผิม กก ญาณ  อ นาคา ผม ไ เก ญาณ  และ อร หคต มก ค ญาณ  ญาณ ใด 
ญาณ หนึง  ล้วน  นิพฺ พาน ส จฺกิ กิริยา  จ ฯ น น เห น ควย อร หตค ผฉ- 

ญาณ ใน อร หํคค ผลส์ มาบ' ติ วิถี  ต่าง ญาณ กิน  ท่าน กง จำแนก ไว้ เบน เอ  ประ การ 
ถาม  ใน ทุติย ภาณ วา รม พร:^ คร อยู่ ๓ พระ ส์คร กอ  อ.  มหา กิล้& เ] โพ ซฌไ ครุ เคร 

เอ.  มหา โผ ค กล ลาน โพ ชฌไ ครุ เต ร ๓.  มหา จุน ท โพ ชฌํง กรุ เต ร ฑง  ๓ 

พระ {๒ รน  กล่าว ความ เบืน ท่าน อง เคย ว กิน ว่า  ส์ผเ ดก พระ ผู้ผห ระ ภา กเจํ กิ. 

ประ ท่บอ ยู่ที่เ วพุว้ 'น  กรุง ราช กๆ ห พระ รุเค รที่อ  เฟ คง ว่า พระ มหา ก^ป เถระ 
ซึ๋ง อยู่ ที่บป ผลิ กู หา อา พา 1 พระ รุเค ร ที  เ.  เฟ คง1 ว่า  พระ มหา โมก กล ฉาน เถร: ซ* 
อยู่ ที่ ภูเขา ติขผ ภูฐ อา พา ช ^ผเ คา พระ ขู้ผีพ ? ะ ภาเ อ เกา เส์ ดก่ 1ป เ, ฬนโ พชญ งก ’ 


คอบ 


ถา ฆ 


คอบ 


ฟ่  ประการ ไป! ค พ) ะ มหา เถร ะทง  ๒ ก พาย จาก อา พา ช ท ง ๒ พระ' 

ลูต รน ไม่ ลง ลย  ล วน พระ ลูต รท  ๓ แล คง ว่า  ๙ 34 เด' จ พระ ผัมพ ระ ภาค เจา 

ทรง อา พา ข ไป รด ใหพ ระ มหา จน 7 เถระ แล ดง ไพ ชฌง ค ๗ ประการ ถวาย 

พระ อาการ อา พา ชก หาย  ล งล I ว่า  ลมเ คจพ ระ ผู้มพ ระ ภาค เจา เบน ผู้ ตรล รู้ 
เอง ไค ย ชอบ แล ว เหตุ ใคเ มอ ทรง อาพาธ จง ตอง ไป รด ให้ พร: มหา จุ นทเถระ 

แล ดง ไพ ชฌง คลูต รถ วาย  ? 

การท ลมเ ดจฬ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  ไป รด ไห้ พระ มหา จุ นทเถระ แล คง 

ไพ ชฌํง คลูต รถ1 วาย  ก เพื่อ ให้ เบึน ทิฎ; ฐี่านุ คติ แบบ อย่า งฑีคี  ไค ย แล คง 

ไห้! เรา กฎ ว่า  พระ พุทธ อง กชง เบึน ผู้ เล^อ ย ด้วย ประ การท ง ปวง แล วก ยง เกา รพ 
ไน พระ ธรรม ประการ หนึ่ง  และ ไพ ชฌไ คลูต รนึ่  นอก จาก จะ เบน ประ ไย ชน 

แก่ การ ตร่ ๙ รู้ ได ย ตรง แล ว ยไเ บึนผ ลพ ลอย ไค้ ไน การ ป้า บด ไร ก อีก ประการ 

หน ง ควย  แต่ ล ภาพ ค ไกล่ าวนึ่  ก เบน อนิจ' จง  ทุก ชง  อนต ตา  ตาม 

ล ภาวะ ของ ลง ชต ธรรม ทงห ลาย 


กำ ว่า  ดิรจ ฉาน วิชา นึ่  หมาย ความ ว่า อย่า งใร  ไป รด ยกฅ วอ ย่าง ประกอบ 

ควย  และ หากว่า วิชา นึ่ลา มารถ ช่วย ไห้ กน พน ทุก ขแล่ ว ทำไม พระ พฑ ข- 

อง คจง ไม่ ลอน ภกษ  แต่ กล ไม่ ลอน ไม่ ไห้ อีก ษา  เพราะ เบ็่น ทาง ขด ขวาง พระ- 
นิพพาน  ใ 


ดิรจ ฉาน วิชา นิ  ตาม ความ หมาย ทาง ธรรมะ  มไห้ ม่งห มาย จะ ให้ เบึน กำ หยาบ 
คาย ดไที่ ชาว โลก ได ย มาก เขา ใจ ห้น  คง หมาย แต่ เพียง1 ว่า ล ภาพ ของ ดรีจ ฉาน 

นิ น ม่วิล ใ] อยู่ แต่  การ กิน  การ นอน  และ การ สบ พ0 นทุ  เท่า นิ น 

โม่ ลา มารถ กระทำ ตน ให้ พน ทุก ขไดั  ฉะ นน  ถัาวิ ขา ใด เม อ อีก ษาเ ล่า เรียน 


๑๕๘ 


นา แถว  จะ  เห ผล เพ ยง  การ กน  การ นอน  แล:  การ สบ พน ธ' ’ ไน 

ไช ว ซา ท ^ ามา รถ จะ ทา  เห ถ' ร ท^ด แหง, กุก ข ไก แล ว วิ ซา นํนก ยอม ม^ ภาพ 

เห นอน1 ว^ย แหง ดร จฉา น จง ไจ ซอ วๅ  ครจ ฉาน วิซๅ  ควย กวา ม หมา ยอน 
น ถาก ลา วอ ยาง เกรง ครก  ก จำ ตอ งก ลาว วา  วิ ซา ไจ  ๆ หใม ไอ้ 
นา ผูศ่ก ษาใ ห พน ไป จาก กุก ซอย ๅงเ คคฃ าค แห จริง  วิ ซาน8 น ๆ ก ย่อม ซือ ว่า 

ครจ ฉาน วิชา  แฅเ มอ กลา วถง เจตนา แห่ง วิ ซา หง หลาย หมอ ย, ไน โลก น ถึง 

แม ๙ วน ใหญ่ าะ ไม่ ใชวิ ซา ท! นำ ผู้ ศก ษา ไห่ พน ไป จาก หก ข แต่ เบึน วิ ซา ท ประ- 

กอบ ควย กุศล เจต นาก มี อยู่  เช่น  วิชา แพ ทยแ ล: พยาบาล  ซึง ผู้ ประกอบ 
ม กุศล เจตนา จะ บำบ ค กุกฃ บำรุง ศุข แก่ บุคคล ล่ง หลาย  วิ ซา กรู ซึง ผู้ ประกอบ มี 

กุศล เจตนา จะ ให^ วาม รู้นํน  ๆ บน คา ล ความ เจริญ ไห แก่ บุคคล และ ประเทศ ซ'' ติ 
หรือ วิ ซา เกษตรกรรม  และ อุต ฟ้า ห กรรม  ซึง ผู้ ประกอบ มี กุศล เจตนา จะ บน- 
คา ล ผลิตผล และ ผลิต ภไโ แญ่ไ หเบํ นบ ระ ไย ซน^ ข แก่ บุคคล ล่ง หลาย  ตลอด จน 

พา ณิซ การ ซึง ผู้ ประกอบ มี กุศล เจตนา  เพ อ ไห เบึน ประ โย ซ นํแก่ ผู้ ซอ ควย ก 

ไอ้  ฉะ น1 น จะ เห น ไค ว่า  คิรจ ฉาน วิชา นํนถ งแมี ไม่ ใช่ วิ ซา ท พน กุก ข ไอ้ 

อย่าง เคด ซาด  แต่ ถา มี กุศล เจตนา อยู่ กเบึ๋ น เหตุ ไอ้ บรร เพา กุก ข ไอ้ บาง  หมาย 
ถง ว่า อาจ เบึน ชนก กรรม นำ ป ฐิ^ นขิ  !น ศุคต ภูม  ไค  ว ชา ท จะ พน กุก ขอ ยาง แท 

จริง กใด แก่ การ ปฎิบํ ฅวิบํ ^ นา กรร มฐิ! าน  คง ทิ^ม เอ้ จ พระ ผู้มีพ ระ ภ" ค เจา 

ตรลิ ร' บ รอง ไว้' ใน มหา ๙ ติบํฐ ^าน รเ พ่าน น 

การที่ พระ ทุทช อง คใม่ พฬก นอ้ ร^น านว่ ซา  ก เพราะ การ อุบฅ ขน ซอง 
พระ ล่ม มา ล่ม พทข เจ^ น1 น เพ อ จะ ใอ้ไ ปรค เวไนย ล่ตวิ ล่ง หลาย ไห พน ไป จาก 

ทกข  แต่ ติร “จ ฉาน วิชา เบํน วิชา ที่ใม่ พน ไป จาก กุก ขล่, งก ญ่ไา เ^^  กา1 าะ 


ถไฆ 


ฅอบ 


๑๕ ฟ 

มวท รง ส์อน วช าด งก ลาว นก ยู่  ก จะ ได้ ประ ไย ชน ไม^ มก ใา การที่ ทรง อบ ได้ ขบ 

ใน โลก 

การ^ ราง บารมี  เบึน การ เ^ม ตุณค วาม ดีใหั แก่ ตน  การก?  ะ ทำ นนจึ งใม่ 

ควร จะ เบน การ  I ห V ไก ช' โทษ แก่ ผู้อน  พระ บรม โพ ริลํต ว ทรง บำเ พญ ทาน บา รม 
ส์ละ ท รพ ยให เบึ๋น ทาน  เส์ ละ อวย วะ ใหเ บึ๋น ทาน  ตลอด จน การ' ส์ละ ช วิด 

ใหเ บน ทาน  ย่อม เบ็่ นก รณ ทฟ้ม ควร แก่ การ เส์ รร เ^ริญ เบื นอ ย่าง ยิง  เวน แด่ 
คราว ทฟว ย พระ ชาติ เบึ๋น พระ เว' ส์ฟ้น ดร  6 ละ พระ ราช บุตร  ๒ พระ อง คใหั 

เบน ทา^. เก่ซู ซก  เพีอ มุ่ง หวง พระ {โม มาก่ มโพ ริ ญาณ น่น  พระ อง ค ย่อม ทรง 

แน่ พระ ทย ว่า  ๒ กุ เมา ร น่น จะ ตอง' ใด ริ บ ทุ เก ฃเบ นอ ย่าง มาก  การ มุ่ง กระทำ ความ 
ดให แก่ ตน โดย ใหัผู้ อน ได้ รบ ทุกฃ โทษ เช่น น มีเบึ นก ารเ หน แก่ ตว โดย ใม่เ หน 
แก่ ความ ยาก ลำบาก ของ ผู้อี่น ไป หรือ  จรืง อยู่  พระ ลํมม าลํม โพ ริ ญาณ 

น2 น ตาม ความ มุ่ง หมา ยก เพื่อ จะ โปรด เวไนย ลํฅว ทํวใ ป แด่1 จะ ปฐิ ฟ ข1 ว่า 

ไม่ ใช่ เพ อ ประ โย ชน ของ พระ อง ค เอง ฟียท เดียว  กใม่ อาจ จะ กล่  าว ได้  ใ 


การ กระทำ ใด  ๆ ของ แด่ ละ บุคคล  ผู้ กระทำ ย่อม เห น เหตุผล ใน การ กระทำ 

น1 น ๆ บุคคล อื่น ทมี ระ คบ จิต^ มอ กไ 4 ก ย่อม พิจารณา เห น เหตุผล ทีผู้น นก ระ ทำ 
ใด เช่น เดียว ก่น  แด่ ผู้ทมี ระ คํบ' จิต' ไม่ ฟ มอ กน  จะ โด ยม ระ  ดี!] จิ ตกุง ไ ปก1 ว่า 

หรือ ตา ไป กว่า  ถา เพียง เลก นก ย บาง ทก พอ จะ พิจารณา เห น เหตุผล น่น ได้ 

แด่ ถ, าร: คบ จิต กุ ง ตากว่า ก่น มาก  ก ไฬ่า มารถ จะ เห น เหตุผล ทผู้อ นก ระ ทำ ได้ 

เช่น มี เรื่อง เล่า ว่า  ท่าน ผู้ หน งม ท รพ ย่^ม บํต มาก  แด่ ได้ ประกอบ การ กุศล 

ด่าง  ๆ จน ท รพ ย ของ ตน เอง หมด ส์นใ ป แลํว ยง เท ยวกู้ ยม ผู้อึ่น มา ประ- 

กอบ ๆาร กุศล อก  จน ม หน ริน มาก มาย  ใน ท กุด ถงเ ไก พอง ล้ม ละลาย  อีก 


ราย หนี ง 


9 


เม อร ฐ บาต I ป 0 ยน การ ใ ชอํฐ มาเ บน ใซล ค างก ใ หม่  ๆ กา ทน ด 
เท ย บอด รา ไว วา  ๑ ล ลง  เทา กบ  ๒ & ^ ตาง ค *1  เพ1 อง  เท่าๆ บ 51! 0 ลดๅ งค่ 
บุตร ซอ ผล ไม  95  ล ลง  ใ หล ตาง คผู ขาย ไป  (25 & ล ตาง ค บิดา โก ร!! วา ไม่ 

แบ ง ซอ ค รง ล?  ๑ เท อง  จ ๙ เด เลย เท ยง  ล ตาง ค ต วาม มด เท ยง เท่า โ 4 

เอา ขา  ใน ท น ลร บ? บุตร กง แก ต วาร เตา ย ทง  ๒ เรอ งนผ กระทา ม:': ดม จ ต ^4 

ตำ กวา บุก กล รร รม คา มาก  บุก กล' ใน ลม ย นนจึ ง ไม่, ใคร่ จะ มีใ ก รเขํ : าใ จว่ า ท่ๅ 
ไม จึง ท่า ไค้ ถึง อย่า งนน 


บุก คลบาง พวก มท รพ ย มาก  แค ไม่ ลา มารถ บริจาค ทาน แม โพ ยง เล่ฤ นฎย 
ไค้  บาง พวก บริจาค ได เฉพาะ ทีมี เหตุผล ลม ควร  บาง พวก ก บริจาค ไค้ ใด ย 

ไม่ เลือก เหตุผล  เหล่า น เพราะ มี ระคํ บิ จิต ต่าง  ๆ ก0" น และ ผ้ใด มี ระ ด บจิต 

อยู่  ใน ชน ใด  ก ย่อม เขา ใจ กวา ม คิด ซอง แต่ ละ พวก ทมี ระ ด ไ] จึดเ ลม อก* น พร:. 
โพ รลต วน อก จาก บริจาค ทาน ค้วย ท รพ ย ภาย นอก แล้ว  ยํง ลา มารถ บริจาค 

อวย' วะ และ แม้ ชึวฅ  การ กระ ท่า ดง กล่า วน แม้ จิะลู งก ว่า ระค่ บิ จิต ชอง บุก คล 

ได ยทว ไป อยู่ มาก  ซึง บุก กล ทวใ ปใม่ ลา มารถ จะ ปฎิบ้ ดไค้  แต่ กย่ง พอ จะ 

เห น, ใด ซด แจง! ว่า เบน กณร รง มอน น่า ล รรเ ลริญ  จง ใม่มี คำ กล่าว ครหา  แค่ 

การ ประ ทานพระ ชายา และ พระ โซ รลใ ห บุก กลอน นํน  เบน ระ คบ ลง ยิง  จน 

บุก กล ลาม ญ ทวไ ปใม่ ลา มารถ จะเ หน เหตุผล ไค้  จึง มีเลื ยง กร หา อยู่ บาง  เวน 
แต่ ไน หมู่ บ่ ณ1 ฑิตเ ท่าน, น ท แม่ ตน เอง จะ กระ ท่า ไม่ ไค้  ก พอ จะ เห น เหตุผล 

ใน การ กระทำ นํ้น ไค้  จึง กล่าว ลรร เลริ ญ กน อยู่ จน บด น 

พระ เวล ล่น ดร บรม โพ ริล ต1 วถก ขบ, จา โ' ตำ แ, พ, นี^' ช ทายา' ท ก โดย ท 

ย ^ ^ 

ประทาน ช าง คู่ พระ บารมี, ใ หเ1 เก่พ ร1 าห ม, ณใป  อ น การ กระ ท่าน 


ป:: ชา ซน 


© ^ © 


หมู่ ใหญ่ ไฬ่า มารถ จะ เห น เหตุผล ได้  เพราะ เบึฬ ภาพ ฬูงก ว่า ระ คบ จํตข อง 
เขา เบึ๋ นอน มาก  พระ อง ก ตอง ทรง ไป อยู่ บา  และ ใน ระหว่าง ทา งก ยง ไค้ 

ประทาน พาหนะ เท่า ทีม อยู่' ใหโ เก' ผู้ ขอ ไป อีก  คง เหลือ แต่ พระ ชายา และ พระ- 

ไอ รส์ธิ คา  ลอง กคตู ว่า ใจ ใคร บ่าง จะ ไม่ รก ภร ยา และ บุตร  ในส์ ถา นะ กา รณ 
เช่น น ย่อม เบีน ชร รม ดา ท จะ รก เบึน ยอด ตวง ใจ ดา] ยก' นท่ งนํน  และ ทุก ข์ฑ 

ลูก จะ ได ไ๚ณ ะ บีบ คน หํว่ใ จยิ, งก ว่า ทุก ขท จะ ได รบ ใด ย ตน เอง เลีย อีก  ถึง กระ 
น นพ ระ บรม ใพธิ กัด' วก ยํฬ ล:1 ใต้ เพี่อ แลก กับ พระ กัม มา ลม ใพขิ ญาณ  เพรา: 
เมือ เท ยบกั บ ประ ใย ซน ของ พระ กัมม ากัม โพธิญาณ กัน จะ เบ็่ นอ ปก รณ ใน การ 
ใปร ค เวไนย กัตว  กบ กวา ม ทุก ขท  ๒ พระ กุมาร จะ  ไค ริบ ซวฃ ณ ะ หนึ่ง แล ว 

ย่อม ห่าง' ใ กล กน ยิง กว่า ละออง ปีลี กบ ขน เขา ล่เน ร ยิง ดวย แล่น เท่า กใม่ ปาน  ๆ รง 
อ ยู’  พระ ส์ม่ เมา (โม ไพ ชิ ญาณ- นิ น ปฎเ ส์ปี ไม่ ใด ว่า เบึ๋น ประ ไย ชน แก่ พระ อง ค 

เอง ด้วย  แต่ แท้ ท จริง ถึา จะ เพ่ง ประ ไย ชนึ่ เฉพาะ พระ อง คแลว  กใม่ จำ ฌึน 

จะต่ องอา^ ย พระ ล่ม มา ล่ม ไพ ริ ญาณ เลย  พระ ล่า วก ทงห ลาย พี่ ได้ มรรค ผล 


นิพพาน ไป แลว จน นบ ประมาณ มิ ได้ ใ โน  ก มิ ได้ ปราก ฎ ว่า พ่าน, ใด บรรลุ พระ:. 

ส์มม าส์ม่ ไพ ริ ญาณ มา ก่อน แม แต่ พระ อง ก เดียว  ฉะ ใ! น การ พี่ หวง จะ ได้ 

พระ ล่ม มา ล่ม ไพ ริ ญาณ นึ่  เพ อ ประ ไย ชน แหง การ ไป รด เวไนย ส์คว ได ย แท้ 

การ ทีม ขอ ครหา อยู่! แง  ก เพราะ ระ ดบจํ ด ของ เรา ท่าน ทงห ลาย  แม่ แต่ ระ ดํบ 
จด ของ บณฑิ ตทง หลาย  ก ยง ไม่ ล่ง พอ ที จะ ล่า มา: ถรู้ ถึง ระ ด! เจิด ของ พร; 

บรม ไพ ปี ส์คว่ ได้ น1 น เอง  อนร ะด บ' ดีด ของ พร: บรม, ไพ ริล่ด ว่น" น พ่าน อุปมา 

ว่า  มิ ทาง เส์น หน ง ยาว แส์น ไย ชน  ซึง ไฟ กำ ลไ อุก ไซ ติ ช่วง อยู่  ถา ผู้ ใด 

ผา ทาง นึ่ใป ดล อด ส์าย  ก จะ ได พระ ส์ม มา ล่ม ไพ ปี ญาณ แล ว พระ บรม ไพ ริ. 


(๒*) 


วก ย ฝ? ไจ ะ ผา! ป อ นก วาม รู1 ฟ้กเ ชน น ยอม พน วฟ้ย ท เรา ทาน จะ ห ยง ถง 

ฉะ นน  บญ หาน จง เบน บญ หา ชุด, ฎ ฎ^ท จะ กล่า 0 ให้* ด 11 ต่ง ได้  เหมือน กน ตา 
บอด แตก าเน ค อธิ บ ไย เรือ งถึ ต่าง  ๆ ให้ กน ตาบอด แต่ กำ เนิด ท ราบ วา  ฟ้อ ะใร 
ตาง กบ ฟ้อ ะ ไร  อย่าง ไร  กะ น" น 

ถาน  มหา กร ยา จ ค ซงเ บน จด ของ พระ อร หนด โดย เฉพาะ  แต่ มี ญาณ วิ!] ป ยุต อยู่ 

^ ดวง  คอ  โฟ้ม นฟ้  ๒ ดวง  และ อุเบกขา  ๒ ดวง  ฟ้งฟ้ ยว่า  พระ อร หน ค ยง 
ม จด ท ป: าฟ้ จาก บญญ าอยู่ อก หรอ  หรอ ม อธิบาย อย่าง ไร  ? 

ตอบ  กิจการ บางอย่าง ทเบึ น ไป ดาม ธรรมดา  ไม่ ตอง ใ ซับ ญ ญาม อยู่  หรอ แม้ กิจการ 

บางอย่าง  (ใน ผาย ไลกิ ย)  อน ประณีต พอฟ้ มก วร  ซึ่ง ใน ชน ดไ 4 ตอง ใ ซับ ญญา 
อยู่ บาง  แต่ เม อ ทำ อยู่ เนือง  ๆ จน เกิด กวา ม ชำนาญ เบึน อย่าง มาก  ถึง ไม่ ตอง 
ใ ซับ ญญา ก ย่อม มีใด้ 

ถาน  กู่ ฟ้า มี-ภริยา  ที่ ทำ การก ม กำเนิด ดาม ธิท ยา การ ฟ้แย ใหม่  จะ เบึ๋น บาป  เพราะ 

มีเ จด นา กด กน การ เกิด ของ มนุ ษย ตาม ธรรมชาติ หรือ ไม่  ใ 

ตอบ  กวา ม เบน ใปซ อง บุก กลด1 ง หลาย  ทเว ย น1 ว่าย ตาย เกิด อยู่ ไน ฟ้ง ฟ้า รวฎ น ย่อม 

เบึน ไป ควย อำนาจ ของอดีต กรรม เบน ฟ้วน ใหญ่  และ ประกอบ กบ บจจุ บน กรรม 
ควย เลก นํอย  เพราะ อปรา ปริ ย เวท นิย กรร มน น นบ ถอย หลง ไป ใน อดีต ภพ หา 
ที่ฟ้ด มีใดั  ฟ้วน กิฎ 3ธม ม เวท นิย กรรม อํ นใเ ดี แก่, ชวา นะ ดวง ท *1  ของ กรรม ทีง 
หลาย ใน บจจุ บน ภพ น1 น ถึา กล่าว ตาม ลำ พง จะ นบ ว, ามี มาก กจริ ง อยู่  แล่1 เมี0 
เทียบ ณีนเ ขา กบ อปรา ปริ ย เวท นืย กรรม แ^ก  อุปมา เห มอน นา ใน รอย เทา ใก 

กบ น0  าใน ผา 1า *1 ผุ ท?  ไม่ อาจ เปรียบ กัน1 ไค้  แต่ ถึง กระ นนทิ ฐฐฬั มเ พน ยก: รน 
กนี ก1 วาน ส์าก้ ญ แก่ ชี1 ใด' แอ งแเ ต ละ บุ (า ก1 ออ ยู่! เผ่า, ชน อยเ พน กน กน  เพ รไะ อก?* 


๑๖๓ 


กรรมจะ' ให้ผ ล ไค้ ถนํด  ก ได ยป้จ จุบํ นก! รมเ บด ไอ กาส์ ให้  ผิ นะ ให้ น อ ดีด) 
กรรม ฑฌึ๋น ผาย ตรง กน ขาม กใม่ อาจ' ให้ผ ล, ไค้เ ตม ท 1ว น แต่ อดีต กรร มน1 น ‘จะ ผิ 

กำ ด้ง มากกว่า มาก มาย  จง จะ ผา บจ จุบ ไ^ ก! ร มอน เบน เฟ้ มอน ผู้ รก บาป ระ ต เขา 
มา ให้ ผล ไค้ 

ด้ง จะเ หน ไค้ ว่า  ได ย ปกติ  ผู้ ประ พ โ] ติ ปฎบ้ ติ ตน ดี  อยู่ ใน 0ล ใน ธรรม 
มไา จะ อยู่ เย น เบน จุข  ไม1 ใคร่ มเร ยง. ดือ ด รอน รำคาญ ใจ  ผู้ ประพฤติ ปฎิบ้ ต 

ตน อยู่ ขาง เลว มํก จะ ผิ เรือง รํอน ใจ อยู่ เนือง  ๆ ท เบน เช่น นก เพราะ อดีต ก!! ม 

ของ แต่ ละ ผา ยม ไอ กา ‘ส์ ให้ ผล^ ะดว กก1 ว่า กน น่นเ อง  แต่ อย่าง ไร กด  ผู้ ประพฤติ 
ป ฎิบํเ ตด น ดือ ยู่  แต่ มอน ตรา ย ราย แรง เกด ขน  หรือ ผู้ทป ระ พฤติ คน เลว  แต่ 
ได้ ดีมีจุ ฃกมี  V กง นก เพราะ อดีต กรรม พผิ กำ ลง มาก เขา ให้ ผล ดง กล่าว แล ว 

การ คุม กำเนิด ท จะ กล่า วน  มุ่ง หมาย เฉพาะ คู่' ส์ามี ภริยา ท ปก บอ งก รอง 

ก่น คาม ปกติ วด้ย  ไม่ รวม ถึง ความ ๙ ก ปรก ไ ^ ม มอน  ๆ ดวย  เพราะ ความ 

‘ส์ก ปรก ไ^ม ม เห ด้านื น จะ คุม หรอ ไม่ คุม กเบึ นอ ทุ^ ล ทุจริต อยู่ แล ว บ ญ หา ที 

จะพิ จา! ณ ากมี ว่า  การ ผิ เจตนา กีด กน การ เกิด ชอง มนุ ษ ย ตาม ธรรมชาติ น่น 

จะ เบึน บาป หรือ ไม่  - เมื่อ ว่า ได ยหด้ ก ซอง กรรม ดง ที กล่าว มา ขาง ตน  มนุ ษย 

จะ มา เกิด ก เพราะ กรรม เกย ว ของ กน มา  จึง เบน อน ว่า  จะ ผิ มา เกิด หรือ ไม่ ก 

ไม่ แน่  ‘ส์า มี ภริยา บาง คู่ อยาก ไค้ บุตร หน่ก หนา ก ไม่ ไค้ ด้ก คน  แต่ อย่าง ไ! กดี 

ถา กา! คุม กำเนิด นืน  ไค้ กระ ทำ' ไป ดวย กา! พิจารณา ได ย เมตตา ธรรม  เห้น ว่า 
ถา ปล่อย ให้ เดก เกิด ขน มา  จะ ทำ ให้ เกิด ความ ทุก ข ยาก แก่ เดก หรือ แก่ ตน เอง 

จน เกิน ปกติ1 ว่ด้ย อํฬ ม ควร  เช่น  มี ไร ค บางอย่าง  หรือ อด คด ขด' เ&น  ไม่ มี 
ทรํพ ยกิน พอ จะ เลย งดูบุ ต! ให้ ม ความ จุขพ อ^ม ควร ไค้  และ การ คุม กำเนิด น1 น 


๑๖๙ 

ใคก ระทา I ส์ยก อม เต ก เกด  ใมใ ชฌน การ!) ร' ะ V ไาร ชวค ใทั ตก ล่วง ไป  มุ้ง- 

ห กาย เพ ยง จะ!! ใหม ผตถ งม- ารบ ทุก ข 7 เวย  กง หาก จะ ถ อวฺา การก ระกำ เช่น นเบึ น 
บาป  ก จ: บาป. พ ยง; งก นอ ย อป บา 1 หมอน กบ การ ผตช่ ๅระ VI นก บ เจา หน  กำ 
ใ หัไซ กา^ การ ชำระ หน ต ธง 10 เอน ไป ควย กวา ม จำเ มึน เท่า นน  แต่ ถ้า กู, ฟ้า มี 

ภรรยา น่น 6 ม บูร ณค  ใม่ม การ บกพร่อง เกิน ฟ้ม ควร ใด  ๆ หาก จะ คม กำเนิด ควย 
เฟ้ย คาย ความ เบน หนุ่ม เบ น ฟ้า ว หรอ เฟ้ย ดาย ทรร่ เย สิน ที่ จะ ตอง ใช้ จ่าย เพิผ ชน 
ประ ฟ้งก จะ กด กันเอา ไว้ ใช้ แต่ กำ พง ตน เช่น น การ คุม กำเนิด ควย ประการ เช่น นก 
เบน ไป ถ้วย อำนาจ ของ  ๒ ภะ  ย่อม จะ บาป มากกว่า ทก กำ ว มา แล่ ว อุปมา เหม ธน 
กบ การ บคพ เรว ไม่ ย ธม ชำระ หน  ใน เมธ ถึง กำหนด แฉะ ฟ้า มารถ จะ ชำระ ไค้  เมึน 
การ กระ ท่า ตน ให้ เบน บุคคล ท ไม่ คิด ตอบ แทน บุญ คุณ ไ ฉก  แฉะ ประเทศ ชา ตท 
ตน ไค้ อา กัย เกิด ตาม ฟ้ม ควร (นึ๋ว่ รน ใน เยึน 0ต1 นนํค้  โ ใ! ร ด พ้จ ใ? เนา ต รน สน กรร แท่ 
อัปีย าฅั ย) 

ถา  บ คำ บาลี ใน มหา ฟ้ติบ ฎ ฐาน ฟ้ฅร  ใน บท กา ยา นุ บฟ้ฟ้ นาท ว่า  อต  อชฺฌ ตฺตํ 

วา  กา เย  กา ยาน ปสฺส์  วิห รติ  ฯ ค ไน  ภิกษุ ย่ฮม พิจาร ณใ เห็น ก ใย ใน กาย 
เหื V คาย ใน บ้าง  พหิทฺ ธา  วา  กา เย  กาย านุป สฺสื  วิห รติ  ฯ ย่อ นทํ จร รณ าเห์ น 
ก ■เย ใน กาย  เซน ภาย นอก บ้าง  นน  คำ ว่า  เห็น กาย ใน กาย  หมาย ความ ว่า 

อย่าง ไร  แฉ:; คำ ว่า  เห็น กาย เบน ภาย ใน และ ภาย นอก นม  หมาย ความ ว่า 

อย่าง ไร  ใ 

นอก' จาก นน  ใน บท เวทนา นุ บฟ้ฟ้ นา  คิตฅ านุ บฟ้ฟ้ นา  แฉ: รม มา- 
นบ ฟ้ฟ้ นา  กึมี คำ ทำนอง เดียว กัน  จะ มี คำ อริ บาย เมึน อย่าง เดียว กัน  ากัอ ถ้า ง 

กัน อย่าง ไร  ? 


๑ โอ  & 


ตอบ  คำ ว่า เห่ น กาย ใน กาย  ม ทา สติ บฏ ฐาน สูตร  ทฆนิ กาย มหาวรรค  หนา *0*9 

อขิ บาย รวก ใจ กวา น วา  กำ ว่า  กา เย  หมาย เอา  รป กาย  ความ จริง รูป ซอ ว่า 
กาย  เพราะ อรรถ ว่า  ฌนท รวม แห่ง อวย วะ นอ ย ใหญ่  เช่น เดียว กบ คำ ว่า 

ห ตก กาย  ฝ่งชิ่ าง  รถ กาย  ข II ว V ร ล เบน ตน  และ โดย เบึ๋น ท เกด แห่ง ธรรม 
อน น่า เกลียด  มี ผม เบน ต้น  จึง ชื่อ ว่า  กาย 

คำ ว่า  กา ยา นุปส ส ม 1เกฅ เห็่ น่ ไม กาย  หรอ  คาม เท็่ II ชิ่ง กาย  แม้ จะ: 

กล่าว  กา เย  ไว้ แล้ว  ท่า นก ห่า กาย ต้พท ที่' ส์อง ว่า  กาย านุป สส์  ไว้ อก  ก 
เพ อแส์ ดง การ กา หน ด มีใหั ปะปน กํน่  กล่าว กอ  เห น กาย ใน กาย เห่า นน  ใมี ใช่ 
เห น เวทนา  หรอ เห นจึฅ  เห่ น ธรรม  ใน กาย  หมาย กวา ม ว่า  เม อ พิจารณา 
กำหนด กาย  กเ หน กาย เท่า น ะ นที่มี ใน กาย  ไม่ ใช่ เห่ น เวทนา  หรือ เห น จิต  หรือ 
เห น ธรรม  มอ ยู่1 ใน กาย ด ว้ย 

ล่วน คำห่ ว่า  เห น กาย เบึน ภาย ใน ห่าง  ภาย นอก บาง นน  ใน คัมภีร์ 

เคย ว คัน น หนำ  ๙๗๓  อธิบาย ว่า  กำ ว่า  อิติ  อชฺฌ ตฺฅํ  วา  ฯ ไค้ แก่  เอวํ 
อตฺต โน  วา  อสุ สา สปสฺ สา สกา เย  กา ขา นุ ปสฺสื  วิทร ติฯ  ค? 0 ตาม เห็ม 
กาย ใ?; กาย  คีอ สม อิส ลา ล!) {เส สา ส!: ขอ* ตม อ ฆ่า* มํ้  กำ ว่า  พหิทฺ ธา  วา  ฯ ไค้ แก 

ปรสฺ ส วา  อสุ สา สปสฺ สา สกา เย  ฯ ค? อ ใน กาย  ค็อ อม อิส สา ส! {เส สา ส!! ขอ* 
คม อํ่ม 

กำ ห คับ ใน บท เวทนา นุบกํ ส์นา  ธิตฅ านุ บส์ส์ นา  และ รม มา นุบกํ ๙ นา 

ที่มี กำ ทำนอง เคียว คัน นน  ใน คัมภีร์ เคียว คัน น หนำ  ๙ ๗๗  อธิบาย ว่า  ส์ ดิ- 
บ ฎ^ าน  *1  ที เห ลือ มี เวทนา  เบึ๋น ตน  ใน กำ ว่า  เวทนา สุ  เวทนา นุปสุ สิ  ฯ 
เบน ต้น  พึง ทราบ คาม นยที กล่าว แล ว ใน กาย านุบ กํส์ นาน น หมาย ความ ว่า 


๑๖๖ 


เม อ พ, จาร ณา กำหนด I ว ท นา  ก เห นแต เวทนา เทา นไา ทมอ ยู่ ใน เวทนา  ใม่ม 

กาย  จิต  ชร รม  อยู่ ใน เวทนา ทวย  และ .มือ กำหนด พ จาร ณา จิต  กมื แค่ จิต 
เท่า นํน  ไม่ ม่ฉา ย เวทนา  ชร รม  อยู่ ใน จิต ทวย  คง น เบน ตน 

ถาม  ตาม ชร รม ดา บุคคล ผู้ ใกล้ จะ คาย นน  มก ม เวทนา ปรากฏ  บาง บุคคล กรน แรง 

มาก  บาง บุคคล ก พอ ประมาณ  ซอ ทราบ ว่า1 จะ' ใช้ เวทนา น5 น อย่า งใร  จึง จ: เบน 
ประ ไย ซน มาก ท สุด  ใ 

ตอบ  เวทนา ที่ ปราก ฎ จะ เบึ๋น ประ ไย ซน อย่าง ยิง  เมึ่อ ใช้ เบึ๋น อา รม ณ ของ วิบ^^ นา- 

ก รร ม^าน  มืฬม เคจ พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจา ตร^ ใช้ ใน มหา^ ตบฎ 1 ฐาน ^ตร  ใน 
บท เวทนา นบ^ นา ๙ ติ บฏ ฐ ไน' ใน ตอน ต นบ ท พระ พุทธ อง คใด้ ทรง' จำแนก 

เวทนา ออก เบึน ประเภท ต่าง  ๆ เมือ ฟวย เวทนา ประเภท  1ค  ก 1ห้ กำหนด? ชด 
ใน เวทนา แต่ ละ ประเภท เห ล่า นํน  ใน ตอน ทาย บท ทรง, ส์รุป ว่า  อต  อชุฉ เตุตํ  วา 
เวท ใ 4 ไส  เวทนา นุ ป๋สุส์  วิท รติ  ฯ ดั* นํ  กก ใ* ย่อ มหิ จา รณา เห็น เวทนา ใน เวทนา 
เบึน ภาย ใน บ้าง  พทิทุ ธา  วา  เวทนา สุ  เวทนา นุ บ1 สุสื  วิห รติ  ฯ ย่อ มหิ จาร ณา 
เห็น เวทนา ใน เวทนา  เบึน ภาย นอก นำ ไ อชุฌ ตฺตพ ห ทฺธา  วา  เวทนา สุ  เวท' นา- 
น ปสสื  วิ หรฅิ  ฯ ย่อ มหิ จาร ภเา เห็น เวทนา ใน เวทนา  ทง ภาย ใน ทง ภาย นอก นำ ง 
สม ทยธ มุ มาน ปสุส์  วา  เวทนา สุ  วิทว ติฯ  ย่อ มหิ จาร ณา เห็น อร รม ดา  ดือ 
ความ เก* ขน ใน, เวทนา บ้า*  วยธ มุ มาน ปสุส  วา  เวทนา สุ  วิห รติ  ย่ปี™ จ ารก วา 
เห็น อร รม ดา ดือ* วาม เห็อ มไนํ ใน เวทนา นำ*  สม ท ยว^ มุม านุบ่ ฟ้  วา  ^ นา สุ 
วิห รติ  ฯ ย่อ มหิ จาร ณา เห็น ปีร รม ดา  ดือ  ท* ด วาม เกด ข น ทัง ความ เ# อม ในํ ใน 

เวทนา นำ ง อตถิ  เวทนา ติ  วา  ปน สฺส  ส^  ปจฺจุ ปอฺวิ ตา  ^ ฯ 
ห็หรื อสหิ ว่า เวทนา มีอย่  เขา ใ นํค* อยู่ เก V เา# 'ด นม แก่ เออ นน ยาว เท ว ถ] าณม ต ตาย ฯ 


๑๖๗ 


แต้ เพ ยง ลัก ว์าเ บน ทร'  ปติสฺ สติ ม ตด ไย  ฯ แด้กิ ยง ลัก ว่า เบน ทึ๋ อาศัย ร* ลก 


V 

อนสุ ส โต  จ วหร ตฯ  เฮ อ ย่อ ม ไร่! ดดอ ยู่ ด้วย  น จ กิพฺจิ  โล เก  อุป ไทย ติฯ 
ย่อ)) ไ)) ยดถ ออ* โร  ๆ ใน โลก ด้วย  เอวํ  โข  ภิฤฃ เว  เวทนา สุ  เวทนา นุปสุ ส 
วหร ต ฯ ดู ก่อน กิ ก!* ด้ง หลาย  กิ ก!* ย่อ)) พ จาร ณา เท น เวทนา โน เวท นา เนอ ง ^ อยู่ 


อย่า งม แล 


ใน ทาง ป ฎ!! ดทึไ คัผ' ล มา แล ว มตว อย่าง มา ตํง แต่' ใน ฟ้มย พทข กาล กน 

และ ที่ ปรากฏ ดาม อรรถกถา กึมี อยู่ มาก  แด่ ตา มด วอ ย่าง ท ป: ากฐ นํ้นล้ วน แต่ 

เบน การ ปฎิ ป้ตข น อุก อุษ^ ท้งนํ * น ถา จะ ยลด่ วอ ย่าง เหล่า นํ้น มา แ^ดง  เกรง ว่า 
บาง ทาน จะ เห นฌน การ พน ว^ย  และ กัามี ผู้ หน เซ่น น1 น ก ย่อม ไม่ เบึน ประ ไย ชน 
แก่ พู้น  จะ เบึน การ กล่าว เลย เปล่า  จึง ขอ ยก ต' วอ ย่า •ไ เฉพาะ กรณี ท (ผู้ ตอบ) 
ได้ กราบ อย่าง แน่ ซด ว่า  มผู้ป ฎิบํต กัน ได้ ใน ลม นัเนึ่ มา กล่าว กัก เรื่อง หนึ่ง  คือ 
มี บุก คลผู้ หน งเบึ น โรค แน่น  ก่อน ท บุคคล น่น จะ ได้ เข่า ปฎิบํ ดกิบั๋ ฟ้ส์ นา กรรม- 
^าน ม่ก จะ เบน ข่อย  ๆ เมือ เกิด มี อาการ แน่น ขน กราว ใด  ถืต อง' วุ่นวาย กน' ฟ ทง 
บ' านม การ ไป รบ หมอ บาง  ทำขุ ระ อื่นๆ  บาง  ท ไม่ มี อะไร ก มา น่งล 'ซม วง ดู อาการ 
ก่น อยู่  จน เมื่อ หมอ มา แก้ไข อาการ หาย เบึน ปก ตแล ว จึง พ่น ความ วุ่นวาย กัน ไป 
คราว หนึง  แต่ เม อ บุก กล น ได้ เขา ปฎบํ ตวิ บลล นา กรรม 1 ฐาน แล่ ว อาการ แน่ นก 
ห่าง ไป นาน  ๆ จะ เบึน กัก กรง หมี ง และ เมือ เบึ นก ไม่ มี ใคร ทราบ  โดย เขา เอา 
เวท นาน เบน อา? มณ กรรม^าน ไป เลย  วิชีป ฎิบํ ตก ถือ หล ก ตาม เวท นาน 1 บลล นา 
ก? รม จ! านชึ ง ลม เด จด ร: ผู้มืท ระ ภาค เจา ตรล ลอน ไว้  ดง ทีใด้ อน เชิญ มา แล ดง ไว้ 
ใน ดอน ด้น น น, น เอง  กล่าว คือ  เอา ส์คื จบ อยู่ ท เวทนา ให้ แนบ แน่น  โดย ไม่ ได้ ยึด 
ถือ ว่า เวทนา เบึน เรา  ใน] เนต นก1 วาม รู้ลก ตํวเ บึนเ ราก ยง อยู่  แล: พษ๚ อง เวทนา 
กรู้จึ กอ ยู่  แต่ อาการ ของ, วท นา ที่เพ่ ม ขน หรือ ลด ลง  รู้ ไม่ ซด  เมื่อ เพ่ง หนักๆ  เข่า 


๑๖๘ 


/ 


กวา มรู 6 กตว ว่า I บน เรา ก จา งอ 0 ๆ'!!!  พิษ ของ เวทนา กก ลาย ลง  อาการ 

เก ถอน ไหว ของ เวท นาก ปราก ฎ ขด ขน  ตอ  ทุ  ไป กวา ม รูเส์ กว่า เบึน ตวข องเ ร! 
ก หมด ไป  พษข อง เวท นาก เหลอ นอ ย เก อบ จ: ไม ร^ก  อา กา! ของ เวทนา 

ก จัด มาก  ต่อ ไป อก พิษ ของ เวท นาก หมด ไป  กง เหลือ แต่ ซา การ ของ เวทนา 
ปราก ฎ อยู่  ใน ท^ด อาการ ของ เวท นาน นก คบ ไป  การ กล่าว ตาม ภาวะ 

อย่าง น ย่อม เห น ได้ ยาก  ขอ อุปมา เพี่อ ใหเ หนซํ ดฃน  กอ 

๙ ม มติ ว่า  เรา ประ^ งก จะ คู การดี ระนาด  ซน ฅนก วาม รู้ลืก ต้ว ว่า เรา คูดี 
ระนาด กมี อยู่  เลื ยง ระนาด กใด้ ยิน อยู่  ไม้ ดี ระนาด ทเต่ นอ ยู่ บน ล กระ นาด นน 

กวา มจริ งก เห นอ ยู่  แต่ ใน ซน ตน ไม่ ใกร่ จะ เห นถนํ ด นกเ  มซคู เพ ลืนใ ป กวา ม 
รู้ต่ว ว่า เบน เรา กลด นก ยล ง ทุกที  ต่อ ไป เลื ยง ระนาด ก จาง ลง เรื่อย  ๆ แต่ 

ย่อม เห น ไม้ ดี ระนาด ที เต นอ ยู่ บน ลูก ระนาด ชด ขน เรือ ย ๆ ขอ นอน ใด  เม อ 

^ติเ พิง อย่ที่ อาการ ของ เวทนา อย่าง แนบ แน่น แล ว กวา มรู้ล่ กตว ว่า เบน เรา 

และ พิษ ของ เวท นาก ย่อม จะ หมด ไป  ซึง จะ เห น ชด อยู่ แต่ อาการ ของ เวท นาท 

เพิ่ม ขน หรือ ลด ลง เท่า นน  และ ๙ ภาพ ของ เวท นาน นก เบน  อนิจจัง  ทุก ขง 

อนํต ตา  เมื่อ เกด ขน แล่ ว ก ต งอ ยู่ชํว ขณะ หน ง แล' วก ดบไ ป เบน ชร รม ดา 

การ ปฎบ ไ ตต่ งก ล่า1 วน ก เบน การ' ตรง' จับ ที่^ ม เด1 จ พระ ผู้ม้1 พระ ภาค เจา ได ด, ร1 ล่^ อน 
ไว้  ซึง นบ ว่า เบึน การ ใซึ เวทนา ใหไ บึนป ระ ไย ชน อย่าง ยิง 

แต่ ถา บุก กล ใด  ไม่^ ามา รถ จะ ใช เวทนา เม อใ กล ตาย  [ห เบน อา รม ณ- 

กรรม จเา น ได้  เวท นาน นก มํก, จะ รบกวน' จิต' ใจ ข' อง บุ ต ต1 ลนํน 1หเ^? า' ท: ม' กง  และ 
เมื่อ จิต ใจ เ^ รืาห มองอยู่ แถว  ทุก ค ย่อม หวง ได้  ดง พ: ะทุท ร ภา ษตท 

ฅรล่ ไว้ ว่า  จตุ เต  สงฺกิ ลิฎฺเ จิ  ทุคุค ต ปาฎิ กง. ขา  ฯ 


ถาม 


ตอบ 


๑ '๖ 


กน โบราณ ไค้ พง กำ ฟ้อน เพียง ((น  ๆ ง, าย  ๆ ก ไต* มรรค ผล  แต่ คน ฟ้มย นก 

ไค้ พง ธ ย่าง เดียว กัน  แต่ ทำไม ไม่ ได มรรค ผล อย่าง ท่าน  เห น' จะ เบน เพราะ 

ภาษา ไทย ไม่ ซ กัง เหมือน ภาษา มคธ ใช่ โหม  หรือ ตอง เบึ๋น พระ อ; หน ต ฟ้อน 

(พ กัง จึตซ อง ท่าน มี มาก ย่อม ถึาย ลง มา ฟ้, ทต่า ได้ ง่าย  จึง ใต้ มรรค ผล)  แก่ 

คน ฟ้มย น ไม่ ใต้ มรรค ผล  เพราะ บุถุชน ฟ้อน ปถ ชน ใช่ ไหม  ? 

การ ฟ้อน ฟ้า วก หรือ ฟ้า ฬิษย่ ใด ผล เรว  ซึง ปราก ฐ อย่าง ซด แจง ทํมืฟ้ มเค จ พระ- 
ผู้มืพ ระ ภาค เจา ทรง ฟ้อน ฟ้า วก  ต่วน พระ เถระ กัง หลาย ท ฟ้อน ฟ้า ฬิษย ได้ ผล 

เร วก กง จะ มือ ยู,  แต่ กใม่ ปราก ฎซึด้ แจง นก  คง ปราก ฐ แต่ ท ไม่ ใด1 ผล  จน 

มีเร อง ถึง ฟ้มเ ดีจพ ระ ผู้มืพ ระ ภาค เค้า  เช่น เรือง พระ มหา บน ถก กบ พระ จล บน ถก 
และ เรือง พระ ฟ้า รบุฅ รก บ ฟ้า นุติษ ย ของ ท่าน  เบน ตน  แต่ ละ ราย ฟ้อน กัน ตลอด 
พรรษา ไม่ ไค้ ผล  ซึง ฟ้มเ ดจพ ระ ผู้มืพ ระ ภาค เจา รบ มาทรง ฟ้อน ดวย พระ อง ค 

เอง  พระ จุล บน ถก ใซ เวลา ซว ระยะ ใกล้ รุ่ง จน ถึง ๙ ว่าง  และ ฟ้า น ติษย ซอง 

พระ ฟ้า ริ บุตร ใช่ เวลา เค้า ซว เย น เท่า น1 น กัง ฟ้อง ท่าน นก ต่าเ รจเ บน พระ อร ค้น ต 
การท เบน กัง น ก เพราะ พระ ฟ้มม าฟ้ ไง พุทธ เค้า นํ้น  ทรง มือ าฟ้ย านุฟ้ ย- 
ญาณ  ฟ้า มารถ รู้อธ ยา กัยข อง เวไนย กัตว่  ทรง มี อิน ทริย ป ไร ปริ กัด ติ ญาณ 

ฟ้า มารถ รู้ อิน ทรืย ของ เวไนย ฟ้ตว่  และ ทรง มกัพ พญญ ต ญาณ  ฟ้า มารถ 

รู้ กังขา ร รูป นาม ทว ไป  ฉะ กัน  บุคคล ใด ของ ใจ อยู่ อย่าง ไร  หรือ' ไม่ รู้ 

ฟ้งที่ ควร รู้ อย่าง ไร  ก ทรง ทราบ และ ทรง ฟ้อน ให หาย ของ ใจ และ ให้ รู้ ใน ฟ้งที่ 

ควร รู้ กัน กัน ที  ต่าง กว่า เรา กัง หลาย ที กระทำ กัน อยู่ ทุกวน น เพราะ ต่าง 

ผาย ต่าง ไม, รู้ ใจ กน  และ ความ รู้ ของ ผู้ บรรยาย กมื อยู่ อย่าง จำกัด  ไม่ กวาง 

ซ วาง ไป ทุก ฟ้งทุ กอ ย่าง  นอก จาก กัน ใน ฟ้มย พุทธกาล กัน  มี บุคคล อยู่  4 จำพวก 


คธ  อุค ฆ! •ฅ ญ ญบุก กล พวก หนึง  วิบ จๆฅ ไ^ ญูบุค กล พวก หนึง  เนย ย- 

บุก กล พวก หน ง ปเๆ ป โน บุก กล พวก หน ง อุก ฆฐิค ญญบุ กก ลน น เมือ 

‘ส์น เด จ พระ ผูนพ ระ ก' ากเ จ ไต รส์ เพ ศ นา เพ ยง' สิ ง, ข ป กลา น ารถ บโ ร ลุนโ รก ผล ไค้ 
วน จ จด ญญบ กก ลน ไ น ^ น, ดจพ ระ ผู้ นพ ร 2 ภาค เจา ตอง ท โง แจก อรรถ กอก 

เคย พ^ ดาร กวาง ชว ไว  กึง จะ' ส์า นา โถ บรรลุ นรร กน ล ไค้  ล่า หรบ เนย ย บุคคล 
พ ดอง ห มน ไค, ถาม  หน นก ระ ทำ มนสิการ ควย อุบาย บ ญญา  หทํน ฟพ 

ฟ้นา กน กัลยา นคร เนอ ง บุ  จง จะ บ โร ลุนร รก;! ล ไค้  สิว นปท ป โม บุคคล 

นํน  แมจ ะใค เล่า เรย น นาก  ทรง ไว นาก  บอกกล่าว นาก 

๙ านา รถ จะ สิาเ รจ คุณวิเ^ษ ไค้ ใน ชา คน  และ โดย ที่ใฬ น ไ] เรา ท่าน กัง หลาย น 
คงมื บุคคล เพียง  (อ  จำพวก  คือ  เนย ย บุก กล  และ ปทป รน บุก กล  คง น่น 

จะ เห น ไค ว่า  เรา ท่าน ทงห ลาย ท เกด นา ใน (ฟ ยน  ย่อ นเฟ ดง ว่ามื บุญ นอ ย 

กว่า บุคคล ใฬน ไ] พุทธกาล  หรอ ใฬน ไ] ใกกั  ๆ กน โ! น แด่ การ ทืใค้ เกิค 

นา พบ พระ พุ ท ซ? เาส์ นา แม้' ใน ระยะ น ก ยง นํบ ว่า ฌน กุ? 100 น ประ^ ริ, ฐ ^ 

กว่า บุก คล ทด ะ เกด ผา ใน ระยะ ท ไม่ ม พระ พุท •ธ? ท 6 นาแ ลา  ฉะ น1 น เม' อ ใด พบ 
ลาภ อิน ประ เส์ ริ, 5 เซ่น น แล้ว  ก การ ดะ พยายาม ให้ เด ประ ใย ชน ติด ไป บาง 

ไม่ ผาก กน อย 


กืย่ง ไม่ 


* 
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นาย พ ศาล 


พ}] พ ที่  โรง พิมพ  ไพศาล วิ? เยา  เชง ส# พ านพ ท 5 

อัมพร พ สฏฐ์  ผู้), วิมพ ผู้  โร] ไ* ฌา  11  โทร.  6 2 9 2 1 


- 
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